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A FORNALHA 9

R. António dos Santos Lé, 1 
234 109 874

A NOSSA CASA 18

R. do Gravito, 10 
234 080 135

À PORTUGUESA 15

R. do Ten. Rezende, 32 
936 867 998

ADAMASTOR 8

Tv. do Lavadouro, 1 
234 371 777

ADEGA DE  
SÃO GONÇALINHO 3  
R. das Salineiras, 28 
234 425 148 

ADEGA TIA MICAS 21

R. Carlos S. M. Guimarães, 5 
234 347 273

BACALHAU & AFINS 10

R. João Afonso de Aveiro, 13 
234 044 045

CAIS DA TOSCA 23

Cais do Alboi, 12 
234 421 579

CAIS DO PESCADO 7

Cais dos Mercanteis, 5 
234 425 066

CEBOLEIROS 28

R. de Aires Barbosa, 38 
234 425 110

CHURRASQUEIRA  
DO MERCADO 20

Praça do Mercado, 89 
234 381 865

FAMA BY LUÍS LAVRADOR 29

Av. D. Frei Miguel Bulhões 
e Sousa, 44 
965 334 421

FORNERIA 1870 22

Cais do Paraíso, 19 
Edificio SAL 
910 702 485

MARÉ CHEIA 25

R. de José Rabumba, 8 
234 384 030

MERCANTEL 6

R. António dos Santos Lé, 16 
234 428 057

MERCERIA DO ROSSIO 11

R. de João Afonso de Aveiro, 17 
234 044 045

NECAS’ HOUSE 14

R. do Ten. Rezende, 53 
234 423 781

O ARCO DA VELHA 12

Largo da Praça do Peixe, 10 
234 044 791

O BARRIL 26

R. 31 de Janeiro, 35 
234 422 167

ORIGEM 27  
R. de Dr. Manuel das Neves, 66 
932 177 567 

PORTA 36 13

Largo da Praça do Peixe, 36 
935 295 562

QUATRO NÓS 4

Cais dos Botirões, 24 
234 093 748

RESTAURANTE FERRO 16

R. do Ten. Rezende, 30 
234 040 721

SALPOENTE 1

Antigo Cais de S. Roque, 83 
234 382 674

TASCA DO SAL 5

Cais dos Mercantéis, 15 
234 096 267

TERROIR 2  
Antigo Cais de S. Roque, 76 
234 133 528 

TOCA DO BACALHAU 17

R. Conselheiro Luís  
de Magalhães, 46, 1º–SB 
234 069 845

TRINCADEIRA 24

R. do Clube dos Galitos, 23 
234 045 228

ZIG-ZAG 19

Av. Dr. Lourenço Peixinho, 94 
234 422 970
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Os sabores e saberes 
estão à mesa!
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A FORNALHA 9

R. António dos Santos Lé, 1 
234 109 874

Menu Completo 
Pão cozido em forno de lenha
Azeitonas marinadas
Sopa de peixe
Bacalhau terminado em forno a lenha 
ou Vitela Assada em forno a lenha
Ovos Moles
Vinho Bairrada: Messias Selection
Café e Bandeja de Aveiro
28,5€ 

A NOSSA CASA 18

R. do Gravito, 10 
234 080 135

Menu Completo 
Bolo de Bacalhau  
e Mexilhão de Escabeche
Sopa de Peixe
Peixe Grelhado com Arroz de Berbigão
Natas do Céu com Ovos Moles
Vinho Bairrada: Volúpia 
das Caves São Domingos
Café e Bandeja de Aveiro
25€ (MÍN 2 PESSOAS)

À PORTUGUESA 15

R. do Ten. Rezende, 32 
936 867 998

Menu Prova 
Fritadinha de Pastéis de Bacalhau 
Carapauzinhos
Mexilhões em Cama de Açorda de Coentros
Vinho Bairrada: Espumante M&M
10€

ADAMASTOR 8

Tv. do Lavadouro, 1 
234 371 777

Menu Completo 
Saladinha de polvo
Saladinha de atum
Saladinha de bacalhau 
Azeitonas e Pão
Caldeirada de Enguias
Ovos Moles
Vinho Bairrada: Quinta dos Abibes
Café e Bandeja de Aveiro
30€

ADEGA DE  
SÃO GONÇALINHO 3

R. das Salineiras, 28 
234 425 148 

Menu Completo 
Patanisca de Bacalhau
Bacalhau à Aveirense
Doce de Aveiro
Vinho Bairrada: São Domingos
ou Quinta das Bágeiras
Café e Bandeja de Aveiro
25€

ADEGA TIA MICAS 21

R. Carlos S. M. Guimarães, 5 
234 347 273

Menu Completo 
Sopa
Bacalhau à Tia Micas
ou Peixe Fresco Grelhado
Ovos Moles
Vinho Bairrada: Marquês de Marialva
Café e Bandeja de Aveiro
22,5€

BACALHAU & AFINS 10

R. João Afonso de Aveiro, 13 
234 044 045

Menu Completo 
Bolo de Bacalhau  
Arroz de Bacalhau com grelos
Leite Creme
Vinho Bairrada: São Domingos
ou Quinta das Bágeiras
Café e Bandeja de Aveiro
25€

CAIS DA TOSCA 23

Cais do Alboi, 12 
234 421 579

Menu Prova 
Saladinha de Mexilhão
Saladinha de Ovas de Bacalhau
Vinho Bairrada: Volúpia 
das Caves São Domingos
10€ (MÍN 2 PESSOAS) 

CAIS DO PESCADO 7

Cais dos Mercanteis, 5 
234 425 066

Menu Prova 
Mexilhão em vinagrete
Enguias Fritas
Vinho Bairrada: São Lourenço
10€

CEBOLEIROS 28

R. de Aires Barbosa, 38 
234 425 110

Menu Completo 
Espetadinhas de Mexilhão 
à Moda de Aveiro
Vitela Assada no forno
ou Bacalhau com Natas
Natas do Céu com Ovos Moles
Vinho Bairrada: Volúpia 
das Caves São Domingos
Café e Bandeja de Aveiro
17,5€

CHURRASQUEIRA  
DO MERCADO 20

Praça do Mercado, 89 
234 381 865

Menu Completo 
Sopa de Enguias
Caldeirada de Enguias
Natas do Céu com Ovos Moles
Vinho Bairrada: Caves Primavera
ou Espumante São Domingos
Café e Bandeja de Aveiro
24€ (MÍN 2 PESSOAS)

FAMA BY LUÍS LAVRADOR 29

Av. D. Frei Miguel Bulhões 
e Sousa, 44 
965 334 421

Menu Completo 
Samos de Bacalhau fritos  
com Maionese de Alho e Ervas
Tranche de Corvina braseada  
com Açorda de Algas e Berbigão
Ovo Mole
Vinho Bairrada: Luís Pato
ou Quinta das Bágeiras
Café e Bandeja de Aveiro
30€

FORNERIA 1870 22

Cais do Paraíso, 19 
Edificio SAL 
910 702 485

Menu Completo 
Mexilhão de Escabeche
Risoto de Algas e Berbigão  
com Lombo de Bacalhau confitado 
ou Feijoada de Línguas e Sames de Bacalhau
Folhado de Ovos Moles
Vinho Bairrada: Colinas de São Lourenço
ou Espumante M&M Silver Bruto
Café e Bandeja de Aveiro
27€

MARÉ CHEIA 25

R. de José Rabumba, 8 
234 384 030

Menu Completo 
Pão e Mexilhões
Caldeirada de Enguias
ou Enguias fritas com molho 
de Escabeche e Arroz do Mar
Ovos Moles
Vinho Bairrada: Quinta dos Abibes
Café e Bandeja de Aveiro
30€ (MÍN 2 PESSOAS) 

MERCANTEL 6

R. António dos Santos Lé, 16 
234 428 057

Menu Completo 
Sopa de Peixe
Enguias Fritas
Gelado com Ovos Moles
Vinho Bairrada: Frei João
Café e Bandeja de Aveiro
27,5€

MERCERIA DO ROSSIO 11

R. de João Afonso de Aveiro, 17 
234 044 045

Menu Completo 
Pão tradicional 
Ovas de Bacalhau em Molho Verde
Feijoada de Samos
Leite Creme
Vinho Bairrada: São Domingos
ou Quinta das Bágeiras
Café e Bandeja de Aveiro
10€

NECAS’ HOUSE 14

R. do Ten. Rezende, 53 
234 423 781

Menu Completo 
Línguas de Bacalhau fritas
Chora de bacalhau
Bacalhau Confitado 
com Batata à murro
Torta dos Segredos
Vinho Bairrada: Quinta do Valdoeiro
Café e Bandeja de Aveiro
22€

O ARCO DA VELHA 12

Largo da Praça do Peixe, 10 
234 044 791

Menu Completo 
Pataniscas de bacalhau 
Petinga frita
Línguas de Bacalhau Panadas  
com Açorda de Ovas ou
Feijoada de Sames de Bacalhau
Cavacas e Ovos
Vinho Bairrada: Kompassus
Café e Bandeja de Aveiro
22€

O BARRIL 26

R. 31 de Janeiro, 35 
234 422 167

Menu Completo 
Bolinhos de Bacalhau
Sopa de Peixe
Bacalhau na telha
ou Chanfana à Bairrada
Natas do Céu com Ovos Moles
Vinho Bairrada: Quinta do Valdoeiro
Café e Bandeja de Aveiro
23,5€

ORIGEM 27

R. de Dr. Manuel das Neves, 66 
932 177 567 

Menu Completo 
Escabeche de Peixe e Legumes
Peixe do dia com Açorda 
de Berbigão e Algas
Mil folhas de Natas do Céu
Vinho Bairrada: Espumante M&M
Café e Bandeja de Aveiro
30€

PORTA 36 13

Largo da Praça do Peixe, 36 
935 295 562

Menu Completo 
Ameijoa à Bulhão Pato em pão rústico
Bacalhau com Broa de Milho
Aletria, simplesmente
Vinho Bairrada: Caves São João
Café e Bandeja de Aveiro
27€

QUATRO NÓS 4

Cais dos Botirões, 24 
234 093 748

Menu Prova 
Mexilhões gratinados com Mozzarella
Telha de Ovos Moles
Vinho Bairrada: Primavera Reserva
10€ (MÍN 2 PESSOAS) 

RESTAURANTE FERRO 16

R. do Ten. Rezende, 30 
234 040 721

Menu Prova 
Carapauzinhos fritos com Escabeche e Broa
Pataniscas de Bacalhau com Arroz de Berbigão
Ovos Moles com Canela e Noz
Vinho Bairrada: Messias
10€

SALPOENTE 1

Antigo Cais de S. Roque, 83 
234 382 674

Menu Completo 
Ostras
A nossa versão de Brás de Bacalhau
Ovos Moles e Frutos Vermelhos 
Vinho Bairrada: Espumante Bágeiras 
Bruto Natural, Quinta das Bágeiras, 
Abafado Licoroso
Café e Bandeja de Aveiro
30€

TASCA DO SAL 5

Cais dos Mercantéis, 15 
234 096 267

Menu Completo 
Pao, azeitonas e manteiga
Sopa da Tasca
Bacalhau da Tasca
Massa filo ovos moles e amêndoa
Vinho Bairrada: Branco Positivo
Café e Bandeja de Aveiro
23€

TERROIR 2

Antigo Cais de S. Roque, 76 
234 133 528 

Menu Completo 
Mexilhão e Chouriço vaporizados  
em Espumante da Bairrada
Lombo de Bacalhau, Batata à Murro,  
Verduras da Época e Azeitona
Affogato Aveirense 
(Café, Cavaca, gelado de Baunilha,  
licor de Ovos Moles)
Vinho Bairrada: Casa do Canto
Café e Bandeja de Aveiro
20€

TOCA DO BACALHAU 17

R. Conselheiro Luís  
de Magalhães, 46, 1º–SB 
234 069 845

Menu Completo 
Bolinhos de Bacalhau
Pataniscas
Feijoada de Samos
Chora
Bacalhau Frito
Pimentada de Bacalhau
Línguas fritas
Posta de Bacalhau Especial Extra “À Lagareiro”
Petit Gateaux de Ovos Moles
Vinho Bairrada: Primavera Baga 2015
Café e Bandeja de Aveiro
27,5€

TRINCADEIRA 24

R. do Clube dos Galitos, 23 
234 045 228

Menu Completo 
Sopa de Peixe
Bacalhau frito
ou Feijoada de Leitão
Leite Creme
Vinho Bairrada: Quinta dos Encontros
Café e Bandeja de Aveiro
17,5€

ZIG-ZAG 19

Av. Dr. Lourenço Peixinho, 94 
234 422 970

Menu Completo 
Espetada de Mexilhões
Arroz de Bacalhau
Trapalhada com Ovos Moles
Vinho Bairrada: Entre Dois Santos
Café e Bandeja de Aveiro
15€
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