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EDUCAGCAO: Fazer sempre Mais e Melhor

Iniciando mais um novo ano letivo, continuamos com a premissa e o empenho de
apostar na EducacGo como um pilar fundamental para o desenvolvimento de qualquer
sociedade que se preze em promover o conhecimento e o desenvolvimento pessoal, para que
possamos continuar a preparar cidadéGos com principios, competéncias, autonomia e
responsabilidades, que lhes permitam ter um papel ativo na sociedade.

Prosseguimos com a preocupacdo em desenvolver politicas municipais educativas que
permitam uma igualdade de oportunidades e um acesso equitativo ao sistema de educacdo,
sempre com o pensamento de envolver toda a Comunidade Educativa, pois todos sdo
fundamentais para o sucesso educativo.

Desta forma, o nosso tdo prezado Programa de A¢do Educativa do Municipio de Aveiro
(PAEMA) para o ano letivo 2023/2024, revela-se como um instrumento importante da Cdmara
Municipal de Aveiro (CMA) para desenvolver a opgdo politica que se tem vindo a concretizar
de ter a EducacGo como a principal das prioridades de a¢do, op¢ao esta plenamente apoiada
e participada pelos Parceiros que integram o Conselho Municipal de Educacéo.

Assim, o PAEMA define responsabilidades, objetivos e acbes a realizar pela CMA com
incidéncia na vida da Comunidade Educativa, dando a conhecer a rede escolar e a oferta
educativa, os projetos e obras em curso que visam a qualificacGo do parque escolar, tal como
os investimentos de qualifica¢do dos edificios escolares, entre outras.

Por outro lado, a preocupagdo em dar resposta ds nossas familias assume-se como
uma preocupacéo preponderante no que respeita as competéncias do Municipio em matéria
de Educacdo, ligadas a gestao quotidiana, como o servico de refeicdes, os transportes escolares
e transportes especiais, a gestdo da ac@Go social escolar, a Escola a tempo inteiro,
nomeadamente as Atividades de Animacéo e de Apoio a Familia (AAAF), as Atividades de
Enriquecimento Curricular (AEC) e a Componente de Apoio a Familia (CAF), bem como o apoio
aos Alunos e aos Estabelecimentos de Educacdo e Ensino.

Por sua vez, pretende-se continuar a dar visibilidade e aposta na intensa utilizacéo
pela Comunidade Educativa dos Servicos Educativos em Rede do Municipio de Aveiro ("SER"),
que mantém uma oferta diversificada de atividades, que podemos observar ao longo do
presente documento, integrando o Museu de Aveiro, o Museu da Cidade, o Museu de Arte
Nova, o Ecomuseu Marinha da Troncalhada, o Teatro Aveirense, a Biblioteca Municipal, o

Centro Municipal de Interpreta¢éo Ambiental (CMIA) e o Ecocentro Municipal.
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Para além dos SER, apostamos em promover e complementar os conteudos

pedagdgicos, através de um leque variado de atividades e projetos nas mais diversas dreas,
que integram o SER + e que se vém como dreas fundamentais para o desenvolvimento dos
nossos Alunos, envolvendo a Comunidade Educativa. A Cultura, que foi nomeada a primeira
cidade Capital Portuguesa da Cultura [CPC], para o ano de 2024, a Educacdo Ambiental, o
Empreendedorismo e a Educacdo Tecnolégica, continuam a ocupar assim um espago com
grande relevancia no PAEMA 2023/2024, trabalhando o conhecimento dos notdveis valores
naturais da nossa Ria de Aveiro, da Reserva Natural das Dunas de Sdo Jacinto, de outras dreas
do Municipio, estimulando o potencial empreendedor das Criancas e Jovens Aveirenses e
continuando a desenvolver as competéncias STEAM e as aptidGes para o uso das tecnologias
da informagdo, comunicagdo e eletronica no ambito das multiplas acbes que integram a Casa
Municipal da Cidadania / Aveiro Tech City.

De igual forma, damos grande relevdncia para a drea do sucesso escolar, promovida
pelo nosso Servico de Psicologia e Aconselhamento (SPA), em que um dos grandes objetivos e
que tanto preocupa a nossa atual sociedade é promover hdbitos e treino de competéncias para
a saude mental, bem como informar, aconselhar e estimular a compreensdo e a resolugdo
conjunta de necessidades e preocupacoes que decorrem no decurso da infancia e juventude.

Na drea do desporto, daremos igualmente continuidade aos Projetos como o “Judo na
Escola”, Vela, Canoagem, Remo e Surfing, a Maratona da Europa — Aveiro e a realizagdo do
Corta-Mato Municipal, entre outras, que se revelam como uma mais valia, com o principio e
0 objetivo de promover e incentivar hdbitos de vida sauddveis, para além dos beneficios que
acarreta ao nivel do desenvolvimento das capacidades motoras dos nossos Alunos.

O PAEMA, pretende assim ser notado como um instrumento estratégico e de
planeamento fundamental para a Intervencdo Educativa Municipal, sendo que a Comunidade
Educativa o recebe da sua CMA para acrescentar valor ao seu valioso trabalho, procurando
sempre melhorar a articulacdo das acbes a realizar por todos os Parceiros ao longo do ano,
de forma a que o PAEMA integre o plano anual e o cronograma geral de atividades.

Reiteramos a aposta no cuidar bem da formacéao das Criancas e dos Jovens sobre os
valores culturais e ambientais que ddo ao Municipio de Aveiro o seu cardter unico e distintivo
e que enaltece a nossa cidade de Aveiro como Cidade dos Canais, sempre com a relevante
participagdo dos Profissionais da EducacGo e das vdrias Entidades Parceiras, que tdo
importantes sdo para que consigamos continuar a levar a bom porto as atividades e projetos

devidamente planeados.

- — _—— -
PROGRAMA DE AGAO EDUCATIVA MUNICIPIO DE AVEIRO



PAEMA

Por ultimo, queremos desejar a Todos um Excelente Ano Letivo 2023/2024, na

expectativa de que possamos continuar a tirar o devido proveito do nosso territério, tendo
sempre a premissa de que podemos Fazer Sempre Mais e Melhor, pela nossa populagéo dando
foco aos jovens cidaddos que estdo a ser preparados para serem os nossos futuros adultos.

Com a apresentacdo publica do PAEMA 2023/2024, o documento fica acessivel a

todos no website www.cm-aveiro.pt.

Bom Trabalho. Bem Hajam!

José Ribau Esteves, eng.

Presidente da Cdmara Municipal de Aveiro
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1. PROGRAMA DE ACAO EDUCATIVA DO MUNICIPIO DE
AVEIRO

1.1. Linhas Orientadoras

O Programa de Acéo Educativa do Municipio de Aveiro (PAEMA) é assumido pela Camara
Municipal de Aveiro (CMA) como instrumento estratégico fundamental, através do qual se
apresenta, de forma clara e precisa, a Intervencédo Educativa Municipal, tendo como ponto

de partida as orientac¢des a nivel nacional e a realidade local.

A elaboracdo do PAEMA norteia-se por principios de exequibilidade, participacao,
valorizagdo e orientagdo para a acdo, reunindo contributos de varios Parceiros que sao,
também, desafiados a participarem e serem corresponsaveis pelas metas e estratégias
definidas em conjunto. Em suma, pretende-se que se revejam no Programa e se sintam

implicados na sua concretizagao.

Com o PAEMA pretende-se, assim, fomentar a participacdo, a implicacdo e a
responsabilizacdo de todos os Parceiros, destacando os Parceiros institucionais, os
Agrupamentos de Escolas, a Escola Artistica do Conservatério Calouste Gulbenkian de
Aveiro, as Associa¢des de Pais, a Universidade de Aveiro, as Escolas Profissionais, entidades
na area da Saude, as Forcas de Seguranca, entre outros, que em conjunto, contribuem para

uma Escola melhor.

Com a apresentacao deste documento, deseja-se que toda a Comunidade Educativa
conheca melhor as competéncias que a sua Camara Municipal detém em matéria de
Educacdo, bem como toda a oferta de atividades que decorrerdo ao longo do ano letivo de

2023/2024.

Pretende-se, também, que toda a Comunidade Educativa possa verificar que a Intervencao
Educativa Municipal ndo se limita as competéncias definidas por lei, motivo pelo qual o
PAEMA integra, igualmente, um vasto conjunto de acbes e projetos de diferente tipologia
de modo a enriquecer sobretudo as experiéncias das Criangas, Alunos e Jovens do

Municipio.
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Por ultimo ha que realgar que o PAEMA é um documento inacabado, sempre passivel de

atualizacdo e melhoria ao longo do decorrer do ano letivo de 2023/2024, estando aberto

aos contributos e as oportunidades que possam surgir.

1.2.  Areas Estratégicas para o ano letivo de 2023/2024
1.2.1. Mobilidade

No presente ano letivo, é evidente a aposta na criacdo de condicGes para a utilizacdo de

meios suaves de transporte, como resposta aos novos desafios da mobilidade.

Para além do investimento ja realizado pela AveiroBus na aquisicdo de autocarros elétricos,
a Camara Municipal tem em curso vérios projetos e obras de construgao de ciclovias, criando
desta forma condi¢des para a deslocagdo de Alunos e Profissionais da Educacao em bicicleta
e a pé, destacando-se o trajeto clicavel que liga a Estacdo da CP a Universidade de Aveiro,

numa extensao de 2,4 km, integrado no PEDUCA.

O préprio PAEMA, na sua oferta para o ano letivo de 2023/2024, apresenta varias propostas
de atividades no ambito do uso da Bicicleta, de forma a promover o seu uso nos varios niveis

de ensino, enquadrando-se na politica de promogéao e instalagdo da nova BUGA 2.

1.2.2. Plano Estratégico para a Cultura

O Plano Estratégico para a Cultura, aprovado em reunido de Camara, a 16 de junho de 2019,
congrega uma reflexdo sobre o sistema cultural local, identificando desafios e
oportunidades, englobadas em doze Objetivos Estratégicos, para o horizonte temporal de
2019-2030:
1. Qualificar e capacitar o sector cultural e criativo;
Apostar na educacao artistica;
Ajustar as praticas do sector aos novos modelos de participacéo;
Valorizar as biografias locais;
Reconhecer o papel da mediacdo cultural;
Integrar a cultura nas politicas de desenvolvimento sustentavel;
Dotar os agentes de competéncias digitais;

Criar condi¢oes para a retencgao e atratividade de talento;

© © N o v A~ W N

Criar plataformas de comunicacéo eficientes e eficazes;
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10. Gerar processos de internacionalizacdo da producéo e criagao artistica;

11. Ajustar a oferta de equipamentos e infraestruturas culturais;

12. Adequar o modelo de governacdo aos novos desafios estratégicos.

De entre os Objetivos Estratégicos enunciados, a aposta na educagao artistica, criativa e
cientifica como processo de aprendizagem ao longo da vida é um elemento chave para o
sucesso deste Plano, prevendo uma efetiva promocgdo da literacia cultural e artistica na
Escola, desde a Educacdo Pré-Escolar ao Ensino Secundario. O desenvolvimento e
implementacdo deste programa, que estd atualmente em fase de elaboracdo, considera a
necessidade de integrar e evidenciar a dimensdo cultural nas praticas educativas,
particularmente através da criagdo de metodologias que permitam aproximar os processos

de educacdo formal a dimensao criativa e artistica.

Simultaneamente o Plano Estratégico para a Cultura constituiu uma base de trabalho para a
candidatura de Aveiro a Capital Europeia da Cultura 2027, processo que constituiu uma
excelente oportunidade para reforcar a dinamica do Municipio de Aveiro, a sua
competitividade e atratividade, contribuindo para o seu desenvolvimento cultural, social e

econémico.

No ambito deste processo de candidatura, na fase de pré-selecdo, Aveiro foi uma das
candidaturas escolhidas para constar da lista de 4 finalistas, de entre as 12 candidatas, a par
com Braga, Evora e Ponta Delgada.
Na fase final de sele¢do, comunicada a 7 de dezembro de 2022, o titulo foi atribuido a cidade
de Evora tendo o governo portugués decidido que as outras trés cidades assumiriam
anualmente o) titulo de Capital Portuguesa da Cultura [CPC].
Apos devida articulagdo, ficou definido que a atribuicao anual do titulo de CPC teria como
critério a ordem alfabética, pelo que Aveiro sera a primeira cidade Capital Portuguesa da

Cultura, no ano de 2024.

Neste contexto, considera-se que o PAEMA serd um veiculo privilegiado para se
implementar um plano de acdo que garanta um conjunto de ofertas e de estratégias de

intervencdo destinadas a todos os alunos e Comunidade Educativa do Municipio.
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1.2.3. Aveiro Tech City

O Projeto Aveiro Tech City € uma iniciativa local que reline pessoas, empresas, institutos de
investigagdo e solucdes da Ultima geracdo tecnoldgica para redefinir como viver e trabalhar
numa cidade nesta nova realidade digital e conectada. O objetivo é construir e entregar uma
cidade mais conectada e inteligente, transformando o seu territério num local que usa a

tecnologia como meio para resolver as necessidades complexas dos seus cidadaos.

Um dos pilares do Aveiro Tech City é a educacdo STEAM (nas areas da Ciéncia, Tecnologia,
Engenharia, Arte e Matematica), como resultado do investimento numa educagéo focada na
transformacao digital, na inovagéo tecnoldgica, nas competéncias do futuro e na interse¢do
de diferentes areas do saber. A iniciativa vai promover uma sociedade baseada no
conhecimento, preparando as novas geragdes, professores e educadores com as
competéncias interdisciplinares necessarias para o seu sucesso nesta nova era digital.
Neste contexto, a Iniciativa Aveiro Tech City prevé os seguintes projetos e iniciativas para a
comunidade educativa:

o Tech Lab —1¢°, 2° e 3° CEB e Ensino Secundario;

o Escola Ciéncia Viva;

o Clubes Ciéncia Viva;

o Educacdo STEAM na Casa Municipal da Cidadania;

o Hackathon Tech Lab;

o Hackathon UBBU;

o UBBU - Literacia em Cddigo;

o Residéncias Artisticas STEAM,;

o Concurso “Uma Ideia, um Projeto, uma Agao”;

o Concurso "A Tua Ideia Conta”;

o Feira Vocacional e Profissional.
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2. COMUNIDADE EDUCATIVA DO MUNICIPIO DE AVEIRO

2.1. Rede Escolar

A rede escolar do Municipio de Aveiro integra um total de 47 (quarenta e sete)
estabelecimentos de educacdo e ensino, desde a Educacdo Pré-Escolar (EPE) ao Ensino
Secundario, incluindo o Ensino Profissional e Artistico. A rede esta organizada da seguinte

forma:
» 42 Estabelecimentos de Educagdo e Ensino da rede publica, organizados em 7

Agrupamentos de Escolas:
o 3 Agrupamentos de Escolas com oferta ao nivel do Pré-Escolar e Ensino
Basico (1.° ao 3.° Ciclos);

o 4 Agrupamentos de Escolas com oferta ao nivel do Pré-Escolar, Ensino

Basico (1.9, 2.° e 3.° Ciclos) e Ensino Secundario.

» 1 Estabelecimento de Ensino Artistico Especializado:

o Escola Artistica do Conservatdrio de Musica Calouste Gulbenkian, Aveiro.

» 2 Estabelecimentos de Ensino Profissional:

o Escola de Formacao Profissional em Turismo de Aveiro (EFTA);

o Escola Profissional de Aveiro (EPA).
» 1 Estabelecimento de Ensino Particular e Cooperativo:
o Colégio D. José | (em regime de autonomia pedagdgica — com oferta desde
o Pré-Escolar ao 3.° Ciclo do Ensino Basico e Ensino Profissional).

> 1 Estabelecimento de Ensino Particular:

o Colégio Portugués (com oferta desde o Pré-Escolar ao 3.° Ciclo do Ensino

Basico).

Relativamente aos sete Agrupamentos de Escolas existentes, a sua constituicdo é

apresentada no quadro seguinte.
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Quadro 1: Constituicdo dos Agrupamentos de Escolas do Municipio de Aveiro, com referéncia
aos Estabelecimentos de Educacdo e Ensino e niveis de escolaridade.

Constituicao dos Agrupamentos de Escolas do Municipio de Aveiro

Estabelecimentos de Educacao e Ensino por

Nivel de Escolaridade

Agrupamento de Escolas Pré-Escolar | 1.° CEB| 2.2 CEB| 3.° CEB | Secunddrio
@ Escola Basica das Barrocas X X
g Escola Basica da Gléria X
G
g9 Escola Basica de Santiago X X
g 3 Escola Basica de Vera Cruz X
% S Escola Basica de Sao Jacinto X
g' Escola Basica Jodo Afonso, Aveiro X X
g Escola Secundaria Homem Cristo (sede) X
" Jardim de Infancia da Quinta do Picado
Tg; g Escola Basica do Bonsucesso X
"E % Escola Basica das Leirinhas X
B an“ Escola Basica da Quinta do Picado X
E :% Escola Basica de Verdemilho X X
§ = Escola Basica de Aradas X X
:',:’ = Escola Secundaria Dr. Mario X X
Sacramento (sede)
g @ Jardim de Infancia de Azurva X
% c_ﬁ o Escola Basica de Azurva X
S & @ | Escola Basica de Requeixo X
:? 3 Escola Basica de Eixo (sede) X X X X
o © Jardim de Infancia de Cabo Luis X
B % Escola Béasica de Alumieira X
é '-E Escola Basica de Esgueira X
§ z Escola Basica da Quinta do Simao X X
a Ie) ;. ;. .
DY o b ¢ Secnita 0 e x|
o Escola Béasica dos Areais X X
:gé :§ Escola Basica da Presa X X
S o Escola Basica do Solposto X X
g % Escola Basica n.° 1 de Séo Bernardo X X
? § Escola Basica n.° 2 de Sao Bernardo X X
i Escola Secundaria José Estévao (sede) X
— — — —
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Estabelecimentos de Educacao e Ensino por Nivel de Escolaridade
Agrupamento de Escolas
Pré-Escolar | 1.° CEB| 2.° CEB | 3.° CEB | Secundario
Jardim de Infancia de Oliveirinha X
3 Jardim de Infancia da Pévoa do Valado X
‘_§ Jardim de Infancia das Quintas X
L:J :‘:CU Escola Basica da Costa do Valado X X
o T
2 ¢ | Escola Basica de Mamodeiro X
cC =
2 O | Escola Basica de Nariz X
©
3 Escola Basica da Povoa do Valado X
< Escola Basica Castro Matoso, X X X
Oliveirinha (sede)

o Escola Basica da Pévoa do Paco X X
L ©
g Q Escola Basica da Quinta do Loureiro X X
+ 0O g
C Z .
GE) 09 Escola Basica de Sarrazola X X
§ é & Escola Basica de Taboeira X X
E’ g Escola Basica Rio Novo do Principe, x x

w Cacia (sede)

2.2. Oferta Educativa para o ano letivo de 2023/2024

Como referido anteriormente, os sete Agrupamentos de Escolas existentes no Municipio de
Aveiro apresentam uma oferta educativa desde a Educacdo Pré-Escolar ao 3.° Ciclo do
Ensino Basico, sendo que quatro desses Agrupamentos integram, na sua oferta educativa,
o Ensino Secundario, nomeadamente o Agrupamento de Escolas de Aveiro, o Agrupamento
de Escolas Dr. Mario Sacramento, o Agrupamento de Escolas de Esgueira e o Agrupamento

de Escolas José Estévao.

Assim, ao nivel do Ensino Secundario, cada um desses Agrupamentos de Escolas apresenta
uma oferta educativa composta por Cursos Cientifico-humanisticos (Ensino Regular) e,
ainda Cursos Profissionais, em diversas areas. Por outro lado, o Colégio D. José | também

contempla, na sua oferta educativa, um Curso Profissional.

Deste modo, a oferta educativa de Ensino Regular e Ensino Profissional, para ano letivo de
2023/2024, encontra-se elencada por Estabelecimento de Ensino, no Quadro 2 e Quadro 3,

respetivamente.
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Quadro 2: Oferta de Cursos Cientifico-humanisticos (Ensino Secundéario Regular) por
Estabelecimento de Ensino, para o ano letivo de 2023/2024.

Ano letivo de 2023/2024: Cursos Cientifico-humanisticos (Ensino Secundario)

Denominacao do Curso

Estabelecimento de Ensino Ciéncias e Ciéncias Linguas e Artes
Tecnologias | Socioeconémicas | Humanidades | Visuais

Escola Secundaria Homem Cristo X X

Escola Secundaria Dr. Mario Sacramento X X X

Escola Basica e Secundéaria Dr. Jaime

Magalhdes Lima X X X

Escola Secundaria José Estévao X X X

Quadro 3: Oferta de Cursos Profissionais (Ensino Secundario) por Estabelecimento de Ensino,
para o ano letivo de 2023/2024.

Ano letivo de 2023/2024: Cursos Profissionais (Ensino Secundario)

Estabelecimento de Ensino Denominacgao do Curso

Técnico(a) de Auxiliar de Saude

Escola Secundaria Homem

Cristo Técnico(a) de Apoio Psicossocial

Animador(a) Sociocultural

Técnico(a) de Manutencao Industrial - Eletromecanica

Escola Secundaria Dr. Mario | Técnico(a) de Gestdo Ambiental
Sacramento Técnico(a) de Mecatrénica

Técnico(a) de Acdo Educativa

Técnico(a) de Gestdo de Equipamentos Informaticos

Escola Basica e Secundaria Dr. | Técnico(a) de Informatica — Sistemas

Jaime Magalhdes Lima Técnico(a) de Apoio a Gestao Desportiva

Técnico(a) de Desporto

Técnico(a) de Desenho de Mobiliario e Construcdes em
Madeira

Técnico(a) de Fotografia

Escola Secundaria José Técnico(a) de Informatica - Instalacdo e Gestdo de Redes

Estevao Técnico(a) de Desporto
Técnico(a) de Comunicacdo e Servico Digital
Técnico(a) Ceramica Criativa

Colégio D. José | Técnico(a) de Mecatrénica Automovel

No que respeita ao Ensino Profissional, existem dois estabelecimentos de ensino

profissional, sediados no Municipio de Aveiro, que ministram exclusivamente esta
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modalidade de ensino, sdo eles a Escola de Formacdo Profissional em Turismo de Aveiro

(EFTA) e a Escola Profissional de Aveiro (EPA).

A EFTA tem-se destacado pela qualidade da prestacdo de servicos de formacao profissional,

ensino e consultoria nas areas do Turismo, Hotelaria e Restauracao.

Esta Escola acolhe, por ano letivo, um maximo de 300 alunos, pelo que a sua dimenséo
contribui significativamente para a qualidade do processo de ensino e aprendizagem,
assente em quatro aprendizagens fundamentais - aprender a conhecer, aprender a fazer,

aprender a viver juntos e aprender a ser.

Para o ano letivo de 2023/2024, a EFTA apresenta uma oferta educativa diversificada, que
se encontra plasmada no Quadro 4. A par desta oferta, a EFTA também ministra formacao

modular certificada e formacao continua, bem como iniUmeros workshops.

Quadro 4: Oferta educativa da EFTA, para o ano letivo de 2023/2024.

Ano letivo de 2023/2024: Cursos Profissionais (EFTA)

Tipologia Denominacao do Curso

Técnico(a) de Cozinha/Pastelaria

Cursos Profissionais Técnico(a) de Restaurante/Bar

(Nivel Secundario) Técnico(a) de Pastelaria/Padaria

Técnico(a) de Turismo

Técnico(a)a de Alojamento Hoteleiro

Técnico(a) Especialista em Gestdo e Producdo de Cozinha

Cursos de Especializagdo

Tecnolégica (CET) Técnico(a) Especialista em Gestdo e Producdo de Pastelaria

Técnico(a) Especialista em Gestao Hoteleira e Alojamento

Para além da referida oferta educativa, a EFTA, promove e desenvolve, também, atividades
relevantes, tais como: Concurso Fish & Cooking; Encontro Alumni; Jantares Tematicos;
Servico de Pequenos Almocos; Visitas de Estudo; Dia das Profissdes; Projetos no ambito da
Educacdo para a Saude; Projetos no ambito da Educacéo para a Cidadania; Comemoragéo

do Dia Mundial do Turismo; Feiras Vocacionais; Roadshow Escolas; e, Workshops.

Por outro lado, a EPA é a maior escola profissional do pais e desenvolve formacao inicial e

continua, junto de jovens e adultos, nas mais diversas areas técnicas e profissionais,
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nomeadamente nos setores da Industria, Comércio e Servigos. O Quadro 5 apresenta a

oferta educativa da EPA, para o ano letivo de 2023/2024.

Acresce referir que a EPA implementa um modelo de ensino e aprendizagem préprio,
praticado em espacos de trabalho, nas diversas Unidades de Qualificacdo e nas empresas
parceiras, com o proposito de promover o efetivo desenvolvimento de competéncias
pessoais e profissionais determinantes para a empregabilidade e/ou a continuidade dos

estudos.

Quadro 5: Oferta educativa da EPA, para o ano letivo de 2023/2024.

Ano letivo de 2023/2024: Cursos Profissionais (EPA)

Tipologia Denominacao do Curso

Assistente Familiar e de Apoio a Comunidade (Tipo 2)

Operador de Eletrénica/ Telecomunicagdes (Tipo 2)

Cursos de Educacdo | Cuidador(a) de Criangas e jovens (Tipo2 e Tipo 3)

e Formagcdo (CEF) Eletromecénico(a) de Manutencéo Industrial (Tipo 2 e Tipo 3)

Eletricista de instalacdes

Instalador/a — Reparador/a de Computadores

Técnico(a) de Animador Sociocultural

Técnico(a) de Acao Educativa

Técnico(a) de Comunicacdo, Marketing, Relages Publicas e
Publicidade

Técnico(a) de Organizagdo de Eventos

Técnico(a) de Seguranca no Trabalho

Técnico(a) de Eletrénica, Automacao e Comando

Técnico(a) de Eletrénica e Telecomunicacoes

Cursos Profissionais : . -
Técnico(a) de Manutencao Industrial Eletromecanica

Técnico(a) de Instalacdes Elétricas

Técnico(a) de Qualidade

Técnico(a) de Soldadura

Técnico(a) de reparacdo e pintura de carrocarias

Técnico(a) instalador de Sistemas Térmicos de Energias renovaveis

Técnico(a) de Apoio a Gestdo

Técnico(a) auxiliar de farmacia

Técnico(a) de Gestdo e Programacgéao de Sistemas Informaticos

Igualmente sediada em Aveiro, temos a Escola Artistica do Conservatério de Mdsica

Calouste Gulbenkian, Aveiro (EACMCGA) é o estabelecimento de ensino especializado com
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oferta ao nivel da Musica, Danca e Artes Visuais e Audiovisuais. Embora esteja mais centrada

no Ensino da Msica, a partir do ano letivo de 2020/2021 alargou a sua oferta formativa aos

Cursos Artisticos Especializados de Artes Visuais, ministrando trés novos cursos.

Importa referir que a aprendizagem na EACMCGA esta dividida em trés niveis de ensino, de
acordo com o ano de escolaridade em que se encontram matriculados os alunos, ou seja:

*  Curso de Iniciagdo: correspondente ao 1.° Ciclo do Ensino Basico;

* Curso Basico: correspondente aos 2.° e 3.° Ciclos do Ensino Basico (regime

articulado e supletivo);

*  Curso Secundario (regime articulado e supletivo).

Acresce referir que, em relagdo aos cursos basicos e secundarios de ensino artistico
especializado de Musica ministrados na EACMCGA, estes podem ser frequentados em dois

regimes: Articulado e Supletivo.

No regime Articulado do Curso Basico, verifica-se redugdo progressiva do curriculo geral

(escola) e um reforco do curriculo especifico (Conservatério), permitindo o
desenvolvimento de competéncias essenciais e estruturantes relativas a uma educacao
basica dentro da escolaridade obrigatéria. Neste regime, existe uma articulacdo com a

escola da componente geral (escola de referéncia) e a escola de ensino artistico.

No regime Articulado do Curso Secundario, os alunos frequentam, apenas, a componente

geral de todos os cursos secundarios, numa escola desse nivel, e frequentam as

componentes cientifica e técnica no Conservatério.

No regime Supletivo do Curso Basico e do Curso Secundario, o aluno frequenta a totalidade
do curriculo geral (escola) cumulativamente com o curriculo especifico do curso de musica

(Conservatorio).

Assim, para o ano letivo de 2023/2024, a oferta educativa disponibilizada pela EACMCGA é

a apresentada no Quadro 6.
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Quadro 6: Oferta formativa da EACMCGA, para o ano letivo de 2023/2024.

Ano letivo de 2023/2024: Cursos de Ensino Artistico Especializado

Area Denominacgao dos Cursos

- Comunicacao Audiovisual
Arte Visuais - Design de Produto

- Producéo Artistica

Danca - Curso de Iniciacdo e Basico de Danca

- Instrumentos Musicais (Cursos de Iniciacdo e Basico — Variante Classica):
Acordedo, cravo, 6rgdo, piano, flauta de bisel, flauta transversal, oboé,
clarinete, fagote, saxofone, trompa, trompete, trombone, bombardino e

tuba, percussao, violino, viola violoncelo, contrabaixo, guitarra e harpa.

- Instrumentos Musicais (Curso Secundario - Variante Classica): Acordedo,
cravo, 6rgao, piano, flauta de bisel, flauta transversal, oboé, clarinete,
fagote, saxofone, trompa, trompete, trombone, bombardino e tuba,

percussao, violino, viola violoncelo, contrabaixo, guitarra e harpa.

Musica Instrumentos Musicais (Curso Secundario - Variante de Jazz): piano jazz,
clarinete jazz, saxofone jazz, trompete jazz, trombone, bateria jazz,

contrabaixo/baixo jazz, guitarra jazz.

- Curso Basico e Secundario de Canto: Técnica Vocal, Italiano, Aleméo e Arte
de Representar
Nota: As linguas de reportdrio e arte de representar sdo do plano de

estudos do curso secundario de Canto.

- Curso Secundario de Formacao Musical

- Curso Secundario de Composicdo

Na EACMCGA, para além da pratica instrumental individual, os alunos tém a oportunidade
de tocar em orquestras — existem 4 niveis diferentes de orquestra, correspondendo a cinco
orquestras, sdo elas: Banda Sinfonica, Big Band, Coro, Musica de Camara (diferentes

formagoes) e Combo de Jazz.

Ainda ao nivel da oferta educativa, hd que fazer referéncia ao trabalho desenvolvido pelo
Centro de Emprego e Formagao Profissional de Aveiro. Este € um dos 30 centros do Instituto
de Emprego e Formacao Profissional, que tem por missdo promover a criagdo e a qualidade
do emprego e combater o desemprego, através da execucdo de politicas ativas de
emprego, nomeadamente de formacao profissional.
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Deste modo, o Centro de Emprego e Formacdo Profissional de Aveiro promove a

qualificagdo escolar e profissional de jovens e adultos, através da oferta formativa ajustada

aos percursos individuais que, na sua maioria, confere dupla certificacdo, nas modalidades

de Aprendizagem, Educacdo e Formacdo de Adultos (Niveis Basico e Secundario), bem

como Cursos de Especializacdo Tecnoldgica (CET), conforme expresso no Quadro 7.

Quadro 7: Oferta formativa do Centro de Emprego e Formagao Profissional de Aveiro.

Anos de 2023 e 2024: Cursos Profissionais (Centro de Emprego e Formacao Profissional
de Aveiro)

Tipologia

Denominacao do Curso / Saida
Profissional

Cursos de Aprendizagem

Condicbes de Acesso: Igual ou superior 9° ano
de escolaridade s/ conclusdo do Ensino
Secundario, até 25 anos

Técnico(a) de Restaurante/Bar

Técnico/a de Apoio a Gestdo Desportiva

Técnico/a de Maquinacdo e Programagao
CNC

Esteticista APZ 2022

Programador/a de Informatica

Técnico/a de Informatica - Instalacado e
Gestdo de Redes

Cursos de Especializagdo Tecnolégica
Condigdes de Acesso: Igual ou superior ao 12°
ano de escolaridade, igual ou superior a 18
anos

Técnico/a Especialista em Gestao Hoteleira e
Alojamento

Educacao Formacao de Adultos

Condicbes de Acesso: 4° ano de escolaridade
Condigbes de Saida: 2° ciclo do Ensino Basico
(6° ano), igual ou superior a 21 anos

Canalizador/a

Educagdo Formagdo de Adultos
Condicbes de Acesso: 6° ano de escolaridade,
igual ou superior a 21 anos

Condicbes de Saida: 3° ciclo do Ensino Bésico
(9° ano), Nivel Il de formagao profissional

Agente de Geriatria
Cuidador/a de Criancas e Jovens

Educagdo Formagdo de Adultos
Condicbes de Acesso: maior ou igual ao 9° ano
de escolaridade, igual ou superior a 18 anos

Condigbes de Saida: Nivel Il de formacao
profissional

Instalador/a — Reparador/a de Computadores
Operador/a de Manuteng¢do Hoteleira
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Quadro 7- Continuagéo

Anos de 2023 e 2024: Cursos Profissionais (Centro de Emprego e Formacao Profissional
de Aveiro)

Tipologia

Denominacao do Curso / Saida
Profissional

Educacao Formacao de Adultos

Condicdes de Acesso: 9° ano ou ndo conclusado
do 1.° ano do ciclo formativo de nivel
secundario, igual ou superior a 21 anos

Condicées de Saida: Ensino Secundario, Nivel
IV de formacdo profissional

Técnico/a de Maquinacdo e Programacao
CNC

Técnico/a de Organizagdo de Eventos

Técnico/a de Gestdo de Transportes

Técnico/a de Instalacbes Elétricas

Técnico/a Comercial

Técnico/a Restaurante Bar

Técnico/a de Cozinha e Pastelaria

Cabeleireiro/a

Educacdo Formacdo de Adultos

Condigbes de Acesso: maior ou igual ao Ensino
Secundario (12° ano), igual ou superior a 18
anos

Condicoes de Saida: Nivel IV de formacao
profissional

Técnico/a da Qualidade

Técnico/a de Logistica

Técnico/a de Eletrdnica,

Comando

Automacéo e

Técnico/a Instalador/a de Sistemas Solares
Fotovoltaicos

Rececionista Hotel

Técnico/a de Seguranca no Trabalho

Técnico/a da Qualidade

Vida Ativa

Condicbes de Acesso: Igual ou superior 6° ano
de escolaridade, prioritariamente maiores de
29 anos

Docaria Tradicional

Plantacdo vasos e floreiras - Morfologia
vegetal

Sistemas Operativos

Pedicure

Utilitario  de
Powerpoint

apresentacdo  grafica -

Processador de Texto - Word - Avancado

Literacia Financeira -
basicos

Poupanca-Conceitos

Literacia Financeira - Crédito e Endividamento

Sistemas de Gestdo de Bases de Dados (SGBD)
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Quadro 7- Continuagéo

Anos de 2023 e 2024: Cursos Profissionais (Centro de Emprego e Formacao Profissional
de Aveiro)

Tipologia

Denominacao do Curso / Saida
Profissional

Vida Ativa

Condicbes de Acesso: Igual ou superior 9° ano
de escolaridade, prioritariamente maiores de
29 anos

Gestdo de Recursos Humanos e Negociagdo

Inglés para Técnico/a de Vendas

E-Direito - Interpretar o direito aplicavel as
obras digitais offline e online

Espanhol para Secretariado e Trabalho
Administrativo
Alemdo p/ Secretariado e Trabalho

Administrativo - Espec.

Socorrismo Basico

Administrativo - Cortesia, etiqueta e protocolo
no atendimento

Principios de nutri¢do e dietética

Controlo de Gestdo e Analise Econdmico-
Financeira

Alem3o Técnico (Area Comercial)

Neuromarketing

Comunicacao e Gestdo de Pessoas

Nutricdo e diatética no idoso

Espanhol para Secretariado e Trabalho

Administrativo

V2228 Inglés para Técnico/a de Vendas -
Continuacao

Vida Ativa

Condicbes de Acesso: Igual ou superior 12° ano
de escolaridade, preferencialmente maiores de
29 anos

Operador/a de Informatica - MOS

Programa Jovem + Digital
Condicbes de Acesso: Igual ou superior 12° ano
de escolaridade, entre os 18 e os 35 anos

Business Intelligence

Programa Jovem + Digital - Gestdo de Redes
Sociais

Sistemas de automacao

Ferramentas de produtividade e colaboracéo

No Municipio de Aveiro, existem 5 Centros Qualifica, sendo que um funciona na AEVA —

Associacdo para a Educacdo e Valorizagdo da Regido de Aveiro. Os restantes estdo sediados

na Escola Secundaria José Estévao, no Centro de Emprego e Formacao Profissional de

Aveiro, no CEFOSAP - Centro de Formacao Sindical e Aperfeicoamento Profissional (Aveiro),

e, por fim, na AIDA — Associacao Industrial do Distrito de Aveiro.
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Entre outras atribuicdes, os Centros Qualifica tém como missdo qualificar adultos pelo

processo de validagdo e certificagdo de competéncias escolares e profissionais, possuindo
ainda competéncias na area da informacao, na orientacdo e encaminhamento de jovens e
adultos, na integragdo de pessoas com deficiéncia e incapacidade e, ainda, na defini¢do de

uma rede de oferta qualificante promotora do emprego.

Concretamente em relacdo ao Centro Qualifica da AEVA - Regiao de Aveiro é um dos 13
Centros a funcionar na Comunidade Intermunicipal da Regido de Aveiro (CIRA), e assume a
funcdo de Representante de todos os centros existentes na area de abrangéncia dos 11
municipios que constituem a CIRA junto da ANQEP — Agéncia Nacional para a Qualificacdo

e o Ensino Profissional.

Neste papel funciona numa logica de interface com a ANQEP, na definicdo das ofertas de
educacdo e formacdo a disponibilizar na Regido, no ambito do Sistema Nacional de
Qualificacdes, em estreita articulacdo com o mercado de trabalho, com o intuito dessas
ofertas se afirmarem como resposta as efetivas necessidades de qualificacdo dos jovens e

dos adultos.
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3. DESCENTRALIZACAO NA AREA DE EDUCACAO

A Camara Municipal de Aveiro iniciou, a 01 de setembro de 2020, um importante capitulo
na sua atividade, com a concretiza¢do da descentralizacdo de competéncias na area da
Educagdo, que implicou o assumir de um conjunto diverso de matérias que, até entdo,

estavam sob a alcada do Ministério de Educacao.

O trabalho de proximidade e de colaboracdo com todos os Agrupamentos de Escolas e a
EACMCGA tem sido muito positivo e permite-nos afirmar que a proximidade do poder de
decisdo e resolucdo dos problemas foi encarada como a maior mais-valia da

descentralizacdo de competéncias.

A gestao do Pessoal Nao Docente foi, continua a ser a competéncia de maior complexidade
assumida pelo Municipio de Aveiro, que desde o inicio desencadeou os mecanismos
necessarios para colmatar o défice de funcionarios, que todos os Agrupamentos de Escolas
e o EACMCGA registavam, numa primeira fase com recurso a contrata¢gdes a termo e com o
lancamento de um procedimento concursal. Mais tarde, a 01 de setembro de 2021, os mapas
de pessoal das Escolas foram reforcados, tendo sido colocados 36 Assistentes Operacionais

e 11 Assistentes Técnicos (AT), por forma a cumprir os racios legais.

Entretanto a lista de Assistentes Operacionais (AO) terminou e, a 17 de agosto de 2022, para
colmatar outras lacunas que surgiram, devido a aposentagdes, colocagdes em outros

servicos, rescisoes, foi lancado mais um procedimento Concursal para 17 AO.

Ao nivel dos Refeitdrios Escolares, com a gestdo dos 46 refeitdrios do Municipio, registou-
se o aumento do numero diario de refeicoes a fornecer, passando de uma média de 1.905
para cerca de 5.000 refeicdes, com a integracdo dos refeitorios das Escolas Basicas (2.° e 3.°
CEB). A este nivel é de destacar, também, a gestdo das unidades de confecao, algumas que
apresentavam equipamento em mau estado de conservagao e que, gradualmente, estamos

a substituir, bem como a palamenta.

Quanto aos Transportes Escolares, com o processo de descentralizagdo, e com o
alargamento deste servico gratuito aos alunos do Ensino Secundario, verificamos que os
Pais/EE solicitam o passe e a utilizagdo do transporte publico, mas depois uma grande

percentagem nao os utiliza.
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Quanto aos Circuitos Especiais, a Alunos com Necessidades de Saude Especiais, com a

descentralizacdo ha uma maior rentabilizacdo dos recursos.

A descentralizacdo permite ao Municipio ter autonomia na tomada de decisdes, bem como,
permite que os servicos desconcentrados que existem nos municipios, consigam dar

respostas aos municipes sem ter de as solicitar ao Governo central e como tal permite uma

maior equidade.
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4. A INTERVENCAO DO MUNICIPIO DE AVEIRO NA AREA DA
EDUCACAO

4.1. Eixo 1: Planeamento do Sistema Educativo ao Nivel Local

4.1.1. Carta Educativa

A Carta Educativa constitui-se como um instrumento municipal de planeamento prospetivo
e ordenamento do territério educativo, ao nivel dos edificios e equipamentos educativos a
localizar no concelho, de acordo com as ofertas de educacao e formagao que seja necessario
satisfazer, tendo em vista a melhor utilizacdo dos recursos educativos, no quadro do

desenvolvimento demogréfico e socioecondmico previsto.

Para além dos edificios e equipamentos, a Carta Educativa pressupde ainda um outro nivel
de atuacao, tendo por objeto a identificagdo prospetiva das ofertas educativas da educacgao
pré-escolar, dos ensinos basicos e secundario, incluindo as suas modalidades especiais, e da

educacao extraescolar.

A Carta Educativa do Municipio de Aveiro, cuja revisdo foi aprovada pela Assembleia
Municipal em novembro de 2019, deve ser entendida como um instrumento crucial para o
desenvolvimento das politicas locais e de apoio a decisdo em matéria de politica educativa.
Assume-se, assim, como um documento orientador, dindmico e inserido num contexto mais
abrangente de ordenamento territorial, procurando responder as necessidades de
redimensionamento resultantes da evolucao das Politicas Educativas e das oscilacbes da
relagdo procura/oferta da educagdo, sempre numa logica de rentabilizacdo de

infraestruturas e equipamentos preconizados na Carta Educativa.

Acresce referir que, além dos aspetos anteriormente enumerados, no ambito da revisdo da
Carta Educativa também foram definidas Linhas Orientadoras para a Politica Educativa a
nivel local, considerando as realidades locais a par dos objetivos tracados ao nivel da

Comunidade Intermunicipal da Regido de Aveiro.

A Carta Educativa do Municipio de Aveiro encontra-se acessivel na pagina oficial do

Municipio de Aveiro, em www.cm-aveiro.pt/servicos/educacao/carta-educativa.
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4.1.2. Conselho Municipal de Educacao

O Conselho Municipal de Educagdo de Aveiro (CMEA) assume-se como um o6rgdo de
coordenacdo e consulta, a nivel municipal, que visa promover a coordenacdo da politica
educativa, articulando a intervencdo, no ambito do sistema educativo, dos agentes
educativos e dos parceiros sociais interessados, analisando e acompanhando o
funcionamento do referido sistema e propondo as ac¢des consideradas adequadas a

promocao de maiores padrdes de eficiéncia e eficacia do mesmo.

Com a atualizagdo do Decreto-lei n.° 21/2019, de 30 de janeiro, pelo Decreto-Lei n.°
84/2019, de 28 de junho e atendendo as novas competéncias que ja se encontram a ser
geridas pela Camara Municipal, a constituicdo do Conselho Municipal de Educagdo passou

a integrar elementos do conselho pedagogico.

4.1.3. Plano Estratégico Educativo

O Plano Estratégico Educativo Municipal (PEEM) é um documento que identifica as linhas
orientadoras que direcionam, estrategicamente, a intervencdo na area da Educagdo,

consubstanciadas em projetos e a¢bes, com inten¢bes concretas.

Integrado numa estratégia de afirmacdo da identidade dos territérios educativos e
assumindo-se como um instrumento inspirador e catalisador da acdo educativa e

mobilizador das politicas educativas locais, o PEEM prossegue os seguintes objetivos:

e Potenciar as possibilidades de realizacdo educativa das comunidades;

e Clarificar o papel dos diferentes atores na rentabilizacdo das potencialidades
educativas;

e Racionalizar os recursos educativos existentes, superando a fragmentacdo e
duplicacédo de redes de servicos e promovendo o envolvimento cooperativo entre
instituicoes;

e Qualificar as redes de instituicGes educativas locais, valorizando-as como motores
de desenvolvimento;

e Consensualizar o Plano como dinamica de afirmacao da identidade do territério
educativo;

e Enquadrar nas estruturas de governo local a regulacao territorial da educacao;
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e Monitorizar e avaliar as politicas e os projetos educativos e delinear propostas de

melhoria;
e Estimular a aprendizagem e a inovacao, visando o enriquecimento dos cidadaos;

e Melhorar as qualificaces e os resultados educativos e formativos dos municipes.

A Camara Municipal de Aveiro pretende finalizar a elaboragdo, e consequente aprovacgao,

do Plano Estratégico Educativo do Municipio de Aveiro.

Nesse ambito, pretende-se que a elaboracdo deste Plano Estratégico seja um processo,
amplamente participado pelos varios atores educativos, numa légica reflexiva e sistematica,
através da qual é desenhado um conjunto de etapas que pressupde, também, uma tomada
de decisdo sobre as acbes a desenvolver e os recursos a mobilizar para a prossecucao dos

varios objetivos anteriormente elencados.

Este Plano Estratégico deverd refletir o planeamento estratégico (que nao deve ser
confundido com o conceito de planeamento a longo prazo), no qual se deve registar o que

sera feito e por que razdo, por quem, onde, quando, como e quais 0s custos associados.

4.1.4. Conselhos Gerais

Os Conselhos Gerais, criados em 2008, através do Decreto-Lei n.° 75/2008, de 22 de abril
(entretanto alterado pelo Decreto-Lei n.° 224/2009, de 11 de setembro e o Decreto-Lei n.°
137/2012, de 02 de julho), enquanto 6rgdo deliberativo e fiscalizador, assumem-se com a
reserva, a composicdo e as competéncias necessarias para fazer a sintese de todos os

contributos dos varios agentes da Comunidade Educativa.

A constituicdo do Conselho Geral permite, assim, criar sinergias para uma escola que se quer
mais eficaz e responsavel, assente no empenho e no envolvimento de todos, no sentido de
se pensar a Educacdo como um todo, e a Escola como local privilegiado para a sua misséo,
geradora e potenciadora da formacdo de cidadaos livres e participativos, dignos e

socialmente responsaveis.

A Camara Municipal de Aveiro, obedecendo ao principio da dimensdo técnica, mantem a
sua decisdo de designar trés representantes que continuardo a participar ativamente nas
reunides dos oito Conselhos Gerais constituidos (Agrupamentos de Escolas de Aveiro, Eixo,
Esgueira, Oliveirinha, Dr. Méario Sacramento, José Estévao, Rio Novo do Principe, Cacia e, por

Ultimo, da Escola Artistica do Conservatorio de Musica Calouste Gulbenkian, Aveiro).
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4.2. Eixo 2: Investimento

4.2.1. Construcao e requalificacdo e moderniza¢ao do parque escolar

Em matéria de Educacdo, compete as Camaras Municipais a construcdo, requalificacdo e
modernizacdo dos edificios escolares, de acordo com o planeamento definido nas Cartas

Educativas.

No decorrer do ano letivo de 2022/2023, deu-se continuidade a um conjunto de operacdes
no ambito da construcdo, requalificacdo e ampliacdo de edificios escolares, ao nivel da
Educagéo Pré-Escolar e do 1.° Ciclo do Ensino Basico, em consonancia com o previsto na
Carta Educativa, nomeadamente a requalificacdo da EB de Azurva, EB do Bonsucesso, EB do
Solposto e EB de Eixo, bem como a constru¢do do Centro Escolar de Nossa Senhora de

Fatima.

O ano letivo de 2022/2023 foi também marcado pela conclusédo das obras de requalificagado
e ampliacdo da EB da Quintd do Loureiro e da EB da Pévoa do Paco. Relativamente a

remodelacdo e ampliacdo da EB de Esgueira encontra-se ainda em fase de projeto.

De acordo com a Carta Educativa a CMA abriu concurso publico para a realizacdo dos
projetos de execucdo, para reabilitacdo e ampliacdo de mais trés Escolas do 1.° Ciclo do
Ensino Basico a designar, EB de Alumieira, EB de Sarrazola, EB de Leirinhas e também da

qualificagdo do Jardim de Infancia de Eixo.

No que se refere a EB de Santiago as obras de requalificacdo tiveram inicio em julho de

2023. Quanto a EB dos Areais a sua requalificacdo tera inicio em setembro/outubro de 2023.

No ambito da qualificacdo do Parque Escolar do Municipio de Aveiro, assume caracter de
urgéncia a definicdo dos acordos entre a CMA e o Ministério da Educacao para execucao
dos projetos e obras de qualificacdo profunda da EB n.° 2 de Sédo Bernardo, da Escola
Artistica do Conservatoério de Musica Calouste Gulbenkian de Aveiro e da nova Escola

Secundaria Homem Cristo.

No que respeita a Escola Secundaria Homem Cristo é hoje assumida por todos a constatacdo
da total desadequacgédo do atual edificio aos tempos modernos e da necessidade de construir
um novo edificio para a Escola Secundaria Homem Cristo. A CMA esta disponivel para
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assumir todos os custos desta obra recebendo em troca o edificio onde atualmente funciona

a Escola, para o adaptar a edificio dos Servigos Municipais, rentabilizando também por essa
via os Pagos do Concelho que se encontra muito préximo, e o Centro de Congressos de
Aveiro onde os Servigos Municipais estdo instalados provisoriamente ha quase 20 anos. Por
acordo entre a CMA e a Direcdo do Agrupamento de Escolas de Aveiro assumimos instalar

no edificio atual desta Escola uma sala memorial do edificio e do seu patrono.

4.2.2. Conservacgao e manutencao de edificios e espacos escolares

A Camara Municipal de Aveiro, no ambito das suas fungdes, assume também, a manutengao
das Escolas Basicas do 2.° e 3.° CEB e das Escolas Secundarias (a excecdo da Escola
Secundaria Dr. Mario Sacramento e a Escola Secundaria José Estévdo, que se mantém na
dependéncia da Parque Escolar, sendo esta a entidade responsavel pelas operagdes de

conservagdo e manutencao desses edificios escolares), bem como da EACMCGA.

As intervencdes identificadas, bem como a continuidade da conservacdo e manutencdo dos
Estabelecimentos de Educacao Pré-Escolar e 1.° CEB, sdo assumidas e concretizadas pela
Camara Municipal de Aveiro, numa preocupacdo constante com a melhoria da qualidade
das instalagdes e consequente bem-estar e seguranca de todos aqueles que as utilizam

diariamente.

4.2.2.1. Protocolos de Colaboracéo para Apoio a Gestao Escolar

No ano letivo de 2022/2023, manteve-se a celebracdo de Protocolos de Colaboracdo entre
a Camara Municipal de Aveiro e cada um dos sete Agrupamentos de Escolas e a EACMCGA,
através dos quais o Municipio atribuiu verbas para Apoio a Gestdo Escolar, nomeadamente
para aquisicdo de material de higiene e limpeza, material de escritorio, consumiveis de
escritdrios, cujos valores foram apurados tendo por base critérios de equidade, tais como o
numero total de alunos e a tipologia de estabelecimento de ensino, conforme o quadro que

se segue.

- — _—— -
PROGRAMA DE AGAO EDUCATIVA MUNICIPIO DE AVEIRO



PAEMA

Quadro 8: Valores considerados nos protocolos de colaboracdo celebrados com os

Agrupamentos de Escolas (ano letivo de 2022/2023).

Valores dos Protocolos de Colaboracao

Agrupamento de Escolas
Escola Nao Agrupada

[Ano letivo 2022/2023]

Apoio a Gestao Escolar e

Apoio a Projetos

Manutencoes Educativos
AE de Aveiro 39 552,00 € 12 000,00 €
AE Dr. Mério Sacramento 35232,00 € 12 000,00 €
AE de Eixo 11 360,00 € 6 000,00 €
AE de Esgueira 34 096,00 € 12 000,00 €
AE José Estévao 49 088,00 € 12 000,00 €
AE de Oliveirinha 13 248,00 € 6 000,00 €
AE Rio Novo do Principe, Cacia 13 120,00 € 6 000,00 €
EACMCGA 13 232,00 € 4 000,00 €
TOTAIS: 208 928,00 € 70 000,00 €

TOTAL POR ANO LETIVO: 278 928,00 €

Integrado no Protocolo, também foi transferida uma verba para manutencdo (aquisicdo de
material e para realizacdo de pequenas reparagdes), no valor de 2.000,00 €/ano, com
excecao dos Agrupamentos de Escolas com ensino secundario aos quais foi atribuido o valor
de 4.000,00 €/ano. Por ultimo, a somar a estes valores, foi considerada uma verba para apoio

a Projetos Educativos.

Em suma, no ano letivo de 2022/2023, a Camara Municipal de Aveiro atribuiu um apoio

global de 278.928,00 €.

4.2.2.3. Encargos com Instalacoes

A Camara Municipal de Aveiro, continua a assumir no ambito das suas competéncias todos
os encargos com o funcionamento das instalagdes dos edificios escolares desde a Educagao

Pré-Escolar ao Ensino Secundario, bem como da EACMCGA.

Assim, todas as despesas inerentes ao fornecimento de eletricidade, gas, agua e
comunicacOes, referentes a todos os estabelecimentos de educacéo e ensino e da EACMCGA
sdo custeados pela Camara Municipal de Aveiro, correspondendo a um investimento global

na ordem dos 1 619 444,52€, para o ano letivo de 2022/2023.
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Acresce salientar que, no decorrer do ano letivo de 2022/2023, foram progressivamente

assegurados pelo Municipio outros encargos com as instalagdes, mais concretamente com
vista @ manutencdo de extintores, manutencado de elevadores, manutencdo dos espacos

verdes, desparasitacao e desratizagdo.

Por outro lado, no ambito da gestdo dos Refeitorios Escolares, ao longo dos anos letivos,
verificou-se a necessidade de se proceder a um conjunto de reparagdes nos equipamentos
afeto as unidades de confecdo, bem como a aquisicao de equipamento/utensilios de modo
a suprir algumas necessidades mais urgentes ou para substituicdo de
equipamento/utensilios que se encontravam em mau estado de conservagdo e, como tal,

comprometia a boa execucdo do fornecimento de refei¢Ges.

Importa referir que ndo foram efetuados investimentos em reparacSes ou aquisicao de
equipamento novo nas unidades de confecdo localizadas na Escola Secundaria Dr. Mario
Sacramento e na Escola Secundaria José Estévdo atendendo a que esse tipo de encargos é

assumido pela Parque Escolar.

4.2.3. Apetrechamento dos Estabelecimentos de Ensino

No ambito daquelas que sdo as suas atribuicbGes e competéncias na area da Educacdo, a
Camara Municipal de Aveiro tem vindo, ao longo dos anos, a investir no apetrechamento
dos estabelecimentos de educacdo e ensino, ao nivel do mobilidrio escolar e equipamentos
que potenciem a melhoria das condi¢des de trabalho dos Alunos, Pessoal Docente e Ndo

Docente.

No que diz respeito ao mobiliario e equipamentos, sempre que necessario serdo realizados
investimentos e, no caso de realizacdo de obras de requalificacdo de estabelecimentos de

ensino, estes serdo integralmente renovados.

Com a disponibilizacdo da plataforma eletréonica (SIGA) a toda a Comunidade Educativa, é
possivel efetuar a gestdo de todos os refeitorios escolares através da mesma, e tendo em
conta o sistema de faturacdo associado, os Encarregados de Educagdo podem efetuar
carregamentos através da wallet digital. Para tal dispdem de trés modalidades de
carregamento: com recurso a referéncia Multibanco, MBWay ou em qualquer agente

Payshop.
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Para além do servigo de refei¢bes, o saldo da wallet digital também podera ser utilizado nos

servicos cuja gestao é da propria Escola (nomeadamente: Bar, Papelaria e Reprografia), nos

seis Agrupamentos de Escolas que optam pela solucdo Unica.

O Municipio de Aveiro assumiu na integra, os custos associados a estas transa¢des ndo
tendo os Encarregados de Educacdo, Funcionarios e Docentes, quaisquer custos com estas

operacdes.

A Camara Municipal de Aveiro disponibilizou cartdes a todos os Alunos, Funcionarios e
Docentes e procedeu a aquisicdo e substituicdo de todo o equipamento necessario ao

funcionamento pleno da solugdo tecnoldgica.

Quadro 9: Quadro sintese dos encargos com aquisicdo de Equipamento Tecnoldgico (no ano
letivo de 2022/2023).

Aquisicdo de Equipamento Tecnologico

Tipologia de Equipamento/servico [Ano letivo

2022/2023]
Aquisicao e implementagdo de Solucdo Tecnoldgica (até maio/2023) 155 090,21 €
Aquisicdo/Impressao de cartdes (até maio/2023) 6 830,93 €
Aquisicdo de sistema wallet digital e utilizacdo da conta pré-paga escolar 39 968,58 €

com pos-faturagéo (até abril/2023)
TOTAL: 201 889,72 €

4.3. Eixo 3: Gestao

Ao nivel da gestdo, desde o processo de descentralizagdo de competéncias na area da
Educagdo, a Camara Municipal de Aveiro passou a deter competéncias em matéria de gestao
do Pessoal Nao Docente (acrescendo os Assistentes Operacionais e Assistentes Técnicos

afetos aos Estabelecimentos de Ensino desde o 1.° CEB ao Ensino Secundario).

Por outro lado, a Camara Municipal de Aveiro é responsavel pela disponibilizagdo de um
conjunto de Apoios e Complementos Educativos, nomeadamente a A¢do Social Escolar, os
Refeitdrios Escolares, os Transportes Escolares, as medidas da Escola a Tempo Inteiro e o

Programa Leite Escolar, que serdo abordadas mais detalhadamente nas paginas seguintes.

- — _—— -
PROGRAMA DE AGAO EDUCATIVA MUNICIPIO DE AVEIRO



PAEMA

4.3.1. Pessoal Nao Docente

No que se refere ao Pessoal Nao Docente, desde o processo de descentralizagdo, que a
Camara Municipal de Aveiro passou a integrar, no seu mapa de pessoal, todos os Assistentes
Operacionais e Assistentes Técnicos que exercem fungdes nos sete Agrupamentos de
Escolas e na EACMCGA, nos edificios escolares do Ensino Basico (1.9, 2.° e 3.° CEB) e Ensino

Secundario.

O Servico de Recursos Humanos da Camara Municipal de Aveiro é responsavel pela gestdo
de faltas, férias, assim como o processamento salarial. Desta forma, os Assistentes
Operacionais e Assistentes Técnicos no mapa de pessoal do Municipio de Aveiro,

correspondem a um encargo mensal que ronda os 525.000,00€.

Tendo em conta a legislagdo em vigor, no que diz respeito ao racio de Pessoal Nao Docente,
verificou-se um défice de funcionarios em todos os niveis de escolaridade. De forma a
colmatar esta falta de recursos humanos, procedeu-se a abertura de procedimento
concursal comum para a ocupagdo de 17 postos de trabalho na area da Educacao,
nomeadamente para Assistentes Operacionais, cujo aviso de abertura foi publicado em

Diario da Republica a 17 de agosto de 2022.

Desde a abertura do procedimento e até ao seu término, foram rececionadas 393
candidaturas. Apds a colocacdo dos 17 candidatos selecionados e face a continua
necessidade de mais recursos humanos, recorreu-se a Bolsa de Recrutamento do concurso
supracitado. Assim, foram recrutados mais 13 assistentes operacionais, ou seja, dos

candidatos classificados do 18.° ao 30.° lugar.

Apods a conclusdo do procedimento concursal foi publicada a homologagédo das listas
unitarias de ordenacao final dos candidatos, na 2.2 Série do DR n.° 09 de 12 de janeiro de

2023.
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4.3.2. Apoios e Complementos Educativos

4.3.2.1. Acao Social Escolar

Os municipios tém um papel importante no dominio da Educacdo, apresentando uma
funcdo particularmente relevante na area da Acdo Social Escolar. Esta traduz-se na
implementacdo de apoios socioeducativos, com a finalidade de contribuir para uma justa e

efetiva igualdade de oportunidades no acesso e sucesso escolares.

Neste ambito, a Camara Municipal de Aveiro detém a responsabilidade de atribuir apoios
socioeducativos aos alunos matriculados no 1.° CEB. Por outro lado, a gestdo da Acdo Social
Escolar dos Alunos do 2.° e 3.° Ciclos do Ensino Basico e do Ensino Secundario mantem-se

na esfera de atuagdo dos Agrupamentos de Escolas.

O acesso aos apoios no ambito da Agdo Social Escolar é determinado em fungao da situagdo
socioecondmica do agregado familiar do Aluno, que se traduz pelo posicionamento num
escaldo de rendimentos especifico e no correspondente escaldo de apoio, mediante

indexacao ao abono de familia.

No ambito do 1.° Ciclo do Ensino Basico, os auxilios econdmicos constituem uma
modalidade de apoio socioeducativo destinado a alunos pertencentes a agregados
familiares integrados no 1.° e 2.° escaldo do abono de familia, que correspondem,

respetivamente, aos escaldes A e B.

Os auxilios econémicos atribuidos traduzem-se na comparticipagado direta do Municipio no
servico de refei¢des e com a atribuicdo de um subsidio para aquisicdo de fichas de trabalho,
material didatico e visitas de estudo, subsidio esse cujo montante é transferido para os
Agrupamentos de Escolas de modo a que estes facam a sua gestao junto dos Encarregados

de Educacdo dos alunos beneficiarios deste apoio.

No ano letivo de 2022/2023, a Camara Municipal de Aveiro transferiu para os Agrupamentos
de Escolas o montante total de 23.780,00 €, conforme consta no Quadro 10, destinado a
atribuicdo de subsidios para fichas de trabalho e material didatico a alunos beneficiarios de

Escaldo A e B.
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Quadro 10: Quadro sintese com o ndmero de alunos do 1.° CEB abrangidos pelos auxilios

econdmicos e montantes transferidos, por Agrupamento de Escolas (ano letivo 20222/2023).

Acao Social Escolar | N.° de Alunos do 1.° CEB abrangidos e respetivos montantes

[Ano letivo 2022/2023]

Agrupamento de Escolas

N.° de Alunos Montante transferido
AE de Aveiro 139 4 360,00 €
AE Dr. Mario Sacramento 87 2 860,00 €
AE de Eixo 91 3 040,00 €
AE de Esgueira 151 4 860,00 €
AE José Estévao 90 2 860,00 €
AE de Oliveirinha 106 3 320,00 €
AE Rio Novo do Principe, Cacia 80 2 480,00 €
TOTAIS: 744 23 780,00 €

Para o ano letivo de 2023/2024, as normas para acesso aos apoios no ambito da Acdo Social

Escolar encontram-se explicitadas no documento Apoios e Complementos Educativos

2023/2024 — Acao Social Escolar.

Uma ultima nota para referir que, relativamente ao programa de distribuicdo gratuita e
reutilizacdo de manuais escolares, este ndo é da responsabilidade da Camara Municipal de

Aveiro, dado que a competéncia se mantém sob alcada do departamento governamental.

4.3.2.2. Alimentagcao em contexto escolar

Com a concretizagdo da descentralizagdo de competéncias, a Camara Municipal de Aveiro
passou a gerir, também, os refeitérios escolares do 2.° CEB ao Ensino Secundario e as
respetivas unidades de confegdo, geridas anteriormente pela DGEstE, passando a Camara
Municipal a ser a entidade gestora de todos os refeitérios dos estabelecimentos de

educacdo e ensino do Municipio, desde a Educacdo Pré-Escolar ao Ensino Secundario.

Por outro lado, a Camara Municipal de Aveiro passou a providenciar o fornecimento de Leite
Escolar nos Estabelecimentos de Educacdo Pré-Escolar e do 1.° Ciclo do Ensino Basico, a
partir de setembro de 2020, competéncia essa que se encontrava na esfera de atuacdo dos

Agrupamentos de Escolas, com verbas atribuidas pelo Ministério de Educacdo.
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4.3.2.2.1 Refeitorios Escolares

A Camara Municipal de Aveiro é responsavel por 46 refeitérios, dos quais onze sdo de
confecao local (Escolas do 2.° e 3.° CEB e Escolas Secundarias) e as restantes trinta e cinco,

sdo transportadas refeicbes diariamente.

Ao nivel dos refeitorios escolares, verifica-se uma média de 107.000 refei¢cdes mensais para

o ano letivo de 2022/2023, correspondendo a uma média de 5.350 refei¢des diarias.

E de salientar que cerca de 18% dos alunos inscritos no servico de refeicdes beneficiaram de
uma comparticipacdo de 100% (Escaldo A) e 11% dos alunos usufruiram de uma

comparticipagéo de 50% (Escaldo B) no ano letivo 2022/2023.

No Quadro 11, apresenta-se o quadro sintese com o nimero total de refeicdes fornecidas,

por nivel de escolaridade e respetivos custos deste servico.

Quadro 11: Quadro sintese do nimero total de refei¢des fornecidas, por nivel de escolaridade,
e respetivos custos (ano letivo de 2022/2023).

N.° total de refeicoes fornecidas por nivel de escolaridade e respetivos custos

[Ano Letivo 2022/2023]
Nivel de Escolaridade

Total Refeicoes Custo Total

Educacao Pré-Escolar 133 323 393 086,77 €
1.° Ciclo do Ensino Basico 369 064 1087 275,14 €

2.° Ciclo do Ensino Basico 150 326 420 003,89 €

3.° Ciclo do Ensino Basico 195 111 545 035,86 €

Ensino Secundario 115 286 322 061,36 €

RefeicOes (atividades extra) 13 107 38 550,03 €
TOTAL: 752 748 2 806 013,05 €

Ainda no ambito dos Refeitérios Escolares é importante evidenciar que, diariamente, é
servida uma refeicdo completa de dieta mediterranica, cuja ementa inclui sopa, prato
principal, pdo, sobremesa e bebida. Acresce referir que sdo servidas, igualmente, refeicbes
alternativas, nomeadamente refeicdes de dieta vegetariana, dieta por motivos
religiosos/culturais, dieta por prescricdo médica (alergia e/ou intolerancia alimentar), bem

como refei¢des de dieta hipolipidica e de ingredientes de facil digestao.
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Para o ano letivo de 2023/2024, as informacdes relativas ao modelo de gestédo dos refeitdrios

encontram-se disponiveis no documento Apoios e Complementos Educativos 2023/2024 —

Refeitorios Escolares.

Acresce referir que a Camara Municipal de Aveiro tem estabelecido, anualmente, um
Protocolo de Colaboragdo, com vista a assegurar o servi¢o de refeicdes aos alunos do 1.°

CEB da EB de S3o Jacinto, dada a inexisténcia de refeitério neste estabelecimento de ensino.

Deste modo, para o ano letivo de 2022/2023, celebrou-se Protocolo com o Centro Social e
Paroquial de Sdo Jacinto, para que os 7 alunos pudessem usufruir do servigo de refei¢des.
Embora o valor unitario da refeicdo seja de 2,50 €/dia, a comparticipacdo familiar respeita o

escaldo de abono de familia que o aluno beneficia.

Assim sendo, para o ano letivo de 2022/2023, para assegurar o fornecimento de refei¢cbes
aos alunos da EB de Sdo Jacinto, foi transferido o montante de 2.057,01 €. Os dados

constam no Quadro 12.

Quadro 12: Quadro sintese dos alunos abrangidos no Protocolo para o fornecimento de
refeicdes em Sdo Jacinto (ano letivo de 2022/2023).

Protocolo de Colaboragao celebrado para o fornecimento de refei¢cées aos Alunos da EB
de Sao Jacinto

[Ano Letivo de 2022/2023]

Escalao N.° de Alunos
A 1
B 2
Sem escaldo 3
Total de Alunos 6
Valor do Protocolo 2 057,01 €
—— [ —
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4.3.2.2.2 Programa Leite Escolar

A Camara Municipal de Aveiro assegura o fornecimento de leite escolar, nos
estabelecimentos de Educacdo Pré-Escolar e do 1.° CEB, sendo responsavel pelo processo

de adjudicagdo dos produtos, através de concurso publico anual.

Este Programa tem como principal objetivo complementar as necessidades nutricionais das
Criancas com idades compreendidas entre os 3 e os 10 anos de idade, e concretiza-se

através da distribuicdo diaria e gratuita, nos dias letivos, de 20cl de leite por Crianca.

O fornecimento de Leite Escolar carece de um pedido de financiamento comunitario gerido
pelo IFAP - Instituto de Financiamento da Agricultura e Pescas, I.P., pedido esse que se
baseia nos registos de distribuicdo/consumo efetuados nos Estabelecimentos de Educacao

e Ensino abrangidos pela medida.

O Municipio de Aveiro disponibiliza os seguintes tipos de leite:
e Leite meio gordo achocolatado (incluindo a opgao — sem lactose);
e Leite meio gordo branco (incluindo a opcdo — sem lactose) — cujo consumo é
obrigatorio em pelo menos 2 dias por semana;

e Bebida vegetal de soja (para os Alunos com dieta vegetariana)

O montante despendido pelo Municipio de Aveiro para o fornecimento de Leite Escolar

durante o ano letivo de 2022/2023 foi de 55.139,01 €.

Quadro 13: Quadro sintese com o numero total de Alunos abrangidos pelo Programa Leite
Escolar, no ano letivo de 2022/2023, e respetivos custos, por Agrupamento de Escolas.

N.° total de Alunos abrangidos pelo Programa Leite Escolar, por Agrupamento
de Escolas, e respetivos custos

Agrupamento de Escolas [Ano letivo 2022/2023]
N.° Alunos Custo Total
abrangidos
AE de Aveiro 1025 13 704,97 €
AE Dr. Mario Sacramento 470 7 325,35 €
AE de Eixo 314 4 494,46 €
AE de Esgueira 558 9 597,18 €
AE José Estévao 719 7 814,91 €
AE de Oliveirinha 371 6 407,88 €
— — — —
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AE Rio Novo do Principe, Cacia 377 5794,26 €
TOTAIS: 3834 55 139,01 €

Para o ano letivo de 2023/2024, é possivel consultar mais informagdes sobre a
implementacdo do Programa Leite Escolar, através da consulta ao documento Apoios e

Complementos Educativos 2023/2024 — Programa Leite Escolar.

4.3.2.3 Transportes Escolares

A Camara Municipal de Aveiro é responsavel por assegurar, organizar e gerir os Transportes
Escolares, tendo como objetivo principal contribuir para uma efetiva igualdade de

oportunidade no acesso a Educacao.

O servico de Transporte Escolar é uma modalidade de acao social e destina-se a todos os
Alunos, em idade escolar obrigatoria (de acordo com o estabelecido na Lei n.° 85/2009, de
27 de agosto, alterada pela Lei n.° 65/2015, de 3 de julho), a frequentar Estabelecimentos

de Educacao e Ensino, da rede publica, e que residam no Municipio de Aveiro.

Atendendo a localizagdo dos varios estabelecimentos de educagdo e ensino do Municipio
de Aveiro, a rede de transportes publicos de Aveiro assegura o transporte entre as freguesias
mais periféricas e as escolas basicas e secundarias, em varios itinerarios que, embora sendo
carreiras publicas, sdo orientadas para os horarios escolares, em estreita articulacdo com os

Agrupamentos de Escolas.

O numero de passes comparticipados pela Camara Municipal de Aveiro, atribuidos no ano
letivo de 2022/2023, num total de 1350* passes anuais, correspondem a um investimento
da Camara Municipal de Aveiro, no valor de 422.191,40 €* de acordo com os dados

apresentados no Quadro 14.
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Quadro 14: Quadro sintese do numero de alunos comparticipados ao nivel de Transporte
Escolar, por Agrupamento de Escolas (ano letivo de 2022/2023).

N.° total de Alunos comparticipados ao nivel de Transporte Escolar e respetivos
custos, por Agrupamento de Escolas

Agrupamento de Escolas [Ano letivo 2022/2023]

N.° Alunos abrangidos Custo Total

AE de Aveiro 127 41 127,80 €

AE Dr. Mério Sacramento 200 59 635,85 €

AE de Eixo 167 56 262,80 €

AE de Esgueira 262 75347,80 €
AE José Estévao 337 102 622,35 €

AE de Oliveirinha 145 49 407,60 €

AE Rio Novo do Principe, Cacia 112 37 787,20 €
TOTAIS: 1350* 422 191,40 €*

(*Dados validados até 31/05/2023)

Uma ultima nota para referir que os Alunos que nao retinem as condicdes de atribuicdo
poderdo usufruir da rede de transportes, através da aquisicdo de Passe de Estudante,
diretamente no concessionario de Transportes Municipais de Aveiro (AveiroBus), com custos

reduzidos.

No ambito da gestdo da organizagdo e controlo de funcionamento dos Transportes
Escolares, a Camara Municipal de Aveiro também é responsavel pela gestdo do Transporte

de Alunos com Necessidades de Saude Especiais.

Este servico inclui o transporte gratuito de Alunos com dificuldades de locomocgdo que
beneficiam de medidas ao abrigo da Educacédo Inclusiva, independentemente da distancia
da sua residéncia ao Estabelecimento de Ensino que frequentam, sempre que a sua condicao

assim o exija.

Assim sendo, no ano letivo de 2022/2023, beneficiaram dos Transportes Especiais 30 Alunos,

com um custo total de 102.290,38 €, conforme consta no Quadro 15.
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Quadro 15: Quadro sintese do nimero de alunos abrangidos pelos Transportes Especiais e

respetivos custos, por Agrupamento de Escolas (ano letivo 2022/2023).

N.° total de Alunos abrangidos pelos Transportes Especiais e respetivos custos,
por Agrupamento de Escolas

Agrupamento de Escolas [Ano Letivo de 2022/2023]
N.° de Alunos abrangidos Custo Total

AE de Aveiro 12 59 605,75 €
AE Dr. Mério Sacramento 2 10 814,90 €
AE de Eixo 4 13 107,18 €
AE de Esgueira 11 18 177,22 €
AE José Estévao 1 585,33 €
AE de Oliveirinha 0 0,00 €
AE Rio Novo do Principe, Cacia 0 0,00 €

TOTAIS: 30 102 290,38 €

Para estes Alunos, a Camara Municipal de Aveiro procedeu a contratagdo de empresas da
especialidade, de modo a serem asseguradas as viagens, nos dias letivos, para os percursos
que ligam o local de residéncia dos Alunos aos respetivos Estabelecimentos de Educacgdo e
Ensino nos quais se encontram matriculados (tendo sido transportados alunos residentes

noutros concelhos, mas que frequentam Escolas de referéncia no Municipio de Aveiro).

Para o ano letivo de 2023/2024, as normas e regras de acesso aos Transportes Escolares

encontram-se apresentadas no documento Apoios e Complementos Educativos 2023/2024

— Transportes Escolares.

4.3.2.4 Escola a Tempo Inteiro

A Escola Tempo Inteiro pretende garantir que todos os tempos ndo letivos sejam
pedagogicamente ricos em aprendizagens diversificadas, com vista a educacdo plena e
bem-estar das Criancas, destinando-se exclusivamente aos Alunos matriculados na

Educacao Pré-Escolar e do 1.° CEB.

Neste ambito, e de acordo com o Decreto-Lei n.° 21/2019, de 30 de janeiro, compete a
Camara Municipal de Aveiro a promogéao e implementacdo das medidas de apoio as Familias
gue visam a garantia de uma Escola a Tempo Inteiro, através da criacdo das condi¢des
necessarias para que todos os Alunos tenham igualdade de oportunidades e acesso a uma

maior qualidade da oferta ndo letiva.

- — _—— -
PROGRAMA DE AGAO EDUCATIVA MUNICIPIO DE AVEIRO


https://www.cm-aveiro.pt/servicos/educacao/apoios-e-complementos-educativos-ano-letivo-2023-2024/transportes-escolares
https://www.cm-aveiro.pt/servicos/educacao/apoios-e-complementos-educativos-ano-letivo-2023-2024/transportes-escolares

PAEMA

4.3.2.5 Atividades de Animacao e de Apoio a Familia (AAAF)

No que diz respeito a Educacdo Pré-escolar é competéncia do Municipio a criacdo das
condigdes necessarias ao desenvolvimento das Atividades de Animagdo e de Apoio a
Familia, destinadas as Criancas que necessitam de usufruir deste servico, antes e/ou depois
do periodo diario de atividades educativas bem como durante os periodos de interrupcao

letiva.

No ano letivo de 2022/2023 foi efetuada a renovacado do Contrato celebrado entre a Camara
Municipal de Aveiro e a Associacdo Tempos Brilhantes, que assegura a dinamizacdo das

AAAF em 21 dos 25 estabelecimentos de Educacgdo Pré-Escolar do Municipio de Aveiro.

O servigo esteve disponivel desde o dia 01 de setembro de 2022 até 31 de julho de 2023,
tendo-se registado 503 criancas inscritas, perfazendo um custo de 459.190,00 € para o

Municipio de Aveiro, tal como consta no Quadro 16.

Quadro 16: Numero de Criangas inscritas nas AAAF, por Agrupamento de Escolas e o custo total
com o servico (ano letivo de 2022/2023).

N.° total de criancas inscritas nas AAAF e custos com o servico, por
Agrupamento de Escolas

[Ano Letivo 2022/2023]

Agrupamento de Escolas o .
N.© de Criancas Custo Total do Servico

Inscritas
AE de Aveiro 143 94 900,00 €
AE Dr. Mario Sacramento 74 75 695,00 €
AE de Eixo 41 43 060,00 €
AE de Esgueira 60 60 470,00 €
AE José Estévao 85 75 995,00 €
AE de Oliveirinha 57 66 010,00 €
AE Rio Novo do Principe, Cacia 43 43 060,00 €
TOTAIS: 503 459 190,00 €

A frequéncia das AAAF estd sujeita ao pagamento de uma mensalidade, cujo valor é
apurado de acordo com o escaldo do qual a crianga é beneficiaria, por indexacdo automatica
do escaldo de abono de familia em que a crianga se encontra posicionada, sendo que os
valores da comparticipacao familiar aplicados no ano letivo de 2022/2023, sdo os que se

encontram registados no Quadro 17.
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Quadro 17: Quadro sintese dos valores de comparticipacdo familiar mensal, para frequéncia das
AAAF (ano letivo de 2022/2023 e atualizacao dos valores para 2023/2024).

Valores de comparticipacao familiar/més para frequéncia das AAAF

Escalao de Escalao de Valor da Valor da
Abono de Comparticipacao comparticipacao comparticipacao
Familia Familiar familiar/més familiar/més

2022/2023 2023/2024
1.° 1.° 7,00 € 8,00 €
28 2.° 20,00 € 22,00 €
3.° 3.° 35,00 € 40,00 €
4° 4.° 50,00 € 60,00 €

4.3.2.6 Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC)

As Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC) sdo atividades de natureza
eminentemente lUdica, com carater formativo e cultural que incidem, nomeadamente, nos
dominios desportivo, artistico, cientifico e tecnoldgico, de ligacdo da Escola com o meio, de

solidariedade e de voluntariado e da dimensao europeia da educacao.

As AEC implementadas no Municipio de Aveiro, no ano letivo de 2022/2023, resultaram da
celebracdo de um protocolo de colaboracdo entre a Camara Municipal de Aveiro, o

Agrupamento de Escolas e a Associacdo Tempos Brilhantes, enquanto entidade parceira.

Tendo em conta a necessidade de assegurar o desenvolvimento das AEC em todos os
Estabelecimentos do 1.° Ciclo do Ensino Basico, da rede publica do concelho de Aveiro, para
o ano letivo de 2022/2023, na sequéncia da abertura de Concurso Publico Internacional, foi
celebrado Contrato entre a Camara Municipal de Aveiro e a Associacdo Tempos Brilhantes

com possibilidade de uma renovacao para o ano letivo de 2023/2024.

E de realcar que as AEC sdo desenvolvidas em consonancia com os objetivos definidos no

Projeto Educativo de cada Agrupamento de Escolas.

Os valores considerados nos varios protocolos de colaboracdo entre os Agrupamentos de
Escolas e a Associagdo Tempos Brilhantes, e no contrato celebrado entre o Municipio de
Aveiro e a Associacdo Tempos Brilhantes, tiveram em conta o nimero de alunos inscritos

nas AEC.
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Assim, para o ano letivo de 2022/2023, correspondeu a um investimento de 226.838,80 €,

por parte do Municipio de Aveiro, tal como consta no Quadro 18.

Quadro 18: Quadro sintese do nimero de alunos inscritos nas AEC, por Agrupamento de Escolas,

e respetivos valores protocolados (ano letivo de 2022/2023).

N.° total de Alunos inscritos nas AEC e respetivos custos, por Agrupamento de

Escolas
Agrupamento de [Ano Letivo 2022/2023]
Escolas
N.° de Alunos inscritos Custo Total
AE de Aveiro 597 71 705,91 €
AE Dr. Mario Sacramento 246 29 973,37 €
AE de Eixo 226 28 186,39 €
AE de Esgueira 239 28 852,26 €
AE José Estévao 228 27 636,23 €
AE de Oliveirinha 197 24 080,28 €
AE Rio Novo do Principe, Cacia 133 16 404,35 €
TOTAIS: 1875 226 838,80 €

4.3.2.7 Componente de Apoio a Familia (CAF)

A Componente de Apoio a Familia (CAF) integra um conjunto de atividades destinadas a
assegurar o acompanhamento dos Alunos do 1.° CEB, nos periodos antes e/ou depois da

componente letiva curricular, bem como no periodo das interrupcdes letivas.

Neste ambito, e atendendo a que se trata de uma competéncia assumida pela Camara
Municipal de Aveiro, a partir de 01 de setembro de 2020, optou-se pela manutencao da
oferta disponibilizada no ano letivo transato, dinamizado por Associacdes de Pais e outras

entidades sem fins lucrativos.

Assim sendo, para o ano letivo de 2022/2023, foram celebrados protocolos de colaboracao
entre a Camara Municipal de Aveiro, os Agrupamentos de Escolas e as respetivas entidades,
nomeadamente o Clube do Povo de Esgueira, a Junta de Freguesia de Santa Joana, e com as
Associa¢des de Pais e Encarregados de Educacdo da Escola Basica e Integrada de Eixo, da Escola

e Jardim de Infancia das Barrocas, da Escola da Vera Cruz e de Aradas.

Acresce referir a frequéncia da CAF pressupde, igualmente, uma comparticipagdo familiar

mensal, calculada pela entidade executora e que é paga diretamente a esta, tendo a Camara
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Municipal de Aveiro investido 24.888,50 €, nos protocolos de colaboragdo para o ano letivo

de 2022/2023, valor esse que inclui os acertos considerados no protocolo e que dizem

respeito ao ano letivo anterior. Os dados constam no Quadro 19.

Quadro 19: Quadro sintese do numero de alunos abrangidos pela CAF, por entidade parceira
(ano letivo de 2022/2023).

[Ano letivo de

Proveniéncia 2022/2023]
Entidade Parceira venienct N.° de
dos Alunos Valor do
Alunos
: Protocolo
Inscritos
Clube do Povo de Esgueira EB Esgueira 71 7 695,00 €
Junta de Freguesia de Santa Joana EB Solposto 49 8 107,50 €
Associacao de Pais e Encarregados de EB Eixo e EB
. . 45,
Educacdo da Escola Basica Integrada de Eixo Azurva % 364500 ¢
Ass:oa.agao de Pais da escola e do Jardim de EB Barrocas 31 748,00 €
Infancia das Barrocas
APVECA - Associagao de Pais da Escola da EB Vera Cruz 39 2 050,00 €
Vera Cruz
APAR - Associacdo de Pais de Aradas EB Verdemilho 62 2 643,00 €
TOTAIS: 348 24 888,50€

Para o ano letivo de 2023/2024, as normas e regras de acesso as medidas de Escola a Tempo
Inteiro — AAAF, AEC e CAF - encontram-se apresentadas no documento Apoios e

Complementos Educativos 2023/2024 — Escola a Tempo Inteiro.
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SERI|

SERVICOS EDUCATIVOS EM REDE

5. Servicos Educativos em Rede (SER)

A Camara Municipal de Aveiro, de modo a promover, de forma integrada, uma oferta
diversificada de atividades destinadas a Comunidade Educativa, dispde dos Servicos
Educativos em Rede (SER), cujo modelo se encontra implementado desde o ano letivo de

2015/2016.

Integrados na estratégia de promogao de uma politica educativa municipal coesa, com os
SER pretende-se tragcar uma linha de atuacdo partilhada entre os varios equipamentos
municipais: Teatro Aveirense, Biblioteca Municipal de Aveiro, Museu da Cidade e seus pélos
tematicos (Museu Arte Nova e Ecomuseu Marinha da Troncalhada), Museu de Aveiro (Santa
Joana), o CMIA - Centro Municipal de Interpretacdo Ambiental e o Ecocentro Municipal. Os
SER surgem, assim, numa légica de concertagdo da oferta e dos recursos, contribuindo para

uma relagdo mais préxima e significativa com a Comunidade Educativa.

De modo a possibilitar o acesso as atividades, a Camara Municipal de Aveiro disponibilizara,
gratuitamente, transporte para a participagdo nas mesmas, respeitando o cronograma anual
aqui apresentado. Este cronograma retrata a adequacao das atividades aos varios niveis de
ensino e tem como proposito garantir, a todos, a oportunidade de visitar os espagos

municipais.

As atividades serao orientadas e desenvolvidas em estreita colaboragdo entre os docentes
e os técnicos dos SER, de modo a que ambas as partes beneficiem com essa interacéo. Por
um lado, os técnicos dos SER, recebem informagdes acerca do grupo participante (o seu
nivel de escolaridade, disciplina e caracteristicas dos mesmos), os docentes, por outro lado,
poderdo compreender melhor os objetivos e metodologia das atividades. Deste modo, sera

possivel a cada docente proceder a preparacdo prévia da atividade e, a par disso, incentivar
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os alunos a participacdo, facilitando a aquisi¢do de novos conhecimentos e a promogao de

aprendizagens significativas.

5.1. Orientacoes de funcionamento e marcacao

A atuacdo dos SER e a sua interacdo com a Comunidade Educativa, decorrerd em quatro

etapas:

= 2. AGENDAMENTO

1. INSCRICAO 3. VISITA/ 4 AVALlAgi\o
I ATIVIDADE

A Inscricdo é O técnico dos SER,
formalizada pelo responsavel pelo ApOs a
docente. por agendamento, recolhe Realizacdo da realizacao da
A= atrla‘\o/g informagao relativa ao atividade/visita: atividade/visita
e reenc’himento grupo participante e Recec¢do do grupo é enviado, via
depum formulario confirma a inscricdo, participante e email, um
deinscricio, que data e horario,via desenvolvimento da questionario
estaré diz oln?vel email (atraves do atividade pelo(s) para avaliagdo
ponline endereco eletronico - técnico(s) dos SER. da atividade.

) ser@cm-aveiro.pt).
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5.2. Equipamentos Municipais e oferta de atividades

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE AVEIRO - ATLAS

A Biblioteca Municipal de Aveiro instalada, desde julho de 2020, no renovado ATLAS Aveiro —
Edificio Fernando Tdvora, tem como um dos seus principais eixos de atua¢do a promog¢do do
livro e da literatura, disponibilizando o livre acesso aos seus recursos. No entanto as
Bibliotecas existem pelas pessoas, pelo que estes espacos acompanham as mudangas sociais
e a Biblioteca Municipal de Aveiro ndo é excecdo. O foco deste equipamento estd em
permanente transformacdo: de mera concentragdo ordenada de documentos impressos
transpbs-se para uma existéncia enquanto centro comunitdrio, onde quase tudo é possivel. E,
cada vez mais, um espaco de informacao, cultura e educacdo inclusiva, acessivel, informal,
gratuito, que pretende ser de referéncia, para a comunidade que serve, na dinamizagéo da

palavra escrita, seja em que suporte for.

UMA AVENTURA NO ATLAS

Publico-alvo: Educacdo Pré-Escolar, 1.° e 2.° CEB e Ensino Secundario.
Descricao da atividade: Através de um circuito, os alunos sdo conduzidos, numa visita
guiada ao ATLAS Aveiro, conhecendo as diversas zonas, mesmo as mais restritas, respetivas

funcionalidades e um pouco da histéria do edificio e do seu arquiteto.
53
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Objetivo: Promover, junto de toda a comunidade escolar, um equipamento que alberga

servicos estratégicos e essenciais para Aveiro, Cidade e Regido, como: Biblioteca; HUB
tecnolégico; Loja do Investidor.

Calendarizacao: Terca a sexta-feira ao longo do ano letivo de 2023/2024.

Duracdao maxima da atividade: 30/40 min.

Lotacdo maxima de participantes: Turmas com 20/25 criancas/alunos.
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CENTRO MUNICIPAL DE INTERPRETACAO AMBIENTAL

O edificio do CMIA — Centro Municipal de Interpretacdo Ambiental tem, entre outras valéncias,
a fungdo primordial de divulgar os intrinsecos valores ambientais, permitindo ao visitante,
descobrir, in loco, as especificidades deste local (de interesse), tornando-o um espaco
complementar de educac@o informal, ao mesmo tempo que oferece uma vasta rede de

recursos e promove uma componente turistica.

O visitante poderd potenciar a sua proximidade com a Ria de Aveiro, conhecendo a sua
formacéo, a fauna e flora predominantes, bem como conhecer a interpretacdo das marinhas

de sal, enquanto espaco natural e ambiental, em estreita relacdo com a laguna.

SENTIR A RIA

Publico-alvo: Educacdo Pré-escolar, 1.° e 2.° CEB.

Descricao da atividade: A atividade consiste numa visita guiada ao CMIA que visa dar a
conhecer a biodiversidade da ria de Aveiro através de estimulos auditivos e visuais, bem
como através de jogos e dinamicas de grupo adaptadas a sensibilizacdo dos alunos para a
importancia das espécies e dos habitats. Podera incluir observacdo de fauna e flora no
exterior do edificio, no seu habitat natural, com recurso a binoculos. Os contetdos da visita

serdo adaptados as necessidades curriculares dos alunos.
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Objetivo: Educar os alunos sobre a importancia da biodiversidade e estimular a curiosidade

sobre a natureza através de sensacdes, jogos e programas didaticos.

Calendarizacgao: setembro de 2023 a junho de 2024.

e Dias da semana em que a atividade pode ser realizada: todos os dias com excecao

das quintas-feiras;
e Horario e n.° de sessdes diarias: das 9h30 as 12h00 e das 14h00 as 16h30 /2
sessoes.
Duracao maxima da atividade: 01h15.

Lotacao maxima de participantes: 1 turma.

A RIA NAS TUAS MAOS

Publico-alvo: 3° CEB, Ensino Secundario e Ensino Profissional.

Descricao da atividade: Esta atividade consiste numa visita guiada ao CMIA, que visa dar a
conhecer os servicos de ecossistema providenciados pela ria de Aveiro, bem como as
ameacas ambientais as quais esta area esta sujeita. Os alunos serdo inseridos em dinamicas
de grupo e estimulados ao debate, sendo expostos a varios problemas ambientais que
deverdo tentar resolver através das ferramentas disponibilizadas. A visita podera incluir
observacdo e interpretacdo de fauna e flora no exterior do edificio-sede.

Objetivo: Sensibilizar os alunos em relagdo as problematicas ambientais e instigar o espirito
critico e capacidade argumentativa.

Calendarizagao: setembro de 2023 a junho de 2024.

¢ Dias da semana em que a atividade pode ser realizada: todos os dias com excecao

das quintas-feiras;
e Horario e n.° de sessdes diarias: das 9h30 as 12h00 e das 14h00 as 16h30 /2
sessodes.
Duracao maxima da atividade: 01h15.

Lotacao maxima de participantes: 1 turma.
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BIOLOGOS RIBEIRINHOS

Publico-alvo: Educacdo Pré-Escolar, 1.°, 2.° e 3.° CEB, Ensino Secundario e Ensino

Profissional.

Descricao da atividade: Visitas guiadas aos Parques Ribeirinhos do Carregal ou de
Requeixo, os quais possuem um valor ecolédgico acrescido no Municipio de Aveiro. Trata-se
de um momento de contato direto com a natureza, ao ar livre, onde os alunos terdo
oportunidade de usufruir do encanto e da tranquilidade do espago, associado a uma
explicagdo técnica adaptada as suas metas curriculares. Os alunos serdo desafiados a
interpretar o papel de um bidlogo na caracterizagdo da biodiversidade do meio envolvente.
Objetivo: Promover o contato direto com a natureza e estimular os alunos a reconhecer e
identificar os elementos naturais que os rodeiam.

Calendarizagao: setembro e outubro de 2023 e de margo a junho de 2024.

e Dias da semana em que a atividade pode ser realizada: todos os dias com excecao

das sextas-feiras;
e Horario e n.° de sessdes diarias: das 9h30 as 12h00 e das 14h00 as 16h30 /2
sessoes.
Duracao maxima da atividade: 01h30.

Lotacdo maxima de participantes: 1 turma.

PERCURSOS COM VIDA

Publico-alvo: 2.° e 3.° CEB, Ensino Secundario e Ensino Profissional.

Descricao da atividade: Realizacdo de um percurso interpretativo da biodiversidade,
durante o qual os alunos poderdo usufruir de um momento ativo, ao ar livre, em contacto
direto com a natureza, com uma explicacdo técnica adaptada, incluindo observacao da fauna
e da flora. O percurso podera ser adaptado a trés opgoes:

1) ao longo da Rua do Sal (espaco envolvente ao CMIA), compreendendo cerca de 2 km na
totalidade;

2) desde o Parque Ribeirinho do Carregal até ao Parque Ribeirinho de Requeixo,
compreendendo cerca de 2.5 km na totalidade;

3) ao longo de um trogo dos Passadicos da Ria de Aveiro (Cais de Esgueira), compreendendo

cerca de 2.5 km na totalidade.
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Objetivo: Promover atividade fisica em contato direto com a natureza, sensibilizando os

alunos em relacdo aos valores naturais da ria de Aveiro.
Calendarizacao: setembro e outubro de 2023 e de marco a junho de 2024.

¢ Dias da semana em que a atividade pode ser realizada: todos os dias com exce¢ao

das sextas-feiras;
e Horario e n.° de sessdes diarias: das 9h30 as 12h00 e das 14h00 as 16h30 /2
sessodes.
Duracao maxima da atividade: 02h30.

Lotacao maxima de participantes: 1 turma.
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ECOCENTRO MUNICIPAL

Ecocentro: Menos residuos, mais Planeta e melhor Futuro.

Cuidar da sua casa, do seu jardim ou da rua onde vive também é cuidar dos seus residuos. Ao
entregd-los no Ecocentro eles vdo ganhar uma nova vida, transformar-se em novos produtos!
E dessa forma ganhamos todos: ruas mais limpas, um Planeta com mais recursos e um Futuro

melhor para todos.

O Ecocentro destina-se aos utilizadores domésticos residentes no municipio de Aveiro ou
utilizadores ndo domésticos sediados no Municipio, desde que produzam menos de 1100 litros

de residuos por dia.

Hordrio de funcionamento: Terca-feira a Sabado, das 9h00 as 12h30 e das 14h00 as

18h30, incluindo feriados, exceto 25 de dezembro e 1 de janeiro.
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TERCAS-FEIRAS NO ECOCENTRO

Publico-alvo: 1.2, 2.°, 3.° CEB e Ensino Secundario.

Descricao da atividade: A atividade consiste numa visita ao Ecocentro Municipal de Aveiro,
dividida em 3 momentos:
e Momento 1 - Boas vindas - Introducdo a definicdo de Ecocentro e a Economia Circular,
numa sessdo em sala com conteldos audiovisuais e interacdo com o Técnico de Educacéo
Ambiental da Veolia.
e Momento 2 - Visita ao Ecocentro - circuito pelo Ecocentro, dando a conhecer os varios
tipos de residuos e os seus destinos de valorizacdo, bem como as atividades que ocorrem
no ecocentro na promocdo a reutilizacdo, ao upcycling, entre outras praticas de
sustentabilidade.
e Momento 3 - Atividade interativa de consolidagdo do que aprenderam através da
realizagao de um jogo.
Objetivo:
- Dar a conhecer o novo Ecocentro Municipal;
- Sensibilizar para a importancia de os residuos serem colocados em locais préprios e
seguros, onde sdo tratados e encaminhados para reciclagem;
- Introduzir o conceito da economia circular dos residuos, exemplificando a forma como os
residuos se tornam em novos recursos;
- Sensibilizar para o papel e contributo que cada cidaddo deve dar para a adequada gestao
dos residuos.
Calendarizacao: setembro de 2023 a junho 2024.

e Dias da semana em que a atividade pode ser realizada: 32 feira;

e Horario e n.° de sessdes diarias: das 10h00 as 11h00 e das 14h30 as 15h30 / 2

sessoes.

Duracao maxima da atividade: 1 hora.
Lotacdao maxima de participantes: 30 participantes.
Observacoes: As atividades serdo devidamente ajustadas dependendo o publico alvo. No
final da atividade a turma tira uma fotografia em conjunto que serd depois enviada
digitalmente ao professor, devidamente personalizada.
NOTA: Maximo 3 dias de visitas por més dando prioridade aos 2°, 3° CEB e ensino

secundario, dado a existéncia de atividade em sala para o 1° CEB.
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ECOMUSEU MARINHA DA TRONCALHADA

Transformada em Ecomuseu, a marinha da Troncalhada mostra aos seus visitantes os métodos
de produgdo artesanal do sal, explora a paisagem, fauna e flora caracteristicas, bem como
mantém vivas as vivéncias e tradicbes ligadas a esta atividade secular.
Caracterizando-se por ser um ntcleo museolégico ao ar livre, aberto permanentemente, o
visitante poderd realizar a sua visita de forma independente consultando os diversos painéis

interpretativos que a marinha dispée.

VISITA ORIENTADA AO ECOMUSEU MARINHA DA TRONCALHADA

Publico-alvo: Desde a Educacdo Pré-Escolar ao Ensino Secundario.

Descricao da atividade: Uma visita que aborda o processo de transformacdo da agua do
mar em sal e de como este tem lugar na salina. Partindo da observa¢édo da estrutura e dos
materiais presentes na salina, sdo abordados os processos de evaporacdo e de decantacdo
ou sedimentagdo essenciais a producdo de sal. No decurso da visita os alunos sdo
sensibilizados para a importancia do ecossistema lagunar em que todos os elementos se
complementam. Também tem lugar a identificacdo da fauna e flora da salina, dos
pernilongos e ndo esquecendo a degustacdo da salicornia e da flor-de-sal!

Objetivo: Dar a conhecer o Ecomuseu Marinha da Troncalhada e o processo tradicional de
producdo de sal.
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Calendarizacgao: 2.° semestre (carece de boas condi¢des meteoroldgicas), de 3.2 a 6.2 feira,

com sess&o as 10h00 e as 14h00.
Duracdao maxima da atividade: 60 minutos.

Lotacao maxima de participantes: Turmas até 26 criangas/alunos, por sessao.
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MUSEU DE AVEIRO

Localizado no emblemdtico Mosteiro de Jesus, desde 1911, o Museu de Aveiro expde
importantes cole¢bes que contribuem para o conhecimento da historia e da arte de Aveiro.
Além das relevantes obras expostas, os visitantes contactam com as monumentais dreas
conventuais preservadas e, principalmente, com a beleza do timulo da Princesa Santa Joana
e da Igreja de Jesus, toda revestida a talha dourada. Neste museu também se pode conhecer

a histéria e vida da Princesa Santa Joana.

A ESCOLHA DE JOANA — ATELIER DE DESENHO INSPIRADO NO RETRATO DA PRINCESA

Publico-alvo: Educacdo Pré-Escolar e 1.° CEB.

Descricao da atividade Visita tematica em torno da vida da Princesa D. Joana e da sua
relagdo no Convento de Jesus com as Freiras Dominicanas de Clausura. O objetivo é
incentivar o conhecimento da histéria de uma comunidade religiosa em que a protagonista
é a Princesa D. Joana. A narrativa é desenvolvida de modo simples e apelativo. Nesta visita
promovemos conteldos com componente Iudica e didatica em que o conto é a base da
comunicagdo — a vida da Princesa e da sua convivéncia num Convento de Freiras.
Sensibilizamos as criancas para o tempo histérico e para a longevidade de uma personagem
ainda viva na memodria da cidade de Aveiro. As criancas aprendem a ler pelas imagens e

pelos ambientes que lhes sdo dados a visitar, em observacao direta e em contextos originais.
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Objetivo: Nesta visita o elemento condutor é o do mediador que conduz o grupo e que vai

contando uma histéria em cada local adequando a narrativa aos espagos conventuais. A
narrativa é fiel a imagem de uma Princesa que marcou a histéria do Convento de Jesus e
gue mantém viva a aura deste Museu.

Calendarizacao: Durante o ano letivo 2023/2024, de 3.2 a 6.2 feira, com sessdo as 10h00

e as 14h00.

Duracdao maxima da atividade: cerca de 90 minutos.

Lotacao maxima de participantes: Turmas até 26 criangas/alunos, por sessao.

A BOTICA CONVENTUAL - ATELIER DE MEZINHAS OBTIDAS DA MISTURA

ARBITRARIA DE PLANTAS MEDICINAIS E AROMATICAS

Publico-alvo: Educacdo Pré-Escolar, 1.° e 2° CEB.

Descricao da atividade: Visita tematica sobre os habitos diarios de higiene e limpeza, nos
perigos da saude e da doenca e no modo de tratarem os males de que padeciam no interior
da comunidade. Ainda sabemos que ao Convento acudiam a botica em demanda de
remédios os mais pobres da vila ou ainda os marnotos, homens e mogos que faziam o sal
nas marinhas.

Analisar o significado dos elementos inscritos no armario de farmacia e avaliar o seu
contelido tematico e intrinseco associado a terminologia das plantas, cuja identificacdo se
encontra inscrita na frente das gavetas do armario de farmacia. Avaliar o sentido das figuras
ou expressdes que subsistem por tras das historias narradas sobre este testemunho - a
botica e a farmacia no conhecimento das suas obreiras.

Objetivo: Permitir a observacdo direta da Botica — armario original in loco - interpretado
sob a orientagdo das mediadoras do Museu que informam sobre as singularidades das pecas
expostas e sobre as plantas nestes guardadas.

Calendarizagao: Durante o ano letivo 2023/2024, de 3.2 a 6.2 feira, com sessdo as 10h00

e as 14h00.

Duracao maxima da atividade: cerca de 90 minutos.

Lotacao maxima de participantes: Turmas até 26 criangas/alunos, por sessao.
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SAFARI DOS ANIMAIS - VISITA COM JOGO

Publico-alvo: Educacdo Pré-Escolar, 1.° e 2° CEB.

Descricao da atividade: A visita é orientada para no essencial criarmos em equipa, entre
colegas, um modo partilhado de descoberta das obras de arte partindo da representacdo
de animais na arte. As turmas, divididas em grupos escolares, vao percorrer o Museu sob a
orientagdo de um mediador e com um guido ilustrado associado a perguntas com pistas de
descoberta, chegam as obras selecionadas. Pretende-se que se descubra um conjunto de
animais que correspondem as espécies mais representadas na arte portuguesa. "Um Safari
de animais” é uma visita jogo que estimula os sentidos e o olhar curioso das criangas.
Objetivo: Pretende-se que se descubra um conjunto de animais que formem o nosso
imaginario e o das espécies mais representadas na arte portuguesa.

Calendarizacao: Durante o ano letivo 2023/2024, de 3.2 a 6.2 feira, com sessdo as 10h00

e as 14h00.

Duracao maxima da atividade: 60 minutos.

Lotacao maxima de participantes: Turmas até 26 criancas/alunos, por sessao.

JOGO: ESCAPE GAMES

Publico-alvo: Educacdo Pré-Escolar, 1.° e 2° CEB.

Descricao da atividade: Visita jogo que permite a orientacdo no espago do museu e a
identificacdo de algumas obras de arte guiadas pelo jogo da descoberta dos detalhes.
Iniciamos no Claustro, contemporaneo da fundacdo do convento, como um espaco de
grande significado para a comunidade religiosa, acumulando importantes funcdes e
contendo um valor simbélico Unico: serve de convivio e de memorias.

Aqui se meditava, orava e lia, se faziam procissdes e se enterravam as religiosas. Como tal,
este espaco primava pela tranquilidade, disciplina e siléncio.

Comunicamos aos alunos um conjunto de Pistas e de simbolos que lhes permitem “avancar”
de sala em sala. Implica que se observem bem os pictogramas e se saiba ler com atencgao a
informacdo do jogo. Estimula a concentracdo, pois s6 assim os simbolos irdo fazer sentido!
Objetivo: Estimular a descoberta de obras de arte pelo detalhe, a partir de uma visita prévia

a area monumental, com incidéncia nas cole¢des do museu. A visita jogo ajuda a

contextualizar as obras de arte no tempo e no lugar de origem.
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Calendarizacao: Durante o ano letivo 2023/2024, de 3.2 a 6.2 feira, com sessdo as 10h00

e as 14h00.
Duracao maxima da atividade: 60 minutos.

Lotacao maxima de participantes: Turmas até 26 criangas/alunos, por sessao.

VISITA-JOGO A IGREJA DAS CARMELITAS

Publico-alvo: 3.° CEB e Ensino Secundario.

Descricao da atividade. Visita jogo inserida na visita ao Museu de Aveiro (Santa Joana)
estendendo-se até ao Convento das Carmelitas de Aveiro — percurso que inicia na igreja de
Jesus do Museu de Aveiro (Santa Joana) e segue para a Igreja das Carmelitas, comparando-
se o vocabulario barroco destes espacos e a azulejaria, bem como o contexto artistico e
historico desta época. O exterior das Carmelitas € um exemplo da arquitetura Cha (sec. XVII)
partindo do palacete de origem para o convento das Carmelitas Descalcas de Aveiro.
Objetivo: Introduzimos os conventos femininos de proximidade, na historia da cidade de
Aveiro.

Calendarizacao: Durante o ano letivo 2023/2024, de 3.2 feira a 6.2 feira, com sessdo as 10h00
e as 14h00.

Duracao maxima da atividade: 60 a 90 minutos.

Lotacao maxima de participantes: Turmas até 26 criangas/alunos, por sessao.

VIAGEM PELO BARROCO

Publico-alvo: 3.° CEB e Ensino Secundario.

Descricao da atividade: Visita extensivel as turmas de portugués e de Histéria, recorrendo
a leitura do Sermao do Padre Antdnio Vieira no pulpito da Igreja de Jesus. Contextualiza o
barroco na contra-reforma (ap6s o Concilio de Trento), exemplificando com recurso aos
materiais e as obras de arte, as técnicas da talha dourada e do estofo, em conjugagdo com
a do azulejo a azul e branco saido das oficinas portuguesas.

Objetivo: Introduzir a arte do barroco no contexto da histéria das mentalidades, da
mudanca de pensamento e dos efeitos da colonizacdo na sociedade da época.
Calendarizagao: Durante o ano letivo 2023/2024, de 3.2 a 6.2 feira, com sessdo as 10h00

e as 14h00.
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Duracao maxima da atividade: 90 minutos.

Lotacao maxima de participantes: Turmas até 26 alunos, por sessao.

ARTISTAS POR UM DIA

Publico-alvo: Educacao Pré-Escolar, 1.° e 2° CEB.

Descricao da atividade: A visita é orientada para a sensibilizagdo dos materiais que podem
ser usados para conceber e dar existéncia real a obras de arte — o que é uma obra de arte?
E a questdo principal. Interessa comunicar o modo como podemos trabalhar as cores, a
mistura das cores, os constituintes e os pigmentos usados na pintura, na talha dourada, na
escultura com policromias, entre outros. Pretendemos dar uma ideia e cativar as ideias que
as criangas transportam consigo acerca do que é uma obra de arte e de como podemos criar
uma obra de arte. Sendo esta visita muito apelativa dos sentidos, do olhar curioso das
criancgas e aberta a muitas e surpreendentes questdes.

Objetivo: A visita tematica Artistas por um dia pretende sensibilizar o publico infantojuvenil
para o oficio do artista. Pretendemos dar a conhecer os mestres dos oficios artisticos,
mostrando as técnicas essenciais para a criagdo de uma obra de arte.

Calendarizacao: Durante o ano letivo 2023/2024, de 3.2 a 6.2 feira, com sessdo as 10h00

e as 14h00.

Duracao maxima da atividade: 90 minutos.

Lotacao maxima de participantes: Turmas até 26 criancas/alunos, por sessao.

AZULEJOS EM BARRO COM EMBUTIDOS - ATELIER DE BARRO

Publico-alvo: Educacao Pré-Escolar, 1.° e 2° CEB.

Descricao da atividade: Visita tematica que inicia com um olhar sobre os azulejos da Igreja,
do claustro e refeitorio, estimulando os alunos na descoberta deste material vidrado e
brilhante que reveste alguns espagos conventuais. Pela observagdo de painéis narrativos e
decorativos em azulejo transmitimos a beleza desta técnica ceramica e da sua
particularidade no embelezamento dos ambientes. Usando a visita prévia aos azulejos do
museu e ilustrando o azulejo como forma de expressdo artistica, damos a conhecer as

criancas a semelhanca das técnicas do desenho e da pintura aplicada ao azulejo.
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Objetivo: Diversificar o entendimento da arte em suportes inovadores tais como o da

ceramica de revestimento.

Calendarizagao: Durante o ano letivo 2023/2024, de 3.2 a 6.2 feira, com sessd@o as 10h00 e
as 14h00.

Duracao maxima da atividade: 90 minutos.

Lotacao maxima de participantes: Turmas até 26 criangas/alunos, por sessao.

VISITA AO LABORATORIO DE CONSERVACAO

Publico-alvo: 3.° CEB e Ensino Secundario.

Descricao da atividade: Visita tematica e orientada a partir do centro de restauro do Museu
de Aveiro (Santa Joana) pela profissional da area. Introduz procedimentos e praticas em
torno do restauro e aborda as questdes éticas e deontoldgicas da conservacao e restauro
do patrimonio. Pode associar-se a esta visita 0 acesso controlado as reservas de materiais
inorganicos (pedra e azulejo) — visita aos materiais inorganicos em reserva no Museu de
Aveiro (Santa Joana) com visita prévia as cole¢des correspondentes: de escultura e de
azulejo, na area monumental.

Objetivo: Introduzimos os conceitos de conservacao, preservacao e de restauro aplicados
ao patrimonio material, e o valor destes conceitos para a sua sustentabilidade.
Calendarizagao: Durante o ano letivo 2023/2024, de 3.2 feira a 6.2 feira; sessdo as 10h00 e
as 14h00.

Duracao maxima da atividade: 60 minutos.

Lotacdo maxima de participantes: 1 turma, c. maximo de 15 alunos ou dois grupos

alternados, para turmas c. 26 alunos.

VISITAS INCLUSIVAS AOS ESPACOS MUSEOLOGICOS

Publico-alvo: Grupos com Necessidades Especiais.

Visitas inclusivas: Com recursos adaptados a cegos e pessoas com pouca visao, e ainda, a
pessoas com necessidades especiais, usando uma maqueta tridimensional do edificio
composta por varios modulos encaixaveis e algumas réplicas de pegas em talha, pedra e

téxtil, passiveis de serem tocadas. A narrativa acontece ao longo do percurso monumental
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e podemos escutar na Igreja a musica do Orgdo Histérico Ibérico, de Tubos, e canto

Gregoriano em gravagao.

Objetivo: Introduziu-se a visita comentada a grupos com necessidades especiais de modo
estruturado com o Ensino Basico integrado.

Calendarizacao: Durante o ano letivo 2023/2024, de 3.2 feira a 6.2 feira; sessdo as 10h00 e
as 14h00.

Duracao maxima da duracao da atividade: 60 minutos.

Lotacdo maxima de participantes: 1 turma, c. maximo de 15 alunos ou dois grupos

alternados, para turmas c. 26 alunos.

A VISITA PELOS SENTIDOS - AS CARMELITAS DE AVEIRO

Publico-alvo: 1.°,2.° e 3.° CEB.

Visitas inclusivas: A visita inicia de modo sensitivo no interior da Igreja, interligando a
beleza do espaco a partir do simbolismo da talha dourada, da azulejaria e da pintura. Desta
visdo global da arte partimos para a narrativa da figura central deste patriménio: a mentora
e mecenas D. Brites de Lara e Menezes. Falaremos desta figura e da sua relevancia na vida
da Villa de Aveiro, conduzindo o visitante até ao ndcleo museolégico onde temos o filme
gue nos situa no tempo e no espaco. Apds a ida a sacristia onde falaremos da vida
conventual e das Carmelitas seguiremos o percurso para o exterior terminando com o
impacto da "modernidade” na evolugao da cidade de Aveiro, e da decisdo de demolicao de
parte do convento no ano de 1904-05.

Objetivo: Exploragdo da arte do barroco e da sua época; informagdo sobre uma personagem
feminina relevante na vida da Villa de Aveiro (sec.XVIl). Despertar para as questdes do
patrimdnio edificado e da sua transformagao no tempo.

Calendarizagao: Durante o ano letivo 2023/2024, de 3.2 feira a 6.2 feira; sessdo as 10h00 e
as 14h00.

Duracao maxima da duracao da atividade: 45 minutos.

Lotacao maxima de participantes: Turmas até 26 criangas/alunos, por sessao.
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VAMOS A ESTACAO E VIAJAMOS...NO TEMPO!

Publico-alvo: 1.°, 2.° e 3.° do CEB.

Visitas inclusivas: Com inicio na mais bonita Estacdo de Comboios de Portugal vamos partir
numa viagem... de comboio? Nao! Vamos viajar no tempo! Vamos ver e estudar os azulejos,
vamos falar da passagem da linha de caminho-de-ferro por Aveiro e até do rasgar da
Avenida Dr. Lourenco Peixinho... Com recurso a fotografias da Imagoteca Municipal de
Aveiro vamos poder ver como a cidade era antigamente! Vamos transformar esta visita num
jogo em que descobrimos os espacos de antigamente no Aveiro de hoje.

Objetivo: Exploragdo do programa azulejar e sobre a relevancia da construgdo do caminho
de ferro a passar por Aveiro, a intervencado de José Estevao, a primeira estacdo, o “desenho”
da avenida e sua concretizacdo e obras para acolher edificado.

Calendarizacao: Durante o ano letivo 2023/2024, de 3.2 feira a 6.2 feira; sessdo as 10h00 e
as 14h00.

Duracao maxima da duracao da atividade: 45 minutos.

Lotacao maxima de participantes: Turmas até 26 criangas/alunos, por sessao.
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MUSEU ARTE NOVA

O Museu Arte Nova de Aveiro, sedeado num dos imdveis mais emblemdticos entre o
patrimonio desta corrente artistica, é o centro interpretativo da extensa rede de motivos Arte
Nova disseminados por toda a cidade de Aveiro. Mais do que repor o ambiente ornamental de
uma habitacdo Arte Nova, este niucleo museologico trata a Arte Nova como argumento
didatico, pretendendo levar o visitante a refletir sobre os pressupostos da revolucgao estética
que este movimento proporcionou, e melhor compreender os seus reflexos que ainda se

manifestam na atualidade.

VISITA ORIENTADA AO MUSEU ARTE NOVA E SEU ROTEIRO

Publico-alvo: Desde a Educacgdo Pré-Escolar ao Ensino Secundario.

Descricao da atividade: O Museu Arte Nova é o centro interpretativo da extensa rede de
motivos Arte Nova disseminados por toda a cidade. A visita inicia-se pela exposi¢do patente
no Museu Arte Nova que nos leva a refletir sobre os pressupostos da Arte Nova, uma
revolugdo estética, recheada de aspetos inovadores (beleza e funcionalidade) que ainda hoje
se espelham no design e na arquitetura. A visita continua no exterior, para melhor
compreender os reflexos desta corrente artistica em edificios da nossa cidade.

Objetivo: Dar a conhecer o Museu Arte Nova e esta corrente artistica de forma

compreensiva e, em particular, as suas manifestacées em Aveiro
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Calendarizacao: Durante o ano letivo 2023/2024, de 3.2 feira a 6.2 feira; sessao as 10h00 e

as 14h00.
Duracdao maxima da atividade: 60 minutos.

Lotacao maxima de participantes: Turmas até 26 criangas/alunos, por sessdo.

CONSTRUIR UMA CASA COM ARTE NOVA

Publico-alvo: Educacdo Pré-Escolar, 1.° e 2.° CEB.

Descricao da atividade: As casas Arte Nova de Aveiro sdo as mais bonitas pois estdo cheias
de flores e animais nas fachadas trabalhadas com pedra, ferro e azulejo. Neste atelier
também as criangas sdo artistas da Arte Nova, pois com recurso a colagens e a intervengao
com aguarela vao criar casas cheias de Natureza. Usando os contornos da casa vamos
adicionar, através de colagem de elementos recortados, janelas, portas e detalhes
decorativos. Depois, com as aguarelas, podemos adicionar a cor. Descobrimos o movimento
Arte Nova em Aveiro e exploramos a imaginagao de forma autéonoma.

Objetivo: Dar a conhecer o movimento Arte Nova de Aveiro de forma ludica e apelativa
para criancas.

Calendarizacao: Durante o ano letivo 2023/2024, de 3.2 feira a 6.2 feira; sessdo as 10h00 e
as 14h00.

Duracao maxima da atividade: 60 minutos

Lotacao maxima de participantes: Grupos até 26 criancas, por sessdo.

—_— — —— —
PROGRAMA DE AGAO EDUCATIVA MUNICIPIO DE AVEIRO



PAEMA

MUSEU DA CIDADE

O Museu da Cidade é um equipamento cultural/museolégico que explora e interpreta um
territério entendido enquanto binémio espago-comunidade, ou seja, enquanto lugar de
atuacgdo e de interacdo antrdpica da qual resulta a constru¢do de uma paisagem que, por

forca do correr dos tempos, se torna histérica.

MOLICEIRO TANGRAM

Publico-alvo: Educacao Pré-Escolar e 1.° CEB.

Descricao da atividade: No Museu da Cidade de Aveiro podemos descobrir o barco
moliceiro que se encontra em exposicdo! Ver como funcionava a vela, porque tem o fundo
chato, como se guia o barco moliceiro e observar com detalhe as suas formas, cores e
pinturas! Depois de explorar o barco em exposi¢dao, vamos para a sala de Servigos Educativos
fazer pinturas inspiradas nas que vimos na exposi¢do e com formas geométricas, construir
o puzzle tangram, para colagens para reproduzir os frisos e assinaturas dos barcos.
Objetivo: Dar a conhecer o barco moliceiro e as formas geométricas de forma ludica e
apelativa para criangas.

Calendarizagao: Durante o ano letivo 2023/2024, de 3.2 feira a 6.2 feira; sessdo as 10h00 e
as 14h00.

Duracao maxima da atividade: 60 minutos.

Lotacao maxima de participantes: Turmas até 26 criangas/jovens, por sessao.
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VISITA ORIENTADA AO MUSEU DA CIDADE E ROTEIRO DO CENTRO HISTORICO

Publico-alvo: Desde a Educacao Pré-Escolar ao Ensino Secundario.

Descricao da atividade: Aborda a histéria de Aveiro sob a perspetiva do territério, das suas
personalidades e dos elementos identitarios. Através de uma maquete interativa mostra-se
a evolucdo da ocupacao do territorio e no piso de entrada, os alunos sdo convidados a
conhecer Aveiro através de um curto video que se estende, de modo imersivo, pela sala. A
abordagem introdutéria no Museu da Cidade é complementada por uma visita pedonal pelo
centro histérico de Aveiro incluindo a zona da praca do peixe, capela de Sdo Gongalinho e
bairro da Beira mar, onde viviam pescadores e marnotos [salineiros], a par com a area
“nobre” onde se situam os Pacos do Concelho, Sé de Aveiro, igreja da Misericérdia, Rua
Direita e antigos conventos. A visita é complementada com a alusdo a Ria de Aveiro e Canais
urbanos.

Objetivo: Dar a conhecer o Museu da Cidade e o seu acervo de forma compreensiva e a
evolucdo do espaco urbano.

Calendarizagao: Durante o ano letivo 2023/2024, de 3.2 feira a 6.2 feira; sessdo as 10h00 e
as 14h00.

Duracao maxima da atividade: 60 minutos.

Lotacao maxima de participantes: Turmas até 26 criangas/alunos, por sessao.

HA VIDAS NAS MARINHAS-DE-SAL DE AVEIRO

Publico-alvo: Educacao Pré-Escolar, 1.° e 2.° CEB.

Descricao da atividade: Nesta atividade vamos conhecer parte da biodiversidade das
marinhas de sal da Ria de Aveiro e aprender a identificar trés espécies da avifauna e da flora
caracteristicas deste habitat, com recurso a construgcdo de carimbos em papel EVA. Um
puzzle gigante da marinha da Troncalhada com um perna-longa (Himantopus himantopus),
ou pernilongo, também carinhosamente conhecido como o “Rei” do Salgado Aveirense, vai
completar a atividade da oficina de carimbos.

Objetivo: Dar a conhecer a fauna das marinhas de sal de Aveiro e as proprias salinas de
forma ludica e apelativa para criangas.

Calendarizagao: Durante o ano letivo 2023/2024, de 3.2 feira a 6.2 feira; sessdo as 10h00 e

as 14h00.
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Duracdao maxima da duracao da atividade: 60 minutos

Lotacao maxima de participantes: Turmas até 26 criangas/alunos, por sessao.

COM AS MAOS NO BARRO

Publico-alvo: Educacdo Pré-Escolar, 1.° e 2.° CEB.

Descricao da atividade: Este atelié permite descobrir diferentes pastas ceramicas (barro
vermelho, faianca e porcelana), bem como vai explorar as trés técnicas manuais
fundamentais do trabalho em ceramica — os rolos, a lastra e a bola. Assim, com a técnica da
bola e com os polegares vamos construir uma tacinha, com os rolos vamos fazer um caracol
e com o rolo da massa (lastra) vamos fazer um alfinete com uma folha impressa.

Objetivo: Dar a conhecer o trabalho com argila, as pastas principais e as técnicas manuais
de forma ludica e apelativa para as criangas

Calendarizacao: Durante o ano letivo 2023/2024, de 3.2 feira a 6.2 feira; sessdo as 10h00 e
as 14h00.

Duracao maxima da duracao da atividade: 60 minutos.

Lotacao maxima de participantes: Turmas até 26 criangas/alunos, por sessao.
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TEATRO AVEIRENSE

.
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O Teatro Aveirense foi inaugurado a 5 de marco de 1881, numa ocasido assinalada pela
presenca da companhia do Teatro D. Maria Il. Dai em diante, a atividade cultural foi intensa
e diversificada, tendo-se inaugurado em 1912 as sessées cinematogrdficas, drea com forte
presenca na histéria do espago desde entao.

Tendo obtido em 2002 a classificagio de Imovel de Interesse Publico, o Teatro Aveirense teve
vdrias intervencdes de melhoramento, a primeira destas em 1919, pela méo do Engenheiro
Von Haff. Seguiu-se outra entre 1947 e 1949, bastante mais profunda, desta feita a cargo do
arquiteto Ernesto Camilo Korrodi. A ultima aconteceu entre 2000 e 2003, aquando da
transferéncia do Teatro Aveirense para a alcada da Cdmara Municipal de Aveiro, numa obra
assinada pelo arquiteto Jodo Carreira e que reformulou o espaco, conferindo-lhe as condicbes
necessdrias para uma boa recegéo de artistas e publico.

Reabriu no dia 23 de outubro de 2003, passando a cidade a ter um espaco municipal com
condigbes técnicas de exceléncia e um quadro de pessoal profissional, com competéncias nas
dreas das artes do espetdculo. Até 2016 este equipamento foi gerido pela empresa publica

municipal TEMA - Teatro Municipal de Aveiro.
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AQUI DENTRO HA UM PALCO

Publico-alvo: Educacdo Pré-Escolar.

Descricao da atividade: Neste Teatro ndo ha so teatro, também ha musica e danca. Cabera
tudo numa mala? E no palco? Uma visita que leva as criangas a descobrir e a experimentar
o espaco do Teatro Aveirense, onde a realidade, a fantasia e a imaginacdo se unem ao livre
brincar.

Objetivo: Conhecer o espac¢o do Teatro Aveirense.

Calendarizagao: A partir de janeiro 2024, em dias a definir de acordo com a restante
programacdo do Teatro Aveirense. Podem realizar-se duas sessdes por dia, no horario das
10h30 e 14h30.

Duracao maxima da atividade: 45 minutos.

Lotacao maxima de participantes: Maximo de 25 criancas/alunos, por sessao.

A DESCOBERTA DO TEATRO

Publico-alvo: 1.° e 2.° CEB.

Descricao da atividade: De mapa na mado vamos descobrir o que ha no Teatro, como
funciona e quem ca trabalha. Vamos seguir as pistas e descobrir os cantos e recantos até
chegar ao lugar mais especial! E qual sera? Nao serdo todos?

Objetivo: Conhecer o espago do Teatro Aveirense.

Calendarizacao: A partir de janeiro 2024, em dias a definir de acordo com a restante
programacdo do Teatro Aveirense. Podem realizar-se duas sessdes por dia, no horario das
10h30 e 14h30.

Duracao maxima da atividade: 45 minutos.

Lotacao maxima de participantes: Maximo de 25 alunos, por sesséo.
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SER

O SER + é apresentado como uma oferta adicional ao SER (Servicos Educativos em Rede).

6. SER +

Enquanto verbo de acdo, SER significa fazer acontecer pelo que é com o propésito de envolver
a Comunidade Educativa e de proporcionar aprendizagens significativas, complementares ao
trabalho que é desenvolvido em contexto de sala de aula.

O SER + inclui projetos e acbes, sendo que os primeiros pretendem prolongar-se no tempo,
decorrendo ao longo do ano letivo e tendo como objetivo a sua continuidade em anos letivos

seguintes, ao passo que as agbes poderdo ser de cardter pontual.

Ambiente e
Sustentabilidade

(In)}formacdoe

Cidadania Cultura

Ciénciae

Sucesso Escolar .
Tecnologia

Empreendorismo
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6.1. SER + Ambiente e Sustentabilidade

6.1.1. Plano de atividades

LIMPEZA DA PRAIA DE S. JACINTO

A Praia de Sdo Jacinto é uma das mais belas e melhores praias do litoral portugués. O encanto
singular da sua paisagem dunar faz desta praia um 6timo local de lazer e excelente espaco
para férias em qualquer época do ano.

Situada nos limites da Reserva Natural das Dunas de Sdo Jacinto, drea protegida onde se
conservam espécies de fauna e flora unicas, esta praia possui um areal bastante extenso, em
estado quase selvagem.

A sua localizacdo impar faz com que do lado do mar se possam praticar desportos mais
radicais, como o surf e o bodyboard, e que do lado da ria, mais calmo e aprazivel, sejam a vela

e a pesca desportiva as atividades mais procuradas.

Publico-alvo: 2.° e 3.° CEB, Ensino Secundario e Ensino Profissional.

Descricao da atividade: A atividade consiste numa a¢do de limpeza da Praia de Séo Jacinto,
incentivando a participacdo dos jovens na defesa do ambiente, apelando a mudanca de
comportamentos. Em areas definidas objetiva-se proceder a limpeza do areal, recolhendo
os residuos acumulados durante o inverno. Serdo disponibilizados luvas e sacos de plastico
para a recolha dos residuos.

Objetivo: Estimular o voluntariado e a cidadania e aumentar o conhecimento dos alunos
sobre a amplitude dos problemas causados pelos residuos existentes nas zonas dunares e
na praia.

Calendarizacao: marco, abril e maio de 2024.

e Dias da semana em que a atividade pode ser realizada: segunda-feira e quarta-
feira;
e Horario e n.° de sessdes diarias: das 10h00 as 12h00 e das 14h00 as 16h00 / 2
sessodes.
Duracao maxima da atividade: 02h00.

Lotacao maxima de participantes: 2 turmas.

—_— — —— —
PROGRAMA DE ACAO EDUCATIVA MUNICIPIO bE AVEIRO



PAEMA

3,2,1 ACAO! FAZ MUSICA NO ECOCENTRO - PARTE Il

Publico-alvo: 1.° CEB.

Descricao da atividade: Realizagdo de um concurso para criacdo de um videoclipe para o
Hino do Ecocentro.

No seguimento da atividade realizada no ano letivo anterior “Faz musica no Ecocentro”, em
que as turmas contribuiram para a criagdo da letra do Hino do Ecocentro, este ano os alunos
do 1° ciclo sdo desafiados a criarem um videoclipe para o hino.

A participagdo no concurso é coletiva, podendo ser realizada em turma ou através da
apresentacdo de uma Unica candidatura da escola, com a juncao das varias turmas.

A melhor participagdo sera eleita por votagdo em formato misto, com votacdo aberta ao
publico e por parte de um juri, com direito a atribuicdo de um prémio.

O regulamento do concurso sera partilhado em breve com todas as escolas, bem como

disponibilizado através da pagina https://www.veolia.pt/educacao/faz-musica-no-
ecocentro

Objetivo:

- Associar ao Ecocentro um ambiente alegre e positivo, um local agradavel e de grande
utilidade, onde os residuos entregues ganham uma nova vida;

- Desafiar os alunos a serem os préprios agentes de mobilizagdo, através de um concurso
de videoclipes, dando corpo ao hino do Ecocentro.

Calendarizacao: setembro a dezembro de 2023.

e Dias da semana em que a atividade pode ser realizada: ndo aplicavel;

e Horério e n.° de sessdes diarias: ndo aplicavel.
Duracao maxima da atividade: ndo aplicavel.

Lotacao maxima de participantes, por sessao: ndo aplicavel.
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O HEROI QUE SALVOU O PLANETA

Publico-alvo: Educagdo Pré-escolar.

Descricao da atividade: A atividade consiste numa visita do Técnico Ambiental da Veolia
as turmas de Pré-escolar, que inclui 3 momentos:
e Momento 1 - Pequena historia sobre como o Planeta Terra ficou constipado (temas
das alteragdes climaticas) e procura um herdi que o possa salvar.
¢ Momento 2 - Uma caixa secreta tem dentro a solucdo de quem vai salvar o planeta.
A caixa contém varios aderecos de super-herdis, mas afinal onde esta o nosso heréi?
A solucdo final encontra-se num espelho, onde a crianca se vé refletida - afinal o
herdi sou eu, afinal o her6i somos nés (aos professores um pedido especial: manter
segredo até esse momento!).
e Momento 3 - atividade interativa onde as criangas aprendem e testam formas de
salvar o planeta (painel de correspondéncias interativo).
Objetivo:
- Introduzir o tema das alteracdes climaticas através de uma narrativa adaptada aos mais
novos;
- Promover uma consciéncia ecoldgica nos mais novos, inculcando a vontade dos proprios
serem também atores por um planeta mais saudavel.
Calendarizagao: outubro de 2023 a janeiro de 2024.

¢ Dias da semana em que a atividade pode ser realizada: 22 feira, 42 feira, 52 feira e

6° feira;
e Horario e n.° de sessdes diarias: Horario a validar com cada Jardim de Infancia;
maximo 4 sessoes diarias.
Duracao maxima da atividade: 01h00.

Lotacao maxima de participantes: 1 turma.
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VIAGEM NO TEMPO: A PROCURA DO 1.°R

Publico-alvo: 1.° CEB.

Descricao da atividade: A atividade consiste numa visita do Técnico Ambiental da Veolia
as salas do 1° CEB com foco no 1° R - Reduzir e apelando ao didlogo intergeracional (com
pais e avos). A atividade é constituida por 3 momentos:
e Momento 1 - o técnico ambiental da varios exemplos de praticas do passado, do
presente e das escolhas para o futuro, relacionadas com temas ambientais, levando
consigo exemplos concretos de objetos.

Exemplo: (Bilha de barro, garrafa de plastico, cantil de inox)

Em tempos idos as populacbes bebiam dgua e mantinham-na fresca em bilhas de
barro. Com a descoberta do pldstico, passimos a produzir dgua em garrafas
individuais, fdceis de transportar, mas também tdo fdceis de descartar. Uma garrafa
de pldstico demora 450 anos a decompor-se e os oceanos estéo cheios desse pldstico,
que se fragmenta e pode ser consumido por diversos animais e por nés. Cada vez mais,
procuramos trocar essas garrafas descartdveis por materiais reutilizaveis como cantis,

que enchemos com dgua da torneira.

e Momento 2 - quando menos é mais - exercicio a simular o peso dos avos e os deles...
os avés eram mais leves, produziam menos residuos. Nos Ultimos 26 anos temos
aumentado o peso todos os anos em 6kg... temos de reduzir a produgao de residuos
para ter mais planeta e parte da solucdo estd em adaptar boas praticas do
antigamente aos dias de hoje.

e Momento 3 - desafio aos alunos (participacdo opcional): concurso de trabalhos em
turma, de pesquisa através do dialogo intergeracional. Os alunos devem demonstrar
o que descobriram e como acham que vai ser o futuro. Os trabalhos podem ser
apresentados em forma de textos (rima ou conto) ou em videos (maximo de 5
minutos).

A atividade pretende culminar com uma exposi¢do de trabalhos feitos pelos alunos, a
apresentar no EcoAventura.

Objetivo:

- Dar a conhecer e realcar a importancia do 1° dos 3 R’s - Reduzir;

- Promover o didlogo intergeracional e demonstrar que podemos encontrar no passado,
parte das solu¢des para um futuro melhor;
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- O futuro é de todos e todos tém um papel ativo rumo a um planeta mais sustentavel,

nao interessa a idade.
Calendarizacao: janeiro a maio de 2024.

¢ Dias da semana em que a atividade pode ser realizada: 22 feira, 42 feira, 52 feira e

62 feira;
e Horario e n.° de sessdes diarias: Horario a validar com cada Escola; maximo 4 sessdes
diarias.
Duracao maxima da atividade: 1 hora.

Lotacao maxima de participantes: 1 turma.

CUIDAR DA MINHA AREA PROTEGIDA

Publico-alvo: 3.° CEB, Ensino Secundario e Ensino Profissional.

Descricao da atividade: Dar a conhecer a area protegida da Reserva Natural das Dunas de
Séo Jacinto e criar proximidade dos alunos com este territorio através da participacao ativa
na conservagao dos valores naturais e acdes de valorizagdo, como, por exemplo, a¢gdes de
plantacdo e manutencdo da reserva.

Objetivo: Promover a area protegida do Municipio de Aveiro, Reserva Natural das Dunas de
Sao Jacinto, através da participacdo em a¢des de valorizagdo e conservagao.

Calendarizagao: marco a junho de 2024.

e Dias da semana em que a atividade pode ser realizada: de segunda-feira a sexta-
feira;
e Horario e n.° de sessdes diarias: 2 sessdes (1 manha e 1 tarde).

Duracao maxima da atividade: 02h00.

Lotacdao maxima de participantes: 2 turmas.

ENTRE TRILHOS

Publico-alvo: Educacao Pré-escolar, 1.°, 2.° e 3.° CEB.
Descricao: Percurso interpretativo na Reserva Natural das Dunas de Sdo Jacinto, com
observacdo de plantas e identificagdo dos indicios da presenca dos animais, como tocas,

pinhas, rastos, plantas e cogumelos mordidos. Ao longo dos trilhos de descoberta da
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natureza, pretende-se dar a conhecer a fauna e flora que habitam esta area protegida e

aprender mais sobre o comportamento de cada espécie.

Objetivo: Visitar a Reserva Natural das Dunas de Sdo Jacinto e conhecer os seus valores
ecoldgicos.

Calendarizagao: marco a junho de 2024.

e Dias da semana em que a atividade pode ser realizada: de segunda-feira a sexta-

feira;
e Horario e n.° de sessdes diarias: 2 sessdes (1 de manha e 1 de tarde).
Duraciao maxima da atividade: 2 horas.

Lotacao maxima de participantes: 1 turma.

IMPORTANCIA DA AGUA EM AVEIRO (a confirmar)

Publico-alvo: 1.° CEB (3° ano).

Descricao da atividade: Esta iniciativa pretende desafiar os alunos do 3° ano e respetivos
docentes para elaborarem trabalhos de pintura, em tela, que expressem de forma artistica a
sua paixao pela natureza e as suas preocupacgoes relativamente a preservagao da agua e dos
recursos naturais que sustentam a vida no nosso planeta.

a) A cada turma do 3° ano do municipio é disponibilizada uma tela e material de pintura;
b) Serdo oferecidos dois prémios de €300,00 ao(os) agrupamento(os) de pertenca das
escolas com os trabalhos vencedores referentes as turmas mais votadas, sendo uma eleita
pelo Publico (votacdo, aberta a todos, na pagina do Facebook da AdRA - Aguas da Regido
de Aveiro, S.A)) e a outra pelo Juri (votagdo CM de Aveiro, AdRA e Diario de Aveiro).

c) Todas as turmas participantes no concurso “Importancia da Agua em Aveiro” ficam
convidadas a participar num evento a organizar pela AdRA, para celebrar o Dia Mundial do
Ambiente (data e local a definir).

Objetivo: Sensibilizar para importancia da agua no Municipio de Aveiro.

Calendarizacao: 15 fevereiro a 7 de maio de 2024.

Duracao maxima da atividade: ndo aplicavel.

Lotacdao maxima de participantes: ndo aplicavel.
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AGUA EI VIDA (a confirmar)

Publico-alvo: 1.° CEB (4° ano).

Descricao da atividade: Durante 2 horas através de atividades e conteidos desenvolvidos
por uma equipa multidisciplinar da AdRA (comunicagdo, laboratério e Sistemas
Empresariais) pretende-se ensinar e sensibilizar os alunos do 4° ano para a importancia da
agua e do setor de atividade das aguas:
a) Breve sessao tedrica sobre a tematica da agua perfeitamente enquadrada com o contelddo
programatico do ano escolar em causa, ao qual se adiciona o ciclo urbano da agua;
b) Jogo Da agua — Jogo didatico onde os conhecimentos adquiridos na sessdo tedrica sdo
postos a prova;
c) Atividades de laboratério onde os conhecimentos anteriormente adquiridos sao
colocados em pratica e podem ser observados, cultivando ainda a curiosidade, o gosto pela
experimentagdo e pela ciéncia nos mais novos.
Objetivo: Educar para a cidadania e valorizar o setor da agua e parceiros (Camaras
Municipais) como prestadores essenciais e guardides dos recursos naturais.
Calendarizacao: de marco a maio de 2024.
e Dias da semana em que a atividade pode ser realizada: quarta-feira e quinta-feira;
e Horario e n.° de sessdes diarias: das 10h00as 12h15 / 1 sesséo.
Duracdao maxima da atividade: 2h15.

Lotacao maxima de participantes: 2 turmas (50 alunos).

ROTEIRO DA AGUA

Publico-alvo: Ensino Secundario (11.° ano - Area das Ciéncias e Tecnologias).

Descricao da atividade: Iniciativa promovida pela AdRA para divulgar o percurso da agua
da torneira - da origem até as nossas casas e de volta a natureza. Nesta atividade percorre-
se o ciclo urbano da agua, desde a origem (captacdo), passando pelo tratamento da agua
para consumo (ETA) e acabando no tratamento nas aguas residuais (ETAR).

Objetivo: Dar a conhecer o ciclo urbano da 4gua no Municipio de Aveiro.

Calendarizacao: abril e maio.

e Dias da semana em que a atividade pode ser realizada: quarta-feira e quinta-feira;

e Horario e n.° de sessdes diarias: das 9h30 as 12h30 e das 14h00 as 17h00/ 2 sessoes.
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Duracao maxima da atividade: 3 horas.

Lotacao maxima de participantes: 1 turma.

ECOAVENTURA

Publico-alvo: Educacdo Pré-escolar, 1.°, 2° e 3.° CEB, Ensino Secundario e Ensino
Profissional.

Descricao da atividade: Durante uma semana esta iniciativa tera lugar no Parque da Cidade
(Jardim da Baixa de Santo Antonio, Parque Infante D. Pedro, Parque dos Amores e Jardim
de Santiago), e consistirda na sensibilizacgdo e dinamizacdo de praticas ambientais
sustentaveis, contando com mais de 30 atividades ludicas e de educagdo ambiental.
Objetivo: Proporcionar a todas as familias o acesso e o contacto com atividades de
Educagdo Ambiental ao ar livre, conhecendo habitos que nos ajudem a cuidar melhor da
preservacdo do ambiente e do nosso planeta.

Calendarizacao: 03 a 09 de junho 2024.

Duracao maxima da atividade: 00h40 / atividade.

Lotacdo maxima de participantes: 1 turma /atividade.

COMEMORAGAO DO DIA MUNDIAL DA ARVORE E DA FLORESTA

Publico-alvo: 1.° CEB.

Descricao da atividade: Esta iniciativa realizar-se-a ao ar livre, num espaco verde do
concelho capaz de proporcionar um ambiente propicio a tematica. Poderdo participar na
iniciativa entidades da Comissao Municipal de Gestao Integrada de Fogos Rurais de Aveiro
(Corporagdes de Bombeiros, GNR-SEPNA, Instituto da Conservacdo da Natureza e das
Florestas, Associagao Florestal do Baixo Vouga, protecao civil) e servicos da CMA que através
de stands expositivos de material e equipamento, de ateliers e jogos, demonstram os seus
diferentes papéis na preservacdo das arvores e da floresta, entre outras. Em alternativa, a
iniciativa podera decorrer no espaco de recreio e/ou sala de aula, nas diferentes escolas.
Objetivo: Educar e sensibilizar a Comunidade Educativa para a importancia da floresta, dos
Seus recursos e a necessaria preservacdo dos mesmos. Alertar para a necessidade de

defender a floresta dos incéndios florestais.
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Calendarizacao: 21 de marco de 2024 em parceria com a Comissdo Municipal de Gestdo

Integrada de Fogos Rurais de Aveiro (atividade preconizada no Plano Municipal de Defesa da

Floresta Contra incéndios).

Duracao maxima da atividade: manha e/ou tarde (2h30m em cada periodo do dia).

Lotacao maxima de participantes, por sessao: 300 Alunos.

COMEMORAGAO DO DIA MUNDIAL DA FLORESTA AUTOCTONE

Publico-alvo: 1.° e 2.° CEB.

Descricao da atividade: Esta iniciativa realizar-se-a na escola, em sala. Pretende-se através
de apresentacdo PowerPoint ou video elucidar as criangas sobre as principais espécies
autéctones existentes em Portugal e explicar a sua importancia e usos e costumes. Sdo ainda
exibidos alguns exemplares de espécies arbéreas florestais autdctones no nosso pais.
Objetivo: Educar e sensibilizar a Comunidade Educativa para a importancia das espécies
nativas do nosso pais e identificacdo das principais espécies arboreas. Promover o contacto
e conhecimento dos diferentes papéis desempenhados pelas entidades que constituem a
Comissdo Municipal de Gestdo Integrada de Fogos Rurais de Aveiro.

Calendarizagao: Novembro de 2023, dependendo da disponibilidade das escolas durante
a semana que se comemora o Dia da Floresta Autéctone, em conjunto com as entidades da

Comissao Municipal de Gestao Integrada de Fogos Rurais de Aveiro (atividade preconizada

no Plano Municipal de Defesa da Floresta Contra incéndios).

Duracao maxima da atividade: manha e/ou tarde (1h30m cada sessdo).
Lotacdo maxima de participantes, por sessao: 200 (depende do nimero de turmas que

pretendam inscrever-se na atividade).

EXPLORAR A NATUREZA COM SURPRESA

Publico-alvo: Educacéo Pré-Escolar.

Descricao da atividade: Circuito de atividades no ambito da temética do ambiente e na
promocao de um estilo de vida saudavel.

Objetivo: Promover o contacto direto com a natureza num ambiente propicio ao convivio
entre as diferentes criancas de todos os estabelecimentos de educacdo Pré-Escolar do
municipio de Aveiro, num meio onde predomina a calma, a diversdo, a interacdo e

exploracdo do meio ambiente.
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Calendarizacao: 12 de junho de 2024.
Duracao maxima da atividade: Cada turma terad a possibilidade de passar a manha ou o
dia todo num local ligado a natureza.

Lotacao maxima de participantes, por sessao: Nao se aplica.

CANTEIROS, FLOREIRAS E OUTRAS IDEIAS

Publico-alvo: Educacdo Pré-Escolar, 1.° e 2.° CEB.

Descricao da atividade: Cumprindo todas as normas de seguranga, esta oficina integra
visitas ao viveiro/horto municipal, onde serdo apresentadas as varias zonas de producdo e
manutenc¢do de plantas: arvores, arbustos e plantas de época e estufa. Serdo explicadas as
principais tarefas executadas pelos funcionarios e as criangas serdo convidadas a proceder
a sementeiras ou plantagdes, como primeira abordagem as varias técnicas de multiplicagdo
de plantas. Conhecer as diferentes partes das plantas e suas funcbes, a diferenca entre
arvores, arbustos e herbaceas, o contacto com a natureza, suas formas, cores e cheiros.
Com esta atividade pretende-se ainda mostrar como podemos fazer plantagdes em
recipientes muito diversificados e de pequenas dimensdes.

Objetivo: Educar e sensibilizar a Comunidade Educativa para a importancia das plantas em
particular e dos espacos verdes em geral.

Calendarizagao: setembro e outubro de 2023 e de abril a junho de 2024, 2 turmas/dia (uma
turma 09h30 - 12h00 e uma turma 13h30 - 16h00).

Duracao maxima da atividade: 01h30 — 02h00 (horarios a combinar nos seguintes
periodos: 09h30 - 12h00 e 13h30 - 16h00).

Lotacao maxima de participantes, por sessao: 25 criangas/alunos.

Observacgodes: As criangas/alunos poderao lanchar no relvado do viveiro.

FLORESTA DO SABER

A Floresta do Saber é um projeto do Raiz — Instituto de Investigacdo da Floresta e Papel e
da The Navigator Company, sediado na Quinta de Sao Franciscos, com o apoio do Programa
de Desenvolvimento Sustentdvel da Fundacdo Calouste Gulbenkian, reconhecido como

Clube Nacional UNESCO.
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Projeto Unico em Portugal, assume-se como um laboratério da Floresta na Floresta, com

iniciativas diversas dedicadas a sustentabilidade, a floresta e a bioeconomia de base
florestal.

E um projeto inspirado nas boas praticas Finlandesas, pais pioneiro em politicas de educacéo
e inovacdo neste dominio, nas quais se privilegia a experimentacdo e a imersdao em
ambientes transdisciplinares, abertos a participacdo das novas geragdes. Por outro,
disponibilizam atividades e ferramentas que preparam os mais jovens para as problematicas
atuais relacionadas com a floresta, sustentabilidade e a economia circular.

Usufruindo da investigacdo e desenvolvimento tecnoldgico gerado pelo Instituto RAIZ na
area da bioeconomia florestal, este projeto pretende contribuir para a valorizagdo da
floresta, como fonte renovavel de produtos, energia e como parte fundamental da solugao
para a reducdo de emissOes de didxido de carbono e combate as alteragdes climaticas.
Permitira igualmente a divulgagdo de novos bioprodutos e bioprocesso de base florestal,
com origem em fontes renovaveis, promovendo padrées de consumo mais sustentaveis,

contribuindo simultaneamente para a redugdo da pegada ecoldgica.
Publico-alvo: Desde a Educacao Pré-Escolar ao Ensino Secundario.

Objetivos: Os objetivos da Floresta do Saber estao alinhados com os objetivos do programa
Desenvolvimento Sustentavel da Fundagao Calouste Gulbenkian, bem como os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentadvel (ODS) da Agenda 2030 das Nacgdes Unidas para o
Desenvolvimento Sustentavel, o que contribuiu para o reconhecimento do RAIZ como

CLUBE UNESCO.

Atividades disponibilizadas:

Atividade e Duracdo da mesma Destinatarios

Visitas Guiadas na Quinta de S. Francisco Para todos os Niveis de Educacdo e

60-120 minutos (dependendo do percurso)  Ensino

Plantar uma Arvore - Plantar o Futuro Para todos os Niveis de Educacdo e
120 minutos Ensino
Peddy Paper da Quinta de S. Francisco Para todos os Niveis de Educagdo e
120 minutos Ensino
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Birdwatching na Quinta de S. Francisco

60 minutos

O PAPEL AO MICROSCOPIO

60 minutos

Anatomia de uma Folha

60 minutos

Estruturas dos Caules das Arvores

60 minutos

A Biodiversidade Escondida

60 minutos

Diferentes Madeiras Diferentes

Propriedades

60 minutos

Contos para a Sustentabilidade
Até 60 minutos

Jogo “Da a Mao a Floresta”

90 minutos

Vamos Fazer um Herbario

120 minutos

As Plantas do Passado

60 minutos

Vamos Reciclar Papel

90 minutos

Aprendendo Cultivando na Floresta -

Sementeiras em Laboratério

60 minutos

Controle de Pragas Florestais

30 minutos

A Cor das Plantas

90 minutos

O Cheiro das Plantas

90 minutos

D

Para todos os Niveis de Educacdo
Ensino

Para todos os Niveis de Educacdo e
Ensino

Para todos os Niveis de Educacdo e
Ensino

Para todos os Niveis de Educacdo e
Ensino

Para todos os Niveis de Educacdo e
Ensino

Para todos os Niveis de Educacdo e

Ensino

Educacdo Pré-Escolar, 1.°,2.° e 3.° CEB

Educacéo Pré-Escolar, 1.°,2.° e 3.° CEB

Educacdo Pré-Escolar, 1.°,2.° e 3.° CEB

Educacéo Pré-Escolar, 1.°,2.° e 3.° CEB

Educacdo Pré-Escolar, 1., 2.° e 3.° CEB

Educacéo Pré-Escolar, 1.°,2.° e 3.° CEB

Educacao Pré-Escolar, 1.°,2.° e 3.° CEB

1.2, 2.° e 3.° CEB e Ensino Secundario

1.°,2.% e 3.° CEB e Ensino Secundario
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Janela para a Biodiversidade Para todos os Niveis de Educacdo e

Ensino

Fosseis de Plantas da Floresta Portuguesa Para todos os Niveis de Educacgdo e

Ensino

Visoes da Floresta Para todos os Niveis de Educacdo e
Ensino

Think Tanks Para todos os Niveis de Educacdo e
Ensino

Para mais informacdes relativamente as atividades acima apresentada, recomenda-se a

consulta a pagina eletronica do projeto em: http://florestadosaber.pt/
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6.2. SER + CULTURA

6.2.1. Aveiro Capital Portuguesa da Cultura 2024

A Cultura é um elemento estratégico para o desenvolvimento do territorio. Um pilar
fundamental para a qualidade de vida e para o bem-estar das populacdes, a par das
dimensées econémica, ambiental e social. E hoje consensual que a producéo de cultura assume
um papel central nos processos de participacdo civica, de inclusdo social, de regeneracéo dos
territorios, de criacdo de emprego, de construcdo de simbolos, de histéria e de memodrias

coletivas. A Cultura é por isso um setor fundamental para o nosso futuro.

Tendo sido atribuido a cidade de Aveiro o designio de primeira cidade Capital Portuguesa da
Cultura [CPC], para o ano de 2024, é essencial que se continuem a propor, para o ano letivo
de 2023/2024, um conjunto de atividades que promovam e incrementem a relacdo e

participacéGo da comunidade escolar na cultura da cidade.

6.2.2. Plano de atividades

ERA UMA VEZ AVEIRO

Publico-alvo: 1.° CEB e 2.° CEB.

Descricao da atividade: Exposicdo que pretende dar a conhecer a organizagao social da
Vila de Aveiro nos séc. XV e XVI. Personagens retiradas dos varios grupos sociais (realeza,
clero, nobreza, burguesia e povo) ilustram as atividades e profissdes que caracterizavam a
sociedade de entao.

Composta por 15 painéis em PVC (area 130m2).

Calendarizacao: de setembro 2023 a junho 2024.

Periodo minimo da atividade: 1 més.

Lotacao maxima de participantes: Nao se aplica.
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GENTE QUE FEZ AVEIRO

Publico-alvo: 3.° CEB e Ensino Secundario.

Descricao da atividade: Exposicdo que pretende dar a conhecer figuras/ personagens que
marcaram a histéria de Aveiro em diversas areas, nomeadamente, na cultura, na educacao,
no plano religioso, empresarial, histérico/ artistico e arquitetdnico.

Composta por 16 painéis em PVC (area 130 m2)

Calendarizacgao: de setembro 2023 a junho 2024.

Periodo minimo da atividade: 1 més.

Lotacao maxima de participantes: Nao se aplica.

UMA PRINCESA EM AVEIRO

Publico-alvo: Desde a Educacgdo Pré-Escolar ao Ensino Secundario.

Descricao da atividade: A exposicao tem como objetivo dar a conhecer uma das
personalidades mais marcantes da Vila e Cidade de Aveiro, a Princesa Santa Joana. Através
de uma sele¢do de obras de arte conta a vida da Princesa Joana de Portugal, filha de Afonso
V, padroeira da Cidade, com Feriado Municipal a 12 de maio (dia d sua partida). A exposicao
servira para estimular uma visita ao Museu de Aveiro/ Santa Joana e para a exploragdo de
novos temas associados a historia da Cidade.

Composta por 14 painéis em PVC (area 130 m2).

Calendarizagao: de setembro 2023 a junho 2024.

Periodo minimo da atividade: 1 més.

Lotacao maxima de participantes: N3do se aplica.

GRAFIA DA NATUREZA

Publico-alvo: 3.° CEB, Ensino Secundario e Publico em geral.

Descricao da atividade: A exposicdo interativa Grafia da Natureza convida a descobrir as
fontes tipograficas do movimento Arte Nova, permitindo vislumbrar a sociedade da época
retratada nos cartazes publicitarios e na imprensa.

A exposicdo conta com a colaboracdo da Réseau Art Nouveau Network a qual Aveiro
pertence o que posiciona as manifestacoes aveirenses Arte Nova a escala europeia.

Composta por 20 painéis, 5 monitores com animagdes e um ecra touch (adrea 100 m2)
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Calendarizagao: de setembro 2023 a junho 2024.
Periodo minimo da atividade: 1 més.

Lotacao maxima de participantes: N3o se aplica.

DISCOVER THE WORLD THROUH IMAGES

Publico-alvo: Publico em geral.

Descricao da atividade: Exposicdo de fotografia criada no ambito do Festival Internacional
de Fotografia e Video de Viagem e Aventura Exodus Aveiro Fest. Em cada edicdo, os
fotdgrafos convidados contribuem com imagens para a exposi¢édo coletiva patente durante
o festival. Desde 2017, o acervo conta com centenas de imagens dos 50 fotografos
internacionais premiados, incluindo os vencedores de prémios como World Press Photo,
Pulitzer e Travel Photographer of the Year.

Os fotografos, que contribuem para as publicagbes como National Geographic, Time
Magazine e Geo, apresentam trabalhos que abordam questdes como a conservagao
ambiental, fotojornalismo, viagem e aventura ao ar livre. Eles mostram que a aventura pode
comecar a porta de casa e que a fotografia pode ser um meio poderoso para promover
mudancas positivas no mundo, informando e sensibilizando as pessoas sobre questdes
ambientais.

Na impossibilidade de ser exposta na integra, a exposicdo permite que possa ser selecionada
por autores, por tematicas, ou por diferentes combinacdes de autores.

Calendarizacgao: de setembro 2023 a junho 2024.

Periodo minimo da atividade: 1 més.

Lotacao maxima de participantes: N3o se aplica.

ARGILA QUE NOS UNE: BIENAL EM MOVIMENTO

Publico-alvo: Publico em geral.

Descricao da atividade: Esta exposicdo destina-se a divulgacdo da Bienal Internacional de
Ceramica Artistica de Aveiro, que ocorre desde 1989, sendo ja uma referéncia internacional
nesta area das artes plasticas.

Composta por 33 pecas originais, acompanhadas das respetivas legendas e textos de apoio
bilingues [PT e EN]. O espaco exigido para a exposicdo é de 150 m2, podendo, contudo, ser

adaptada a espagos menores mediante a sele¢do de um menor nimero de pecas a expor. A

—_— — —— —
PROGRAMA DE AGAO EDUCATIVA MUNICIPIO DE AVEIRO



PAEMA

acompanhar a exposicdo serdo fornecidos diversos materiais de comunicacdo e

interpretacao.
Calendarizacgao: de setembro 2023 a junho 2024.
Periodo minimo da atividade: 1 més.

Lotacao maxima de participantes: Nao se aplica.

O AZULEJO DE AVEIRO

Publico-alvo: Publico em geral.

Descricao da atividade: O azulejo distingue-se pela sua qualidade arquitetonica e na
relacdo com o espago onde se encontra e para o qual foi moldado. Esta exposicao tem como
objetivos divulgar a riqueza da azulejaria de padrdo de Aveiro, reconhecida
internacionalmente e que da cor e expressdo a paisagem urbana, e sensibilizar a populagdo
para a necessidade da valorizacdo e protecdo deste patriménio. A mostra é composta por
painéis de azulejo de fachada, dos finais do séc. XIX e inicio do séc. XX, de fabrico aveirense,
provenientes do acervo do Banco do Azulejo de Aveiro, que tem sido enriquecido com a
recolha e conservagao de pecas azulejares.

Composta por 29 painéis que podem ser expostos por tipologia ou unidade fabril, podendo
ser apresentados por ordem cronoldgica.

Calendarizacao: de setembro 2023 a junho 2024.

Periodo minimo da atividade: 1 més.

Lotacdao maxima de participantes: Nao se aplica.

CIL - CONCURSO INTERMUNICIPAL DE LEITURA

Publico-alvo: 1.° e 2.° CEB e Ensino Secundario.

Descricao da atividade: O Concurso Intermunicipal de Leitura, promovido pela Rede de
Bibliotecas da Comunidade Intermunicipal da Regido de Aveiro, surge no ambito do trabalho
colaborativo desenvolvido e é dirigido a todos os estabelecimentos de ensino, publicos ou
privados, dos onze Municipios que compdem a CIM Regido de Aveiro.

Objetivo: Promover o gosto pela leitura e estimular o desenvolvimento de competéncias,
no ambito da leitura, nos jovens, durante o seu percurso escolar; criar habitos de leitura em

voz alta.
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Calendarizagao: Datas definidas de acordo com as orientagdes do GTRBCIRA e tendo em

conta as datas do CNL.
Lotacdo maxima de participantes: Depende do numero de participantes e da fase do

concurso.

CERAMICA NAS ESCOLAS, TODOS COM AS MAOS NO BARRO!

Publico-alvo: Educadores(as), Animadores(as) e Professores do 1.° e 2.° Ciclo do CEB.

Descricao da atividade: O trabalho com ceramica, um recurso natural que carateriza Aveiro
e que faz parte integrante da sua histéria, estimula a criatividade, a concentracdo, a
coordenacao motora, bem como a tranquilidade e desperta o autoconhecimento, pois as
pecas vao sendo definidas por meio do tato e da viséo.

Nas criancas, em particular, o trabalho com barro promove a autoconfianca e estimula a
autoexpressao, bem como desenvolve a capacidade para resolver problemas. As varias
pastas ceramicas oferecem estimulagdo sensorial, a0 mesmo tempo que facilitam o
desenvolvimento de capacidades motoras finas.

Quando se trabalha com barro, as criangas podem expressar as suas ideias, €, em
simultaneo, receber retorno visual e tatil imediato, observando o resultado. A ceramica
permite explorar de forma ludica as formas e texturas, manipular e criar formas, construir
objetos tridimensionais.

Para trabalhar qualquer pasta argilosa — barro, grés, faianca, porcelana — é preciso
conhecer bem o material, para explorar as suas potencialidades e para obter resultados.
Neste ambito, para implementar o trabalho com ceramica nas escolas é fundamental ter
professores, educadores e/ou mediadores capacitados para orientar as atividades.

Nesta atividade os professores podem inscrever-se para receber formagao, nos Museus de
Aveiro, sobre como realizar pequenos projetos, em barro, com os alunos, em contexto de
sala de aula.

JI - Enfeites para pendurar na Arvore de Natal ou Contas de Colar com cor e texturas;

1.2 e 2.° Ciclo do CEB — Arvore de Natal construida com a lastra ou Caneca feita com os
rolos.

Na formagdo de 3 horas, através de a¢des muito simples e acessiveis, vdo compreender
como podem realizar estas atividades na sala de aula. Tem, também, lugar a entrega do

material que precisam para desenvolver a acao.
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Apos a realizagdo da Sala de Aula, podem entregar os trabalhos nos Museu de Aveiro

(Santa Joana), em caixa com a identificagdo da escola, turma e professor. Os Museus de
Aveiro asseguram a cozedura e devolvem na escola.

Objetivo: Capacitar professores / educadores / animadores para que semestre a semestre
figuem mais preparados e confiantes para trabalhar ceramica; Vai permitir que os alunos
trabalhem ceramica com alguma regularidade, ganhando gosto e sensibilidade para este
universo, valorizando este patrimdnio aveirense; Vai permitir explorar varias técnicas e
pastas ceramicas.

Calendarizacao: Por agendamento dos professores interessados, a segunda-feira, por
maior disponibilidade dos técnicos (Andreia ou Maria da Luz que ministrardo a formacado
aos professores).

Duracao da atividade: 3 horas.

Lotacao maxima de participantes, por sessao: grupos até 10 professores / educadores /

animadores.

ENTRUDO INFANTIL

Publico-alvo: Educacdo Pré-Escolar e 1.° CEB.

Descricao da atividade: O desfile carnavalesco destina-se a todas as Criangas de idade pré-
escolar e aos Alunos do 1° CEB, que frequentam a rede publica, privada e social.

O tema do desfile de Carnaval sera a Cultura Portuguesa.

Objetivo: Promover o convivio entre todas as Criangas num ambiente de folia e alegria,
através do tradicional desfile de Carnaval.

Calendarizacao: 9 de fevereiro de 2024.

Duracao maxima da atividade: manha (cerca de 3 horas).

Lotacdao maxima de participantes, por sessao: Nao se aplica.

MUSICA NA ESCOLA

Publico-alvo: 1.° CEB.

Descricao da atividade: Esta iniciativa pretende aproximar os Alunos da musica orquestral,
sendo composta por dois momentos distintos. No primeiro, € remetido o dossier
pedagdgico para que os docentes possam ter conhecimento do tema da sessdo e, assim,

realizarem um trabalho prévio com os Alunos. No segundo momento, sdo dinamizadas
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sessOes pedagdgicas, comentadas com a participacdo dos Alunos, através da interagdo

promovida entre os musicos, o0 maestro, o apresentador e os préprios Alunos.

Por fim, é promovido o Concerto de Familia, destinado ao publico em geral e em particular
as familias.

Objetivo: Promover a divulgacédo, sensibilizacdo e formacdo para a musica erudita, junto da
comunidade.

Calendarizacao: 28 e 29 de fevereiro e 1 de margo para os Alunos e 3 de margo para os Pais
e familia.

Duracao maxima da atividade: As sessOes realizar-se-do no periodo da manh3, sendo que
cada sessdo pedagdgica tem uma duracdo média de 45/50 minutos.

Lotacao maxima de participantes, por sessao: A definir.

VISITA ORIENTADA A EXPOSICAO “PIM PAM PUM! O SECULO DA

MUDANCA!"

Publico-alvo: 1.°, 2.° e 3.° CEB e Ensino secundario.

Descricao da atividade: A exposicdo “Pim Pam Pum! O Século da Mudanga” vai abordar o
mundo das criancas em 1900. Como viviam, como se vestiam, como brincavam as criancas
no inicio do século XX? Eram assim tdo diferentes de nds? Além de muitas ilustracdes, a
exposi¢do vai contar com brinquedos e vestuario originais da época, permitindo perceber
como o periodo do movimento Arte Nova trouxe tantas novidades para o mundo das
criancas: legislacdo que impede o trabalho infantil, escolaridade obrigatéria, melhoria na
alimentagao e muito tempo para brincar!

Objetivo: Descobrir elementos da vida das Criangas em 1900 e perceber como vivemos hoje,
contribuindo para a reflexdo sobre o que é ser Crianca.

Calendarizacao: Realiza-se de 2 de marco a 26 de maio de 2024, das 3.2 feiras as 6.2 feiras,
as 10h00 e 14h00.

Duracao maxima da atividade: Cerca de 45 minutos.

Lotacdo maxima de participantes, por sessdo: 1 turma / 26 alunos.
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A DESCOBERTA... DA BIENAL INTERNACIONAL DE CERAMICA ARTISTICA DE

AVEIRO!

Publico-alvo: 1.°, 2.° e 3.° CEB e Ensino secundario.

Descricao da atividade: A Bienal Internacional de Ceramica Artistica de Aveiro realiza-se
desde 1989 e, de dois em dois anos, traz a Aveiro o criativo mundo da ceramica com obras
de artistas de todo o mundo. Trata-se de uma ocasiao priveligiada para descobrir o que se
pode fazer com barro, faianca, porcelana e grés e que multiplos universos de histérias se
podem criar com técnicas e materiais simples! Na visita orientada vamos abordar a
realizagdo das pecas, mas também vamos conversar sobre a mensagem dos artistas, que
com as suas obras nos interpelam sobre diversos temas da atualidade. A Bienal Internacional
de Ceramica Artistica de Aveiro inclui varias exposicoes:

- Exposicdo principal, no Museu de Aveiro / Santa Joana: permite descobrir toda a
diversidade da ceramica, com pegas de todas as geografias, é recomendada para todas as
idades;

- Artistas portugueses que integram a Academia Internacional de Ceramica, na Galeria
Morgados da Pedricosa, permite conhecer alguns dos ceramistas portugueses de referéncia
e é recomendada para todas as idades;

- Bindbmio, no Claustro da Santa Casa da Misericordia de Aveiro, para ver os trabalhos
criativos dos alunos das Belas Artes de Lisboa e para também colher ideias, recomendada
para todas as idades;

- Saloon of Open Secrets / Coffee Table e Vessel Light, no ATLAS Aveiro, duas instalacdes
em ceramica e interativas, em que a ceramica e a tecnologia se intersectam e que abordam
temas sociais, recomendadas para o secundario;

- Poesia da Forma. A Viagem da Palavra, no ATLAS Aveiro, as artistas do Curva Atelier
transformaram os textos das escolas de Aveiro e regido em pegas ceramicas, abordando a
forca da Palavra. Recomendado do 1.° ao 3.2 Ciclo do CEB.

- Obra de Cecilia de Sousa, na Galeria da Antiga Capitania: exposicdo monografica que
homenageia a ceramista referéncia portuguesa e é recomendada para o secundario;

- Paraiso Fragil, de Ellen van der Woude, no Museu Arte Nova, explora a forca e delicadeza
das formas da Natureza e conduz-nos a uma reflexdo sobre as questdes ambientais. Pode

ser visitada por todas as faixas etarias.
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- A Corrente do Baltico, coletiva de ceramistas dos paises Balticos, e Pedra-Mar, no Museu

da Cidade de Aveiro, recomendadas para o Secundario;

- Paisagens Entretecidas, de Juana Fernandez, na Estacdo, exposicdo em que a cor e o
movimento nos cativam, recomendada para todas as idades.

Objetivo: Descobrir a Bienal de Aveiro, formar os seus publicos futuros e despertar o
interesse pela ceramica.

Calendarizacgao: Realiza-se de 28 de outubro de 2023 a 28 de janeiro de 2024, das 3.2 feiras
as 6.2 feiras, as 10h00 ou as 14h00.

Duracao maxima da atividade: Cerca de 45 minutos, por exposicdo.

Lotacao maxima de participantes, por sessdo: 1 turma / 26 alunos.
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6.3. SER + Ciéncia e Tecnologia

6.3.1. Aveiro Tech City

No dmbito na Iniciativa Aveiro Tech City delineou-se um conjunto de atividades destinadas a
nossa comunidade Educativa, no sentido de preparar os nossos jovens para o futuro,
proporcionando conhecimento e dominio em dreas estratégicas - STEAM (Ciéncia, Tecnologia,
Engenharia, Arte e Matemdtica) - e criando competéncias que os ajudam a enfrentar os
problemas e os novos desafios, quer ao nivel académico, profissional e pessoal. Queremos

capacitar para crescer!

6.3.2. Plano de Atividades

TECH LAB 1.° CEB

Publico-alvo: 1.° CEB.

Descricao da atividade: O projeto Tech Labs pretende promover de forma criativa o gosto
pela Ciéncia, Tecnologia, Engenharia, Arte e Matematica, através da disponibilizacdo de
espacos de experimentagdo, que proporcionam aos alunos o contacto com materiais de
eletrénica, robotica, ferramentas, maquinaria diversa e impressora 3D.

O docente assume um papel fundamental, enquanto agente de mudanca, na transmissao
de conhecimento ao aluno, destinatario final da agdo, criando novas competéncias através
de metodologias educativas inovadoras. O acompanhamento aos docentes é conduzido
através de um programa de formacdo especifico para a obtencao de habilitacbes necessarias
a implementagao do projeto.

Objetivo: Promover o desenvolvimento das competéncias STEAM (Ciéncia, Tecnologia,
Engenharia, Arte e Matematica) na comunidade educativa.

Calendarizacao:

Outubro 2023 — Comunicagdo do projeto aos Agrupamentos;

Novembro de 2023 a junho de 2024 — Acompanhamentos em contexto sala de aula;

1° Semestre — Capacitacao de Docentes.

Duracao da atividade: A implementar no decorrer de todo o ano letivo.

Lotacao maxima de participantes, por sessao: Nao aplicavel.
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Publico-alvo: 2.° e 3° CEB.

Descricao da atividade: O projeto Tech Labs pretende promover de forma criativa o gosto
pela Ciéncia, Tecnologia, Engenharia, Arte e Matematica, através da disponibilizacdo de
espacos de experimentagdo, que proporcionam aos alunos o contacto com materiais de
eletronica, robdtica, ferramentas, maquinaria diversa e impressora 3D.

O docente assume um papel fundamental, enquanto agente de mudanca, na transmissao
de conhecimento ao aluno, destinatario final da agdo, criando novas competéncias através
de metodologias educativas inovadoras. O acompanhamento aos docentes é conduzido
através de um programa de formacdo especifico para a obtencao de habilitacdes necessarias
a implementagéo do projeto.

Objetivo: Promover o desenvolvimento das competéncias STEAM (Ciéncia, Tecnologia,
Engenharia, Arte e Matematica) na comunidade educativa.

Calendarizacao:

Outubro 2023 — Comunicagéo do projeto aos Agrupamentos;

Outubro 2023 a junho de 2024 — Acompanhamentos em contexto sala de aula;

1° Semestre Letivo — Capacitagdo de Docentes.

Duracao da atividade: A implementar no decorrer de todo o ano letivo.

Lotacao maxima de participantes, por sessao: Nao aplicavel.

TECH LAB SECUNDARIO

Publico-alvo: Ensino Secundario.

Descricao da atividade: O projeto Tech Labs pretende promover de forma criativa o gosto
pela Ciéncia, Tecnologia, Engenharia, Arte e Matematica, através da disponibilizacdo de
espacos de experimentagdo, que proporcionam aos alunos o contacto com materiais de
eletrdnica, robdtica, ferramentas, maquinaria diversa e impressora 3D.

O docente assume um papel fundamental, enquanto agente de mudanga, na transmissao de
conhecimento ao aluno, destinatario final da agdo, criando novas competéncias através de
metodologias educativas inovadoras. O acompanhamento aos docentes é conduzido através
de um programa de formacgdo especifico para a obtengdo de habilitagdes necessarias a
implementacdo do projeto.
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Objetivo: Promover o desenvolvimento das competéncias STEAM (Ciéncia, Tecnologia,

Engenharia, Arte e Matematica) na comunidade educativa.

Calendarizacao:

Outubro 2023 — Comunicagao do projeto aos Agrupamentos;

Novembro 2023 a junho de 2024 — Acompanhamentos em contexto sala de aula e acoes
pontuais de capacitacdo dos docentes.

Duracéao da atividade: A implementar no decorrer de todo o ano letivo.

Lotagdo maxima de participantes, por sessao: Nao aplicavel.

HACKATHON TECH LAB

Publico-alvo: Ensino Secundario.

Descricao da atividade: Pretende proporcionar aos alunos do ensino secundario o contacto
com os equipamentos e materiais que integram o projeto Tech Lab e desafiando-os a
realizarem pequenos desafios que promovem a criatividade, a imaginagao e a resolucdo de
problemas do dia a dia.

O projeto Tech Labs pretende promover de forma criativa o gosto pela Ciéncia, Tecnologia,
Engenharia, Arte e Matematica, através da disponibilizacdo de espagos de experimentagao,
gue proporcionam aos alunos o contacto com materiais de eletrdnica, robdtica, ferramentas,
magquinaria diversa e impressora 3D.

Objetivo: Promover o desenvolvimento das competéncias STEAM (Ciéncia, Tecnologia,
Engenharia, Arte e Matematica) na comunidade educativa.

Calendarizacao: Aveiro Tech Week — de 2 a 8 de Outubro 2023.

Duracao da atividade: 1 Dia.

Lotacdo maxima de participantes, por sessdo: 1 Turma por Escola Secundaria.

HACKATHON UBBU

Publico-alvo: 1.° CEB.
Descricao da atividade: O Hackathon da UBBU pretende desafiar os alunos a concretizarem
os exercicios da plataforma UBBU dedicados ao Municipio de Aveiro e a realizarem a sua

propria proposta de projeto, com os recursos existentes.
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A Plataforma UBBU pretende desenvolver as faculdades e conhecimentos basicos das

ciéncias da computagéo, o raciocinio légico, a capacidade de resolugdo de problemas e a
melhoria do desempenho em diversas areas como a matematica e os restantes dominios
STEAM.

Objetivo: Desenvolvimento das competéncias STEAM e das ciéncias da computacdo nos
alunos.

Calendarizagao: Aveiro Tech Week — de 2 a 8 de outubro 2023.

Duracao da atividade: 3 horas.

Lotacdo maxima de participantes, por sessdao: 1 Turma por Agrupamento.

UBBU - LITERACIA EM CODIGO

Publico-alvo: 1.° CEB.

Descricio da atividade: A Plataforma UBBU pretende desenvolver as faculdades e
conhecimentos basicos das ciéncias da computagdo, o raciocinio légico, a capacidade de
resolucdo de problemas e a melhoria do desempenho em diversas areas como a matematica
e os restantes dominios STEAM.

Atualmente, a plataforma contém um conjunto de conteldos dedicados ao Municipio de
Aveiro que dao a conhecer aos alunos a nossa cultura e a nossa historia. Estes conteidos
estdo relacionados com os diversos Servicos Educativos do Municipio e abordam temas
como a vida de Santa Joana Princesa, a Arte Nova, o Edificio Fernando Tavora, o salgado
Aveirense, Sdo Gongalinho e a fauna e flora da Ria.

Objetivo: Desenvolvimento das competéncias STEAM e das ciéncias da computagdo nos
Alunos.

Calendarizagao: Outubro de 2023 — Comunicacao da atividade;

Novembro de 2023 a maio 2024 — Formacdo de Docentes;

Novembro de 2023 a junho 2024 — Acompanhamentos em contexto sala de aula.

Duracao da atividade: A implementar no decorrer de todo o ano letivo.

Lotacao maxima de participantes, por sessao: Nao aplicavel.
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RESIDENCIAS ARTISTICAS STEAM

Publico-alvo: 2.° e 3.° CEB.

Descricao da atividade: As Residéncias Artisticas STEAM pretendem promover o
desenvolvimento de conteudos artisticos com recurso a metodologia STEAM, envolvendo
artistas, docentes e alunos no mesmo projeto. Simultaneamente, de forma colaborativa e
concertada, outra cidade Europeia (Oulu na Finlandia — Capital Europeia da Cultura em
2026), passara pelo mesmo processo, proporcionando a todos os envolvidos a vivéncia do
mesmo processo criativo.

Objetivo: Proporcionar dinamicas escolares de cocriacdo entre artistas, professores e alunos
com recurso a materiais e metodologia STEAM.

Calendarizagao: Outubro de 2023 a maio de 2024 - Implementagdo do Projeto com todos
os envolvidos, entidade do setor cultural e criativo, docentes e alunos, em articulacdo com
outra cidade europeia, inclui viagens, contactos periédicos e partilha de experiéncias;
Maio/junho 2024 - Apresentagado dos resultados finais e intercambio com Oulu.

Duracao da atividade: A implementar no decorrer de todo o ano letivo.

Lotacdo maxima de participantes, por sessao: Nao aplicavel.

EDUCACAO STEAM NA CASA MUNICIPAL DA CIDADANIA

Publico-alvo: 1.° e 2.° CEB.

Descricao da atividade: Realizacao de diversas atividades e dinamicas de Educacdo STEAM,
com recurso aos diversos equipamentos do Projeto Tech Lab e a Plataforma UBBU,
relacionadas com tematicas como a Cidadania e a historia e cultura da nossa cidade.
Objetivo: Promover o desenvolvimento das competéncias STEAM (Ciéncia, Tecnologia,
Engenharia, Arte e Matematica).

Calendarizacao: Novembro de 2023 a junho de 2024.

Duracéao da atividade: Cada atividade podera ter a duragdo de um maximo 3 horas.

Lotacao maxima de participantes, por sessao: 1 Turma.

105

—_— — —— —
PROGRAMA DE ACAO EDUCATIVA MUNICIPIO bE AVEIRO



PAEMA

ESCOLA CIENCIA VIVA

Publico-alvo: 1.° CEB (4.° ano).

Descricao da atividade: A Escola Ciéncia Viva é um projeto educativo da Universidade de
Aveiro, da Ciéncia Viva e da Camara Municipal de Aveiro, a funcionar na Fabrica Centro de
Ciéncia Viva, dedicado inteiramente a educacdo STEAM. A iniciativa aplica os recursos da
Museologia Moderna Cientifica ao curriculo do 1° Ciclo do Ensino Basico, com um programa
educativo que combina o trabalho pratico e experimental na educagdo em ciéncia.
Objetivo: Promover o conhecimento na area das Ciéncias e o desenvolvimento de
competéncia STEAM na comunidade Educativa.

Calendarizagao: De outubro de 2023 a junho de 2024.

Duracao da atividade: A implementar no decorrer de todo o ano letivo.

Lotacao maxima de participantes, por sessao: Programa de uma semana por turma.

CLUBES CIENCIA VIVA

Publico-alvo: Desde o 1.° CEB ao Ensino Secundario.

Descricao da atividade: O Municipio de Aveiro em articulagdo com os 7 Agrupamentos
escolares do Concelho e com a Universidade de Aveiro, através da Fabrica Centro de Ciéncia
Viva, definiu uma estratégia concertada para os proximos 3 anos letivos, que prevé a
instalacdo e a dinamizacdo de Clubes de Ciéncia Viva nas Escolas de 1.2, 2.°, 3.° Ciclo e Ensino
Secundario, que pretendem reforcar a dinamica do projeto Tech Lab e de Educagdo STEAM
na Comunidade Educativa.

O Projeto foi financiado pelo Programa “Impulso Jovens STEAM - Alargamento da Rede de
Clubes Ciéncia Viva" no ambito do PRR g, nos casos em que ndo se obteve apoio através do
PRR, a Autarquia avangou com o financiamento do orgamento municipal.

Objetivo: Promover o conhecimento na area das Ciéncias e o desenvolvimento de
competéncias STEAM na comunidade Educativa.

Calendarizagao: De outubro de 2023 a junho de 2024.

Duracao da atividade: A implementar no decorrer de todo o ano letivo.

Lotacao maxima de participantes, por sessao: Ndo aplicavel.
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6.4.1. Promocao da atividade fisica e estilos de vida saudaveis

O Municipio de Aveiro tem vindo a apostar no melhoramento, mas também, na construcdo de
novas instalacdes desportivas, seguindo uma estratégia de promocdo da prdtica da atividade
fisica e do desporto e criando condicées para a populacdo adquirir habitos de vida sauddveis.
A aposta no turismo desportivo, através da organizag@o dos grandes eventos desportivos surge
como forma de promocdo do territério, destacando-se eventos como a Maratona da Europa —
Aveiro, Festival dos Canais e Festival Dunas S. Jacinto.

No entanto, no dmbito do Desporto, a Camara Municipal de Aveiro tem promovido um
conjunto de acbes que permitam aos alunos a experimentacGo de outras modalidades,
importantes para o desenvolvimento integral dos mesmos, como é o caso do Projeto Judo na
Escola e o Projeto de Atividades Nauticas no Municipio de Aveiro, promovendo o Centro de

Alto rendimento e a EstacGo Ndutica de Aveiro.

6.4.2. Plano de Atividades

Publico-alvo: 1.° CEB (3.° e 4.° anos de escolaridade).

Descricao: A pratica de Judo oferece beneficios claros de integracdo fisica e social para
criangas e jovens, proporcionando um desenvolvimento fisico, psiquico e social integrado.
Promove uma evolugdo positiva na formagao do autoconceito e autoestima, bem como uma
melhoria do rendimento escolar. Por esse facto, pretende-se proporcionar a pratica desta
modalidade junto da Comunidade Educativa, dando continuidade ao trabalho ja
desenvolvido anteriormente.

Este projeto serd dinamizado em estreita colaboracdo com a Escola de Judo Nuno Delgado
e sera lecionada uma unidade didatica de Judo, composta por oito aulas comum a todas as
turmas.

Objetivo: Proporcionar aos alunos o conhecimento e pratica da modalidade de Judo em
contexto escolar. Adquirir habilidades motoras baésicas especificas desta modalidade e

incutir o gosto pela pratica desportiva.
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Duracéao: Sessdes de 45 minutos (manha e/ou tarde).

Calendarizacao: Durante o ano letivo de 2023/2024.

Publico-alvo: 1.° CEB.

Descricao: Esta sera a 7.2 edicao da iniciativa “Uma Aventura no EMA", a decorrer no Estadio
Municipal de Aveiro, equipamento desportivo emblematico do Municipio de Aveiro, em que
serdo garantidos, a todos os participantes, momentos de muita diversao e alegria, incluindo
atividades como insuflaveis e jogos tradicionais.

Objetivo: Promover a pratica de atividade fisica, criar lacos de convivio e interacdo entre
Alunos de diferentes estabelecimentos de ensino e educagdo do municipio de Aveiro, num
ambiente salutar.

Duracao: Cada turma tera a possibilidade de passar a manha ou a tarde no EMA.

Calendarizagao: 19 de junho de 2024.

Publico-alvo: 2.° e 3.° CEB e Ensino Secundario.

Descricao: Esta serd a 4.2 edicdo desta prova, uma das matrizes do sucesso do atletismo
portugués, que reunira todos os alunos dos estabelecimentos de ensino do Agrupamento
de Escolas de Aveiro.

Esta é a prova de apuramento para a representacdo dos alunos de Aveiro nos Campeonatos
Regionais de Corta-Mato. Esta prova carateriza-se por um conjunto de corridas que vao
desde 1 km a 3,5 km de distancia, variando de acordo com a idade dos alunos participantes.
Objetivo: Assegurar habitos de vida saudavel e promover o bem-estar dos jovens; apoiar e
fomentar a pratica de Desporto Escolar; promover a pratica do atletismo e o
desenvolvimento sustentavel do desporto no Municipio de Aveiro.

Calendarizacgao: A definir.

Local: Parque da Cidade.
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Publico-alvo: 1.° CEB.

Descricao: A Maratona da Europa é composta por quatro provas: uma de 42 quildmetros,
21 quildbmetros e outra de 10 quildbmetros; e ainda uma caminhada solidaria de 5
quilémetros. O ponto forte desta portentosa maratona é mesmo o percurso, pela beleza
natural, mas principalmente a auséncia de subidas ou descidas acentuadas, num tracado
praticamente plano que permite a criagdo de um grande nimero de marcas. Nos dias
anteriores a maratona é realizada a atividade Run Kids, destinada aos alunos do 1.° CEB.
Objetivo: Promover a atividade fisica e desportiva como hébitos de vida saudaveis;
promover o Municipio de Aveiro, a Ria e a Regido.

Calendarizacao: 28 de abril de 2024 (Maratona) e data a definir para a atividade Run Kids.

Local: Percursos a definir.

Publico-alvo: Comunidade Educativa das Escolas do Municipio.

Descricao: O Centro de Formagdo Desportiva de Atividades Nauticas do Agrupamento de
Escolas José Estévao, a Camara Municipal de Aveiro, o Sporting Clube de Aveiro e o Clube
dos Galitos, a Estacdo Nautica de Aveiro e o Desporto Escolar estabeleceram uma parceria
para o desenvolvimento de uma cultura nautica nas escolas do 1.° e 3.° Ciclo, bem como
para os alunos com necessidades de salde especiais do Municipio de Aveiro.

O projeto engloba, ao longo do ano letivo, a pratica das modalidades de Vela, Vela
Adaptada, Canoagem, Canoagem Adaptada, Remo e Remo Adaptado e, ainda, de forma
pontual, as modalidades de Surf, Body Board e Stand Up Paddle e Surf Skates.

As atividades de Vela e Remo sdo destinadas aos alunos do 1.° ciclo: Remo ao 2.° ano de

escolaridade e a Vela ao 3.° ano de escolaridade. Estas atividades compreendem duas

sessOes: uma sessao tedrica, em sala de aula, com duragdo de 20 minutos, as 6.2 feiras, pelas
14h00; e a segunda sessdo, pratica, as 42 feiras, pelas 10h30, com a duracdo de 01h30. A
sessdo pratica tera lugar nas instalagdes do Sporting Clube de Aveiro e no Clube dos Galitos
de Aveiro.

As atividades de Surfing tém lugar no Centro de Alto Rendimento de Sao Jacinto (CARSurf),
as 6.2 feiras, pelas 10h30, com duragao de 01h30.
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As atividades de Vela Adaptada e Canoagem Adaptada, sdo destinadas aos Alunos com

necessidades de saude especiais. Estas atividades realizam-se as 62 feiras, pelas 10h30, com
uma duracgdo de 01h30.

As atividades da Vela, Canoagem, Remo, Surf, Body Board e Stand Up Paddle, destinam-se

a todas as turmas dos varios ciclos de ensino e cursos profissionais, dos Agrupamentos de

Escolas do Municipio de Aveiro. A participagdo requer inscricdo prévia, sendo que esta se

encontra dependente do nimero de alunos e material disponivel. As atividades realizam-se
nas Instalacdes Sporting Clube de Aveiro, Clube dos Galitos de Aveiro e no CARSurf de Sao
Jacinto. As sessGes serdo ministradas por técnicos especializados do Sporting Clube de
Aveiro, Clube dos Galitos de Aveiro e professores do Centro de Formacao Desportiva do
Agrupamento de Escolas José Estévao.

Objetivo: Sessdo tedrica — dotar os alunos de conhecimentos basicos sobre os nos,
linguagem especifica das modalidades, regras de seguranca e de navegacgdo, pontos
cardeais, marés e ventos; etc.

Sessdo pratica — proporcionar novas vivéncias aos alunos num contexto de agua. Ensinar a
preparar e manobrar uma embarcacdo. Sensibilizar os alunos para a pratica dos desportos
nauticos.

Calendarizacao: Durante o ano letivo 2023/2024 | datas a definir.

Inscricdo: Os agrupamentos de escolas/escolas ndo agrupadas do concelho de Aveiro
poderdo inscrever-se no projeto. A inscricdo deverd ser, preferencialmente, por turma, mas
também podera ser por grupo de alunos (minimo de 12 e maximo de 25), sendo que, nesta

Ultima situacdo, o grupo de alunos terad de ser sempre acompanhado por um docente.

Publico-alvo: 3.° CEB (8.° ano).

Descricao da atividade: A demonstracdo e procura de afeto acompanha o (bom)
desenvolvimento do ser humano, desde o seu nascimento. Inicialmente sdo os progenitores
0s responsaveis por providenciar estes afetos, mas a medida que a crianca cresce e vai
socializando com os seus pares, novos desafios se vao apresentando ao nivel das relacdes
interpessoais, como também na compreensao (e aceitagdo) das mudangas no seu proprio
corpo. A adolescéncia € uma fase muito exigente do desenvolvimento humano, ndo sé para
jovens que a vivem, como para adultos que os acompanham e apoiam. A descoberta do

corpo e da sexualidade (do préprio e do outro), bem como a necessidade de se sentir
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integrado/ ser aceite junto dos seus pares, podem levar os jovens a adotar comportamentos

de risco e que podem causar sofrimento fisico e/ou mental. Nesta altura, surgem também
as primeiras relacdes de intimidade e experiéncias sexuais. Por esse motivo, optou-se por
abordar no 8.° ano temas da saude reprodutiva e saude mental relacionados com a
sexualidade que inclui: as alteragdes fisicas e emocionais habituais na adolescéncia; a
descoberta da sexualidade; o consentimento numa relacdo intima; a prevencao de Infe¢des
Sexualmente Transmissiveis (ISTs), os métodos contracetivos; e mitos e verdades sobre a
saude reprodutiva.

Objetivo: Estimular as relagdes saudaveis entre os jovens. Consciencializar para as mudangas
naturais da adolescéncia. Desmistificar mitos mais comuns entre os jovens, relacionados com
a sexualidade. Informar os jovens sobre os métodos contracetivos existentes, minimizando
0s riscos para a saude na fase de descoberta da sexualidade.

Calendarizagao: Efetuada ao longo do ano letivo em articulagdo com a equipa do PES

(Promogdo e Educacdo para a Saude) dos Agrupamentos de Escolas.

Publico-alvo: Educacdo Pré-Escolar, 1.°, 2.° e 3.° CEB, Ensino Secundario e Ensino
Profissional.

Descricao da atividade: No ambito do contrato em vigor, celebrado com a empresa Gertal,
SA, estd contemplado um plano de atividades dirigidas a Comunidade Educativa, de entre
as quais se destaca a realizacao de agdes de sensibilizacado, por uma Nutricionista, que visam
fornecer informacdes relacionadas com a pratica de uma alimentacdo saudavel. Sdo diversos
os temas que poderdo ser abordados, nomeadamente: Lancheiras Saudaveis, Alimentacdo
Vegetariana, Alimentacdo para Desportistas, Alimenta¢do para a Qualidade de Sono,
Alimentacdo e Rendimento Escolar, Alimentacdo na Infancia, Sustentabilidade e
Alimentacao, entre outros temas.

Objetivo: Promover a pratica de uma alimentagdo saudavel. Em cada uma das a¢des, e de
acordo com a tematica a abordar, serdo dadas sugestdes de refeicGes nutricionalmente
equilibradas de modo a reforcar a ideia de que é possivel comer-se de forma equilibrada e
saudavel e igualmente saborosa.

Calendarizacao: Durante o ano letivo 2023/2024, em data e horério a combinar com o

estabelecimento de ensino e educacao.
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Duracao maxima da atividade: 60 a 90 minutos.

Lotacao maxima de participantes: 30 criangas/alunos por sessao.

Publico-alvo: Educacéo Pré-Escolar e 1.° CEB.

Descricao da atividade: Sensibilizar para a necessidade de escolher alimentos saudaveis
para colocar nas lancheiras, bem como alertar para os riscos, do ponto de vista da Seguranca
Alimentar, de ndo acondicionar devidamente os produtos que necessitam de refrigeracao.
A importancia da regular higienizagdo das maos, reforcando a pratica antes das refei¢oes.

Atividades a serem desenvolvidas:

e Simular a preparagdo de uma lancheira, com os elementos a colocar e cuidados a
ter;

e Jogo com perguntas alusivas ao tema: o que fazer antes das refeicbes — lavar as
maos; porqué beber agua; que alimentos devemos colocar na lancheira;
identificacdo de alimentos/bebidas para consumo esporadico ou mesmo para abolir;

e Sensibilizagdo para a importancia da manutengao da cadeia de frio no transporte de
alimentos, através da utilizacdo de acumuladores de frio; Procedimentos basicos de
segurancga alimentar;

e Distribuicdo de folheto informativo as educadoras, com os temas abordados.

Objetivo:
¢ Incentivar a escolha de alimentos saudaveis para os lanches;
¢ Informar sobre regras basicas de Seguranca Alimentar a ter em conta na hora de
“preparacao da lancheira”;
e Promover a higienizacdo regular das maos, reforcando a pratica antes das refei¢oes;
e Sensibilizar para a importancia do consumo de agua.
Calendarizacao: 1 vez por semana (a definir).
Duracao maxima da atividade: 30 minutos.

Lotacdao maxima de participantes: 1 turma.
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Publico-alvo: Educagdo Pré-Escolar e 1.° CEB (Alunos e Encarregados de Educacao).
Descricaio da atividade: Os estilos de vida, como por exemplo, a alimentacdo
desequilibrada e a inatividade fisica, sdo fatores que podem influenciar a prevaléncia da
obesidade. Com a atividade de promocgdo de lanches saudaveis da Unidade de Saude
Publica do ACES Baixo Vouga, a Equipa de Saude Escolar do Centro de Saude de Aveiro
pretende promover habitos de alimentacdo saudavel, disponibilizando informagédo sobre
escolhas mais equilibradas para os lanches escolares. A intervencdo nesta faixa etaria deve-
se ao facto de se ter considerado, de acordo com estudos recentes, que comportamentos
corretos tém de ser adquiridos o mais precocemente possivel. E também nos primeiros anos
de vida da crianca que os pais e encarregados de educacdo (EE) se encontram mais
despertos e disponiveis para colaborarem no sentido da mudanca, contribuindo assim para
a aquisicao de habitos de vida saudaveis.

Objetivos: Promover lanches saudaveis em contexto escolar, nos alunos do pré-escolar e 1°
CEB; capacitar os EE para escolhas alimentares saudaveis e equilibradas.

Calendarizacgao: Disponibilizagdo/entrega de folheto informativo sobre o tema, a todos os
EE dos alunos do ensino pré-escolar e 1° CEB dos Agrupamentos de Escolas do concelho de
Aveiro, a data da 12 reunido de inicio de ano letivo, com o professor responsavel por cada

turma.

Publico-alvo: Educacao Pré-Escolar, 1.°, 2.° e 3.° CEB e Ensino Secundario.

Descricao da atividade: A escola é um local privilegiado e decisivo para a promogéo da
saude, nomeadamente para o ensino e pratica diaria de uma alimentagdo saudavel e segura.
Ao nivel dos refeitérios escolares, a Equipa de Saude Escolar (ESE) do Centro de Saude de
Aveiro, pretende assegurar a vigilancia dos espacos e equipamentos, promover boas
praticas de manipulagdo de alimentos, recolher amostras de alimentos para posterior analise
no Laboratério Distrital de Saude Publica e emitir pareceres, com sugestdes de medidas
corretivas. Por outro lado, a empresa prestadora de servicos implementa um conjunto de
acoes destinadas a Comunidade Educativa, de modo a fomentar habitos de alimentacao

saudavel.
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Objetivo: Promover a alimentacdo saudavel e segura no seio da comunidade educativa.

Calendarizagao: Ao longo do ano letivo em articulagdo com a equipa do PES (Promocéo e
Educacdo para a Saude), a empresa prestadora de servicos e dos Agrupamentos de Escolas.
As atividades de vigilancia dos refeitérios serdo agendadas ao longo do ano, pelos Técnicos

de Saude Ambiental da ESE.

Publico-alvo: Educacao Pré-Escolar.

Descricao da atividade: Os principais pilares para a manutencdo da saude oral sdo a
alimentagao saudavel, a higiene oral e o reforco da resisténcia dentaria. A saude oral, sendo
parte integrante da saude geral, é influenciada pelas condi¢des socioecondmicas, estilos de
vida e fatores individuais, mas também por fatores especificos, como a constituicdo da flora
oral, a estrutura dentéria e o acesso aos cuidados.

O "Projeto Sorri_Dente”, da Unidade de Saude Publica do ACES Baixo Vouga, tem como
objetivo geral reduzir o risco de carie dentdria na populacdo pré-escolar, através da
implementacao da pratica diaria da escovagem de dentes em ambiente escolar.

Neste ambito, a Equipa de Saude Escolar do Centro de Saude de Aveiro pretende promover
a realizacdo de Sessdes de Educagdo para a Saude em Saude Oral, dirigidas a todas as
criangas deste nivel de ensino, incentivar a escovagem diaria dos dentes na escola, efetuar
o rastreio dentario com o objetivo de identificar as criancas com cérie dentéaria, e promover
o uso do cheque dentista.

Objetivo: Diminuir a incidéncia e reduzir a prevaléncia de doencas orais (em especial a carie
dentaria) nas criancas em idade pré-escolar.

Calendarizacao: Efetuada ao longo do ano letivo em articulacdo com a equipa do PES

(Promogdo e Educagdo para a Saude) dos Agrupamentos de Escolas.

Publico-alvo: Educacao Pré-Escolar e 1.2, 2.° e 3.° CEB e Ensino Secundario (12.° ano), Pais
e/ou Encarregados de Educacao.

Descricao da atividade: Os acidentes sdo a primeira causa de morte em criangas e jovens
e sao uma das principais causas de incapacidade e de anos de vida perdidos, de reducéo da

produtividade e de consumo de servigos de saude, com elevado impacto socioeconémico.
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E importante a prevencéo e intervencdo ao longo de todo o ciclo de vida, através de um

trabalho global, intersectorial e sustentavel de promocdo da sadde e prevencdo dos
acidentes. Assim, a Equipa de Saude Escolar do Centro de Salude de Aveiro, pretende
sensibilizar e informar os pais e encarregados de educacdo, para a prevencdo de acidentes
rodoviarios (transporte seguro no automovel, uso de capacetes), bem como de acidentes
domésticos e de lazer (quedas, intoxicagdes, afogamento e asfixia). Prevé ainda a
sensibilizagdo aos futuros condutores (sobretudo alunos do Ensino Secundario, em especial
a frequentar o 12.° ano) para uma condugao segura. Estas atividades serdo desenvolvidas
em articulagdo com as Equipas da Escola Segura (PSP e GNR).

Objetivo: Diminuir a incidéncia de acidentes rodoviarios e de acidentes domésticos e de
lazer.

Calendarizagao: Agendamento ao longo do ano letivo em articulagdo com a equipa do PES

(Promogao e Educacdo para a Saude) dos Agrupamentos de Escolas.

Publico-alvo: 1.° CEB (4.° ano).

Descricao da atividade: A transicdo do 4.° ano de escolaridade para o 5.° ano de
escolaridade é vista pelos profissionais de salde como uma mudanca propicia ao
desencadear de alteracdes da postura dos adolescentes, em particular da coluna vertebral,
quer pelo acréscimo de material escolar, quer pela fase de maturagcdo Ossea tipica nestas
idades. Por outro lado, como uma oportunidade Unica para alertar sobre esta problematica.
Assim, sdo disponibilizados conteddos online destinados as criangas, para em parceria com
o docente titular explorarem durante o periodo letivo. Os conteldos disponibilizados
abordam os conceitos basicos sobre o transporte de mochilas e a importancia da atividade
fisica. De igual forma, as criancas sdo desafiadas a ver os videos disponibilizados, a usar o
material informativo e a interagir, podendo deixar os seus cometarios e sugestdes.
Objetivo: Capacitagao das criancas para a educacao postural, transporte do material escolar
de forma correta e a importancia da atividade fisica, através de mudangas comportamentais.
Calendarizacao: Efetuada ao longo do ano letivo em articulacdo com a equipa do PES
(Promogdo e Educagdo para a Saude) dos Agrupamentos de Escolas. Caso necessario,

podera ser agendada sessdo com um profissional de saude.
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Publico-alvo: 2.° e 3.° CEB e Ensino Secundario e Profissional.

Descricio da atividade: A iniciativa “Pedala Pra Escola” visa langcar o repto aos
estabelecimentos escolares dos 2.° e 3.° CEB e Secundario a desafiar os alunos a deslocarem-
se semanalmente (1 dia especifico da semana) para a escola usando a bicicleta, durante o
segundo semestre do presente ano letivo.

Aos alunos que aderirem a iniciativa é entregue uma caderneta onde colam os autocolantes
gue recebem sempre que se desloquem de bicicleta para a escola. Os alunos que tenham
mais de 75% da caderneta preenchida recebem um kit de seguranga constituido por:
mochila alusiva a iniciativa, luz frontal e traseira, capacete, colete refletor e cantil reutilizavel.
E ainda, se habilitam a ganhar uma bicicleta, que sera sorteada no dia do Cicloturismo
Escolar.

Objetivo: Promover e incentivar o uso da bicicleta como meio de transporte saudavel e
sustentavel.

Calendarizacgao: De fevereiro a maio de 2023.

Publico-alvo: Familias e populagdo em geral.

Descricao da atividade: O “Aveiro Spring Bike Tour”, consiste num passeio de ciclismo para
toda a familia pelo Municipio de Aveiro.

Cada grupo percorre o percurso ao seu ritmo em confraternizacdo com a familia e amigos.
Esta serd uma agdo com forte impacto no Municipio e uma grande divulgacdo do uso da
bicicleta como meio de transporte ativo, saudavel e sustentavel.

A inscricdo no evento tem um valor a definir em funcdo da constituicdo do kit de
participante. A proposta é que o kit seja composto por: uma bicicleta caracterizada com a
imagem do evento, capacete, mochila e bidon.

Objetivo: Sem objetivos competitivos, a iniciativa pretende conjugar a atividade fisica ao ar
livre e a promocdo de um estilo de vida saudavel.

Calendarizacao: Dia 3 (Dia Mundial da Bicicleta) ou 4 de junho de 2024.
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Publico-alvo: Desde a Educacao Pré-Escolar até ao Ensino Secundario e Profissional,
estendendo-se a populacdo em geral.

Descricao da atividade: Esta iniciativa inclui aulas gratuitas do ensino do dominio da
bicicleta, uma vez por més e em diferentes pontos do Municipio de Aveiro.

Objetivo: A iniciativa gincana "Pé no Pedal!” visa promover aprendizagem do andar de
bicicleta da populagdo em geral a partir dos 3 anos e, assim, contribuir para a promocao do
uso da mobilidade ativa e a adocao de um estilo de vida mais ativo e saudavel.

Calendarizagao: De marco a junho de 2023.
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6.5. SER + Empreendedorismo

6.5.1. Programa de Educacdo para o Empreendedorismo

O empreendedorismo continua como forte aposta do Municipio de Aveiro, procurando, por um
lado, incutir nos jovens alunos uma cultura de participacao, iniciativa e responsabilidade,
promovendo o desenvolvimento de ideias criativas, em diferentes setores de atividade e por
outro, capacitar e apoiar os docentes através de uma agdo de formagdo acreditada pelo

Conselho Cientifico-Pedagdgico da Formacdo Continua.

6.5.2. Plano de Atividades

CONCURSO “UMA IDEIA, UM PROJETO, UMA ACAO”

Publico-alvo: Alunos e Docentes do Ensino Basico (1.2, 2.° e 3.° CEB).

Descricao da atividade: O concurso pretende assumir-se como um estimulo a proatividade
dos alunos do Ensino Basico. Com o intuito de se desenvolverem competéncias
empreendedoras, os alunos, com o acompanhamento dos seus professores, deverdo, num
primeiro momento, analisar o contexto em que estdo inseridos (escola e/ou comunidade
envolvente) na identificacdo de necessidades ou oportunidades. Com base nesse
diagnostico, alunos e professores sdo desafiados a apresentar ideias e a materializa-las em
acoes, através da concecdo e implementacdo de projetos coletivos. Para apoio e capacitagdo
dos docentes, o concurso dinamiza uma acdo de formacdo para este publico, considerando
o papel determinante que tém no desenvolvimento de competéncias empreendedoras junto
dos seus alunos e acompanhamento dos respetivos projetos.

Objetivo: Promover competéncias empreendedoras junto de alunos do ensino basico,
através da implementac¢do de projetos e/ou a¢des potencialmente inovadoras, de ambito
coletivo.

Calendarizacao:

Outubro 2023 - Divulgacao do Concurso aos Agrupamentos de Escolas;

23 de outubro a 27 de novembro de 2023 - Periodo de Candidaturas;

6 de dezembro de 2023 - Data limite para comunicacdo aos docentes responsaveis pelos

projetos a Concurso;
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16 de janeiro a 12 de margo de 2024 - Formacao para professores envolvidos nos projetos

selecionados;

03 de janeiro a 31 de maio 2024 - Implementac¢do, desenvolvimento e conclusdo dos
projetos ou ideias;

Junho 2024 - Apresentagao Publica dos projetos;

5 de julho 2024 - Data limite para entrega do Relatério Final.

Duracéao da atividade: A implementar no decorrer de todo o ano letivo.

Lotagdo maxima de participantes, por sessao: Nao aplicavel.

CONCURSO “A TUA IDEIA CONTA"

Publico-alvo: Alunos e docentes do Ensino Secundario e Profissional.

Descricao da atividade: A iniciativa “A tua ideia conta” € um Concurso para o qual os alunos
sdo desafiados a apresentar ideias tendo por base necessidades ou oportunidades
identificadas pelos mesmos. Pretende-se proporcionar o reconhecimento das ideias
apresentadas e reforcar o seu potencial no estimulo a participagdo ativa na sociedade.

Esta iniciativa tem também prevista a realizacdo de uma acdo de formagdo destinada aos
professores, atendendo ao seu papel crucial no acompanhamento e orientagdo dos alunos,
de modo a que possam estimular a participacdo e as competéncias necessarias a concecao,
desenvolvimento e apresentac¢do das ideias.

Objetivo: Promover nos alunos competéncias empreendedoras através da concecao,
desenvolvimento e apresentacdo de ideias, reforcando o seu potencial empreendedor.
Calendarizacao:

Outubro 2023 - Divulgacao do Concurso aos Agrupamentos de Escolas;

30 de outubro a 3 de novembro 2023 - Identificacdo, por parte das Escolas, dos docentes
que participarao na Acao de Formacao;

06 a 10 de novembro 2023 — Inscricdo de docentes na Acao de Formacao;

20 de novembro 2023 a 19 de fevereiro 2024 — Acao de Formacao dos docentes e Sessdes
de Ideacdo em contexto “sala de aula”;

19 a 23 de fevereiro 2024 - Eliminatéria. Cada escola selecionara as ideias/projetos que
participardo na Fase Final;

26 de fevereiro a 01 de marco 2024 — Candidaturas das ideias/projetos selecionadas nas

pré-eliminatorias em cada escola;
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11 de marco a 17 de maio 2024 — Apoio “coaching” a alunos para apresentacao final das

ideias;

27 de abril de 2024 - Bootcamp “A tua ideia conta”;

Maio 2024 - Final do Concurso. Selecdo das melhores ideias/projetos e atribuicdo de
prémios.

Duracao da atividade: A implementar no decorrer de todo o ano letivo.

Lotacdo maxima de participantes, por sessdo: Nao aplicavel.

FEIRA VOCACIONAL E PROFISSIONAL

Publico-alvo: Alunos do Ensino Basico (preferencialmente 9.° ano), Ensino Secundario
(preferencialmente 12.° ano) e Profissional.

Descricao da atividade: A Feira Vocacional e Profissional, € um espaco interativo onde se
pretende proporcionar o contacto direto com as varias op¢des/ofertas educativas. Numa
vertente pratica, a iniciativa pretende colocar os alunos em contacto direto com os
conteldos e as dinamicas desenvolvidas pelos diversos estabelecimentos de ensino, sejam
eles do Ensino Secundario Oficial, do Ensino Profissional e de Ensino Superior. Pretende-se,
igualmente, que os Estabelecimentos divulguem as diversas alternativas que colocam a
disposicao dos alunos. Numa vertente inteiramente pratica a iniciativa proporcionard uma
mostra e a experimentacdo de diversas profissdes artesanais/tradicionais, assim como a
vertente profissionalizante que os diversos estabelecimentos de ensino proporcionam.
Objetivo: Proporcionar aos alunos do 9.° e 12.° ano o acesso e contacto com diferentes
saidas profissionais, apoiando-os na tomada de decisdo face ao percurso escolar e
profissional que pretendem seguir.

Calendarizacao: 22 e 23 de fevereiro 2024.

Duracao da atividade: 2 dias, quinta e sexta-feira.

Lotacao maxima de participantes, por sessao: Nao aplicavel.
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6.6. SER + Sucesso Escolar

A CMA criou o Servico de Psicologia e Aconselhamento (SPA), em maio de 2020, tendo
por base a disponibilizacdo de um servico na drea da Psicologia (presenciais e/ou on-line),
dando prevaléncia a Comunidade Educativa do Municipio, no Gmbito do “Gabinete CM Aveiro
Covid-19" e do projeto de Combate ao Abandono Escolar e Promogdo do Sucesso Educativo
(PIICIE) em parceria com a Comunidade Intermunicipal da Regidio de Aveiro. O servico conta

com uma linha de atendimento via telefone, e-mail e plataformas online e/ou presencial.

Destinatarios: comunidade educativa (Alunos, docentes, ndo docentes, diretores e 6rgaos

de gestdo das escolas, pais e/ou encarregados de educacdo) do Municipio de Aveiro.

Objetivos:

- Atendimento, aconselhamento, avaliagdo, acompanhamento e encaminhamento nas areas
da psicologia, personalidade, dificuldades de aprendizagem, necessidades especiais de
educacdo, orientacdo escolar, vocacional e profissional, programas de competéncias
pessoais e sociais, competéncias parentais, gestdo emocional e comportamental

- Articular com os servigos da comunidade/ Municipio, nomeadamente, nas areas da saude,
educacdo, desporto, cidadania, social e comunitaria rara prevenir e detetar situagdes de risco
- Promover habitos e treino de competéncias para a salde mental - Promover o
autocuidado, a resiliéncia, o bem-estar e a saude psicoldgica da comunidade educativa,
enfatizando estratégias de equilibrio e conciliagdo da vida profissional com a vida pessoal e
familiar

- Sensibilizar, (in)formar, aconselhar, participar e colaborar na compreensao e na resolugdo
conjunta de necessidades e preocupagdes, no decurso da infancia e juventude

- Colaborar com os Agrupamentos de Escolas do Municipio e Servicos de Psicologia e
Orientagdo, bem como com os Professores/ Educadores/Animadores e outros agentes
educativos na sua acdo educativa direta com os alunos e as familias e promover estratégias
psico-educativas, de incentivo a realizacdo de atividades integradas em rotinas e habitos de

vida saudaveis.

Contactos: 967181213 | 234 406 445 | ser.psicologia@cm-aveiro.pt
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6.6.1. Plano de atividades

SESSOES DE ACONSELHAMENTO EDUCACIONAL - IN(FORMACAO) NAS AREAS

DA PSICOLOGIA E EDUCACAO

Publico-alvo: Educadores, Professores, Animadores, Assistentes Operacionais, Pais e
Encarregados de Educagéo de Criancas e Jovens do municipio de Aveiro.

Descricao da atividade: Sessdes online e/ou presenciais para abordar tematicas nas areas:
gestdo de emocdes na infancia, gestdo comportamental e imposigdo de limites e relacdes
interpessoais na infancia; novas regras de convivio social, saude psicologica (identificagdo
de sinais de alarme relacionados com: ansiedade, depressao, experiéncias de perda/luto,
stress e/ou burnout, alteracdes de comportamento e/ou de humor, perturbacdo de stress
pds-traumatico/gestdo e alteracao de rotinas), necessidades emocionais, fisicas e cognitivas
das criancas e jovens.

Calendarizacgao: outubro de 2023 a junho de 2024 - 1 sessao mensal (online/presencial).

Duracao da agao: 01h30.

AVALIACAO/ACOMPANHAMENTO PSICOLOGICO

Publico-alvo: Alunos, Educadores/Professores, Assistentes Operacionais.

Descricao: Sessdes de despiste e avaliagdo psicolégica e/ou acompanhamento psicoldgico,
nas modalidades presencial e/ou online, mediante sinalizagdo dos professores/educadores,
em articulacdo com os Agrupamentos de Escolas, com periodicidade e numero de sessdes
a definir, de acordo a situagdo que leva ao acompanhamento ou avaliagdo psicoldgica.
Pessoal docente e ndo docente também pode requerer o acompanhamento pelo servico.
Calendarizacao: de outubro de 2023 a marco de 2024.

Duracao: cada sessdo online ou presencial terd a duracdo de 30 a 60 minutos.

PROGRAMA DE ORIENTACAO ESCOLAR, VOCACIONAL E PROFISSIONAL ONLINE

Destinatarios: Alunos do 3.° CEB e Ensino Secundario.
Descricdo: O Programa de Orientacdo Escolar, Vocacional e Profissional (OEVP) é
totalmente online e tem como objetivo realizar uma avaliacdo que permita analisar, as

motivacdes e interesses, bem como as aptidées e capacidades de cada jovem Aluno,
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assegurando assim uma decisdo mais realista, informada e consistente com o seu projeto

de vida. O Programa OEVP online é implementado em articulagdo com os Agrupamentos
de Escola do Municipio de Aveiro, fortalecendo assim a complementaridade das
intervencdes dos seus Servicos de Psicologia e Orientacdo (SPO) junto dos alunos e familias.
Calendarizacao: fevereiro a maio de 2024 e participacdo na Feira de Orientacdo Vocacional.

Duracao: Cada sessdo online tera a duracdo de 01h00 a 01h30.

Destinatarios: Alunos do 4° ano do 1.° CEB.
Descricao: O Projeto de Prevencdo e promocgdo na area da Saude Mental tem como
objetivos:

e Ajudar os alunos do 4° ano a lidar com as tematicas relevantes ao periodo
desenvolvimental em que se encontram;

e Desenvolver, implementar e experimentar uma nova abordagem baseada na
aprendizagem social e emocional para promover a satide mental e o bem-estar em
criancgas;

e Contribuir para o desenvolvimento de estratégias de cooperagdo e aceitacdo nos
grupos de alunos do 4° ano de escolaridade;

e Prevenir e promover competéncias emocionais e comportamentais nas criangas para
lidarem com os seus medos e ultrapassarem as suas dificuldades;

e Prevenir situacbes de ansiedade patoldgica e violéncia fisica e /ou psicolégica,
sinalizando os casos existentes.

e Detetar precocemente e encaminhar situagdes de especial vulnerabilidade
emocional e/ou comportamental para os servicos e intervencao especializada,
dando conhecimento aos Encarregado de Educacdo/pais ou responsaveis pela
Crianca;

e Dotar os Professores de competéncias para aplicagdo do projeto a turmas do 4° ano,
nos anos letivos seguintes, de forma auténoma, de forma a disseminar e abranger
mais destinatarios para a aquisicdo das competéncias na prevencao e promocdo da

saude mental.
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Calendarizagao: outubro de 2023 a junho de 2024 (sessdes quinzenais ou mensais em

turma, mediante a identificacdo da necessidade dessa turma).

Duracao: 01h30.

Destinatarios: Encarregados de Educacdo / Pais ou responsaveis pelas Criancas e com
idades compreendidas entre os 3 e os 8 anos de idade que apresentem comportamentos
disruptivos.

Descricao: O foco fundamental da implementacdo do programa é a reducéo dos fatores de
risco familiar, pela promog¢do de competéncias parentais e pela compreensdo de varios
fatores e etapas no desenvolvimento infantil. Pretende-se assim: aumentar as abordagens
parentais positivas; promover a relacdo e vinculacao entre pais e filhos; desenvolver a
capacidade e a compreensao dos pais da importancia da brincadeira/jogo; promover o
desenvolvimento de competéncias académicas e de linguagem, emocionais, sociais;
promover o habito de manter uma relacao proxima entre os contextos familiar e escolar.
Para reforcar a presenca dos pais nas sessdes é proporcionado babysitting as criangas e é
oferecido um pequeno lanche no intervalo das sessoes.

O protocolo do programa para populagdes de alto risco, sejam socialmente desfavorecidas
ou desestruturadas, assim como para pais cujos filhos sdo diagnosticados com perturbagdes
do desenvolvimento, é mais longo do que os protocolos da populacdo de prevencéo.
Sugere-se que o lider de grupo apresente o mesmo numero minimo de sessdes
recomendado e que acompanhe essas familias de acordo com os seus objetivos,
necessidades e progressos.

Calendarizacao: outubro de 2023 a junho de 2024 (14 sessdes semanais em grupo, em
horario pds-laboral).

Duracao: 02h00.
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6.7. SER + (In)formagdo e Cidadania

6.7.1. Plano de atividades

(IN)FORMAR PARA A ACAO

Publico-alvo: Pessoal Ndo Docente (Assistentes Operacionais e Técnicos, a exercer fungdes
nos Estabelecimentos de Educacao Pré-Escolar e dos Ensinos Basico e Secundario).
Descricao: Atendendo a especificidade das fun¢des desempenhadas pelo Pessoal Nao
Docente nos Estabelecimentos de Ensino, pretende-se dinamizar até duas agdes de
formacao durante o ano letivo de 2023/2024.

Objetivo: Contribuir para o desenvolvimento pessoal e profissional do Pessoal Nao
Docente.

Duracao: A definir.

Calendarizacgao: A definir.

ACGAO DE SENSIBILIZACAO SOBRE PROCEDIMENTOS DE EVACUAGCAO

Publico-alvo: Educacdo Pré-Escolar, 1.°, 2.° e 3.° CEB, incluindo Alunos, pessoal docente e
nao docente.

Descriciao da atividade: Ministrar sessao tedrica, em sala, a todas as turmas do
Estabelecimento de Ensino em causa, dos procedimentos a adotar em caso de emergéncia:
como é o som do alarme; como é que devem agir; para onde se devem dirigir; explicacdo
sobre o significado da sinalética de evacuacdo, sua utilidade/vantagens; localizagdo do
ponto de encontro, entre outros aspetos. Posteriormente serd desenvolvido um exercicio
pratico de evacuagdo, envolvendo todas as turmas do Estabelecimento de Ensino. De
ressalvar que previamente a dinamizagdo das sessdes com as turmas, existirda uma sessao
com o corpo docente e ndo docente da Escola, no sentido de se afinar e debater algumas
questdes relacionadas com a tematica (homeadamente os caminhos de evacuacdo a adotar,
estipular saidas de emergéncia, localizagdo do ponto de encontro e organizar a estrutura de
seguranca da Escola (atribuicdo de missdo/tarefas — quem executa, quando e como)).
Objetivo: Sensibilizar/Informar sobre os procedimentos de evacuagdo a adotar em caso de

emergéncia, em cada estabelecimento de ensino.
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Calendarizacdao: As sessOes teodricas em turma e a pratica (no final das mesmas)

desenvolver-se-a a qualquer dia Util da semana. O horario especifico de cada sessdo e o n.°
de sessdes diarias dependera da disponibilidade da Escola e do GPC, podendo realizar-se 2
a 3 sessoOes por dia.

Duracao da atividade: Cada sessdo tedrica em turma tera a duragdo maxima de 60 minutos.
Lotacdo maxima de participantes, por sessdao: O n° de alunos de cada turma,

acompanhados do respetivo docente.

ACAO TEORICO-PRATICA DE MANUSEAMENTO DE EXTINTORES

Publico-alvo: Prioritariamente Pessoal ndo docente (AO, animadoras, tarefeiras...), podendo
estender-se a docentes.

Descricao da atividade: A iniciativa contemplard uma sessdo tedrica, presencial, de
aproximadamente 45min, ministrada por técnica do GPC, relativa a informagdes/instrugoes,
vantagens/desvantagens dos varios tipos de extintores, sequida de acdo pratica, em parceria
com os Bombeiros afetos ao Agrupamento de Escola em questdo. Nesta sessao pratica os
formandos terdo a oportunidade de experimentar e/ou aperfeicoar as técnicas de
manuseamento de dois tipos extintores (P4 Quimico e CO>).

Objetivo: Enriquecer as pessoas, que assumem papel fundamental na seguranca contra
incéndios, de conhecimentos tedricos e consequente pratica no manuseamento de
extintores, de modo a serem capazes de dar resposta eficaz, em situagdo de emergéncia.
Calendarizacdo: As acOes deverdo desenvolver-se durante o 1° semestre letivo, em
qualquer dia Util e horario, dependendo da disponibilidade dos envolvidos (GPC, Bombeiros
e Agrupamento Escolas).

Duracao: A acdo tedrica tera duragdo aproximada de 45 minutos; a duracdo da agao pratica
dependera do n° de formandos inscritos. Contudo, a acao global ndo devera exceder as 3h.

Lotacao maxima de participantes, por sessao: Nao se aplica.
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Publico-alvo: Alunos do 9.° ano dos 3.° CEB.

Descricdo: A iniciativa sera divulgada por todos os Estabelecimentos de Ensino, para que
possam analisar e trabalhar em conjunto com os seus alunos deputados representantes, o
tema a abordar.

Havera lugar a processo de inscri¢cdo, previsto efetuar-se durante o 1.° Periodo. As mo¢des
deverdo ser enviadas por e-mail até ao dia 31 de janeiro de 2024, para a sessao do 9.° ano.
As mogdes serdo comunicadas a todos os participantes, de forma a poderem preparar as
questdes para o debate.

O programa detalhado e os procedimentos de funcionamento de cada sessdo, serdao
comunicados atempadamente as Escolas e Docentes responsaveis.

Objetivo: Esta acdo pretende proporcionar o contacto com os Orgdos do Poder Local,
promover junto dos alunos o exercicio do direito de cidadania, os valores da democracia e
da participacgao civica, bem como o desejo do confronto de ideias, debate da realidade
experienciada pelos jovens e a preparacdo das futuras geragdes para uma maior
participacdo e intervencdo na comunidade.

Duracao: Das 09h30 as 12h30 e das 14h00 as 16h00.

Calendarizagao: novembro de 2023 a maio de 2024.

ASSEMBLEIA MUNICIPAL JOVEM AVEIRO - ALUNOS 10.°E 11.° ANOS

Publico-alvo: Alunos do 10.° e 11.° anos do Ensino Secundario.

Descricao: O Municipio de Aveiro reconhece nos seus jovens cidaddos um dos mais
importantes destinatarios da sua atuacado, pelo que elege como primordial o seu interesse
na vida comunitaria e na compreensao das op¢des politicas que a afetam.

Neste contexto é criada a iniciativa Assembleia Municipal Jovem do Municipio de Aveiro
(AMJA), constituindo-se como um espaco de reflexdo e debate entre jovens, de formacédo
em cidadania ativa, de reforco da compreensdo do sistema democratico, promovendo
capacidades importantes para a intervencao civica tais como o poder de argumentagao, o
processo de transformagao das ideias em propostas concretas e o respeito pela convivéncia

democratica.
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Objetivo: Criar momentos que permitam aos jovens expor as suas ideias, pensando o

presente e o futuro, em busca de solucbes de interesse comum, permitindo,
simultaneamente, despertar os valores de cidadania, dando a conhecer os 6rgdos locais de
tomada de decisdo, quer na sua organizagdo, quer quanto as regras do seu funcionamento,
que se traduzirdo, também, num reforco da sua formagéo civica e que permitira niveis de
envolvimento politico satisfatérios no futuro.

Envolver todos os alunos do 10° e 11° ano de escolaridade/1° e 2° ano dos cursos
profissionais do Municipio de Aveiro.

Calendarizagao:

Presenca da

Fase Data afrgizzsas Camara
Municipal
Pré-selecdo ‘ novembro 2023 10 nao
19 sessdo escolar ‘ dezembro 2023 4 sim
29 sessdo escolar ‘ fevereiro 2024 1 sim

Local: Pré-selecdo, 1.2 e 2.2 selecdo nos Estabelecimentos de Ensino.

A sessao ordinaria anual, realiza-se durante o més de maio de 2024 na Assembleia Municipal.

ACAO DE SENSIBILIZAGAO EM TRAFICO DE SERES HUMANOS

Publico-alvo: Alunos do 3.° CEB e Ensino Secundario | Comunidade Educativa.

Descricao da atividade: A agdo é feita por 2 técnicas da rede Regional;

- Utilizam data show para projecdo com atividades, exemplos praticos e testemunhos reais;
- Metodologia participativa e de constante debate e questdes;

- Por norma é langado um desafio as turmas que passa pela realizagdo de uma frase, imagem
ou outra ideia para que seja afixado na escola no sentido de sensibilizar a comunidade
educativa para o fenémeno;

- E dado aos alunos um questionario sobre a acdo de formacdo e o impacto do tema.
Objetivo: Prevenir, sensibilizar e informar grupos estratégicos e publicos mais vulneraveis
ao fendmeno do TSH. Com esta atividade pretende-se que as criangas/alunos tenham
consciéncia quanto a facilidade de entrada nestas redes e tenham conhecimento dos
mecanismos existentes para a sinalizagdo e denuncia.

Calendarizacao: Ao longo do ano letivo 2023/2024.
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Duracao maxima da atividade: 02h00.

Lotacao maxima de participantes, por sessao: 1 turma por cada sessao.

HUMANIZAR A DIFERENCA

Publico-alvo: 2.° e 3.° CEB, Ensino Secundario e restante comunidade escolar.

Descricao da atividade: AcSes de sensibilizacdo junto da comunidade escolar que ajudem
a compreender as diferentes problematicas que levam as pessoas a ficar e/ou permanecer
em situacdao de sem abrigo.

Objetivo: Divulgar a ENIPSA (Estratégia Nacional Intervencdo com Pessoas Sem-Abrigo),
nomeadamente o trabalho desenvolvido no ambito do NPISAA (Nucleo Planeamento e
Intervencdo com Pessoas em situacdo de sem-abrigo de Aveiro) junto das escolas dos
ensinos basico e secundario; promover a capacidade de empatia e aceitagdo da diferenca
como mecanismo de integracdo e capacitagdo social das pessoas em situacdo de sem
abrigo.

Calendarizagao: Ao longo do ano letivo 2023/2024.

Duracao maxima da duracao da atividade: 01h00.

Lotacao maxima de participantes, por sessao: A definir em conjunto com o Agrupamento

de Escolas (1 sessao/Agrupamento).

DINAMIZAGCAO DE SIMULACROS

Publico-alvo: Educacao Pré-Escolar, Ensino Basico (1.°, 2.° ou 3.° CEB) e Ensino Secundario.
Descricao da atividade: De acordo com a legislacdo em vigor, apoiar do ponto de vista
técnico, na execucdo de simulacros e deste modo testar os procedimentos estabelecidos
nas medidas de autoprotecdo, bem como a resposta que cada interveniente da
individualmente e de forma coordenada entre todos, perante uma hipotética situacdo de
emergéncia.

Objetivo: Organizar/apoiar na preparacdo de simulacros, articulando com os restantes
agentes de protecdo civil a intervir no exercicio.

Calendarizagao: Ao longo do ano letivo, até ao més de maio (inclusive). De referir que a
dinamizagdo de simulacros dependera da disponibilidade técnica e de meios quer das
Corporagdes de Bombeiros quer das Forcas Policiais, em articulagdo com o estabelecimento

de ensino.
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Duracao da atividade: Dependera do cenario tracado e da dimenséo fisica e humana do

estabelecimento de ensino, pelo que podera variar entre 30 a 90 minutos.
Lotacado maxima de participantes, por sessdao: Todos os recursos humanos do

estabelecimento escolar.

ACAO DE SENSIBILIZAGAO SOBRE A VESPA VELUTINA OU ASIATICA

Publico-alvo: Educacao Pré-Escolar, Ensino Basico (1.°, 2.° ou 3.° CEB) e Ensino Secundario.
Descricao da atividade: Informar, em contexto de sala de aula, como séo visualmente os
exemplares de vespa velutina; como é o comportamento destas vespas, perante outros
insetos e as pessoas; como sao os ninhos que elas formam; locais onde é normal fazerem
ninhos; quais os procedimentos: como se pode denunciar a existéncia de ninhos e a
importancia de exterminar os ninhos desta espécie.

Objetivo: Pretende-se que no final da sessdo os alunos sejam capazes de identificar uma
vespa velutina e seu aspeto visual, efeitos nefastos da sua presenga, comportamentos de
seguranca a adotar, saberem denunciar a presenca de ninhos, bem como estarem dotados
da informacdo sobre a metodologia utilizada pela CMA.

Calendarizagao: Ao longo do ano letivo, articulando a disponibilidade de recursos humanos
do Gabinete de Protecdo Civil e do estabelecimento escolar. O n.° de sessbes diarias
depende da duracao pretendida/adequada da acdo.

Duracao da atividade: Depende da faixa etaria dos alunos e do aprofundamento que se da
a tematica, podendo variar entre 30 e 90 minutos.

Lotacdo maxima de participantes, por sessdao: O n.° de alunos de cada turma,

acompanhados do respetivo docente ou eventualmente dinamizar a sessao a duas turmas

em simultaneo.

SUPORTE BASICO DE VIDA

Publico-alvo: 3.° CEB (9.° ano), pessoal docente e ndo docente.

Descricao da atividade: O risco de acidentes em ambiente escolar, existe e as Escolas
devem estrar preparadas, ndo s6 para prevenir, como também, para prestar os cuidados de
primeiros socorros, perante um acontecimento inesperado, traumatico ou que ameaca a
seguranca e/ou vida de alunos ou funcionarios. Atualmente, qualquer pessoa pode e deve
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ter formagdo em Suporte Basico de Vida (SBV), como ato de cidadania. O préprio plano

curricular do 9.° ano, bem como os manuais de Ciéncias, contemplam e abordam esta
tematica, pelo menos na teoria. Nesse sentido, a Equipa de Saude Escolar do Centro de
Saude de Aveiro, disponibiliza-se a complementar os conhecimentos tedricos nesta area,
com sessoes tedrico-praticas para os alunos de 9.° ano, do Municipio de Aveiro, bem como
aos docentes e ndo docentes que demonstrem interesse nessa formacao (ndo certificada,
uma vez que s6 o INEM o pode fazer em Portugal com a respetiva certificagdo.)

Objetivo: Capacitar alunos e profissionais de educacdo para intervirem em situaces de
emergéncia. Reconhecer os passos da cadeia de sobrevivéncia. Examinar e zelar pela
seguranca da vitima; alertar os servicos de emergéncia médica e prestar os primeiros
cuidados de socorro.

Calendarizacao: Efetuada ao longo do ano letivo em articulagdo com a equipa do PES

(Promogao e Educacdo para a Saude) dos Agrupamentos de Escolas.

DISCONNECT - PROMOCAO DO USO SAUDAVEL E SEGURO DOS ECRAS

Publico-alvo: 1.° CEB (4.° ano), 2.° CEB (6.° ano) e 3.° CEB (8.° ano).

Descriciao da atividade: As tecnologias e plataformas digitais sdo atualmente uma
ferramenta inevitdvel e indispensavel do nosso dia-a-dia, contribuindo para o
desenvolvimento, aprendizagem e integracao social das criancas e jovens. No entanto, o uso
excessivo acarreta riscos, que se estendem desde a area da seguranca a area da saude. Estes
possiveis efeitos nocivos tém vindo a ser devidamente identificados através de investigagdo
que fornece cada vez mais uma base sélida de evidéncias. Dados recentes revelam que
88,2% da populagdo portuguesa tem acesso a Internet, sendo as criancas e jovens o principal
grupo de utilizadores, com uma tendéncia para um aumento gradual do tempo passado em
frente aos ecrds. Neste ambito, a Unidade de Saude Publica do ACeS Baixo Vouga
desenvolveu o projeto de intervencdo em Saude Publica “DisConnect”, que pretende
informar e sensibilizar para a promocdo do uso saudavel e seguro dos ecrds, contando com
uma equipa pluridisciplinar com profissionais que integram outras unidades funcionais do
ACES Baixo Vouga, o Centro de Respostas Integradas, a Policia de Seguranca Publica, a
Guarda Nacional Republicana, o Centro Hospitalar do Baixo Vouga e a Camara Municipal de
Aveiro. Esta acdo encontra-se alinhada com as ag¢des prioritarias preconizadas pela UNICEF
para este ambito de atuacdo, pretendendo-se “ensinar literacia online as criancas nas

escolas”, informando e sensibilizando os alunos do ensino basico e 1° ciclo, paralelamente
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com agdes de consolidagdo da intervencéo junto de educadores, professores, encarregados

de educacao e profissionais de saude.

Objetivo: Promover a literacia da comunidade escolar para o uso saudavel e seguro dos
ecras, aproveitando as potencialidades das tecnologias e plataformas digitais, mas sendo
capaz de identificar os principais riscos (nas areas da saude e da segurancga), os sinais de
alerta, os métodos de prevencdo e os meios apoio existentes na comunidade.
Calendarizagao: Planeada ao longo do ano letivo em articulagdo com as equipas do PES

(Promocao e Educacdo para a Saude) dos Agrupamentos de Escolas do concelho de Aveiro.

ALISTA-TE POR UM DIA

Publico-alvo: 1.° CEB (4° ano).
Descricao da atividade: Visita de Jovens Portugueses a unidade militar, onde é ministrado
um programa que os envolve ativamente em atividades de carater essencialmente pratico

de natureza militar, promovendo a identificagdo dos jovens com a instituicao.

Hora Atividade tipo a desenvolver

H Rececao/ Boas-vindas, Apresentacao dos Objetivos e Atividades
H + 10m | Apresentagdo da evolucdo da Bandeira Nacional
H + 30m | Hastear da Bandeira
Fotografia de Grupo
H + 40m | Organizagao dos grupos,
Instrucdo de Ordem Unida " formar e andar com passo certo"
H + 80m | Pausa
H + 7100m | Equipar: colocar capacete e stick de camuflagem
H + 110m | Circuito Instrucao Militar
1 - Lancamento de Granadas inertes
2 - Tracdo a corda
3 - Embarque/desembarque viatura URO VAMTAC ST5
4 - Pista de obstaculos
5 - Observar e identificar
H + 150m | Exposicdo de material 2BIPara — Demonstracao de capacidades
H + 170m | Arriar da Bandeira Nacional
H + 180m | Despedida

Objetivo: Melhorar a imagem e o conhecimento das Forgas Armadas, promovendo os

Valores Militares.
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MILITAR POR UM DIA

Publico-alvo: Ensino Secundario.

A iniciativa abrange dois grupos de participantes/publico-alvo (PA):

i.  PAT - Jovens a frequentar o ensino secundario (10.°, 11.° e 12.° ano), que mediante
convite ou a pedido das Escolas a Unidade queiram, mediante autorizacdo dos seus
protetores legais, participar;

i. PA2 - Osjovens que tenham efetuado uma candidatura e se encontrem a aguardar
convocatoria para as provas de classificagdo e selecdo ou incorporacdo, e mediante
convite do Centro de Recrutamento (CR) ou Gabinete de Atendimento ao Publico
(GAP) da Unidade, aceitem participar na atividade.

Descricao da atividade: O Programa modelo da Iniciativa contempla trés grupos de
atividades principais.
Cultura institucional e cidadania:
e Através do enquadramento na vivéncia interna, regras e rotinas, importancia e
significado da cerimonia do Icar e Arriar da Bandeira Nacional.

Informacao e esclarecimento:

e Através das palestras tipificadas usadas nas A¢des de Divulgacdo do Servico Militar
(ADSM), que visam apresentar a proposta de valor e esclarecer sobre o Servico
Militar, como formalizar a candidatura, processo de classificacdo e selecdo e dar a
conhecer as profissdes militares pelas quais podem optar;

e Através das demonstracdes de capacidades com interagdo e manuseamento dos
equipamentos e armamento.

Pratica e motivacao:

e Através da prova de lideranca militar, da prova topografica/orientacdo didatica,

oferta de um kit de merchandising com identidade especifica e certificado de

participagao.
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Programa Diario e Atividades Tipo:

Dia/Hora

1° DIA
H
H+5

H+ 10

H+ 20
H+ 30
H + 45
H + 60

H + 90
H + 150
H + 230

H + 250

H + 480
H + 500
H + 520
H + 630

H+ 720

H + 840
H + 900
2°DIA

H+ 20
H + 40
H + 60

H + 90
H+ 180

H + 240

H + 250

Atividade a desenvolver
Rececdo/ Boas-vindas, foto de grupo

Recolha de declaracdo de cedéncia de direitos de imagem
Apresentacdo da Iniciativa:
e Explicagdo das regras de vivéncia interna e rotinas;
¢ O que vao fazer nas préximas 24 horas;
Distribuicdao do kit de merchandising:
e T-Shirt, sweatshirt e bloco de notas alusivos ao evento (explicar as
vantagens da uniformizacao).
Cerimodnia de Icar da Bandeira Nacional
Alojamento, fardar e equipar
Ordem Unida sem arma — formar e andar com passo certo, formatura em
coluna, linha e movimentos a pé firme
Palestra “Divulgacado do servico militar”
Palestra "Divulgacdo das profissdes militares”
Formatura e 2.2 Refeicdo (mesas com militares e jovens)
Exposicdo de material 2BIPara — Demonstracao de capacidades militares
(interagir/operar)
Higiene Pessoal / Banho
Cerimonia de Arriar da Bandeira Nacional (de acordo com horario em vigor)
Exercicio de Lideranca (Campo Minado)
Formatura e 3.2 Refeicdo (mesas com militares e jovens)
Atividade Militar de natureza tedrico-pratica:
e Explicar a importancia do atavio, da higiene pessoal, fazer a cama e
preparar o compartimento para revista;
e Topografia
¢ Ordem Unida sem arma - movimentos a pé firme.
Reforco Alimentar
Recolher (a hora em vigor).

Alvorada (higiene pessoal)

Revista (alojamento pronto para revista)
Formatura e 1.2 Refeicdo (mesas com militares e jovens)
Cerimdnia do Icar da Bandeira Nacional;
Prova topografica/prova de orientacao, didatica e em grupo (enquadrada
por Eqg. Instrucao)
Preenchimento de inquérito
Encerramento
¢ Entrega do porta-chaves e certificado de participacao
e Fotografia de Grupo
Fim da Iniciativa “Militar por um Dia"

Objetivo: Transmitir os valores da Instituicdo Militar e da cidadania e dar a conhecer, de

forma dinamica e apelativa, as atividades mais identificativas das FFAA Portuguesas.
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CIDADANIA E FORCAS ARMADAS

Publico-alvo: 3° CEB (9° ano).

Descricao da atividade: Dinamizacdo de palestras que consistem numa apresentacdo e
produtos multimédia de divulgacdo, seguidas de sessdo de perguntas e respostas,
totalizando, no méaximo, um tempo escolar. Abrange a divulgagdo da missédo e dos valores
das Forcas Armadas e a sua ligacao ao exercicio da cidadania, sustentado na capacidade de
conseguirmos basear uma vivéncia comum na partilha, na cooperacdo, no respeito e na
tolerancia, na solidariedade, na justica e na responsabilizacdo mutua.

Objetivo: Promover nos jovens o exercicio de uma cidadania ativa e responsavel e melhorar

a imagem das Forgas Armadas.
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6.8. Cedéncia de Espacos, Equipamentos e Transportes

6.8.1 Gestao dos Autocarros CMA

A Camara Municipal de Aveiro possui quatro autocarros com lotagdes de 18, 27, 53 e de 55
lugares cuja gestdo é efetuada no sentido de dar apoio a Comunidade, nomeadamente a
Comunidade Educativa, para as desloca¢bes inerentes a concretizacdo de atividades
constantes nos Planos Anuais de Atividades.

Para este efeito, e para poderem usufruir deste apoio, os estabelecimentos de ensino
deverdo proceder aos respetivos pedidos até ao dia 15 de cada més, para o més seguinte,
usando para o efeito, o impresso proprio. De modo a tornar o procedimento de pedido e
atribuicdo dos transportes mais agil, os mesmos deverdo ser remetidos, através das Dire¢des
dos respetivos Agrupamentos de Escolas, para o seguinte endereco de e-mail:

educacao@cm-aveiro.pt.

A cedéncia de transporte esta sujeita a disponibilidade de viaturas e a comunicacdo da
atribuicdo, ou nao, dos respetivos transportes, sera efetuada até ao dia 20 de cada més (para
0 més seguinte), permitindo a boa gestao das solicitagdes, das disponibilidades e do proprio

servigo.

6.8.2 Cedéncia de Infraestruturas e Equipamentos Municipais

A cedéncia de infraestruturas e equipamentos da pertenca da Camara Municipal de Aveiro
deve ser formalizada, mediante pedido por escrito para a Divisdo de Educacdo e Desporto,
para posterior analise e comunicagdo de decisdo, mediante disponibilidade dos mesmos.

Entendem-se por infraestruturas passiveis de serem cedidas, entre outras, os espacos do
Centro de Congressos de Aveiro, cujos custos de utilizacdo se encontram expressos no

Regulamento Municipal de Taxas e Outras Receitas (RMTOR).
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Cronograma Anual

Quadro 20: Cronograma das atividades integradas na oferta dos SER (Servicos Educativos em
Rede), para o ano letivo de 2023/2024.

Biblioteca
. Uma Aventura no Atlas
Municipal
Sentir a Ria
A Ria nas tuas maos
CMIA — -
Bidlogos Ribeirinhos
Percursos com vida
Ecocentro | 1ercas-feiras no Ecocentro
Municipal
Ecomuseu | Visita orientada ao Ecomuseu Marinha da Troncalhada
A escolha de Joana — Atelier de desenho inspirado no retrato da princesa
A Botica Conventual — Atelier de mezinhas obtidas da mistura arbitraria de
plantas medicinais e arométicas
Safari dos Animais — Visita com jogo
Jogo: Escape Games
Visita-jogo a Igreja das Carmelitas
Museu de | viagem pelo Barroco
Aveiro - -
Artistas por um dia
Azulejos em Barro com embutidos — Atelier de Barro
Visita ao Laboratério de Conservacao
Visitas Inclusivas aos Espacos Museoldgicos
A visita pelos Sentidos — as Carmelitas de Aveiro
Vamos a estagdo e viajamos...no tempo!
Visita orientada ao Museu Arte Nova e seu Roteiro
Museu Arte
Nova Construir uma Casa com Arte Nova
Moliceiro Tangram
Visita orientada ao Museu da Cidade e Roteiro do Centro Histérico
Museu da
Cidade Ha vidas nas Marinhas-de-sal de Aveiro
Com as maos no Barro
Teatro Aqui dentro hd um Palco
Aveirense | A Descoberta do Teatro
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Quadro 21: Cronograma das atividades integradas na oferta SER+ para o ano letivo de
2023/2024.

AMBIENTE E
SUSTENTABILIDADE

Limpeza da Praia de Séo Jacinto

2023 2024
ElZIN zZz|l>|2|x|z|2z
SEIEERIEEIEIEE

3,2,1 Agdo! Faz Musica no Ecocentro — parte Il

O Hero6i que salvou o Planeta

Viagem no tempo: A procura do 1.° R

Cuidar da minha Area Protegida

Entre Trilhos

Importéncia da Agua em Aveiro

Agua é Vida

Roteiro da Agua

ECOAVENTURA

Comemoracio do Dia Mundial da Arvore e da Floresta

Comemoragao do Dia Mundial da Floresta Autoctone

Explorar a Natureza com Surpresa

Canteiros, Floreiras e outras ideias

Floresta do Saber

CULTURA

Era uma vez Aveiro

Gente que fez Aveiro

Uma Princesa em Aveiro

Grafia da Natureza

Discover the World Throuh Images

Argila que nos une: Bienal em movimento

O Azulejo de Aveiro

CIL - Concurso Intermunicipal de Leitura

Ceramica nas Escolas, todos com as maos no barro!

Entrudo Infantil

Musica na Escola

Visita Orientada a Exposi¢do “Pim Pam Pum! O Século da Mudanca!”

A Descoberta... da Bienal Internacional de Ceramica Artistica de Aveiro!

CIENCIAE
TECNOLOGIA

TECH LAB 1.° CEB

TECH LAB 2.° E 3.° CEB

TECH LAB SECUNDARIO

HACKATHON TECH LAB

HACKATHON UBBU

UBBU - literacia em Cddigo

Residéncias Artisticas STEAM

Educacdo STEAM na Casa Municipal da Cidadania

Escola Ciéncia Viva

Clubes Ciéncia Viva
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Continuag¢do Quadro 21

DESPORTO E SAUDE

2023 2024
ElZINIzl> |||z
alSlal=s|&|$|2|35|5

Judo na Escola

Uma Aventura no EMA

Prova de Corta-mato Interescolar

Maratona da Europa | Run Kids

Projeto Vela/Canoagem/Remo/Surfing na Escola

Sexualidade e Afetos

Acoes de Sensibilizacdo — Alimentacdo Saudavel

Lanche Saudavel e Seguro

Promocao de Lanches Saudaveis

Promocao da Alimentagdo Saudavel e Segura

Programa Nacional de promocao de Saude Oral

Prevencdo de acidentes | Promogdo da seguranca infantil e juvenil

+ Coluna

Pedala pré Escola

Aveiro spring bike tour

Gincana "Pé no Pedal!

EMPREENDE-
DORISMO

Concurso "Uma Ideia, um Projeto, uma Ac¢do”

Concurso “A tua Ideia Conta”

Feira Vocacional e Profissional

SUCESSO ESCOLAR

Sessdes de Aconselhamento Educacional — In(formagao) nas areas

da Psicologia e Educagao

Avaliagdo/Acompanhamento Psicoldgico

Programa de Orientacéo Escolar, Vocacional e Profissional Online

Projeto de Prevencgdo e Promocao na area da Saide Mental para o
1.° CEB — (Re)criar o brincar em parceria com a equipa de Saude

Escolar de Aveiro

Programa Anos Incriveis para os Pais

(IN)FORMACAO E
CIDADANIA

(In)formar para a Agédo

Acdo de Sensibilizacdo sobre Procedimentos de Evacuacdo

Acéo tedrico-pratica de Manuseamento de Extintores

Assembleia Municipal Jovem Aveiro - Alunos 9.° Ano

Assembleia Municipal Jovem Aveiro - Alunos 10.° e 11.° Anos

Acao de Sensibilizacdo em Trafico de Seres Humanos

Humanizar a diferenca

Dinamizacao de simulacros

Acdo de Sensibilizacdo sobre a Vespa Velutina ou Asiatica

Suporte Bésico de Vida

Disconnect - Promogdo do uso saudavel e seguro dos ecras
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Alista-te por um dia

Militar por um dia

Cidadania e Forgas Armadas
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