Com
Cai

d

qdel’m ‘

D 117

DE CRIANGAS E JOVENS DE AVEIRO

PLANO LOCAL DE PROMOCAO E
PROTECAO DOS DIREITOS DAS
CRIANCAS E JOVENS DE AVEIRO

2022-2026

Aveiro, maio de 2022

dPtg o de Criangas e Jovens de Ave
- do 244

V
064/
. cpClaveiro@cm

[ N



b IR L

adelia | . A

FICHA TECNICA

Titulo:

“Adélia” Plano Local de Promocgdo e Protecdo dos Direitos das Criangas e Jovens de Aveiro 2022/2026

Promotor

Comissdo de Protecdo de Criancas e Jovens de Aveiro

Equipa Técnica
Andreia Ruela
Beatriz Reis

Ester Nolasco
Margarida Garcez
Rui Conde
Sandra Ribau

Apoio Técnico
Maria Cristina Sousa Gomes — Professora Auxiliar no Departamento de Ciéncias Sociais, Politicas e do

Territorio da Universidade de Aveiro

Publicagao

Maio 2022

Comissao de Protecdo de Criangas e Jovens de Aveiro

Cais da Fonte Nova — Apartado 244

3810 - 200 Avéiro

Telf. 234406465 | Tim. 962004183 | Fax 234406301 2
cpcjaveiro@cm-aveiro.pt



0. IR 1117]

adelia | .

AGRADECIMENTOS

Todos os longos caminhos comegam com um primeiro passo. Por vezes, o pé resiste ao primeiro,
titubeia, vacila, mas o importante é da-lo. Tentar. Arriscar. N3o desistir. Apesar de todos os
constrangimentos. Dificuldades ndo sdo obstaculos; obrigam-nos a ser criativos, a gerir ao limite os

recursos de que dispomos. Mas nao desistir.

O Plano Local de Promocdo e Protec¢do dos Direitos da Crianga e Jovens (PLPPDCJ) de Aveiro nasceu
entre dores, fruto da escassez de técnicos que compdem a CPCJ, um problema ha longo tempo
diagnosticado, que tem sido frequentemente partilhado na Rede Social de Aveiro, com repetidos
apelos a disponibilizagdo de pessoas com perfil para a integrarem, mas por diversas vicissitudes, nunca
teve o sucesso desejado. Mas ndo desistimos. Recorremos a prata da casa. E ao ouro de fora da casa,
nomeadamente a Universidade de Aveiro, que acompanhou e supervisionou o projeto e acalentou o

sonho de termos em Aveiro um PLPPDCI.

O poeta escreveu que Deus quer; o homem sonha; a obra nasce e o PLPPDCJ é disso testemunha e
assim tomou forma.

Agradecgo, em nome da CPCJ de Aveiro, as seguintes pessoas e entidades que estiveram na génese do
projeto:

Maria Cristina Gomes (UA)

Maria Luis Rocha Pinto (UA)

Sandra Ribau (IEFP)

Andreia Ruela (Florinhas do Vouga)

Margarida Garcez (CPCJ)

Carlos Peixoto (CNPDPCJ)

Ester Nolasco (A. E. Esgueira)

Agrupamentos de Escolas do concelho de Aveiro

IPSS

Associa¢Oes do concelho de Aveiro

Representantes que compdem a modalidade alargada da CPCJ
Criancas, jovens, familias e comunidade em geral

Municipio de Aveiro

Beatriz Reis

Comissao de Protecdo de Criangas e Jovens de Aveiro

Cais da Fonte Nova — Apartado 244

3810 - 200 Avéiro

Telf. 234406465 | Tim. 962004183 | Fax 234406301 3
cpcjaveiro@cm-aveiro.pt



0. IR 1117]

q de l'q . ‘ . . DE CRIANGAS E JOVENS DE AVEIRD
indice
R 141 o o [T o T SN 9
2. METODOLOGIA........ccociiereeeeittencerteneerrennssesrennssessenmssssennssssssnnssssesnsssssesnsssssesnsssssesnnsnssennn 10
0t S 0t I Y 0 (o 11 = TSN 11
W B B | ¢ 411 = Tolo =L TP PP PPPPPPPPTPTIN 12
3. AUTODIAGNOSTICO......ccctrrereerrersesessessessessssessestssessessesessessessessssessessssessessessssessessssessessenes 13
20 RN 704 I Y/ 1= o T o Lo 4 T- 1R USSPt 13
I T £ =T U 1 =Y (o RSPt 13
. O T T B 1 T-Yol U 1Y~ o F U PSRPRN 16
4. DIAGNOSTICO LOCAL .....oeeureeurereeeecseesseessesssessesssessesssssssesssessesssessssssesssesssesssessessasssssssesnss 17
4.1. Territdrio € POPUlagao RESIAENTE ...eeiieciiiieiciiiie ettt srae e e e seaeeeeas 17
4.2. As Criangas € 0 Direito @ SOBIreVIVENCIA ...cccccuviiiiiiiiie ettt e e 21
/0y 3 \V/ = or-Yo Lo o [T W = o 1 1 Vo J RS 21
4.2.2 Rendimentos € POder de COMPIra....cccuueieeiiiiieiiiieeeciiieeeesree e esvee e e siree e e sree e e sareeessnreeas 24
0 B =1 o1 Lot o TP PSP 25
N o) (=T or- To T Yo Yol - H RS 25
R BT U o L= RS 28
4.3. As Criangas e 0 Direito a0 DesenVoIVIMENTO ......ccuveiiiciiiiiciiie st 30
4.3.1 Escolarizagdo € (in)SUCESSO ESCOIAN.......uiiiiiiiieeeiiiee ettt ettt e e aree e e areeas 30
e A T U ol Yo J Yol ] = PP SR 32
4.3.3 Creche @ ENSINO Pré&-ESCOIAI...cciccuiiiiiiieeecciiee ettt sttt et ee e e e e bae s s e e e e enreeas 34
e T 1 ol [V 1Y [ TSRS 34

............................................................................................................................................... 36
4.3.4 O que dizem as criangas acerca da sua relagdo com a escola?......ccccccveeeevcieeeevcieee e, 36
4.3.5 O que dizem os jovens acerca da sua relacdo com a €scola? .....ccccceeeveciviieeeeeecccccnnnenenn. 38
4.3.6 O que dizem as familias acerca da sua relagdo com a Escola? ........cccccoveeecieececieeecenneen. 40
4.3.7 O que dizem as Escolas acerca do seu trabalho e relagcdo com os alunos e familias?....... 42
4.4, As Criangas € 0 Direit0 @ ProteCA0 .....cccuiiiiiciiie ettt e e e e saae e e sere e e e saaeeeeas 43
Comissao de Protecdo de Criangas e Jovens de Aveiro
Cais da Fonte Nova — Apartado 244
3810 - 200 Avéiro
Telf. 234406465 | Tim. 962004183 | Fax 234406301 4

cpcjaveiro@cm-aveiro.pt



0. IR 1117]

qdqhq ) . s
4.4.1 Aintervencao da CPCJ dE AVEITO ...cccccuieiicciiee ettt etee e et e e e vee e e e rae e e e naae e e enreeas 45
4.4.2. A institucionalizagdo No distrito d& AVEIr0 .......cc.ueeeeeiviiieeiiieeeeeceee et e 50
4.4.3 Trabalho de Prevengdo — a modalidade alargada da CPCJ de AVEIro.....ccccccvveeevcuveeeennnnenn. 51
4.4.4 O que dizem as criangas acerca da sUa ProteGa0T.....ccueeeercreeeeriieeeeriieeeesreeeesnreeeesnnreeas 52
4.4.5 O que dizem 0s jovens acerca da sUa ProteCaA0T? ......cccvieeeercieeeeeiieeeeeiieeeeerreeeessnveeeeennreeas 53
4.4.6 O que dizem as familias acerca da protec¢do das suas criangas e jJovens?..........ccceeeeunenn. 55
4.4.7 O que dizem as entidades acerca da protegdo das criangas e jovens? ........cccceeeveeeernnnn. 57

4.5. As Criangas € 0 Direito @ PartiCipaga@o......cccccueeeieciiiiiiiiiie e cciiee e ssiiee st e e snae e 59
4.5.1 Participacdo das Criancas € JOVENS N0 MEI0 ESCOIAN....ccciiiiiieciiiiieeeee et 59
4.5.2 Participacao das Criancas e Jovens na Comunidade.........ccoeecuvrreeeeeeeiciciinireeeeeeeecnreeeeenn. 62
4.5.3 Percecdo das Criangas acerca da sua participagdo .......ccceeecveeeecciiieeeecieee e et 62
4.5.4 Percecdo dos Jovens acerca da sua partiCipagao.......cccueeeeecieeeeeiieeeeecieeeeeieeeeereee e 63
4.5.5 Percecdo das familias sobre a participacdo das criancas e dos jovens........cccccceevuvvvveeen... 64
4.5.6 Percec¢do das familias sobre a sua participagao.....ccccccveeeeriiieeeiiiiee e 65
4.5.7 Percecdo das Entidades acerca da participacdo das criangas € joVens.........ccceeeevveeeennnen. 66

5. PLANO ESTRATEGICO LOCAL ....cecuvrrueereerrerrseeseesseessesssessesssesssessessssssssssesssesssesssssssessessasssnses 68

5.1, EiXOS 0€ INTEIVENGA0 ..uiiiiiiiiiicciiiieeee e eectttee e e e e e eert e e e e e s e et e e e e e e e eesanbttaeeeeeesssnnsteeneeeesaanns 72

5.2.  Acompanhamento € MONITOMIZACAD ......ceeecuiieeieciiieeeciteeeeectee e eecte e e e etre e e e etteeeeeseeeeeesreeeeannes 80

6. CONSIDERAGOES FINAIS........ccceererrerererserseeseessessessessessessessesssasssssessessessessessessssssssssssessassans 81

Comissao de Protecdo de Criangas e Jovens de Aveiro

Cais da Fonte Nova — Apartado 244

3810 - 200 Avéiro

Telf. 234406465 | Tim. 962004183 | Fax 234406301 g
cpcjaveiro@cm-aveiro.pt



0. IR 1117]

adelia | .

iNDICE DE FIGURAS

Figura 1 Fases de elaboracdo do PLPPDCJ d& AVEIIO ........eeeeeeieeeeciieeecciieeeeciiee e e sivee e e evee e e ataee e e e 10
Figura 2 Caracterizacdo etdria das Criancas e Jovens inqUIridos ......ccccccueeeeeciieeeciieee e e 11
Figura 3 Evolugdo da populagdo residente no concelho de Aveiro entre 2001 e 2021........cccceeeennneen. 17
Figura 4 Evolucdo da percentagem de jovens, idosos e pessoas em idade ativa residentes no concelho
............................................................................................................................................................... 18
Figura 5 Evolugdo do numero de nascimentos e de ébitos no concelho entre 2009 e 2020 ............... 18
Figura 6 Evolucdo dos saldos populacionais anuais entre 2009 € 2020 ........ccceeeeecveeeeeireeeeesineee e 18
Figura 7 Percentagem de familias com 1, 2 ou 3 ou mais individuos residentes no concelho............. 19
Figura 8 Evolugdo do numero de casamentos e divorcios no municipio entre 2009 e 2020................ 20
Figura 9 Perspetiva das Familias inquiridas sobre a conciliagdo vida profissional/familiar.................. 23
Figura 10 Ganho médio mensal dos/as trabalhadores/as por conta de outrem.......c.cccoeevvveveevrennnenns 24
Figura 11 Poder de compra per capit@ €M AVEITO .....cccccueeeieiiuieeeeiiieeeeecieeeescreeeessree e e ssree e e s sbeeeseeaseeas 24
Figura 12 Alojamentos de residéncia habitual (%) .......ccceeceririiiiiieeccer e 25
Figura 13 Percentagem de inscritos com excesso de peso e obesidade - ARS Centro e ACES BV ........ 28
Figura 14 Perspetiva das criancas sobre atividades realizadas na Escola para aprenderem a ser
SaUdAveis € @ Proteger 0 AMDIENTE .......cciiciiee ettt e e e ette e e e e tte e e e ebteeesebaeeeeereneeesanes 29
Figura 15 Quem é responsavel por mim fala sobre o que é ser saudavel - Perspetiva das Criancas e
801V Z=T o [OOSR 29
Figura 16 Taxa bruta de escolarizagdo No ensino BASICO (%) ....eevverereeriieriiieeriee e 31
Figura 17 Taxa bruta de escolarizagdo no ensino SECUNAriO (%)....cccueeecrererieeiiieeeiieeeiee e ceeeeevee s 31
Figura 18 Taxa de transi¢cdo/conclusdo do ensino DASICO (%) ...c.cccveevreeireeiieeiieiiecre ettt siee e 32
Figura 19 Taxa de transi¢cdo/conclusdo do ensino SeCUNdArio (%) .......cceveereerverresieeereereeseesee s 32

Figura 20 Perspetiva das criangas sobre o apoio e envolvimento dos pais/EE nas atividades e trabalhos
(o - I 11 olo ] - O O O O O ST OO P PO PP TOTOTRTOPRPRRPP 37
Figura 21 Perspetiva das criangas sobre o apoio que a comunidade educativa pode prestar se

P ECISAIEM ceetitiieiiiietreeteeeeessettrrteeeeeesssastartaeeeesssssstasaaeeesssssssssssaaaessssnssssseseaeeesssnsssseseeeeessensssssesneeeesssnnns 37
Figura 22 Perspetiva das criancgas sobre o tempo para brincar na ESCola .......ccceeeeveeeeeiiieeecciiee e, 38
Figura 23 Perspetiva dos jovens sobre o apoio e envolvimento dos pais/EE nas atividades e trabalhos
(o - I 11 olo ] - O O O T O OO T PP P PP PP UIOTOTRTOPRPRRPP 38
Figura 24 Perspetiva dos jovens sobre o apoio que a comunidade educativa pode prestar se precisarem
............................................................................................................................................................... 39
Figura 25 Perspetiva dos jovens sobre a sua participacdo em decisdes sobre a organiza¢ao da Escola
............................................................................................................................................................... 39
Figura 26 Perspetiva das familias sobre a sua participacdo nas atividades da Escola..............ccc......... 40
Figura 27 Perspetiva das familias sobre o apoio que a comunidade educativa pode prestar aos seus
{111 Yo I =W o Yol Y- [ =11 s PSRRI 41
Figura 28 Perspetiva das familias sobre a forma como a Escola corresponde aos gostos e interesses das
(o g - o [oF- LS T P T TP U TP TP TP 41
Figura 29 Perspetiva das Escolas sobre a integracdao da opinido das criangas nas atividades.............. 42
Figura 30 Perspetiva das Escolas sobre o envolvimento das familias na vida das organizagdes.......... 43

Figura 31 Perspetiva das Escolas sobre o envolvimento da comunidade na vida das organizagdes.... 43

Comissao de Protecdo de Criangas e Jovens de Aveiro

Cais da Fonte Nova — Apartado 244

3810 - 200 Avéiro

Telf. 234406465 | Tim. 962004183 | Fax 234406301 6
cpcjaveiro@cm-aveiro.pt



0. IR 1117]

qdqhq ) . s

Figura 32 Crimes registados pelas policias em Aveiro entre os anos de 2009 a 2020...........cccceeeunneeen. 44
Figura 33 Crimes registados pelas policias por 1.000 residentes no Distrito de Aveiro em 2020........ 44
Figura 34 Os 5 Distritos de Portugal com mais crimes de violéncia doméstica registados .................. 49
Figura 35 Vitimas de violéncia doméstica do concelho de Aveiro acompanhadas pela APAV............. 49
Figura 36 Medidas de Promocao e Protecdo aplicadas pela CPCJ de Aveiro no ano de 2021.............. 50
Figura 37 O distrito de Aveiro e o acolhimento residencial no ano de 2020..........ccccevveeriieeeiieenieenne 51

Figura 38 Perspetiva das criangas sobre o seu receio de que os seus pares lhes possam fazer mal, em
(oo YN LN o I =YY ole] - | PRSP 52
Figura 39 Perspetiva das criancas sobre se conversam com o seu responsavel quando sentem medo

Figura 40 Perspetiva dos jovens sobre se sabem identificar alguém de confianca para pedir ajuda

QUANAO SE SENTEM EIM PEIIZO . uuiieiiiiiieeeiiieeeeetteeeeeitteeeeetteeeeesteeeeeabeeeeeabaeeeeastaeeesasaeeeessesasssssnsesansens 54
Figura 41 Perspetiva dos jovens sobre a seguranga sentida Na SUa CaSa......cccceeeeecureeeeeiveeeeesveeeeesnnenns 54
Figura 42 Perspetiva das familias sobre se as criancas se dirigem a si quanto sentem medo ou tém um
(o] g0] o1 1T o o = SRS 55
Figura 43 Perspetiva das familias acerca da informac&o disponibilizada aos seus filhos/educandos sobre
0S Mecanismos/apoios existentes Caso SEJaM VILIMAS ....ccvveeiieeiieeeeeree e cree e eree e eareeereeeearee s 55
Figura 44 Perspetiva das familias sobre o seu interesse para participar em atividades que promovam o
desenvolvimento de cOMPEtENCIas PAr@NTAIS .......ccveeeeiiieee e e e eree e e e eree e e e earee e e eareeas 56
Figura 45 Perspetiva das entidades sobre o desenvolvimento de acdes que contribuem para uma
reflexdao sobre parentalidade POSItIVA........ccccuiiiiiiiii e e e e 58
Figura 46 Perspetiva das Escolas sobre o desenvolvimento de atividades que promovem a reflexao
sobre a parentalidade POSItIVA ......ccii i e e e s earee e e enee 58
Figura 47 Perspetiva das IPSS e Associa¢des sobre o desenvolvimento de atividades que promovem a
reflexdo sobre a parentalidade POSITIVA........ccuuiiiiiiiiie e e e e 58
Figura 48 Perspetiva das criancgas sobre a ausculta¢do dos professores acerca da sua opinidao sobre as
U] T Y T Yol ] = USSP 63
Figura 49 Perspetiva das criangas sobre a participagdo nas tarefas domésticas.......cccccceveviveeeecnnnn. 63
Figura 50 Perspetiva dos jovens acerca da sua participagdo em projetos comunitarios...........c.......... 64
Figura 51 Perspetiva das familias sobre o envolvimento das criangas em tarefas/atividades familiares
............................................................................................................................................................... 65
Figura 52 Perspetiva das familias sobre a sua participagdo em atividades na Escola, Associa¢des e
(6010 0[] a1 - o [ IR P PO PP PP 65
Figura 53 Perspetiva das entidades sobre o envolvimento das criangas nas atividades e tomadas de
decisdo nos processos que 1hes dizem reSPEIL0......c.uiiiiiciee et 66
Figura 54 Perspetiva das entidades sobre o desenvolvimento de iniciativas que promovam a
participacdo das criangas Na COMUNIAAAE .......oeeiiiiiiieiiiiee et sree e s bee e e e e e e e abae e e eareeas 67
Figura 55 Eixos de intervengdo dO PIaN0 .........ueiiiiiiieciieee ettt e e ee e e 72

Comissao de Protecdo de Criangas e Jovens de Aveiro

Cais da Fonte Nova — Apartado 244

3810 - 200 Avéiro

Telf. 234406465 | Tim. 962004183 | Fax 234406301 7
cpcjaveiro@cm-aveiro.pt



0. IR 1117]

adelia | .

iNDICE DE QUADROS

Quadro 1 Evolucdo da populacdo residente no concelho de Aveiro entre 2001 e 2021 por grandes

{0 o Yo T =] =T [ 1TSS 17
Quadro 2 Numero e percentagem de familias classicas com pessoas com menos de 15 anos ........... 19
Quadro 3 Numero de familias MONOPAreNtais .......cveeeiiiiiee e e 20
Quadro 4 Idade média da mae ao nascimento do primeiro filno ......cc.ccccveviivciii i, 20
Quadro 5 Taxa de Emprego em Portugal, Regido Centro e Concelho de Aveiro, total e por sexo....... 21
Quadro 6 Pessoas inscritas no Centro de Emprego de Aveiro, segundo SEXO0........ccceeeeevreeeerveeeeennnen. 22
Quadro 7 Valor médio do subsidio de desemMpPrego.......ccueiiiiieiiieiiee et e s 22
Quadro 8 Numero de beneficidrios do Abono de Familia para Criangas € JOVeNS ........ccccceeveveeeeennnn. 25
Quadro 9 Numero de pessoas beneficidrias com processamento de subsidio por assisténcia na doenca
e descendentes menores ou defiCientes, POr SEXO0.....ciiccuuiiiiiiiiii ittt 26
Quadro 10 Numero de pessoas beneficiarias com processamento de subsidio por assisténcia a filho/a,
0 T Y=o N 26
Quadro 11 Numero de beneficiarios/as com processamento de presta¢des para a parentalidade.... 26
Quadro 12 Familias com processamento de RS|........coiiiiieiiiiiiie it e e 27
Quadro 13 Numero de criangas abrangidas pelo SASE, por idade e sexo, segundo os escaldes.......... 27
Quadro 14 Populacdo residente com 15 e mais anos: total e por nivel de escolaridade completo mais
L2113V Lo Lo T PP 30
Quadro 15 Percentagem de alunos matriculados nos diferentes niveis de ensino............cccccoveeenneee. 30
Quadro 16 Taxa de escolarizacdo no concelho de Aveiro, no ano letivo 2017/2018........cccceeeeuvvenee. 31
Quadro 17 Taxa de retengao € deSISTENCIA . ..c.uviiiiiiieei it rbee e e e e e s sabee e e e areeas 33
Quadro 18 Taxa de retencdo e desiStENCIA POI CUISO......uuiieeciieeeeeiieeeecieee e eereee e eebee e e eereee e e eareeeeeeareeas 33
Quadro 19 Respostas educativas diferenciadas existentes no concelho no ano letivo 2019/2020..... 35
Quadro 20 Numero de alunos com necessidades educativas especiaiS........ccceeerrcieeeiicieeesrcieeeeeneen. 35
Quadro 21 Projecdo do municipio face ao conjunto de indicadores de Educag¢do de Qualidade (ODS)
............................................................................................................................................................... 36
Quadro 22 Caracterizagdo Processual em 2021 na CPCJ de AVEIrO ....cccccueeeeecvieeeeciiee ettt e 45
Quadro 23 Taxa de incidéncia de Processos de Promocgdo e Protecdo no ano de 2020 nas CPCJ do
TISTIIEO 0B AVEIND e ieieiiiieeitee ettt ettt ettt e sttt e s bt e s bt e e s abe e sabeeesabeesabeesabbeesabeesnsseennseesabaeesaseess 46
Quadro 24 Numero de criangas e jovens sinalizadas, por sexo € idade .........cccceeeecieeeeccieeecccviee e, 47
Quadro 25 Numero de criancgas e jovens sinalizados por violéncia doméstica, por sexo e idade........ 48
Quadro 26 25 Problematicas das situagdes de perigo sinalizadas a CPCJ de Aveiro por escaldo etdrio no
o To X e [ X P PO PSPPI 49
Quadro 27 Numero de Estudantes em Associagcées de Estudantes no concelho de Aveiro ................ 60

Comissao de Protecdo de Criangas e Jovens de Aveiro

Cais da Fonte Nova — Apartado 244

3810 - 200 Avéiro

Telf. 234406465 | Tim. 962004183 | Fax 234406301 8
cpcjaveiro@cm-aveiro.pt



0. IR 1117]

adelia | .

1. Introducao

O Projeto Adélia — Apoio a Parentalidade Positiva, promovido pela Comissdao Nacional da Promogao
dos Direitos e Protecdo de Criangas e Jovens, integra-se numa estratégia preventiva para a promocao
e protecdo dos direitos da Crianca e do Jovem, de acordo com a Convencdo dos Direitos da Crianga e
com a recomendacdo da Unido Europeia: RES (2006) 19 sobre a politica de apoio a parentalidade

positiva.

A parentalidade positiva evidencia-se como um comportamento parental baseado no melhor interesse
da Crianca e do Jovem que assegura a satisfacao das suas principias necessidades e a sua capacitacao,
sem violéncia, proporcionando-lhe o reconhecimento e a orientagdo necessarios, o que implica a
fixacdo de limites ao seu comportamento, para possibilitar o seu pleno desenvolvimento. Segundo o
mote do Projeto Adélia assume-se como “um lugar seguro, onde se promove a participacdo e a
autonomia da crianga, a sua saude, o bem-estar social e emocional de acordo com as suas

caracteristicas e idade”.

Assim, os objetivos fundamentais do projeto prendem-se com envolver a comunidade na elaboracao
do Diagnéstico Local que espelha as condices de vida das Criancas e Jovens do concelho de Aveiro e,
mediante a andlise critica e reflexiva deste documento, a construcdo do Plano Local de Promocédo e

Protecdo dos Direitos das Criancas e Jovens de Aveiro.

Para a concretizagdo do Diagndstico, procedeu-se a um autodiagndstico dos membros da Comissdo
Restrita e Alargada da CPCJ de Aveiro; e a recolha de indicadores estatisticos e qualitativos que
refletem a realidade infantojuvenil do Concelho de Aveiro e qual a perspetiva dos Stakeholders,
através da aplicacdo de questionarios a Criangas, Jovens, Familias e Profissionais das Entidades com

Competéncia em Matéria de Infancia e Juventude do Concelho de Aveiro).

As potencialidades e fragilidades identificadas e priorizadas na recolha e discussdo dos resultados
obtidos, com o envolvimento de diversos Parceiros Sociais, levaram ao desenvolvimento de Eixos

Estratégicos de Intervencado a desenvolver nos préximos cinco anos (2022-2026).

O Presente Plano é constituido, assim, por trés Eixos de Intervencdo: prevenir e atuar nas diferentes
formas de violéncia (familiar e escolar) contra as Criangas e Jovens; promover a parentalidade positiva
e apoiar as familias no desempenho das suas fun¢Ges parentais; e promover a participagao efetiva das

Criangas e Jovens.
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2. METODOLOGIA

A elaboracdo do Plano Local de Promogdo e Protecdo dos Direitos das Criangas e Jovens de Aveiro

compreendeu trés fases (cf. Figura 1).

Figura 1 Fases de elaboragao do PLPPDCJ de Aveiro

S &

e Questionarios e Questiondarios e World Café
e Analise SWOT e Indicadores * ROCA
e nov 2019 - fev 2020 e jun 2020 - mar 2022 * jan 2022 - mar 2022

A primeira fase decorreu entre novembro de 2019 e fevereiro de 2020 com a elaboragao do
Autodiagndstico. Para a realizagdo deste trabalho procedeu-se a aplicagdo de questionarios
guantitativos e a elaboracdo de uma andlise SWOT com os membros da Comissdo Restrita e Alargada
da CPCJ de Aveiro.

A segunda fase pretendia conhecer a realidade infantojuvenil do Concelho de Aveiro e qual a
perspetiva dos Stakeholders (e.g., Criancas, Jovens, Familias e Profissionais das Entidades com
Competéncia em Matéria de Infancia e Juventude do Concelho de Aveiro) sobre varias dimensdes dos
direitos das Criancas e Jovens, consubstanciados em 4 direitos: a sobrevivéncia, ao desenvolvimento,
a protecado e a participagdo. Assim, para a elaboragao do Diagndstico Local procedeu-se a recolha de:
i) informacgdo estatistica, através da consulta de indicadores locais, regionais e nacionais na Camara
Municipal de Aveiro (homeadamente, Diagndstico Social, Plano de Desenvolvimento Social, Carta
Educativa, Programa de A¢do Educativa do Municipio de Aveiro), no Instituto Nacional de Estatistica,
no PORDATA, na Seguranca Social, I. P., na Diregcao-Geral da Politica de Justiga, entre outros;

ii) informacgdo decorrente da aplicacdo de questiondrios junto de Criangas, Jovens, Familias e
Profissionais das Entidades com Competéncia em Matéria de Infancia e Juventude [ECMIJ] do Concelho
de Aveiro, adotando duas estratégias: a) elaboragdo de uma versao mais reduzida dos questionarios

6A, 6B, 7 e 81, propostos pelo Projeto Adélia, os quais foram enviados para os Agrupamentos de Escolas

1 Cf. No Anexo 5 podem ser consultados os resultados obtidos através da aplica¢do dos questionarios aplicados pelas Escolas do concelho

de Aveiro
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de Aveiro e b) elaborac¢do de questiondrios? com perguntas de escolha mdltipla e de resposta aberta
que foram remetidos para as Associagoes e Instituicdes Particulares de Solidariedade Social de Aveiro.
Atendendo a Pandemia, optou-se pela aplicacdo de questiondrios online, recorrendo aos formularios
do Google.

A terceira fase consubstanciou-se na devolugao dos principais resultados obtidos na recolha de dados
(através da informacdo estatistica e da informac¢do decorrente da aplicacdo dos questionarios) e na
elaborac3o do Plano Local®. Para o efeito, agendou-se uma sessdo de trabalho com os representantes
das Entidades com Competéncia em Matéria de Infancia e Juventude do Concelho de Aveiro
recorrendo a metodologia World Café, na qual os participantes se dividiram em trés mesas e
conversaram em torno do tema de cada mesa. O resultado desta auscultacdo foi remetido para os

participantes da sessdo para validacdo e foi apresentado na Reunido Ordindria da Comissao Alargada

de dia 31 de margo de 2022.

2.1. 2.1. Amostra

No total, este trabalho mobilizou a participacdo de cerca de 1296 pessoas, das quais 259 Criancas (51%
raparigas; 49% rapazes), 426 Jovens (46,3% raparigas; 53,7% rapazes), 456 Familias, 117
representantes de Entidades com Competéncia em Matéria de Infancia e Juventude, 14 membros da
Comissdo de Protecdo de Criancgas e Jovens de Aveiro e 24 representantes que participaram na sessao

de World Café.

Figura 2 Caracterizagao etaria das Criangas e Jovens inquiridos
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2 Cf. No Anexo 6 podem ser consultados os resultados obtidos através da aplicacdo dos questionarios aplicados pelas IPSS e Associa¢bes

concelho de Aveiro

3 Capitulo V — Plano Estratégico Local
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2.2.2.2. Limitacdes

O presente estudo apresenta algumas limita¢cdes que se prendem com: i) o momento da recolha de
dados, uma vez que as vivéncias em tempos de Pandemia poderao ter condicionado a perspetiva dos
inquiridos; ii) a metodologia utilizada privilegiou as respostas online, embora complementasse a
informacdo com varias sessdes de auscultacdo (nomeadamente, Reunides Ordinarias da Comissdo
Alargada e sessdo de trabalho World Café), facto que podera ter limitado a resposta a participantes
com acesso e dominio das ferramentas tecnoldgicas; iii) a amostra é significativa mas ndo é
representativa de todo o universo de Stakeholders (e.g., Criangas, Jovens, Familias e Profissionais das

Entidades com Competéncia em Matéria de Infancia e Juventude do Concelho de Aveiro).
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3.  AUTODIAGNOSTICO

O Autodiagnéstico convida todos os membros da Comissdo de Protecdo de Criancas e Jovens a
refletirem sobre um conjunto de aspetos importantes para a sua intervencgao, incidindo sobre: os
principios orientadores da intervencgao, os direitos das criancas, a lideranga, o planeamento e avaliagao,
a eficacia das intervengdes junto das criangas e jovens em risco/perigo, o desenvolvimento e

capacitacdo dos membros, os recursos humanos e logisticos.

3.1.3.1. Metodologia

Para a elaboracdo do Autodiagndstico procedeu-se a aplicacdo dos questionarios propostos pelo
Projeto Adélia, designadamente: i) Questionario de autoaplica¢do dirigido a Presidéncia da Comissdo
de Protecdo de Criangas e Jovens; ii) Questionario de autoaplicacdo a ser preenchido por todos os
elementos da Comissdo Alargada; e iii) Questionario de autoaplicacdo a ser preenchido por todos os/as
profissionais que integram a Comissdo Restrita.

De forma a complementar a informacdo recolhida nos questiondrios, procedeu-se a elaboracdo de
uma analise SWOT com todos os membros da Comissdo Alargada na Reunido Ordindria de Fevereiro

de 2020.

3.2.3.2. Resultados

No que concerne aos resultados obtidos no questionario preenchido pelos membros da Comissao
Restrita, o primeiro grupo de afirmagdes, referente a informagdo fornecida sobre os principios
orientadores da intervengao das CPCJ e as praticas dos profissionais, existe uma concordancia
generalizada com as afirmagdes, o que revela que os inquiridos consideram que a informagdo prestada
aos intervenientes é genericamente ajustada.

No segundo grupo de afirmacgGes, que esta relacionado com os servicos prestados pela CPCJ, e no
terceiro grupo, relativo ao papel e desempenho da Presidente, o grau de concordancia com as
afirmacGes é globalmente positivo, havendo discordancia apenas quanto a adequacao do horario e do
local de funcionamento da CPCJ.

Ja no grupo 4 sobre a gestdo, planeamento e controlo do trabalho da CPCJ, é onde se verifica a menor
unanimidade. As afirmacdes relativas a avaliacdo de desempenho dos Técnicos, ao Plano Anual de
Atividades da CPCJ e ao Plano de Ac¢do Local para a Infancia e Juventude (que ndo existia a data em

que os inquiridos foram auscultados) dividem as opiniGes dos inquiridos.
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O grupo 5 contempla afirmagdes sobre a conducdo individual dos casos e a respetiva atuacdo. Os
resultados apurados revelam um grau de concordancia elevado, exceto no que se refere: i) a
adequacgdo do tempo que decorre entre a sinalizacdo e a avaliagdo da situacdo de cada crianga/jovem;
ii) a articulagdo com outras Entidades com Competéncia em Matéria de Infancia e Juventude; iii) as
condicdes que a CPCJ relne para garantir uma intervencdo atempada e eficaz.

O grupo de questdes que incide sobre o desenvolvimento e a capacitacdo dos membros da Comissao
Restrita é o que redine maior nimero de respostas negativas, facto que evidencia a necessidade de se
apostar mais na capacitagao e supervisao.

As respostas obtidas sobre as condi¢cGes de trabalho e bem-estar demonstram que os inquiridos
consideram que ndo dispdem do tempo necessdrio para o volume e complexidade do trabalho
realizado na CPCJ, que o espaco fisico ndo é o mais adequado e confortdvel para profissionais e para
as familias.

No que respeita aos resultados obtidos no questionario preenchido pelos membros da Comissao
Alargada, verificou-se que os inquiridos se consideram informados sobre a missao, visdo e legislacdo
inerente ao funcionamento das CPCJ, bem como quanto ao regulamento interno, ao cumprimento do
nimero de horas de afetacdo e ainda ao conhecimento das suas competéncias/funcdes na CPCJ. Na
generalidade das respostas, os inquiridos conhecem a calendarizacdo e a agenda das reunides e
participam regularmente. Por ultimo, os inquiridos consideram-se informados sobre o papel e

desempenho da Presidente da CPCl.

Tabela 1 Analise SWOT

FORCAS

FRAQUEZAS

- Conhecimento que os profissionais tém da

missdo, visdo e legislagdo e respetiva
adequabilidade ao exercicio das fun¢bes na

CPCJ;

- Técnicos consideram-se com perfil humano e

técnico para o desempenho das fun¢des na CPCJ
- Participagdo de cada Técnico nas reunides;
- Papel e desempenho da Presidente da CPCJ;

- Resiliéncia da equipa e espirito de entreajuda;

- O horario de funcionamento da CPCJ e o local
ndo é o mais adequado a criangas/jovens em

idade escolar;

- Auséncia de avaliacdo de desempenho dos

técnicos;

- Auséncia de um Plano de Formacdo atualizado

(nem todos os técnicos tém formagdo

especializada em direitos das criangas);
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- Planeamento/organizagdo das reunides;

- Existéncia de um Técnico Gestor por processo
gue promove uma intervengdo sistémica e

coordenada com os diversos intervenientes;

- Servicos prestados pela CPCJ (e.g., respeito pela

dignidade e privacidade das criancas;
informacao sobre os direitos da crianga; Audicao

da crianca/jovem, etc.);

- Planeamento, gestdo e controlo do trabalho da
CPCJ (e.g., Relatérios e Planos sdo avaliados

regularmente).

- Auséncia de tempo para frequéncia de

formacao;

- A abordagem de situagGes problema carece de

intervencdo  técnica mais adequada e

especializada;

- Dimensao reduzida da equipa permanente da

Comissao Restrita;

- Rotatividade dos representantes das entidades

presentes nas reuniées da Comissao Restrita;

- O tempo entre a sinalizacdo e a avaliacdo de

cada caso deveria ser mais célere.

OPORTUNIDADES

AMEACAS

- Formacdo promovida por entidades internas,

externas e pela CNPDPCJ;
- Articulagdo entre servicos;
- Discussdo interdisciplinar de casos;

- Existéncia de diagndstico social e plano de

acao.

- Falta de condicbes de trabalho e bem-estar

para Técnicos e Familias (e.g.,, tempo,
privacidade, conforto e prevencdo de riscos

psicossociais no trabalho);
- Auséncia de supervisdo;

- Desarticulacdo entre a idealiza¢do dos projetos
e a sua aplicacdo pratica;
- Dissonancia entre as necessidades/desafios e

0s recursos existentes;

- Auséncia de orientagdes técnicas escritas,

adequadas a pratica quotidiana dos Técnicos.
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3.3.3.3. Discussao

O Autodiagnéstico evidenciou a necessidade de se repensar a composicdo da CPCJ, principalmente os
tempos de afetacao de cada representante, dado que o atual modelo em funcionamento ndo responde
as necessidades existentes, facto que condiciona a eficdcia da intervencao, apesar dos esforcos
encetados pelos membros e pelas respetivas Entidades.

A Formacdo também se revelou um tema sensivel na medida em que até se verificam oportunidades
de formacdo, todavia a sua aplicacdo pratica muitas vezes fica comprometida pela mobilidade e
auséncia de tempo dos profissionais.

Alguns destes constrangimentos poderiam ser ultrapassados caso existisse supervisao profissional,
investimento que até a data ndo foi possivel realizar.

No que concerne as limitacdes do Autodiagndstico, importa referir que os resultados obtidos nos
questionarios aplicados a Comissdo Restrita e Alargada representam a perspetiva de um tergo dos seus
membros, facto que pode condicionar os resultados obtidos, embora os mesmos tenham sido
discutidos em contexto de Comissdo Alargada. Este facto é, em si mesmo, revelador da auséncia de
tempo dos membros da CPCJ (que priorizaram outras ac¢des) e da descrenca na mudanga que podera
advir deste trabalho, considerando a morosidade e burocracia que tendem a estar associados a

reestruturacdo de politicas publicas e sociais.
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4. DIAGNOSTICO LOCAL

4.1. Territério e Populagcao Residente
O Concelho é parte integrante da regido de Aveiro e capital do distrito de Aveiro. Contém uma area de
197.58 km?, distribuida por 10 freguesias e unides de freguesias.

A populagdo residente tem vindo a aumentar sucessivamente, passando de 73.335 habitantes em 2001

para 80.978 habitantes em 2021 (um crescimento de 10,4%).

Quadro 1 Evolugdo da populagdo residente no concelho de Aveiro entre 2001 e 2021 por grandes grupos etarios

Concelho de Aveiro

0-14 15-64 65 ou mais Total
2021 10.493 53.474 17.011 80.978
2011 11.431 53.753 13.266 78.450
2001 11.899 50.855 10.581 73.335

Fontes/Entidades: INE, PORDATA — Municipios Popula¢do. www.pordata.pt Acedido a 3 de maio de 2022

Também a populacdo estrangeira tem vindo a aumentar: dos 79.329 residentes no municipio de Aveiro

em 2020, 5.445 eram estrangeiros, mais 1605 do que em 2009.

Figura 3 Evolugao da populagao residente no concelho de Aveiro entre 2001 e 2021

82.000

individuo

74.000

2001 2011 2021
-8- Populacéo residente

Fontes/Entidades: INE, PORDATA. www.pordata.pt Acedido a 13 de maio de 2022

De acordo com os Censos de 2021, estima-se que por cada 100 residentes no municipio de Aveiro, ha
13 jovens com menos de 15 anos, 66 adultos e 21 idosos. Em 2021, havia 162 idosos por cada cem

jovens*, mais 73 do que em 2001.

4 No anexo 1 é possivel consultar o nimero de individuos dos 0-18 anos no total da populaco residente.
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Figura 4 Evolugao da percentagem de jovens, idosos e pessoas em idade ativa residentes no concelho
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Fontes/Entidades: INE, PORDATA. www.pordata.pt Acedido a 13 de maio de 2022

Em 2020 nasceram em Aveiro 676 bebés (menos 23 do que em 2019) e morreram 822 pessoas (mais
79 do que em 2019). Em 2020 a diferenga entre o nimero de nascimentos e o de mortes em Aveiro

foi negativo, traduzindo-se num saldo natural de menos 146 individuos.

Figura 5 Evolugdo do nimero de nascimentos e de 6bitos no concelho entre 2009 e 2020
850
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Fontes/Entidades: INE, PORDATA. www.pordata.pt Acedido a 13 de maio de 2022

Por outro lado, o saldo migratdrio foi positivo (mais 1335 individuos).

Figura 6 Evolugdo dos saldos populacionais anuais entre 2009 e 2020
1.600

Individuo

2009 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 2020
-8- Saldo total -8 Saldo natural -®- Saldo migratério

Fontes/Entidades: INE, PORDATA. www.pordata.pt Acedido a 13 de maio de 2022
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A dimensdo das familias tem vindo a diminuir gradualmente, embora ainda prevalecam as familias com
3 ou mais individuos (cf. Figura 7). Segundo os Censos 2021, no municipio de Aveiro ha cerca de 8.338

gue vivem sozinhas, mais 81,4% que em 2001.

Figura 7 Percentagem de familias com 1, 2 ou 3 ou mais individuos residentes no concelho
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Fontes/Entidades: INE, PORDATA. www.pordata.pt Acedido a 13 de maio de 2022

Quadro 2 Numero e percentagem de familias classicas com pessoas com menos de 15 anos

Nenhuma

Dimensao da familia Total . 1 pessoa 2 pessoas 3 ou mais pessoas
Aveiro 31142 22916 5562 2257 407
Com 1 pessoa 7285 7285 0 0 0
Com 2 pessoas 9981 9423 558 0 0
Com 3 pessoas 7385 4100 3129 156 0
Com 4 pessoas 4780 1722 1334 1692 32
Com 5 pessoas 1208 293 407 271 237
Com 6 pessoas 370 76 116 94 84
Com 7 pessoas 84 14 11 28 31
Com 8 pessoas 31 1 5 10 15
Com 9 ou mais pessoas 18 2 2 6 8
Total dfzr':;?::as nas 77803 47364 18705 9485 2249

Fontes/Entidades: INE, PORDATA. www.pordata.pt

O numero total de familias monoparentais na Regido de Aveiro tem registado um aumento desde 2017.
No que respeita as familias monoparentais femininas, nestas observou-se um aumento entre 2017 e
2018 e uma descida entre 2018 e 2019. As familias monoparentais masculinas desde 2017 que tém

vindo a aumentar, sendo que este aumento destacou-se entre 2018 e 2019 (cf. Quadro 3).
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Quadro 3 Numero de familias monoparentais

2019 2018

Femininas Masculinas Femininas Masculinas
Centro 73 200 15200 75 200 11 400
88 400 86 600

Fontes/Entidades: INE, PORDATA. www.pordata.pt

R i)

DE CRIANGAS E JOVENS DE AVEIRD

2017
Femininas Masculinas
69 400 10 200
79 500

A idade média da mae ao nascimento do primeiro filho tem-se mantido constante entre 2017 e 2019,

e similar quando se compara a regido centro com a média nacional (cf. Quadro 4).

Quadro 4 Idade média da mae ao nascimento do primeiro filho

2019 2018 2017
Portugal 32,1 32,1 32,0
Centro 32,3 32,3 32,3

Fontes/Entidades: INE, PORDATA. www.pordata.pt

Em 2020, registaram-se 233 casamentos e 110 divércios no municipio de Aveiro, verificando-se um

decréscimo acentuado comparativamente com os anos anteriores, que poderd estar associado a

Pandemia COVID-19.

Figura 8 Evolugdo do nimero de casamentos e divércios no municipio entre 2009 e 2020
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Fontes/Entidades: INE, PORDATA. www.pordata.pt Acedido a 13 de maio de 2022
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4.2. As Criancas e o Direito a Sobrevivéncia

Segundo a Convencdo sobre os Direitos da Crianga, adotada pela Assembleia Geral nas Nag¢des Unidas
em 20 de Novembro de 1989 e ratificada por Portugal em 21 setembro de 1990, “A familia, elemento
natural e fundamental da sociedade e meio natural para o crescimento e bem-estar de todos os seus
membros, e em particular das criancas, deve receber a protecGo e a assisténcia necessdrias para

desempenhar plenamente o seu papel na comunidade.”

4.2.1 Mercado de Trabalho

Em Portugal, a populacdo empregada diminuiu 5,0% entre 2001 e 2011, sendo que o decréscimo foi
mais evidente em pessoas do sexo masculino (-9,0%) do que em pessoas do sexo feminino (-1,2%).

No Concelho de Aveiro, em 2011, a taxa de emprego da populacdo em idade ativa foi de 53,4%, valor
superior ao verificado em Portugal (48,5%) e na Regido Centro (46,8%). A semelhanca da realidade
nacional, também na Regido Centro e no Concelho de Aveiro, a taxa de emprego nos homens é

superior a taxa de emprego nas mulheres®.

Quadro 5 Taxa de Emprego em Portugal, Regido Centro e Concelho de Aveiro, total e por sexo

Portugal
Total Homens Mulheres
2001 2011 2001 2011 2001 2011
53,5 48,5 62,6 53,6 45,1 43,9

Regido Centro

Total Homens Mulheres
2001 2011 2001 2011 2001 2011
50,4 46,8 60,4 52,5 41,3 41,7

Concelho de Aveiro

Total Homens Mulheres
2001 2011 2001 2011 2001 2011
58,3 53,4 79,9 57,9 39 49,5

Fonte: Taxa de Emprego (%), Censos de 2001 e 2011. www.pordata.pt. Acedido a 8 de junho de 2020

5> No Anexo 2 é possivel consultar os dados relativos ao pessoal ao servigo nas empresas, por sexo e por situagao na profissao,
entre 2016 e 2018.
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Concomitantemente com os dados acima apresentados, verifica-se que as pessoas do sexo feminino

sdo as que apresentam maior numero de inscricdes no Centro de Emprego de Aveiro.

Quadro 6 Pessoas inscritas no Centro de Emprego de Aveiro, segundo sexo

2020 2019 2018
Sexo/Ano
(janeiro) (janeiro) (janeiro)
Feminino 1322 1307 1489
Masculino 1096 1122 1149
Total 2418 2429 2638

Fonte: Seguranga Social, Prestagdes de Desemprego. www.seg-social.pt Acedido a 8 de junho de 2020

Quadro 7 Valor médio do subsidio de desemprego

Aveiro 494,28 516,50 496,55
Portugal 487,99 511,39 485,17

Fonte: Seguranga Social, Prestagdes de Desemprego. www.seg-social.pt Acedido a 8 de junho de 2020

Uma das questdes ligadas ao mercado de trabalho que importa refletir prende-se com a conciliagdo
vida profissional/familiar/pessoal. 38% das Familias inquiridas neste estudo através das Escolas
considera que o seu horario de trabalho se adapta aos seus compromissos enquanto
mae/pai/responsavel, mas 54% sente que nem sempre tal acontece. Talvez por essa razdo, 44% admite
que o trabalho impede as Familias de se dedicarem o tempo que gostariam as suas criangas e 32%
considera que nem sempre colide. Apenas 23% refere que o trabalho ndo condiciona o tempo que

passam com as criancas (cf. Figura 9).
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Figura 9 Perspetiva das Familias inquiridas sobre a conciliagdo vida profissional/familiar

O meu horario de trabalho adapta-se aos O trabalho impede-me de dedicar as minhas
meus compromissos familiares de criancas o tempo que gostaria
mae/pai/responsavel

27;7% -3 1%

3; 1%

150; 38% [
92;23%

217; 54% 128;32%

Ver Nem sempr Ndo é ver na n Na i . ~ ~ .
@Verdade @Nem sempre @N3o ¢ verdade ou ndo acontece dose @ Verdade @Nem sempre @N3o é verdade ou ndo acontece [IN3o sei

Fonte: Questiondrios as Familias

Na mesma sequéncia, 50% das Familias inquiridas refere que raramente tem tempo para fazer tudo o
que queria no seu dia a dia e 41% considera que nem sempre tal dificuldade se regista. 18% admite
sentir-se cansada para usufruir da vida familiar com as criangas, mas 49% consegue gerir essa energia

( cf. Figuras abaixo).

No dia a dia raramente tenho tempo para Depois do trabalho sinto-me cansado para
fazer tudo o que queria usufruir da vida familiar com as minhas
36; 9% 2; 0% criangas

-

89; 18% 89;18%

70; 15

161; 41%
198; 50%
236; 49%
BVerdade B Verdade
@ Nem sempre @ Nem sempre
@ N3o é verdade ou ndo acontece @ N3o é verdade ou ndo acontece
N3ao sei N3do sei

Fonte: Questiondrios as Familias
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4.2.2 Rendimentos e Poder de Compra

No Concelho de Aveiro tem-se verificado um aumento progressivo no ganho médio mensal dos/as
trabalhadores/as por conta de outrem. Porém, persistem as desigualdades salariais entre homens e

mulheres, sendo a diferenca média registada de cerca de 330€°.

Figura 10 Ganho médio mensal dos/as trabalhadores/as por conta de outrem
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Fontes/Entidades: GEP/MTSSS (até 2009) | GEE/MEc (2010 a 2012) | GEP/MSESS, MTSSS (a partir de 2013), PORDATA. Municipios,
Emprego e Mercado de Trabalho, Salario. www.pordata.pt Acedido a 29 de margo de 2022

Apesar do aumento de rendimentos, o poder de compra per capita em Aveiro tem vindo a diminuir,
dado que em 2019 estava 22% acima da média nacional, ao passo que, em 2009, estava 35% acima.

Figura 11 Poder de compra per capita em Aveiro
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Fontes/Entidades: INE, PORDATA. www.pordata.pt Acedido a 29 de margo de 2022

6 No Anexo 2 é possivel consultar os dados relativos ganho médio mensal dos/as trabalhadores/as por conta de outrem, por
setor de atividade econdémica
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4.2.3 Habitagao

Dados dos Censos de 2021, revelam que o Municipio de Aveiro tem 32.857 apartamentos ou moradias
de residéncia habitual, das quais 66,6% sao casas proprias e 33,4% sao casas arrendadas. Entre 2001 e
2021, tem vindo a diminuir o nimero de proprietadrios e a aumentar o nimero de inquilinos, dados
gue podem estar associados a diminui¢cdo do poder de compra per capita e ao aumento do preco das
casas.

Figura 12 Alojamentos de residéncia habitual (%)

Proporgao-%
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-8 Proprietdrios - Inquilinos e outros

Fontes/Entidades: INE, PORDATA. www.pordata.pt Acedido a 29 de margo de 2022

Atualmente existem cerca de 527 familias residentes em habitacdo social propriedade da Camara
Municipal de Aveiro, das quais 136 sdo familias com criangas. Existem ainda 281 familias que se
candidataram ao concurso publico para habitacdo social em 2019, a quem ndo foi possivel dar

resposta.

4.2.4 Protecgao Social

O Abono de Familia para Criangas e Jovens é uma prestagdao em dinheiro atribuida mensalmente, com
o objetivo de compensar os encargos familiares respeitantes ao sustento e educa¢do das criangas e
jovens. O nimero de beneficidrios desta prestagdao apresenta um decréscimo na Regido de Aveiro,

acompanhando a tendéncia a nivel nacional.

Quadro 8 Numero de beneficiarios do Abono de Familia para Criangas e Jovens

2019 2018 2017
Aveiro 4838 5011 5339
Portugal 1.233.960 1.251.495 1.219.453

Fonte: Seguranca Social, Presta¢cOes de Parentalidade. www.seg-social.pt Acedido a 8 de junho de 2020
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Embora se verifique que tende a existir mais homens beneficidrios do Abono de Familia para Criancas

e Jovens, quando se trata de subsidios por assisténcia na doenca e a descendentes menores ou

deficientes (cf. Quadro 9) e de subsidios por assisténcia a filhos (cf. Quadro 10), as mulheres sdo

claramente as principais beneficiarias.

Quadro 9 Numero de pessoas beneficiarias com processamento de subsidio por assisténcia na doenga e descendentes

menores ou deficientes, por sexo

2008 2007

Feminino 4785 4283
Masculino 342 230
Total 5127 4513

2006
3828
173
4001

Fonte: Seguranca Social, Prestagdes de Parentalidade. www.seg-social.pt Acedido a 8 de junho de 2020

Quadro 10 Numero de pessoas beneficidrias com processamento de subsidio por assisténcia a filho/a, por sexo

2019 2018

Feminino 9638 8479
Masculino 1532 1329
Total 11170 9 808

2017
7303
1036
8339

Fonte: Seguranca Social, Prestagdes de Parentalidade. www.seg-social.pt Acedido a 8 de junho de 2020

Relativamente as prestacOes por parentalidade, os dados demonstram um aumento no niumero de

beneficidrios/as com processamento na regido de Aveiro, desde 2017.

Quadro 11 Numero de beneficiarios/as com processamento de prestacées para a parentalidade

Sexo/Ano 2019 2018
Feminino 6254 5979
Masculino 5601 5484

Total 11855 11463

2017
5589
5001
10590

Fonte: Seguranca Social, Prestagdes de Parentalidade. www.seg-social.pt Acedido a 8 de junho de 2020

De acordo com dados do ISS, IP - Gabinete de Planeamento e Estratégia, em 2020, existiam 40 titulares

com processamento de subsidio por educagdo especial.

Por seu turno, o Rendimento Social de Inser¢dao é encarado como um novo direito de cidadania sem

vinculagdo a atividade econdmica, visando ndo sé assegurar o minimo de subsisténcia, mas também

ser um meio para a (re)insergdo social dos individuos. O nimero de familias com processamento RSI’

tem vindo a diminuir quer nacional, quer no Concelho de Aveiro.

7 No Anexo 2 é possivel consultar os dados relativos ao nimero de beneficiarios por sexo e grupo etério.
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Quadro 12 Familias com processamento de RSI

2019 2018 2017
Aveiro 6195 6523 6790
Portugal 127701 134198 134918

Fonte: Seguranga Social, Rendimento Social de Inser¢gdo. www.seg-social.pt Acedido a 8 de junho de 2020

Numa légica de complementaridade a estes apoios e face ao contexto socioecondmico existente que
levou a uma maior procura pelos servicos de acao social do municipio, a Camara Municipal de Aveiro
criou uma resposta social designada FAF — Fundo de Apoio as Familias®. Trata-se de um apoio
financeiro, de natureza pontual e excecional, concedido a familias e individuos em situac¢do de caréncia
econdmica, que se operacionaliza na comparticipacdo, por exemplo de despesas de renda, agua,
eletricidade e gds. Entre 2015 e 2018, o Municipio apoio 130 agregados familiares. Este apoio é
realizado numa légica de complementaridade a intervencdo social concelhia desenvolvida pelas

entidades parceiras da Rede Social concelhia.

Segundo a Carta Educativa do Municipio de Aveiro, no que concerne aos apoios sociais escolares no
1.2 ciclo, houve uma diminui¢cdo do nimero de alunos beneficiados, em ambos os escalGes, no ano
letivo 2018/2019. Contudo, é possivel observar que existiu um aumento do valor total investido para

estes apoios.

Quadro 13 Numero de criangas abrangidas pelo SASE, por idade e sexo, segundo os escalGes

Escaldo A Escaldo B Total
Ano letivo Beneficidrios Valor Total Beneficidrios Valor Total Beneficiarios Valor Total
2017-2018 521 14.130€ 401 5.310€ 922 19.440€
2018-2019 452 16.200€ 387 6.804€ 839 23.004€

Fonte: Carta Educativa do Municipio de Aveiro de 2019. www.cm-aveiro.pt.

No ano letivo de 2017/2018, apenas 19,88 % das criangas tinha garantido o pagamento na totalidade
das refei¢cdes e 13,26 % tinha comparticipacdo no custo das refei¢Oes; as restantes (66,86 %) nao

usufruiam deste apoio.

8 Regulamento publicado no Diario da Republica — 2.2 série, n.2 77/2015 de 21 de abril
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4.2.5 Saude

O Plano Local de Saude do ACES Baixo Vouga (2016-2020) identificou como problemas prioritarios: 1)
as doencas do aparelho circulatério, 2) os tumores malignos, 3) a diabetes, 4) a obesidade e o excesso
de peso, 5) as perturbacdes depressivas. No que concerne aos problemas de obesidade e excesso de
peso, o mesmo documento revela que a percentagem de inscritos no ACES BV é superior aos inscritos

na ARS Centro (cf. Figura 13).

Figura 13 Percentagem de inscritos com excesso de peso e obesidade - ARS Centro e ACES BV

Excesso de peso (% de inscritos) Obesidade (% de inscritos)
3 4 3,4
, 1,78 192 3 2,66
2 1,58

1 0,54 072 . 0,87
0 0

0-9 anos 10-19 anos 0-9 anos 10-19 anos

ARS Centro ACES BV ARS Centro ACES BV

Fonte: Plano Local de Saide do Agrupamento de Centros de Satde do Baixo Vouga 2016-2020. Acedido a 4 de maio de 2022

Em 2019, a taxa de obesidade em Portugal era de 55,9% ao passo que na UE27 era de 52,7%°.
Considerando a pertinéncia deste tema, tém surgido varias iniciativas para promover habitos
alimentares mais saudaveis. Por exemplo, no ano letivo 2019/2020 inscreveram-se no Programa Eco-
Escolas 31 Escolas/Instituicdes do Concelho de Aveiro, das quais 19 trabalharam o tema da
Alimentacdo, resultado da auditoria ambiental realizada, a qual revelou que a média de alunos
inquiridos que consomem regularmente sopa, legumes, leite/iogurtes e fruta é de 51 a 80%; enquanto
a média de alunos inquiridos que consomem regularmente bolos, doces e refrigerantes é de 26% a
50%.

No ambito deste estudo foi possivel apurar, a partir dos questionarios aplicados, que 74% das criangas
inquiridas reconhece que na Escola tém atividades para aprenderem a ser saudaveis e 92% admitem

que aprendem como devem proteger o meio ambiente.

9 PORDATA - Taxa de obesidade 2019. Acedido a 4 de maio de 2022.
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Figura 14 Perspetiva das criangas sobre atividades realizadas na Escola para aprenderem a ser saudaveis e a proteger o

ambiente
Na Escola temos atividades para Na Escola aprendo a proteger o meio
aprendermos sobre como sermos ambiente
saudaveis 3;1%

18; 7%

10;4%  11;4%

44; 18%

187; 74% 231;92%

@Verdade @Nem sempre @N3o é verdade ou N3o acontece N30 sei @Verdade @Nem sempre @N&o é verdade ou N&o acontece [ N&o sei

Fonte: Questiondrios para criangas e jovens

O mesmo acontece em casa, verificando-se que 89% das criancgas e 82% dos jovens inquiridos admitem
que quem é responsavel por eles os instrui sobre o que devem fazer para serem saudaveis (cf. Figura
9). Esta perspetiva é corroborada pelas 374 Familias (o equivalente a 94% das Familias inquiridas) que
reconhece que se preocupa sempre com a alimentagdo das suas criangas e jovens. Porém, apenas 57%

dos jovens considera ter uma alimentag¢do saudavel em casa.

Figura 15 Quem é responsavel por mim fala sobre o que é ser saudavel - Perspetiva das Criangas e Jovens

Quem é responsdavel por mim fala comigo Quem é responsavel por mim fala comigo
sobre o que é ser saudavel sobre o que é ser saudavel
Perspetiva das criangas 6-12 anos Perspetiva dos Jovens 13-18 anos
2;1%, 0; 0% 7;2% 6; 1%

225; 89%

348; 82%

@Verdade @Nem sempre @N&o é verdade ou Nao acontece [IN&o sei @ Verdade @Nem sempre @N3o é verdade ou ndo acontece MN3o sei

Fonte: Questiondrios para criangas e jovens
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4.3. As Criancas e o Direito ao Desenvolvimento

A educacdo é uma componente basica de qualquer politica de desenvolvimento, ndo sé como bem em
si e como mais eficaz instrumentacdao de cidadania, mas também como primeiro investimento no

desenvolvimento de competéncias.

4.3.1 Escolarizacao e (in)sucesso escolar

Estima-se que em 2011 cerca de 92% da populacao residente no concelho de Aveiro era escolarizada,
concentrando-se o maior nimero de pessoas com o 1.2 Ciclo, seguido do Ensino Superior (cf. Quadro

14).

Quadro 14 Populagao residente com 15 e mais anos: total e por nivel de escolaridade completo mais elevado

Sem Escolaridade 1.2 Ciclo 2.2 Ciclo ‘ 3.2 Ciclo Ensino Secundario | Ensino Superior

H M H M H M

1.460 3.309 6.897 8.140

15037 8228 10510

H M H M ‘ H M
| 14 401

4471  3.757 ‘ 7.144 6.279‘ 5.138 5.372 ‘5.881 8.520

4.769

Fonte: PORDATA, Municipios. Acedido a 25 de julho de 2020

Relativamente aos alunos matriculados nos diferentes niveis de ensino, em percentagem da populagdo
residente, no ano de 2019, o concelho de Aveiro apresentou valores superiores a média nacional, a

média da regido centro e a média do distrito de Aveiro.

Quadro 15 Percentagem de alunos matriculados nos diferentes niveis de ensino

Ensino
Total Pré-escolar 1.2 Ciclo 2.2 Ciclo 3.2 Ciclo CET
Secundario
Portugal 15,74 2,37 3,83 2,13 3,48 3,88 0,05
Centro 14,47 2,19 3,41 1,91 3,22 3,71 0,03
Regido de
15,30 2,38 3,67 2,04 3,30 3,88 0,02
Aveiro
Aveiro 19,53 2,77 4,31 2,32 4,10 5,96 0,07

Fonte: PORDATA, Municipios. Acedido a 25 de julho de 2020

No que se refere a taxa de escolariza¢do definida através da relagao entre o nimero de criangas que
frequentam a escola e o niumero de criancas residentes, verifica-se que o concelho de Aveiro
apresentou resultados superiores em relacdo a média da regido de Aveiro no ano letivo 2017/2018.

Estes resultados poderdo evidenciar um maior reconhecimento da escolarizacdo por parte da
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comunidade e as melhorias do sistema de ensino. Ademais, a sua atratividade para a frequéncia de
estabelecimentos de ensino ai localizados podera explicar também esta diferenca, especialmente no

que diz respeito ao ensino secundario.

Quadro 16 Taxa de escolariza¢do no concelho de Aveiro, no ano letivo 2017/2018

=z Ensino Basico i
2017/2018 Ec!uca;ao . . . Ensln? .
Pré Escolar Total 1.2Ciclo 2,2Ciclo 3. Ciclo Secundario
Portugal 93,7 108,7 101,9 110,4 116,0 121,7
Continental
Centro 97,1 108,2 102,7 108,6 114,6 120,8
Regido de 97,8 109,8 104,4 111,4 115,5 118,2
Aveiro
Aveiro 103,8 125,0 112,1 125,5 142,3 199,1

Fonte: PORDATA, Alunos, Ensino Ndo Superior, www.pordata.pt Acedido a 13 de junho

Relativamente a evolugdo da taxa bruta de escolarizagdo no concelho, os valores tém-se mantido

estédveis, acima da média nacional (cf. Figuras abaixo)™.

Figura 16 Taxa bruta de escolarizagdo no ensino basico (%)
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Figura 17 Taxa bruta de escolariza¢do no ensino secundario (%)
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Fonte: ODS local — Plataforma Municipal dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel, https://odslocal.pt. Acedido a 9 de
maio de 2022

10 No Anexo 3 é possivel consultar os dados relativos a taxa bruta de escolarizagdo por sexo e nivel de ensino.
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As Figuras 18 e 19 demonstram como a taxa de transi¢cdo/conclusdo do ensino basico e secundario no

Municipio de Aveiro também se tem mantido acima da média nacional.

Figura 18 Taxa de transigdo/conclusdo do ensino basico (%)
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Figura 19 Taxa de transi¢do/conclusdo do ensino secundario (%)
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Fonte: ODS local — Plataforma Municipal dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel, https://odslocal.pt. Acedido a 9 de
maio de 2022

4.3.2 Insucesso Escolar

O insucesso escolar é uma problemdtica que preocupa e desperta a aten¢do de toda a comunidade,
desde governantes, comunidade educativa, pais, técnicos especializados e parceiros. Apesar da
tendéncia nacional para o aumento da taxa de retencdo e desisténcia (cf. Anexo), ao observarmos a
realidade do concelho de Aveiro no ano letivo 2017/2018, poder-se-a dizer que este apresenta

melhores resultados, exceto no 2.2 Ciclo (cf. Quadro 17)%.

11 No Anexo 3 é possivel consultar os dados relativos & taxa de reteng3o e desisténcia no ensino basico regular por sexo.
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A taxa de desisténcia e retencdo destaca-se no 2.2 ciclo, com maior relevancia no 6.2 ano,
apresentando uma maior diferenca da média do distrito. Assim, 0 6.2 ano merece um olhar mais atento
e ponderado, revelando a necessidade de se refletir acerca da ativacdo de respostas de apoio

complementar para o 2.2 Ciclo de ensino.

Quadro 17 Taxa de retencdo e desisténcia

Total 12Ciclo 22ciclo 32 Ciclo

Total 19 209 39 42 Total 5¢ 62 Total 72 8¢9 90

Concelho
3,0 1,2 0,0 3,3 1,1 0,5 3,9 3,4 4,4 4,7 4,8 5,0 4,3

de Aveiro

Distrito

3,5 2,1 0,0 5,4 1,6 0.9 2,8 2,7 2,9 5,6 7,3 51 4,9

de Aveiro

Fonte: DGEEC. Educacdo Pré-escolar, Ensino Bdsico e Secundario/Diversos. www.dgeec.mec.pt Acedido a 13 de junho de
2020

Quanto ao ensino secunddrio, a nacional apresenta niveis de retencao e de desisténcia mais elevados,
realidade semelhante em termos distritais e do préprio concelho de Aveiro, com destaque para o 12.2
ano dos cursos cientifico humanisticos, tecnoldgicos e profissionais e os cursos gerais/cientifico

humanistico.

Quadro 18 Taxa de retengdo e desisténcia por curso

Curso cientifico humanistico, Curso gerais/cientifico Curso técnico/tecnoldgico e

tecnologicos e profissionais humanistico profissionais

Total 102 1190 122 Total 10.2 11.2 12.2 | Total 10.2 11.2 12.2
Concelho

12,3 8,1 7,2 21,2 14,6 12,2 8,3 23,0 | 8,2 1,3 5,0 17,9
de Aveiro
Distrito de

12,0 9,6 6,2 20,7 14,6 13,0 7,2 23,4 | 8,3 51 4,9 16,3
Aveiro
Regido

12,2 |97 6,0 21,4 14,6 13,1 73 | 234 |85 4,7 3,9 18,2
Centro

Fonte: DGEEC. Educacdo Pré-escolar, Ensino Basico e Secundério/Diversos. www.dgeec.mec.pt Acedido a 13 de junho de
2020
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4.3.3 Creche e Ensino Pré-Escolar

A Creche é um recurso destinado a criangas com idades até aos 3 anos que pretende proporcionar o
bem-estar e o desenvolvimento completo das criangas num clima de seguranca afetiva e fisica, durante
o afastamento parcial e temporario do seu meio familiar, através de um atendimento personalizado e
individualizado. Para além disso, as creches visam colaborar estreitamente com a familia, ajudando e
partilhando com a mesma a responsabilidade no processo evolutivo das criancas.

Existem 29 equipamentos com resposta de Creche (instituices da rede solidaria e da rede privada),
tendo capacidade para apoiar 1.363 criangas. De acordo com os dados disponibilizados pelo Sistema
de Informacdo da Seguranca Social, estima-se que em Junho de 2020 existiam 1318 criancas a
frequentar as Creches com Acordos de Cooperacao no concelho de Aveiro. A rede privada sem fins
lucrativos (solidaria) integra 25 creches com capacidade para 1344 criangas, dando resposta a um total
de 1264 criancgas. Por sua vez, a rede privada com fins lucrativos dispde de 4 creches com uma
capacidade para 118 utentes, prestando resposta a 99 utentes!?. Estes dados sugerem que as vagas
ndo tém sido todas preenchidas, porém, na pratica, tém-se verificado dificuldades para encontrar
vagas. Ou seja, tendem a existir mais criangas a frequentar os equipamentos de Creche do que aquelas
que residem no concelho de Aveiro, facto que poderd estar associado a elevada atratividade do
concelho, nomeadamente pela proximidade destes servicos aos locais de trabalho das Pais.

Por seu turno, a Educagdo Pré-Escolar destina-se as criancas compreendidas entre os 3 e a idade de
ingresso no ensino basico (5-6 anos). A sua frequéncia é facultativa, sendo reconhecido a familia o
papel principal no processo de educagao pré-escolar. Varios estudos tém relevado que a frequéncia
do pré-escolar é uma das melhores ferramentas para combater o insucesso escolar.

De acordo com a Carta Educativa do Municipio de Aveiro (2019), existem 49 equipamentos de
Educacao Pré-Escolar em Aveiro, dos quais 25 pertencem a Rede Publica, 22 a Rede Solidaria e 6 a

Rede Privada, dando resposta a mais de 2000 criangas.

4.3.4 Inclusao

Na educagao pretende-se promover a igualdade de oportunidades e de participa¢do de e para todos
os alunos — “escola para todos”. Neste sentido, procura-se, através de um conjunto de ofertas

educativas, responder as necessidades educativas especiais de cardter permanente das criancas e

12 Cf. Carta Social
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jovens com limitagBes ao nivel da comunicacdo, da aprendizagem, da mobilidade, da autonomia e do
relacionamento e participacdo sociais.
O quadro que se segue apresenta as respostas educativas existentes no concelho de Aveiro, no ano

letivo 2019/2020.

Quadro 19 Respostas educativas diferenciadas existentes no concelho no ano letivo 2019/2020

Unidade Organica Resposta

Agrupamento de Escolas de Aveiro Escolas de Referéncia no Dominio da Visao
SNIPI - Sistema Nacional de intervengao
Escolas de Aveiro
Precoce na Infancia - Rede Escolas Referéncia

Agrupamento de Escolas de Oliveirinha Percursos Curriculares Alternativos
CRTIC - Centros de Recursos de Tecnologias de

Agrupamento de Escolas de Eixo, Aveiro
Informagdo e Comunicagdo

Fonte: DGEST, Inclusdo e Sucesso Educativo. https://www.dgeste.mec.pt. Acedido a 13 de junho de 2020

No que se refere as necessidades de educacgdo especial, no ano letivo de 2019/2020 (no 1.2 periodo)
observou-se que em todos os niveis de ensino existiam criancas a serem acompanhadas, contudo a

maior incidéncia é no 22 e 32 ciclo do ensino regular, destacando-se os alunos do sexo masculino®.

Quadro 20 Numero de alunos com necessidades educativas especiais

Alunas
Alunos
Nivel de Ensino
N.2 % N.2 %
Pré Escolar 3 0,8% 8 1,8%
1.2 Ciclo 66 4,5% 97 6,4%
2.2 Ciclo 57 6,9% 92 9,8%
3.2 Ciclo 77 6,1% 143 10,8%
Secundario 67 4,7% 79 6,1%

Fonte: Dados disponibilizados pela DGEST. Enviados a 9 de julho de 2020.

O Municipio de Aveiro dispde de uma Carta Educativa que se trata de um instrumento de planeamento
e ordenamento prospetivo de edificios e equipamentos educativos a localizar no concelho, de acordo

com as ofertas de educagao formacdo que seja necessario satisfazer, tendo em vista a melhor

13 No Anexo 3 é possivel consultar os dados relativos ao nimero de alunos com necessidades educativas especiais.
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utilizacdo dos recursos educativos, no quadro do desenvolvimento sécio demogréfico de cada

municipio (art210.2 do Decreto-Lei n.2 7/2003, de 15 de janeiro).

O PAEMA- Programa de Acdo Educativa do Municipio de Aveiro é outro documento estratégico que
visa fomentar a participacao, a implicacdo e a responsabilizacao de todos os Parceiros, integrando um
vasto conjunto de ag¢des e projetos de diferente tipologia de modo a enriquecer as experiéncias das

criancas e jovens do concelho.

4.3.5 Projecdao do municipio face aos Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel Agenda
2030

No Eixo de Educacdo de Qualidade que tem como objetivo principal “Garantir o Acesso a Educacgéo
Inclusiva, de Qualidade e Equitativa, e Promover oportunidades de Aprendizagem ao Longo da Vida
para Todos”, apresentamos o posicionamento do municipio de Aveiro nos seguintes indicadores de

referéncia:

Quadro 21 Projegdo do municipio face ao conjunto de indicadores de Educagdo de Qualidade (ODS)

Nao ira atingir o valor-meta e ficara
aquém do valor base até 2030

Taxa de transi¢do/conclusdo do ensino
secundario.

Proporcao de estabelecimentos | Taxa de participagdo em cursos de

Taxa de Transi¢do/conclusdo no ensino
basico.

Taxa bruta de pré escolarizagdo.

Taxa bruta de pré escolarizagdo no
ensino basico.

Taxa bruta de pré escolarizagdo no
ensino secundario

plblicos e privados do Ensino Pré-
Escolar dependentes do Estado.

Proporgdo de individuos com 18 e mais
anos de idade que participaram em
cursos de educacdo e formacgdo de
adultos.

dupla certificagdo nas modalidades do

ensino secundario orientadas para
jovens.
Ndmero médio de alunas/os por

computador com ligagdo a internet

matriculadas/os no ensino n3o
superior.
Ndmero médio de alunas/os por

computador matriculadas/os no Ensino
Basico.

Fonte: Observatério de Desenvolvimento Sustentavel Local. www.odslocal.pt Acedido a 12 de maio de 2022

4.3.4 O que dizem as criangas acerca da sua relagdao com a escola?

No que concerne ao apoio e envolvimento dos pais no seu processo educativo, cerca de 59% das
criancas inquiridas refere que os seus pais/Encarregados de Educac¢do participam muito nas atividades
da escola, sendo que 33% refere que isso nem sempre acontece. Quanto ao apoio nos trabalhos de

casa, a grande maioria (90%) afirma ter ajuda por parte dos pais/EE nestas tarefas.
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Figura 20 Perspetiva das criangas sobre o apoio e envolvimento dos pais/EE nas atividades e trabalhos da Escola

O meu Encarregado de Educagdo
participa muito nas atividades da
Escola

13;5% 7;3% 21; 8%

Quem é responsavel por mim ajuda-
me nos trabalhos de casa

4;2%

84;33%

148; 59%

227;90%

@Verdade @Nem sempre @N3o é verdade ou Ndo acontece [IN3o sei @Verdade @Nem sempre @N3o é verdade ou N3o acontece [/NFo sei

Fonte: Questiondrios para criangas

No que toca a relagao com a comunidade educativa, 87% das criangas questionadas reconhecem que
podem conversar com estas figuras escolares se tiverem problemas e ou sentirem mal e 78% admite
inclusivamente que os professores ja as ajudaram nos momentos em que tiveram necessidade de

apoio.

Figura 21 Perspetiva das criangas sobre o apoio que a comunidade educativa pode prestar se precisarem

Na Escola, hd pessoas adultas com Os meus professores ja me ajudaram
guem posso falar se tiver problemas numa situacdo em que precisei de
ou me sentir mal ajuda

31% 8 3%

15; 6% \13; 5%

27;11%

219; 87% 197;78%

@Verdade @Nem sempre @N3o é verdade ou N3o acontece [INFo sei @Verdade @Nem sempre @N3o é verdade ou N3o acontece [IN&o sei

Fonte: Questionarios para criangas

A maior parte das criangas inquiridas demonstra-se informada sobre os seus direitos, pois apenas 10%
referiu desconhecé-los. No que respeita ao direito a brincar, em particular, a opinido das criangas
divide-se: 45% afirmam que na sua escola ha tempo suficiente de recreio, 35% descreve que tal nem

sempre acontece e 20% assume tal ndo acontecer.
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Figura 22 Perspetiva das criangas sobre o tempo para brincar na Escola

Na Escola ha tempo suficiente de
recreio para brincar ou fazer jogos com
0s amigos

51; 20%

12;45%

89; 35%
@Verdade @Nem sempre @N3o é verdade ou N3o acontece [/N3o sei

Fonte: Questionarios para criangas

4.3.5 O que dizem os jovens acerca da sua relagdo com a escola?

A semelhanca dos resultados acima obtidos, também os jovens (85%) reconhecem que os seus
pais/Encarregados de Educagdo sempre os apoiaram na Escola. Porém, a participacdo dos pais/EE

tende a diminuir a medida que os jovens avancam no ciclo de estudos.

Figura 23 Perspetiva dos jovens sobre o apoio e envolvimento dos pais/EE nas atividades e trabalhos da Escola

O meu Encarregado de Educagao As pessoas responsaveis por mim
sempre me apoiou na Escola costumam participar nas atividades
ue acontecem na Escola
20; 5% 11; 3% a

32, 7%

109; 26%

126; 30,

360; 85% 156; 37%
@Verdade @Nem sempre @N3o é verdade ou ndo acontece [INdo sei @Verdade @Nem sempre @N3o é verdade ou n3o acontece N30 sei

Fonte: Questiondrios para jovens

No que concerne a relagdo com a comunidade educativa, 69% dos jovens inquiridos consideram que
podem conversar com estas figuras escolares se tiverem problemas ou se sentirem mal e 65%
reconhece inclusivamente que os professores ja os ajudaram numa situagdo em que tiveram

necessidade de apoio.
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Figura 24 Perspetiva dos jovens sobre o apoio que a comunidade educativa pode prestar se precisarem

Na minha Escola ha pessoas adultas
com quem posso falar se tiver
problemas ou me sentir mal

42; 10%_\

Os meus professores ja me ajudaram
numa situacdo em que precisei de
ajuda

26; 6%

36; 8% 38;9%

54;13%
83;20%

276; 65%
291; 69%

@Verdade = Nem sempre @N3o é verdade ou ndo acontece [1IN3o sei

@Verdade @Nem sempre @N3&o é verdade ou ndo acontece [HIN3o sei

Fonte: Questiondrios para jovens

Embora com menos expressdo, comparativamente com as criangas, mas também os jovens se
demonstram informados sobre os seus direitos: 46% recorda-se que abordaram esta tematica na
Escola, 18% considera que nem sempre tal acontece, 17% refere que n3do é verdade/ndo aconteceu e
19% nao sabe.

Sendo a participagdo um dos direitos consagrados, verifica-se que 36% dos jovens inquiridos
reconhece que os professores costumam envolvé-los nas decisGes sobre a organizagdo da Escola, 29%

considera que isso nem sempre acontece, 15% refere que nao acontece e 20% ndo sabe.

Figura 25 Perspetiva dos jovens sobre a sua participacdo em decisGes sobre a organizagao da Escola

Os professores costumam envolver-
nos em decisdes sobre a organizacao
da Escola

87; 20%_\

151; 36%

63; 159

122;29%

@Verdade @Nem sempre @N3o é verdade ou ndo acontece [1IN3o sei

Fonte: Questiondrios para jovens
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4.3.6 O que dizem as familias acerca da sua relagdo com a Escola?

Corroborando a perspetiva das criancas e dos jovens, também a maior parte das familias (91%)
inquiridas junto das Escolas considera que sempre apoiou os seus educandos nos estudos de acordo
com o que sabem e/ou conseguem fazer com eles, e 86% das familias refere que sempre que é
convocada vai as reunides. Porém, quando questionadas sobre a sua participacdo nas atividades da
Escola, 50% admite que participa, 44% nem sempre e 5% refere que tal ndo acontece. Relacionando
com a perspetiva das criancas e dos jovens, verifica-se que a participacao das familias tende a ser maior
guanto menor for a idade dos seus educandos, por isso é que 59% das criangas reconhece que 0s seus
pais/EE participam nas atividades da Escola, enquanto apenas 26% dos jovens partilha da mesma

opiniao.

Figura 26 Perspetiva das familias sobre a sua participacdo nas atividades da Escola

Participo nas atividades que a Escola
abre a participagdo das familias

19; 5% 5;1%

176; 44% 197; 50%

@Verdade @Nem sempre @N3o é verdade ou ndo acontece [1IN3o sei

Fonte: Questionarios para Familias

Quando questionadas se a Escola desenvolve atividades que os seus filhos/educandos gostam de fazer,
43% das familias admite ser totalmente verdade, ao passo que 53% refere que tal nem sempre se
verifica. Este dado podera estar associado aos resultados obtidos sobre a participacdo dos varios

intervenientes na organizacdo/atividades da Escola.

Embora quer a maioria das criangas, quer dos jovens, reconhegam que a comunidade educativa os
pode apoiar se precisarem, a perspetiva das familias ndo é tdo expressiva, pois 42% referiram que tal
facto é totalmente verdade, 50% considera que nem sempre e 5% nao sabe. Por outro lado, 57% sente-
se apoiado (enquanto mae/pai/responsavel) pelos/as professores/as dos/as seus/suas filhos/as e 38%
refere que nem sempre tal acontece. Apenas 2% considera que tal ndo acontece e 3% nao sabe (cf.

Figuras abaixo).
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Figura 27 Perspetiva das familias sobre o apoio que a comunidade educativa pode prestar aos seus filhos se precisarem

Na Escola os professores apoiam os Sinto-me apoiado enquanto
alunos individualmente mae/pai/responsdavel pelos professores
13 39 19; 5% das minhas criangas

7;2% 12;3%

165; 42%

. . 0,
200; 50% 150; 38% 228;57%

@Verdade @Nem sempre @N3o é verdade ou no acontece N0 sei @Verdade @Nem sempre @N3o ¢ verdade ou ndo acontece [IN&o sei
Fonte: Questionarios para Familias

Ademais, quando questionadas se tém interesse em participar em atividades que contribuem para o
desenvolvimento de competéncias parentais, 88% das familias inquiridas junto de IPSS e Associagdes

refere que tem interesse.

Por dltimo, cerca de 53% das familias afirma que a Escola nem sempre corresponde aos gostos e

interesses das criangas.

Figura 28 Perspetiva das familias sobre a forma como a Escola corresponde aos gostos e interesses das criangas

A Escola corresponde ao que as minhas criangas

gostam de fazer
7; 2%

10,' 2%

170; 43%

210; 53%

B Verdade B Nem sempre B N&o éverdade ou ndo acontece [ Ndo sei

Na caixa de comentarios acerca do tema “Educagao”, as familias identificaram algumas questdes que
as preocupam como “a carga horaria elevada”; e as dificuldades em “disponibilizar atempadamente,
os apoios a criangas com dificuldades de aprendizagem”. ldentificaram, ainda, sugestes e
necessidades, nomeadamente a possibilidade da Escola disponibilizar atividades mais diversificadas

como o desporto e as artes, mas também a necessidade de se promover “uma aprendizagem mais
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auténoma e centrada na crian¢a/jovem, tendo por base os valores que os seus pais e comunidade

querem atingir”.

4.3.7 O que dizem as Escolas acerca do seu trabalho e relagdo com os alunos e familias?

A maior parte das Escolas afirma que promove regularmente atividades com as criangas dando-lhes a
conhecer os seus direitos (55% concorda e 30% concorda plenamente). Além disso, reconhecem que
a maioria das atividades para as criancas é pensada e organizada pelos adultos, ndo obstante as

criangas tém oportunidade de dar a sua opinido (cf. Figura abaixo).
Figura 29 Perspetiva das Escolas sobre a integra¢do da opinido das criangas nas atividades

A maioria das atividades para as criangas é pensada e organizada por adultos
mas as criangas tém oportunidade de dar opinido sobre as mesmas

80 72 80%
60 H3% 60%
40 31 40%
. 7%
20 20%
8
1 2 %
0 — 1% ey % - ? 0%
Discordo Discordo Concordo Concordo inteiramente N&o sei

completamente

Fonte: Questiondrio de autodiagndstico para entidades com interveng¢do na infancia e juventude

Assim, quando questionadas se as criangas participam nos processos de tomada de decisdo que lhes

dizem respeito, 64% concorda e 15% concorda inteiramente. Apenas 20% discorda ou ndo sabe.

Quanto a promog¢do da participagdo das familias e da comunidade, a maior parte das Escolas também

considera que incentiva o envolvimento destes atores, (cf. Figuras abaixo).
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Figura 30 Perspetiva das Escolas sobre o envolvimento das familias na vida das organizagoes

A Instituicdo promove ag¢des que envolvem as familias na vida das organizacGes

80 76 80%
7%
60 60%
40 40%
19
20 20%
; . 7% 10 ?
0,
! o
0 —1% — ====1% 0%
Discordo Discordo Concordo Concordo N3do se aplica Ndo sei
completamente inteiramente

Fonte: Questiondrio de autodiagndstico para entidades com interveng¢do na infancia e juventude

Figura 31 Perspetiva das Escolas sobre o envolvimento da comunidade na vida das organizagdes

A Instituicdo promove regularmente acdes que fomentam uma abertura a
comunidade

100 80%
8l 71%
80 "4 60%
60
40%
40
X2 20%
0,
20 19% . 0
0 0% —-% 0% - 0%
Discordo Discordo Concordo Concordo Néo se aplica N&o sei
completamente inteiramente

Fonte: Questiondario de autodiagndstico para entidades com intervengdo na infancia e juventude - Escolas

4.4. As Criancas e o Direito a Protecao

Partindo para o Eixo da Protegdo, importa fazer um enquadramento acerca da criminalidade em
Aveiro. E possivel constatar que a partir de 2009 os crimes registados no concelho apresentam na sua
generalidade uma tendéncia decrescente, evidenciando-se o decréscimo de 9,5% entre os anos de
2019 e 2020.

Entre 2019 e 2020, os crimes registados pelas policias em Aveiro diminuiram de 2.544 para 2.302 (um

decréscimo de 9,5%).
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Fonte: Pordata. www.pordata.pt. Acedido a 9 de maio de 2022

Em 2020, face a populagdo residente, a incidéncia de crimes registados pelas policias do municipio de

Aveiro foi a 4.2 mais elevada da Regido de Aveiro.

Figura 33 Crimes registados pelas policias por 1.000 residentes no Distrito de Aveiro em 2020
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Fonte: Pordata. www.pordata.pt. Acedido a 9 de maio de 2022
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4.4.1 A intervengao da CPCJ de Aveiro

O volume processual global (VPG) anual representa o total de processos relativos a criangas e jovens

em situacdo de perigo, acompanhados pela CPCJ no ano em avaliagdo. No VPG incluem-se processos

transitados de anos anteriores e os processos iniciados no préprio ano, quer sejam processos

instaurados pela primeira vez, quer sejam reaberturas de processos, retirando 0s processos

transferidos para outras CPCJ.

Relativamente a caracterizacdo processual em 2021, houve VPG de 355 processos, com um total de

125 processos ativos.

Quadro 22 Caracteriza¢ao Processual em 2021 na CPCJ de Aveiro

CARACTERIZAGAO PROCESSUAL EM 2021

Processo Abertos (comunicagdes rececionadas) Processos Instruidos (deliberagdo)
Transitados do ano 2020 112 Transitados do ano 2020 106
Novos 256 Novos no ano /IN) 195
Por transferéncia (AP) 1
Reabertos 68 Deliberagdo de reabertura 48
Transferéncia por alteragao da Competéncia Territorial (EA) 2
Total Entradas 439
Total de Processos com instrugao 349
PP Aguardam deliberagao 88

Cessagao da Intervengao

Arquivamento liminar ou remessa 82
Transferéncia por alteragao da Competéncia Territorial (EA) 3

Cessagdo apds AP 229
Total processos em que cessou a intervengao 314

Fonte: Dados disponiveis na aplicagao informatica da CPCJ. Acedido a 9 de maio de 2022.
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Quanto 3 evolugdo do volume processual**, numa anélise aos Ultimos 10 anos de atividade da CPCJ de
Aveiro, verifica-se que em 2010 houve um decréscimo evidente do volume processual, sendo que o

ano de 2021 assumiu o maior volume processual destes ultimos 10 anos.

Ao nivel da Taxa de Incidéncia no ano de 2020, na CPCJ de Aveiro, o seu valor foi de 1,2%.

Esta taxa representa o nimero de criangas e jovens face as/aos quais foi comunicada uma ou mais
situacOes de perigo as CPCJ no ano em andlise, por cada 100 criancas e jovens residentes na drea
geografica de intervengao de cada Comissdo de Protecdo.

Esta taxa constitui-se, assim, como um indicador de avaliacdo da evolucdo das situacGes de perigo a
nivel nacional, em cada territdrio, bem como da capacidade protetiva das CPCJ, face as categorias de
perigo diagnosticadas.

A nivel nacional, a taxa de incidéncia no ano de 2020 foi de 1,8%, sendo que ao nivel da ETR Centro foi

de 3,36%. Aveiro, surge assim, como um dos concelhos com a taxa de incidéncia mais baixa.

Quadro 23 Taxa de incidéncia de Processos de Promogao e Proteg¢dao no ano de 2020 nas CPCJ do distrito de
Aveiro

CPCJ Total criangas e jovens Taxa de Incidéncia
residentes
Aveiro 13907 1,2%
Agueda 8138 2,4%
Albergaria-A-Velha 4697 2,2%
Anadia 4586 1,8%
Arouca 4283 2,2%
Castelo de Paiva 3332 2,5%
Espinho 5030 1,6%
Estarreja 4865 1,3%
Santa Maria da Feira 26813 2,0%
ilhavo 7213 1,5%
Mealhada 3395 1,8%
Murtosa 1993 3,4%
Oliveira de Azeméis 11971 1,1%
Oliveira do Bairro 4367 1,2%
Ovar 10489 1,9%
Sao Jodo da Madeira 3832 2,2%
Sever do Vouga 2022 1,3%
Vagos 4218 2,6%
Vale de Cambra 3621 0,5%

Fonte: Relatério Anual de Atividades das CPCJ de 2020. https://www.cnpdpcj.gov.pt Acedido a 3 de maio de 2022.

14 No Anexo 3 é possivel consultar os dados relativos a evolugdo do volume processual nos ultimos 10 anos.
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Entidades sinalizadoras de situagGes de perigo

No ano de 2021, a principal entidade sinalizadora trata-se das autoridades policiais (n=177), tal como
se tem vindo a demonstrar nos ultimos anos. Este dado reflete a maior presenca e proximidade, em
particular da PSP e da GNR nas escolas e nas situagdes de violéncia doméstica, através de projetos
como a Escola Segura e do trabalho desenvolvido por equipas especializadas, como as Equipas de
Proximidade e Apoio a Vitima da PSP e os Nucleos de Investigacdo e de Apoio a Vitimas Especificas da
GNR. Seguem-se os estabelecimentos de ensino (n=69) e real¢a-se o facto das comunicac¢des de perigo,

em formato anénimo, terem vindo a assumir maior expressao (n=27).

CARACTERIZAGAO DE CRIANCAS E JOVENS COM MEDIDAS DE PROMOGAO E PROTEGAO APLICADAS
NO ANO DE 2020

Numero de criangas sinalizadas, por sexo e idade

Em 2021 foram comunicadas a CPCJ de Aveiro 439 situacGes de perigo, representando um aumento
de cerca de 27,61% quando comparado com o ano anterior (344 situagdes de perigo).

Relativamente ao sexo, conclui-se que foi comunicado o mesmo numero de situagdes de perigo (sexo
feminino: 168 e sexo masculino: 168).

Em relagdo ao escaldo etdrio, destacam-se as criangas e jovens entre 11-14 anos com o maior numero
de novos processos (n=56) e com o maior nimero de processos no seu global (n=89), seguindo-se o
escaldo etario dos 15-17 anos, com 46 novos processos e um numero total de processos de 86.

E ainda de realgar que existem 41 processos de criancas com as idades compreendidas entre os 0-2

anos de idade.

Quadro 24 Nimero de criangas e jovens sinalizadas, por sexo e idade

0-2 3-5 6-8 9-10 11-14 15-17 18-21 >21
'n| I.l 'n| I.l 'i| I.l 'n| I.l . I.l 'i| I.l 'n| I.l 'i| I.l
20 |21 24 |13 14|17 11 | 18 37 | 52 50 | 36 8|9 1
Total: 41 Total: 37 Total: 31 Total: 29 Total:89 Total: 86 Total: 17 Total: 1
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Tipologia de perigo por sexo e idade da crianga

Ao nivel das problematicas abrangidas nas diversas interveng¢Ges da CPCJ de Aveiro, verificamos que a
predominancia incide na violéncia doméstica desde 2013. Neste sentido, no ano 2021, a problematica
mais comunicada como situacdo de perigo diz respeito a “Violéncia Doméstica”, tendo sido sinalizadas

a CPCJ de Aveiro 139 situa¢des, com uma representatividade de 32,9% nas tipologias de perigo.

Violéncia Doméstica

A infancia e a adolescéncia representam periodos criticos do desenvolvimento, em que os efeitos da
exposicdo a violéncia podem ser particularmente prejudiciais e penetrantes. Representando a
violéncia no contexto familiar uma problematica que, aos mais diversos niveis de leitura e
compreensao € multifacetada, importa abordar a situacdo privilegiando uma intervencao
multidisciplinar, multissetorial e em rede.

No que concerne ao nivel nacional, no relatdrio de avaliacdo da atividade das CPCJ do ano de 2020, a
violéncia doméstica constituiu-se, nesse ano, como a categoria de perigo mais comunicada, refletindo-
se na realidade de intervencdo da CPCJ de Aveiro.

Na intervencdo protetiva da CPCJ de Aveiro, a violéncia doméstica evidencia-se como uma categoria
de perigo que esta presente, praticamente, em todas as faixas etdrias (0-17 anos), destacando-se as
criangas (0-10 anos) como aquelas que vivenciam em maior nimero esta problemdtica, com uma

representatividade de 63,3%.

Quadro 25 NUimero de criangas e jovens sinalizados por violéncia doméstica, por sexo e idade

0-2 3-5 6-8 9-10 11-14 15-17

@ w @ ® o w L w [ ] @

14 (12 18 (10 89 819 11 |17 11 |12
Total: 26 | Total: 28 | Total: 17 | Total: 17 Total: 28 Total: 23

Fonte: Dados disponiveis na aplicacdo informatica da CPCJ. Acedido a 9 de maio de 2022.

Indo de encontro com o enquadramento realizado no inicio deste Eixo, o concelho de Aveiro encontra-
se no grupo dos cinco distritos com maior nimero de crimes identificados de violéncia doméstica em
Portugal, evidenciando-se como uma problematica com impacto direto no bem-estar das criancas e

jovens do concelho de Aveiro.
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Figura 34 Os 5 Distritos de Portugal com mais crimes de violéncia doméstica registados

8 000 6721
6 000 4998
4 000 2829
2036 1954
2 000
0
Lisboa Porto Setubal  Aveiro Braga
2019

Fonte: DGPJ. The numbers of Justice in Portugal. https://estatisticas.justica.gov.pt/sites/siej/en-us

Figura 35 Vitimas de violéncia doméstica do concelho de Aveiro acompanhadas pela APAV

APAV (Relatério de 2019) — apoiava 44 vitimas de violéncia
domeéstica no concelho de Aveiro

Fonte: Estatisticas APAV. Acedido a 29 de setembro de 2020.

Perante a evidente necessidade de resposta sistémica a esta problematica, que se reflete também na
realidade distrital, no ano de 2021, o Nucleo de Atendimento a Vitimas de Violéncia Doméstica de
Aveiro passou a desenvolver a resposta de Apoio Psicolégico para criancgas e jovens vitimas de violéncia

doméstica (RAP).

Em suma e, observando a prevaléncia das problematicas das situaces de perigo por escaldo etario no

ano de 2021 verifica-se que:

Quadro 26 25 Problematicas das situagdes de perigo sinalizadas a CPCJ de Aveiro por escaldo etario no ano de 2021

- Dos 0 aos 2 anos — Violéncia doméstica e Negligéncia Grave

- Dos 3 aos 5 anos — Violéncia doméstica e Negligéncia: Falta de Supervisdo e acompanhamento familiar.

- Dos 6 aos 8 anos — Violéncia doméstica e Exposi¢cdo a comportamentos que possam comprometer o seu
bem-estar.

- Dos 9 aos 10 anos — Violéncia doméstica e Absentismo Escolar.

- Dos 11 aos 14 anos — Violéncia doméstica e Assume Comportamentos que possam colocar em causa o
seu bem-estar.

- Dos 15 aos 17 anos — Absentismo escolar e violéncia doméstica.

- Dos 18 aos 21 anos — Absentismo escolar e Abandono escolar.
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Tipo e nimero de Medidas de Promocgao e Protecdo aplicadas pela CPCJ de Aveiro

A medida mais aplicada diz respeito a medida de apoio junto dos pais o que demonstra a defesa do
principio da prevaléncia da familia. A CPCJ prima pelo trabalho com a familia dai a medida mais
aplicada ser esta. Apesar da medida de acolhimento residencial surgir em segundo lugar, foram
aplicadas mais medidas em meio natural de vida (n=98).

Relativamente a medida de acolhimento residencial, um indicador a ter em consideracdo nesta analise
trata-se do facto de em varias situacgdes as criangas/jovens n3o terem retaguarda familiar a qual seja

possivel aplicar uma medida. Ademais, em Aveiro nao existem familias de acolhimento.

Figura 36 Medidas de Promocgdo e Protecao aplicadas pela CPCJ de Aveiro no ano de 2021

Apoio Junto dos Pais Vgl . .
83 Medidas em meio
natural de vida:
Acolhimento Residencial Total: 98
11
Apoio Junto de Outro Familiar
Total:
10
Medidas de
Apoio a Autonomia de Vida Total: colocagdo:
4 11
. - Total:
Confianca a pessoa idonea 1

Fonte: Dados disponiveis na aplicagdo informatica da CPCJ. Acedido a 9 de maio de 2022.

4.4.2. A institucionaliza¢ao no distrito de Aveiro

De acordo com o relatério CASA de 2020 do ISS, Aveiro apresenta-se como um dos distritos que regista
mais saidas de criancas e jovens da situacdo de acolhimento, em termos absolutos, como em 2019, a
par de Lisboa e Porto. Contudo, das 2.022 criangas e jovens que entraram em acolhimento no ano, sao
os distritos de Lisboa, Porto e Aveiro os que apresentam os valores mais altos, como no ano anterior
Ademais, é de realcar que na realidade especifica do concelho de Aveiro, apenas existe resposta de
acolhimento residencial para criancgas até aos 12 anos.

A ndo existéncia de familias de acolhimento no concelho de Aveiro, assume-se como uma forte

condicionante, ndo permitindo privilegiar a aplicagdo da medida de acolhimento familiar sobre a de
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acolhimento residencial, especial relativamente a criangas até aos seis anos de idade (Lei n.2 142/15,
de 8 de setembro). Tal vem evidenciar a necessidade de se instaurar um conjunto de medidas que
fomentem estas praticas na tentativa de substituir a institucionalizagdo por praticas de cariz mais

familiar, tal como recomendado pela Unido Europeia.

Figura 37 O distrito de Aveiro e o acolhimento residencial no ano de 2020

Um dos distritos que mais coloca criangas
e jovens em instituicdes de acolhimento

Um dos distritos que mais contribuiu noutros distritos/ilhas.

para a saida de criangas e jovens de
instituicdes de acolhimento (cessaram

acolhimento).
A ndo existéncia de familias de

acolhimento no concelho de Aveiro.

Fonte: Relatdrio Casa 2020.www-seg-social.pt. Acedido a 9 de maio de 2022.

4.4.3 Trabalho de Prevencao — a modalidade alargada da CPCJ de Aveiro

Com o objetivo de ir melhorando praticas e a sua capacidade protetiva, a CPCJ de Aveiro tem vindo a
desenvolver diversas atividades, tal como o exercicio de autodiagnéstico (seguindo a proposta
metodolégica do Projeto Adélia) que envolveu toda a equipa, e que se encontra relatado no inicio
deste documento. Ademais, tem vindo a colaborar com entidades diversas, por forma a promover o
bem-estar e oportunidades das criangas e jovens do concelho e na respetiva disseminagdo dos seus
Direitos.

Assim destacam-se algumas das atividades desenvolvidas, nomeadamente as vdrias iniciativas no
ambito da campanha de prevencdo dos varios tipos de maus tratos a criancas, em colaboracdo com o
Centro Social e Paroquial da Vera Cruz, aliadas a uma componente artistica como mote para a

sensibilizagdo de varias tematicas:

- Aconstrucdo da Pecga de Teatro “Picos e Aveld, assinalou o Dia Europeu contra a Exploragdo e
o Abuso Sexual de Crianga, dramatizada pelo Centro Social e Paroquial da Vera Cruz. Esta
revela-se como uma iniciativa que tem como finalidade ser um instrumento de prevengdo

primaria de abuso sexual para as criangas;
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- A publicagdo do livro “O monstro que vive |1a em casa”, adaptacdo da peca de teatro criada e
dramatizada pelo Centro Social e Paroquial da Vera Cruz, que aborda a tematica da violéncia
domeéstica e a transmissdo de confianga para a procura de ajuda, em caso de necessidade.

- Peca de Teatro “O Terrivel Bando dos Piratas”. E uma atividade de preveng¢do primaria do
bullying, uma forma de mau trato psicolégico e emocional que urge prevenir o mais
precocemente possivel. A peca foi criada e dramatizada pelo Centro Social e Paroquial da Vera

Cruz.

Para o desenvolvimento destas iniciativas a CPCJ contou ainda com o apoio da Cadmara Municipal de

Aveiro, do Canal Central, do Diario de Aveiro e da Escola Profissional de Aveiro.

4.4.4 O que dizem as criangas acerca da sua protegao?

A maioria das criancas que responderam ao questionario referiram ter receio que alguns dos seus
pares lhes pudessem fazer mal (48,8% assumem que nem sempre acontece e 7,9% referem que é uma
realidade do dia a dia).

Na seccdo de resposta aberta sobre a sua seguranca e protecdo, houve 72 respostas, sendo que a

maioria das criancas abordou a sua (in)seguranca no contexto escolar®®.

Figura 38 Perspetiva das criangas sobre o seu receio de que os seus pares lhes possam fazer mal, em contexto escolar

Na Escola nuncatenho medo que outras criangas me
facam mal

20; 8% 2, 1%

107; 42%

123; 49%

BVerdade WNemsempre @N&o éverdade ou Ndo acontece Nao sei

Fonte: Questiondrios para Criangas

15 No Anexo 6 podem ser consultados os resultados obtidos na aplicagdo dos questionérios as Criangas pelas

Escolas do concelho
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Apesar da sensacdo de insegurancga indicada pelo grupo de criangas, a maioria afirma que os seus
professores ja os ajudaram numa situacdo em que precisaram de ajuda (78%), ja indicado
anteriormente, demonstrando a importancia da figura que o professor assume no contexto escolar,
nomeadamente na prevencdo e protecdo de situa¢des que coloquem em causa o bem-estar das
criangas.

Ademais, as criangas também indicam que quando sentem medo de algo, costumam conversar com

o adulto responsavel por estes (73%).

Figura 39 Perspetiva das criangas sobre se conversam com o seu responsavel quando sentem medo

Quando tenho medo de alguma coisa costumo falar
com quem é responsavel por mim

14; 5% 9 0%

183; 73%

BVerdade @@Nemsempre @N3o éverdade ou Ndo acontece N3o sei

Fonte: Questiondrios para Criangas

4.4.5 O que dizem os jovens acerca da sua protec¢ao?

No que respeita aos jovens que responderam ao questionario, a maioria revela sentir-se seguro no seu
dia a dia, demonstrando saber identificar uma figura de referéncia para solicitar ajuda, caso sinta essa
necessidade. Assim, (69%) afirma que na sua Escola ha pessoas adultas com quem podem conversar
se tiverem problemas ou caso se sintam mal. Nesta linha, também a maioria demonstra que numa

situagdo em que se sinta em perigo, sabe a quem se dirigir (74%).
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Figura 40 Perspetiva dos jovens sobre se sabem identificar alguém de confianga para pedir ajuda quando se sentem em

perigo
Quando me sinto em perigo sei a quem me dirigir
para pedir ajuda
9; 2% r 14; 3%
89; 21%
311; 74%
B@Verdade @@ Nemsempre WEN&o éverdade ou ndo acontece N&o sei

Fonte: Questiondrios para Jovens

Em termos familiares, 90% dos jovens afirmam sentirem-se seguros em casa. Este indicador revela-se

essencial para o desenvolvimento harmonioso da personalidade das criangas e jovens, assim como na

defesa do seu bem-estar.
Figura 41 Perspetiva dos jovens sobre a seguranga sentida na sua casa

Sinto-me seguro em casa

o O 8%

379; 90%

B Verdade @@ Nemsempre @ N3o éverdade ou ndo acontece Néo sei

Fonte: Questiondrios para Jovens

Da nossa amostra, 91 jovens ja tiveram contacto com o Sistema de PP6.*

6 Anexo 7 podem ser consultados os resultados obtidos na aplicagdo dos questionarios as Criancas.
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4.4.6 O que dizem as familias acerca da protecao das suas criangas e jovens?

Em concordancia com as respostas demonstradas pelas criangas e jovens inquiridos, as familias
também reconhecem que as suas criangas se dirigem a si quando tém um problema ou quando sentem

medo de algo (77%).

Figura 42 Perspetiva das familias sobre se as criangas se dirigem a si quanto sentem medo ou tém um problema

As minhas criangas vém ter comigo quando tém um
problema ou tém medo

5 1% 3, 1%

r
84; 21%

305; 77%

BVerdade ENemsempre @ N&o éverdade ou ndo acontece N3o sei

Fonte: Questiondrios para as Familias

No entanto, das familias questionadas através das IPSS locais, cerca de 42% considera que os seus
filhos/educandos ndo sdo informados regularmente acerca dos mecanismos/apoios que tém a sua
disposi¢do caso sejam vitimas.

Figura 43 Perspetiva das familias acerca da informagdo disponibilizada aos seus filhos/educandos sobre os
mecanismos/apoios existentes caso sejam vitimas

Considero que os meus filhos/educandos sdo informados
regularmente sobre os mecanismos/apoios que tém a sua
disposicdo caso sejam vitimas

30
26 25
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[ 3 3
1 1
0 I
Sim Nao Nao sei Néo, devidoa Nao se aplica Esta
faixa etaria informacao
devia ser
permanente

Fonte: Questiondrios para as Familias
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Indo de encontro com o receio indicado pelas criancas de que os seus pares |lhes possam fazer mal, a
temadtica do bullying surgiu como uma das categorias mais indicadas pelas familias, questionadas
através das IPSS, sobre os temas que gostavam de ver mais aprofundados®’ (cf. Anexo).

Outra tematica que as familias gostariam de ver aprofundada, prende-se com o desenvolvimento de
competéncia de parentalidade positiva. Nos questionarios aplicados pelas IPSS as familias, estas
reconhecem a necessidade de desenvolver competéncias ao nivel da parentalidade positiva (cf. Figura
44), tendo também sido uma categoria abordada aquando questionadas sobre os temas que gostavam

de ver aprofundados?®.

Figura 44 Perspetiva das familias sobre o seu interesse para participar em atividades que promovam o desenvolvimento
de competéncias parentais

Tenho interesse em participar em atividades que
contribuem para o desenvolvimento de competéncias

parentais
7, 12%

= Sim

= N3o

52; 88%

Fonte: Questionarios para as Familias

Esta necessidade ja havia sido identificada no préprio Diagndstico Social de Aveiro (2019-2021) ao nivel
da problematica “Modelos educativos e de parentalidade desajustados as necessidades das criangas e
jovens”, onde se elenca o fraco entendimento/definicdo dos papéis parentais, mas também a assungdo
de comportamentos conflituantes com o dever de protegao - contextos de violéncia familiar, maus
tratos fisicos e psicoldgicos. Assim, neste documento apresentou-se como objetivo para ultrapassar

esta fragilidade, “Potenciar as capacidades educativas e parentais dos responsaveis pelas criancas e

17 @ 1 No Anexo 6 é possivel consultar os dados relativos aos temas que as familias gostavam de ver aprofundados.
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jovens, dando especial enfoque aos grupos mais vulneraveis” (Diagndstico Social de Aveiro, 2019-
2021).

Quanto a existéncia de projetos que promovem a parentalidade positiva no Concelho, este dispde de
um CAFAP — CSPVC “Entre Lagos”, que se destina a apoiar familias com criangas e jovens em risco, no
exercicio positivo da sua funcao parental e a promover o bem-estar global de todos os elementos da
familia. Este servico disponibiliza atendimento e/ou acompanhamento social, psicoldgico e
aconselhamento parental individualizado, fazendo encaminhamentos diversos, visitas domiciliarias e

acOes de sensibilizacdo parental (em grupo).

O CLDS 4G de Aveiro - Contrato Local de Desenvolvimento Social, apresenta num dos seus Eixos de
Intervencdo (Eixo 2), atividades dirigidas a familias, com o objetivo de as apoiar na otimiza¢do de
estratégias que permitam o melhor desempenho das suas funcdes parentais; e contribuir para ajustar
modelos educativos/parentalidade/igualdade de género as necessidades das criancgas/jovens. Assim,
o CLDS, em colaboracdo com os servigos intervenientes na drea das Familias, dinamiza Espacos de
partilha, através dos quais, por via da aprendizagem nao formal, se abordam tematicas na drea da

parentalidade e da igualdade de género, dirigidos a Familias em situagGes de vulnerabilidade social.

4.4.7 O que dizem as entidades acerca da prote¢ao das criangas e jovens?

Face ao interesse das familias em participar em atividades que contribuem para o desenvolvimento de
competéncias parentais, foi possivel apurar que as Escolas e IPSS ja promovem algumas atividades.
Contudo, existem algumas entidades que demostram o seu desconhecimento sobre a tematica (cf.

Figuras abaixo).
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Figura 45 Perspetiva das entidades sobre o desenvolvimento de ag¢bes que contribuem para uma reflexdo sobre

parentalidade positiva

A Instituicdo promove agdes que contribuem para uma reflexdao sobre parentalidade positiva

50 44 45,0%
45 40,0%
40 35,0%
35 0,7%  30,0%
30 25,0%
2 20,0%
20 ’
15 15,0%
10 10,0%
5 1 5,0%
0 ,9% 0,0%
Discordo Discordo Concordo Concordo Ndo se aplica Nao sei
completamente inteiramente

Fonte: Questiondario de autodiagndstico para entidades com intervengdo na infancia e juventude - Escolas

Figura 46 Perspetiva das Escolas sobre o desenvolvimento de atividades que promovem a reflexdo sobre a parentalidade
positiva

A Instituicdo promove ac¢Oes dirigidas aos pais que contribuem para o
desenvolvimento de competéncias necessarias ao exercicio de uma
parentalidade positiva

60 60%
44
40 36 40%
32%
20 20%
1
0 % 0%
Discordo Discordo Concordo Concordo N3o se aplica N3do sei
completamente inteiramente

Fonte: Questiondario de autodiagndstico para entidades com intervengdo na infancia e juventude - Escolas

Figura 47 Perspetiva das IPSS e Associa¢Oes sobre o desenvolvimento de atividades que promovem a reflexao sobre a
parentalidade positiva

A organizagdo promove regularmente a¢des dirigidas as Familias e
Comunidades que contribuem para o desenvolvimento de competéncias
necessdrias ao exercicio de uma parentalidade positiva

1,33%

2;67%
Fonte: Questiondrio de autodiagndstico para entidades com intervengdo na infancia e juventude — IPSS e Associagdes

Comissao de Protegao de Criangas e Jovens de Aveiro

Cais da Fonte Nova — Apartado 244

3810 - 200 Aveiro

Telf. 234406465 | Tim. 962004183 | Fax 234406301 58
cpcjaveiro@cm-aveiro.pt



b IR L

adelia | . A

4.5. As Criancas e o Direito a Participacao

O direito de participacdo das criangas tem ganho um progressivo reconhecimento e visibilidade em
diversos dominios do saber. Trata-se de um direito humano universal que estd relacionado com a
pratica de uma cidadania ativa. A crianca é, assim, encarada como tendo competéncias, voz e acao
préprias e ndo apenas como dependente dos adultos.

Esta nova forma de entendimento contribuiu para o reconhecimento da capacidade das criancgas e
jovens influenciarem de forma ativa a sua vida. Assim, promover reais oportunidades das criancas e
jovens participarem de formas diversas nos diferentes dominios das suas préprias vidas é um direito
gue se perspetiva na construcdo das politicas locais para a infancia e juventude.

A criagcdo de mecanismos de auscultacdo das criancas e o desenvolvimento de projetos direcionados
para estas, bem como uma ampla informacdo sobre direitos da crianca incluem-se entre as medidas
prioritarias deste eixo. As criangas ndo poderdo ser consideradas apenas como destinatdrias das
medidas de interveng¢do, mas, no ambito dos direitos de participacdo, devem ser assumidas como
interventores ativos. Em especial, como demonstram inimeros projetos e praticas consolidadas, as
criangas podem ser mobilizadas como agentes de transformacdo social, junto das familias e das
comunidades, nomeadamente em dominios como a educagdo, a cultura, o ambiente e a saude.
Ressalva-se o facto das boas prdticas ao nivel da participacao infantojuvenil ndo se esgotarem nas
iniciativas que serdo apresentadas neste documento, tendo estas um papel meramente

exemplificativo.

4.5.1 Participacao das Criangas e Jovens no meio escolar

Comegamos por realgar o facto dos questiondrios analisados terem sido implementados no decorrer
da pandemia de COVID 19, o que naturalmente influenciou a perspetiva dos diferentes publicos alvo

acerca da sua participacao.

N.2 de associa¢Oes de estudantes

O associativismo e o espirito associativo ajudam a desenvolver a entreajuda, a solidariedade, o
sentimento de pertenca, a inclusdao, entre tantas outras dimensdes do desenvolvimento humano; e
apresentam-se como estratégicos na construcdo de uma sociedade e de uma comunidade,
nomeadamente a escolar, mais compreensiva e socialmente justa. Deste modo, o papel de uma
associacdo de estudantes é da maior pertinéncia, nomeadamente porque promove a integracao social
e comunitaria e deve ser uma voz ativa no seio da comunidade, isto é, deve ser parceira no didlogo

que se desenvolve na comunidade a que pertence.
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No concelho de Aveiro, no ano letivo de 2019/2020 existiam 5 associacOes de estudantes.

Quadro 27 Numero de Estudantes em Associagoes de Estudantes no concelho de Aveiro

N.2 de estudantes em Associagoes de Estudantes
Agrupamento de Escolas de Eixo

Sexo Masculino Sexo Feminino
1AE 1 10
Agrupamento de Escolas de Aveiro
Sexo Masculino Sexo Feminino
2AE. 4 8
5 7
Agrupamento de Escolas Dr. Mario Sacramento
Sexo Masculino Sexo Feminino
1A.E. 8 7
Agrupamento de Escolas de Cacia
Sexo Masculino Sexo Feminino
1A.E. 2 10
Total 20 42

Fonte: Dados disponibilizados pelas Escolas do concelho de Aveiro

Conselho Geral

O conselho geral é o 6rgdo de direcdo estratégica responsavel por linhas orientadoras da atividade das
Escolas, assegurando a participacdo e representacdo da comunidade educativa. Do universo de jovens
a frequentar o ensino obrigatdrio no concelho de Aveiro, no ano letivo de 2019/2020, integravam o

Conselho Geral 3 alunos entre os 16 el7 anos de 2 escolas diferentes.

Atividades desenvolvidas no meio escolar

Ao longo dos ultimos anos, surgiram no concelho programas e projetos que visam a participagdo e
envolvimento das criangas e dos jovens nas questdes que lhes dizem direito. Na impossibilidade de
apresentarmos todos os projetos existentes, foram selecionadas algumas iniciativas que se ilustram
como boas praticas no ambito da participacdo e envolvimento deste grupo da populacio. E ainda de
realcar que a maioria das iniciativas descritas neste documento desenvolvem-se em meio escolar, uma

vez que é neste espago que as criangas e 0s jovens passam mais tempo do seu dia.
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- Programa Eco-Escola

O Programa ECO-ESCOLA é coordenado em Portugal pela Associacdo Bandeira Azul e destina-se a
todos os graus de ensino (do pré-escolar ao ensino superior). A sua metodologia inspira-se nos
principios da Agenda 21 local e visa promover a participagdo das criangas e jovens na tomada de
decisdes, envolvendo-os na construcao de uma escola e de uma comunidade mais sustentaveis. Ao
longo de cada ano letivo, as Escolas e Instituicbes sdo desafiadas a trabalhar com as criangas e
comunidade educativa as seguintes tematicas: residuos, agua, energia, espacos exteriores,
mobilidade/transportes, ruido, biodiversidade, agricultura bioldgica, floresta, mar, alteragdes
climdticas e alimentacdo saudavel.

No ano letivo 2019/2020 inscreveram-se no Programa Eco-Escolas 31 Escolas/Instituicdes do Concelho
de Aveiro que, para além de trabalharem os temas base (Agua, Residuos e Energia), incluiram nos seus
planos de acdo atividades relativas a um dos temas do ano: Comunidades Sustentaveis e/ou Espagos
Exteriores. O tema da “Alimentacdo” foi trabalhado por 19 Escolas/Instituicdes do Concelho.

De acordo com a Carta Educativa de Aveiro (2019), para além do Programa Eco-Escola, existem
também projetos que pretendem fomentar habitos de leitura (Ex: Vamos Ler, Vamos e conta-nos uma
historia). Existem também projetos ligados ao desenvolvimento cientifico (Ex: Clubes de Ciéncia Viva),
Promocao e educacgdo para a saude, Intervencgao Civica (Ex: Parlamento Jovem), Solidariedade (Ex: Loja

Solidaria), contacto com outras realidades (Ex: Erasmus +).

- Jogo dos direitos

O Jogo dos Direitos destina-se as criangas a partir dos 6 anos e pode ser utilizado em diversos contextos
sociais e educativos, promovido pela EAPN Portugal. Tem como principal objetivo informar e ensinar
0S mais novos sobre os seus direitos e deveres, de forma lidica e divertida. Atendendo aos seus
conteudos, além de possibilitar um maior conhecimento sobre os direitos, este jogo também contribui
para o pensamento reflexivo, aliado a padrdes de ética e de justica social, sobre questées prementes
na sociedade.

A sua elaboragdo baseou-se principalmente na Convengdo sobre os Direitos da Crianga, mas também
na Declaragdo Universal dos Direitos Humanos. Deste modo, favorece o desenvolvimento de
competéncias no dominio dos valores e dos comportamentos associados a cidadania. O jogo decorreu

ao longo do ano letivo 2018/2019 pelos Agrupamentos de Escolas de Aveiro.
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4.5.2 Participacao das Criancas e Jovens na Comunidade

Associativismo
No que respeita ao associativismo juvenil, no concelho de Aveiro, existem 29 Associacdes Juvenis
registadas, sendo que a intervengdo e trabalho realizados pelas associacGes reflete-se numa

diversidade de areas (cultura, desporto, ocupacdo de tempos livres).

4.5.3 Percegao das Criangas acerca da sua participacao

A maioria das Criangas e dos Jovens inquiridos (82%) considera-se informada acerca dos seus direitos,
demonstrando que os processos e mecanismos de sensibilizacdo desenvolvidos produzem impacto na
sensibilizacdo e reconhecimento desta tematica’®

No que respeita aos processos de participagdo em contexto escolar, apenas 27% das criangas inquiridas
reconhece que o professor procura conhecer a sua opinido acerca das aulas e da Escola. Ja ao nivel da

rotina e dindmica familiares, 50% das criangas afirmam ajudar a familia nas tarefas diarias.

1% No Anexo 6 é possivel consultar os dados relacionados com a perspetiva das criangas sobre o seu conhecimento face aos

seus Direitos.
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Figura 48 Perspetiva das criangas sobre a auscultacdo dos professores acerca da sua opinidao sobre as aulas e a Escola

O professor costuma perguntar se eu gosto das aulas e
da Escola

20,' 8%

69; 27%

58; 23%

105; 42%

BVerdade @ Nemsempre @ N3o éverdade ou Ndo acontece Ndo sei

Fonte: Questionario as Criangas

Figura 49 Perspetiva das criangas sobre a participagao nas tarefas domésticas

Costumo ajudar a minha familia a cozinhar ou fazer

outras tarefas
8; 3% 0; 0%

118; 47%

126; 50%

BVerdade @Nem sempre B NZo éverdade ou Nao acontece [ Ndo sei

Fonte: Questiondrio as Criangas

4.5.4 Percecgao dos Jovens acerca da sua participacao

Em termos de participagdo escolar e comunitdaria, principalmente os jovens, referem nao participar em
atividades neste ambito (37,4% dos Jovens). Tal vem de encontro com os dados ja apresentados,
nomeadamente o facto de apenas 62 alunos integrarem associa¢des de estudantes e apenas 3 alunos

integrarem o Conselho Geral.
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Figura 50 Perspetiva dos jovens acerca da sua participagdo em projetos comunitarios

Participo em projetos na minha Comunidade

46; 11%
95; 23%

158; 37%

124; 29%

BVerdade @ Nemsempre @ N3o éverdade ou ndo acontece Néo sei

Fonte: Questionario aos Jovens

Durante a auscultagdo dos jovens, acerca do que pensam acerca da sua participagdo, em formato de
resposta aberta, obtiveram-se 109 respostas, das quais se destacam: “Nunca participei em nada
porque nada me chamou a atencdo”; “A cidadania é algo importante para quando formos adultos”;
“Ndo tenho um papel especifico na comunidade, ndo participo em nada”; “A cidadania é algo
importante para quando formos adultos”. Estas afirmagdes vém revelar a necessidade de se repensar
sobre como garantir a participacdo dos jovens na comunidade, nomeadamente pela auscultacdo dos

interesses dos jovens e a sensibilizagdo para a importancia do seu envolvimento comunitario.

4.5.5 Percegao das familias sobre a participa¢do das criangas e dos jovens

No que concerne a promocdo da participacdo das criangas por parte das préprias familias, a maioria
(60%), refere que logo que possivel comegaram a envolver as suas criangas nas tarefas da rotina

familiar, participando em conjunto nas mesmas.
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Figura 51 Perspetiva das familias sobre o envolvimento das criangas em tarefas/atividades familiares

140; 35%

Logo que as minhas criangas conseguiam realizar pequenas
tarefas envolvi-as na cozinha, jardinagem ou outras tarefas

B Verdade

que realizdmos juntos

13; 4% - 5 1%

239; 60%

B Nem sempre @ N3o é verdade ou ndo acontece N&o sei

Fonte: Questionario as Familias

4.5.6 Percegao das familias sobre a sua participacao

No que concerne a percec¢do que as familias tém acerca da sua participacao, a Escola é a instituicdo

onde reconhecem estar mais envolvidas (88%). De seguida, surge a participacdo na comunidade (66%)

e, por ultimo as AssociagGes (47%).

Figura 52 Perspetiva das familias sobre a sua participagdo em atividades na Escola, Associagées e Comunidade
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Costumo participar nas atividades dirigidas as familias
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13
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N3ao Na&o sei Nao se 3ao Naosei Naose Sim Ndo Nao sei Nao se
aplica aplica aplica

Escola Associacbes Comunidade

Fonte: Questiondrio as Familias

Comissao de Protegao de Criangas e Jovens de Aveiro
Cais da Fonte Nova — Apartado 244
3810 - 200 Aveiro

Telf. 234406465 | Tim. 962004183 | Fax 234406301
cpcjaveiro@cm-aveiro.pt

65



)

L)

(‘\"‘ ,o’ ,_\:.!“'- "“. ‘)CLE;IM

adelia | .

4.5.7 Percecgao das Entidades acerca da participagao das criangas e jovens

DE CRIANGAS E JOVENS DE AVEIRD

Na ética das entidades, a maioria (68,4%) afirma que as criangas tém oportunidade de dar a sua opinido

sobre as atividades e que estas podem ser organizadas e implementadas pelas mesmas.

Figura 53 Perspetiva das entidades sobre o envolvimento das criangas nas atividades e tomadas de decisdao nos processos

que lhes dizem respeito

As criancas participam nos processos de tomadas de decisdao que
Ihes dizem respeito

70

4,0%
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0 ,0%

Discordo Discordo Concordo
completamente

Fonte: Questiondrio as Entidades

Concordo
inteiramente

,9%
Nao se aplica

,6%

Nao sei

As criancgasa tém oportunidade de dar a sua opinido sobre as atividades e estas
podem ser organizadas e implementadsa por elas
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Fonte: Questiondrio as Entidades
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No que respeita a promogao da participagdao na comunidade, a tendéncia mantém-se, sendo que a

maioria (55,3%) considera que a Instituicdo participa regularmente em iniciativas e/ou projetos da

responsabilidade de outras entidades que promovem a participa¢do das criangas na comunidade.
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Figura 54 Perspetiva das entidades sobre o desenvolvimento de iniciativas que promovam a participagdo das criangas na
comunidade

A Instituicdo participa regularmente em iniciativas/projetos da
responsabilidade de outras entidades que promovem a participacdo da
crianga na vida da comunidade

70 60,0%
63
5,3%
60 50,0%
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40,0%
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30,0%
30
20,0%
20
10 10,0%
0 5
0 ; 8% 0,0%
Discordo Discordo Concordo Concordo Nao se aplica Néo sei
completamente inteiramente

Fonte: Questiondrio as Entidades
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5. PLANO ESTRATEGICO LOCAL

Com a elaboracdo do diagndstico local sobre a Infancia e Juventude no concelho de Aveiro foi possivel
identificar trés eixos prioritarios de intervengao, os quais foram definidos e discutidos com varios
representantes de Entidades com Competéncia em Matéria de Infancia e Juventude.

Os respetivos Eixos foram definidos tendo como fundamento as tendéncias para cada categoria de

Direitos, através da identificacdo das respetivas potencialidades e fragilidades.

a) DIREITO A SOBREVIVENCIA: TENDENCIAS

DIREITO A SOBREVIVENCIA: TENDENCIAS

A taxa de emprego nos Homens
€ superior a das Mulheres \

As Mulheres sdo mais afetadas \ 8
pelo desemprego

Mulheres sdo as principais beneficiarias .
de subsidios de assisténcia, enquanto os

Homens sédo os principais titulares do

Abono de Familia
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b) DIREITO AO DESENVOLVIMENTO: TENDENCIAS

DIREITO AO DESENVOLVIMENTO: TENDENCIAS

Taxas brutas de escolarizacao
superiores as média do distrito, da
regiao centro e a nivel nacional.

Existéncia de respostas educativas
que procuram responder as
necessidades educativas especiais
de carater permanente das criancas
e jovens.

Taxa de retencao e desisténcia no II

2.° ciclo superior a meédia do distrito .ll

o 58.7% das Criancas inquiridas afirma
A que, depois da Escola, os seus EE nem
sempre brincam com elas.
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c) DIREITO A PROTECAO: TENDENCIAS

DIREITO A PROTECAO: TENDENCIAS

Processos na CPCJ

/‘ Taxa de incidéncia abaixo da média
’J do distrito e da média nacional

Maioria das medidas de promocéo e protecao
aplicadas pela CPCJ de Aveiro sao de

Auséncia de resposta no concelho de
FAMILIAS DE ACOLHIMENTO

s

A maior parte das Criancas
inquiridas admite ter medo
que outras criangas lhes faca
mal (48,8% as vezes e 7,9%
frequentemente.

A tematica do bullying
surgiu como um dos
temas que gostavam
de ver mais
aprofundado.

mmmmmeee g
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d) DIREITO A PARTICIPACAO: TENDENCIAS

DIREITO A PARTICIPACAO: TENDENCIAS

\ 1
-82% das Criancas e Jovens inquiridos B ”
consideram-se informados sobre os seus =
direitos.

92% das Criancas inquiridas considera que os
seus EE participam nas atividades da Escola.

29 Associacées Juvenis
registadas no Concelho de
Aveiro
Associacoes de Estudantes
nos AE

4 AE integravam 47 alunos
3 alunos integravam o
Conselho Geral

37,4% dos Jovens inquiridos considera que nao participa em
projetos na Comunidade.

31% considera que nao participa em grupos de discussao para
melhorias na Escola
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5.1.Eixos de Intervencao

Os Eixos identificados encontram-se alinhados com as prioridades estabelecidas na Estratégia Nacional
para os Direitos da Crianca (2021-2024), na Estratégia Nacional de Combate a Pobreza (2021-2030), na
Estratégia Nacional para a lIgualdade e a N3o Discriminacdo (2018-2030) e no Plano de

Desenvolvimento Social do Concelho de Aveiro (2019-2021).

Para a construcdo do Plano, organizou-se uma sessdo de trabalho com os representantes, seguindo a

metodologia World Café, na qual as pessoas partilharam a sua perspetiva sobre os temas em discussao.

Figura 55 Eixos de interveng¢do do Plano

PREVENIR E ATUAR NAS DIFERENTES FORMAS DE VIOLENCIA
(FAMILIAR E ESCOLAR) CONTRA AS CRIANCAS E JOVENS
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PROMOVER A PARENTALIDADE POSITIVAE PROMOVER A PARTICIPA(;AO EFETIVA
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NO DESEMPENHO DAS SUAS FUNGOES PARENTAIS
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Objetivos

Promover o
desenvolvimento de
competéncias
socioemocionais e de gestao
de conflitos para
pais/cuidadores de criancgas
e jovens.

Promover o
desenvolvimento de
competéncias
socioemocionais e de gestao
de conflitos para criangas e

jovens

Agles

- Realizacdo de ag¢des de sensibilizagdo para a
promogado de competéncias socioemocionais, em
metodologia grupal e/ou individualizada junto dos pais
de criangas e jovens, reforcando as estratégias de
prevencdo e de intervengdo no ambito da violéncia em

meio familiar.

- Disponibilizagdo de oferta de atividades desportivas,
ludicas e artisticas, com o intuito de promover
competéncias socioemocionais nas criangas e jovens
(sugestdes: leitura do livro “O Monstro que vive la em

casa”; clube de teatro).

Indicadores

- N2 de agGes de

sensibilizacdo desenvolvidas

- N2 de Participantes nas

sessoes

- N2 de iniciativas
desenvolvidas

- N2 de Participantes nas
sessoes

- N2 de temadticas abordadas

com os Participantes

D i)

Publico-alvo

Pais e cuidadores de

Criangas e Jovens

Criangas e Jovens

DE CRIANCAS E JOVENS DE AVEIRO

Responsaveis

- CLDS®

- CAFAP%

- Camara Municipal de
Aveiro

- CPCJ de Aveiro

- NAV Céritas de Aveiro?

- Juntas de Freguesia

- Escola Segura

- Agrupamentos de Escolas
- IPSS com respostas
educativas

- Associagdes de Pais

- Universidade de Aveiro

20 cLDS — Contrato Local de Desenvolvimento Social
21 CAFAP Centro Apoio Familiar Aconselhamento Parental

22 Nucleo de Atendimento a Vitimas de Violéncia Doméstica
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Promover uma cultura de
nao-violéncia no municipio

de Aveiro

- Realizacdo de ag¢des de sensibilizagdo para promover
a autoestima das criangas (sugestdes: Criagdo do “Dia
do Abrago” - troca de abragos envolvendo os diversos

segmentos da comunidade escolar).

- Criagdo de um grupo de mediadores, composto por
jovens das escolas, por forma a promover a prevengao
de conflitos entre pares e uma interagdo grupal

positiva.

- Aplicagdo e utilizacdo de estratégias do “Plano Escola
Sem Bullying. Escola Sem Violéncia” (Ministério da
Educacgdo) pelas escolas e IPSS com respostas

educativas do concelho.

- Capacitagao de profissionais com competéncia em

matéria de infancia e juventude sobre a tematica da

23 ECMI — Entidades com Competéncia em Matéria de Infancia e Juventude
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- N2 de iniciativas
desenvolvidas

- N2 de Participantes nas
sessdes

- N2 de temdticas abordadas

com os Participantes

- N2 de agGes desenvolvidas
- N2 de Participantes nas

acoes

- N2 de iniciativas
desenvolvidas

- N2 de Participantes nas
iniciativas

- N2 de temdticas abordadas
com os Participantes

- N2 de agGes desenvolvidas
- N2 de Participantes nas

sessoes

Criangas e Jovens

Criangas e Jovens

Criangas e jovens
Comunidade

Educativa

ECMIZ

D i)

DE CRIANCAS E JOVENS DE AVEIRO

- Juntas de Freguesia

- Universidade de Aveiro
- Agrupamentos de Escolas
- IPSS com respostas

educativas

- Jovens

- Agrupamentos de Escolas

- Agrupamentos de Escolas
- IPSS com respostas
educativas

- Ministério da Educagdo
- CNPDPCJ

- CLDS
- CAFAP
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violéncia contra as criangas, através de

momentos/sessbes de formacgdo especializada.

- Aumento da informacgdo, conhecimento e a
intervengao no fendmeno da violéncia contra as
criangas, através do desenvolvimento de palestras
e/ou conversas acerca do ciclo da violéncia ao longo

da vida (https://servicos.min-

saude.pt/utente/Book/livro/violencia#tpage/39)
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- N2 de tematicas abordadas

com os Participantes

- N2 de agGes desenvolvidas
- N2 de Participantes nas

acoes

- N2 de tematicas abordadas

pelos Participantes

opCPCJ

COMISSAD DE PROTEGAD
DE CRIANCAS E JOVENS DE AVEIRO

- NAV Cdritas

- CPCJ de Aveiro

- Juntas de Freguesia

- Agrupamentos de Escolas

Criangas e jovens

- CAFAP
Pais e cuidadores

- CLDS

Profissionais co .
rofissionais com - CPCJ de Aveiro

competéncia em A .
P - Camara Municipal de

matéria de infancia e .
Aveiro

juventude .
] - Juntas de Freguesia
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Objetivos

Capacitar os profissionais
com competéncia em
matéria de infancia e
juventude para a promogao
da parentalidade positiva
junto das familias com
guem intervém, o mais

precocemente possivel.

Fomentar o sentimento de
pertenca por parte dos
pais/cuidadores das

criangas/jovens nas Escolas

Agoes

- Sensibilizagdo dos profissionais de saude (Cuidados
de Saude Primarios) para o reforgo de estratégias de
parentalidade positiva no acompanhamento dos pais,
designadamente nas sessdes de preparagao para o
parto e nas consultas de pré e pds parto.

- Sensibilizagdo dos profissionais com competéncia em
matéria de infancia e juventude (e.g., pessoal docente
e ndo docente, dirigentes, voluntarios, etc.) para a
identificacdo de sinais de risco, de modo a apoiar as
Familias no desenvolvimento das suas competéncias
parentais, pessoais e sociais.

- Dinamizagdo de espagos de convivio e partilha entre
familias sobre tematicas do seu interesse, como por
exemplo, a relagdo/comunicagdo entre pais-filhos,

bem como préticas e estilos educativos parentais que

24 Associacdo Nacional de Intervengdo Precoce

25 Centro Apoio Familiar Aconselhamento Parental

26 CLDS — Contrato Local de Desenvolvimento Social

27 ECMIJ — Entidades com Competéncia em Matéria de Infancia e Juventude
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Indicadores

- N2 de agbes de
sensibilizagdo desenvolvidas
- N2 de Participantes nas

sessoes

- N2 de agGes de
sensibilizacdo desenvolvidas
- N2 de Participantes nas

sessoes

- N2 de iniciativas
desenvolvidas
- N2 de Participantes nas

sessoes

D i)

Publico-alvo

- Médicos e
Enfermeiros
(Cuidados de Saude

Primarios)

- ECMIZ

- Pais
- Cuidadores

- Criangas e Jovens

DE CRIANCAS E JOVENS DE AVEIRO

Responsaveis

- Camara Municipal de
Aveiro

- CPCJ de Aveiro

- ANIP?* (ELI de Aveiro)

- ACeS Baixo Vouga (UF do
CS Aveiro)

- CHBV

- CAFAP?®

- CLDS?*

- Juntas de Freguesia

- CAFAP
- Agrupamentos de Escolas
- IPSS com respostas

educativas
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Apoiar as Familias no
desempenho das suas
fungBes parentais, através
da disseminagdo de
estratégias de

parentalidade positiva

)

se encontrem alinhados com os valores e principios da

Parentalidade Positiva e Consciente.

- Criagdo do “dia da Familia” nas Escolas para fomentar
a presenca e participa¢do das Familias na Escola,
promovendo iniciativas diversificadas (e.g., momento
de lanche, divulgagdo de trabalhos dos alunos, “sala

aberta”, entre outros).

- Criagdo do “Manual do Elogio” de forma a estimular
uma postura escolar positiva nas criangas e nas
Familias, através da realizag¢do de atividades focadas na

parceria entre o/a aluno/a e a respetiva Familia.

- Divulgacdo de mensagens positivas/dicas em

murais/pontos estratégicos do concelho de Aveiro.
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- N2 de tematicas abordadas
com os Participantes
- N2 de iniciativas

desenvolvidas

- N2 de Participantes nas

sessoes

- N2 de tematicas abordadas

com os Participantes

- N2 de iniciativas
desenvolvidas

- N2 de Participantes

- N2 de temadticas abordadas

com os Participantes

- N2 de iniciativas
desenvolvidas

- N2 de Participantes

- Pais
- Encarregados de
Educacgdo

- Criangas e Jovens

- Pais
- Encarregados de
Educacdo

- Criangas e Jovens

- Pais
- Cuidadores
- Encarregados de

Educacdo

D i)

DE CRIANCAS E JOVENS DE AVEIRO

- AssociagOes de Pais

- AssociagGes de Pais
- Agrupamentos de Escolas
- IPSS com respostas

educativas

- Associagdes de Pais
- Agrupamento de Escolas
- IPSS com respostas

educativas

-CMA

- CPCJ de Aveiro

- IPSS com respostas
educativas

- Juntas de Freguesia
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Objetivos

Melhorar o acesso a
informagdo que sustenta a
participagdo das Criangas e
Jovens, diversificando os
meios de divulgacdo das

iniciativas

Promover a auscultagao das
Criangas e Jovens e
incentivar a integragao da
sua perspetiva nas tomadas

de decisdo institucionais

Agles

Informacdo e promocgdo de contextos de
experimentagdo, por exemplo através da integracdo
de novas atividades no desporto escolar e nas AEC’s,
para que as Criangas e Jovens tomem decisdes
informadas e conscientes, com base na razdo e na

emogao.

Diversificagdo dos meios de divulgagdo das iniciativas,
através do envolvimento dos Pais/Familias e do
recurso a jogos, exposi¢oes, marketing de guerrilha,

videos (e.g., tik tok, youtube), redes sociais.

Criagdo de momentos de ausculta¢do das Criangas e
Jovens sobre os seus interesses, motivagdes e
preocupacdes, por exemplo através de caixas de
sugestdes (fisicas e em formato online), da
Componente de Cidadania e Desenvolvimento e das

Assembleias de Estudantes.

Convite as Criancas e Jovens para refletirem sobre
temas que podem afetar o seu bem-estar,

nomeadamente comportamentos aditivos (alcool,
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Indicadores

- N2 de Atividades dirigidas a

Criangas e Jovens

- N2 de Participantes por

Atividade

- N2 de Participantes,
visualizagdes ou exemplares

por iniciativa de divulgagdo

- N2 de iniciativas de
auscultagdo das Criangas e

Jovens

- N2 de iniciativas que
decorrem da participagdo das

Criangas e Jovens

- N2 de tematicas abordadas

com as Criangas e Jovens

Publico-alvo

Criangas e jovens

Criangas e jovens

D i)

DE CRIANCAS E JOVENS DE AVEIRO

Responsaveis

- Agrupamentos de Escolas
- IPSS com respostas

educativas
- Clubes desportivos
- Associagdes juvenis

- Juntas de Freguesia

- Agrupamentos de Escolas
- IPSS com respostas

educativas
- Clubes desportivos
- Associagdes juvenis

- Juntas de Freguesia
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Fomentar o
empreendedorismo
infantojuvenil e potenciar a
concretizagao das

propostas/iniciativas

)

tabaco, jogos online), ciberseguranca, sexualidade,
cidadania, bullying, saide mental e fisica, através de

mesas redondas tematicas nas bibliotecas escolares

Incentivo as Criangas e Jovens para identificar as
necessidades, recursos e potencialidades das suas

Comunidades (e.g., Bairro, Escola, Grupo).

Apoio a Criangas e Jovens para apresentarem propostas

(“ideias com planos”) para a resolugdo das
necessidades identificadas, por exemplo através da
elaboragdo de candidaturas ao  orgamento
participativo, da sua integracao nas Associagdes Juvenis
e da sua participagdo nas Assembleias de Estudantes
(aumentando a frequéncia das mesmas), da criagdo do

“Sindicato dos direitos das Criangas”

28 CLDS — Contrato Local de Desenvolvimento Social
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- N2 de Participantes nas
iniciativas de
empreendedorismo

infantojuvenil

- N2 de candidaturas

elaboradas

- N2 de Criangas e Jovens que
participam nas Associagdes

Juvenis

- N2 de Criangas e Jovens que
participam nas Assembleias

de Estudantes

- Frequéncia das Assembleias

de Estudantes

Criangas, Jovens,

Comunidade

opCPCJ

COMISSAD DE PROTEGAD
DE CRIANCAS E JOVENS DE AVEIRO

CLDS%

- Agrupamentos de Escolas
- IPSS com respostas

educativas
- Clubes desportivos
- Associagdes juvenis

- Camara Municipal de
Aveiro - Juntas de

Freguesia
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5.2.Acompanhamento e monitorizacao

De forma a que o presente Plano possa vir a ser implementado, e que a sua implementacdo seja
devidamente acompanhada e avaliada, evidencia-se essencial a definicdo de uma equipa de
acompanhamento e monitorizagao.

Desta forma, pretende-se que sejam elaborados instrumentos de monitorizacdo e de recolha de
informacdo que permitam concretizar uma avaliacdo da execucdo das diferentes propostas do
presente Plano.

No gque concerne ao Plano Local de Aveiro, propde-se um horizonte de 5 anos de implementacdo, que
ao dar inicio ainda do presente ano (2022), possa reunir condi¢cdes de reformulacdo em 2026.

Neste seguimento, proposta de monitoriza¢do e avaliacdo do Plano Local de Aveiro é que este seja um

processo desenvolvido a partir de dois niveis de acompanhamento:

- Por uma equipa local — Comissao de Acompanhamento - constituida por:

a) Representante das Criangas;

b) Representante dos Jovens;

c) Representante das Familias;

d) Representante das Entidades (Agrupamento de Escolas; IPSS e Associacoes);
e) Representante do Municipio;

f) Representante da CPCJ.

- Por uma entidade externa - Universidade de Aveiro - que fard a orientacdo para uma recolha
adequada de informacdo e assumird o tratamento dessa mesma informagdo com vista a proceder a

avaliacdo da implementacgdo do Plano e emitira recomendacdes para a sua reformulagdo

Apds da constituicao da Comissdao de Acompanhamento, serdo definidos os respetivos indicadores de

avaliagao.

No que respeita aos instrumentos de avaliagdo, ira privilegiar-se uma metodologia mista (carater

quantitativo e qualitativo) através de:

a) Relatédrios anuais;
b) Atas de Reunides;

c) Sessoes de trabalho — metodologia World Café — como exercicio de avaliagdo periddica e final.
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6. CONSIDERACOES FINAIS

O desenvolvimento e concretizacdo do Diagndstico Local de Infancia e Juventude do Concelho de
Aveiro, constitui-se como um marco importante quanto a defesa dos Direitos das Criangas e Jovens e,

consequentemente, a prevencao das diferentes formas de perigo que limitam o acesso a estes Direitos.

Acreditamos que este sera o ponto de partida para uma sociedade que, de forma concertada, aposta
na Infancia e Juventude, através de um conhecimento mais completo e profundo da realidade local.
Assim, torna-se possivel discutir e refletir sobre as prioridades de intervencao na comunidade e, desta
forma, criar novas formas de parceria entre as respostas ja existentes, por forma a ampliar a
capacidade de intervengdo das entidades com competéncia em matéria de infancia e juventude, mas

também na prdépria definicdo de politicas sociais exequiveis e sustentaveis.

Destacamos a importancia da participacdo dos diversos parceiros na definicdo desta estratégia
comum, uma vez que este documento resultou de um processo participado, tanto ao nivel da resposta
aos questiondrios implementados, como na participacdo da discussdao dos resultados recolhidos e,

consequentemente, na definicdo dos Eixos prioritarios de intervencao.

Em suma, acreditamos que a implementac¢do deste Plano Local podera evidenciar-se como uma real
oportunidade de melhoria da qualidade de vida das Criangas e Jovens de Aveiro, nomeadamente no
desenvolvimento de medidas centradas na parentalidade positiva, livre de violéncia e respeitadora dos

interesses das Criancas e dos Jovens, numa légica comunitaria, sistémica e focada na prevengao.
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ANEXOS

1. DADOS SOCIODEMOGRAFICOS

a) Populagdo dos 0-18 anos no total da populagdo residente

- Populagdo dos 0-18 anos no total da populagio residente

0-04 05-09 10-14 15-19 Total
2019 3.548 3.712 3,748 3.944 78.734
2018 3.489 3.773 3.645 4.015 77.916
2017 3.472 3.773 3.657 4.030 77.630

Fonte: PORDATA —Municipios POPULACAO. Acedido a 1 de julho de 2020

indice sintético de fecundidade

indice sintético de fecundidade

2019 2018 2017
Portugal 1,45 1,45 1,45
Centro 1,37 1,37 1,37
Aveiro 1,4 1,4 1,4

Fonte: PORDATA —Municipios POPULACAO. Acedido a 1 de julho de 2020

c) Nascimentos em mulheres com idade igual ou superior a 35 anos

Nascimentos em mulheres com idade igual ou superior a 35 anos

2019 2018 2017
Portugal 30,5 40,4 30,3
Centro 30,5 30,6 30,6

Fonte: PORDATA —Municipios POPULACAO. Acedido a 1 de julho de 2020

Numero de familias monoparentais

Numero de familias monoparentais

2019 2018 2017
Femininas Masculinas Femininas Masculinas Femininas Masculinas
Centro 73 200 15 200 75 200 11 400 69 400 10 200
88 400 86 600 79 500

Fonte: PorData. POPULACAO. Familias. Acedido a 1 de julho de 2020

e) Numero e percentagem de familias numerosas (6 ou mais elementos)

I 2001 2001 1981
3-5 6+ 3-5 6+ 3-5 6+

Portugal 1.818.875 80.466 1.863.461 119.222 1.547.140  311.100
Centro 395.046 13.339 416.278 21.934 367.190 62.952
Aveiro 13373 503 13519 756 9978 1908

Fonte: PorData. POPULAGAOQ. Familias. Acedido a 1 de julho de 2020



2. DIREITO A SOBREVIVENCIA — INDICADORES ESTATISTICOS

A) Taxa de emprego

Total Homens Mulheres
2001 2011 2001 2011 2001 2011
53,5 48,5 62,6 53,6 45,1 43,9

Regido Centro

Total Homens Mulheres
2001 2011 2001 2011 2001 2011
50,4 46,8 60,4 52,5 41,3 41,7

Concelho de Aveiro

Total Homens Mulheres
2001 2011 2001 2011 2001 2011
58,3 53,4 79,9 57,9 39 49,5

Fonte: Taxa de Emprego (%), segundo os Censos de 2001 e 2011, em Portugal, Regido Centro e Concelho de Aveiro, de acordo
com o sexo.

B) Pessoal ao servigo nas empresas, por sexo e por situagdo na profissdo

Situagdo na profissdo/ Ano “ 2017 “

Empregador 1846 1823 1769
Membro Ativo de Cooperativa de Produgao 0 0 0
Trabalhador familiar ndo remunerado 13 7 6
Trabalhador por conta de outrem 34861 32603 31232
N3o enquadravel 50 61 57
Ignorado 0 0 0
Total 36770 34494 33064

Fonte: PORDATA. Municipios, Pessoas Empregadas, www.pordata.pt — Acedido a 8 de junho de 2020

C) Pessoal do sexo masculino ao servigo nas empresas por situagdo na profissdo

Situagdo na profissdo/ Ano “ 2017 “

Empregador 1259 1248 1223
Membro Ativo de Cooperativa de Produgao 0 0 0
Trabalhador familiar ndo remunerado 8 5 3
Trabalhador por conta de outrem 18805 17852 17009
Nao enquadravel 30 33 28
Ignorado 0 0 0
Total 20102 19138 18263

Fonte: PORDATA. Municipios, Pessoas Empregadas, www.pordata.pt —Acedido a 8 de junho de 2020


http://www.pordata.pt/
http://www.pordata.pt/

Pessoal do sexo feminino ao servi¢o nas empresas por situagdo na profissdo

Situagdo na profissdo/ Ano “ 2017 2016

Empregador
Membro Ativo de Cooperativa de Produgao 0 O 0
Trabalhador familiar ndo remunerado 5 s/ informagdo 3
Trabalhador por conta de outrem 16056 14751 14223
N3o enquadravel 20 s/ informagdo 29
Ignorado 0 0 0
Total 16668 15356 14801

Fonte: PORDATA. Municipios, Pessoas Empregadas. www.pordata.pt — Acedido a 8 de junho de 2020

E) Ganho médio mensal dos/as trabalhadores/as por conta de outrem, por sexo

I )

2018 1336,8 1007,1
2017 1288,9 969,7
2016 1242,7 968,1

Fonte: PORDATA. Municipios, Emprego e Mercado de Trabalho, Saladrio. www.pordata.pt —Acedido a 8 de junho de 2020

F) Ganho médio mensal dos/as trabalhadores/as por conta de outrem, por sector de atividade

econdémica
Atividade/Ano 2017
Agricultura 970,1 1063,4 1000,6
Industria 1437,8 1427,4 1341,6
Industria 1498,4 1475,1 1380
Transformadora
Construgao 948,7 974,3 903,4
Servigos 1257,7 1180 1168,3
Total 1336,8 1288,9 1242,7

Fonte: PORDATA. Municipios, Emprego e Mercado de Trabalho, Salario. www.pordata.pt Acedido a 8 de junho de 2020

G) Pessoas inscritas no Centro de Emprego, segundo sexo

2020 2019 2018
Sexo/Ano (janeiro) (janeiro) (janeiro)

Feminino 1322 1307 1489
Masculino 1096 1122 1149
Total 2418 2429 2638

Fonte: Seguranga Social, PrestacBes de Desemprego. www.seg-social.pt Acedido a 8 de junho de 2020


http://www.pordata.pt/
http://www.pordata.pt/
http://www.pordata.pt/
http://www.seg-social.pt/

H) Valor médio do subsidio de desemprego

| 2019 2018

Aveiro 494,28 516,50 496,55
Portugal 487,99 511,39 485,17
Fonte: Seguranca Social, Prestagdes de Desemprego. www.seg-social.pt Acedido a 8 de junho de 2020

1) Familias com processamento de RSI

Familias com processamento de RSI

Regido/Ano 2019 2018 2017
Aveiro 6195 6523 6790
Portugal 127 701 134198 134918

Fonte: Seguranca Social, Rendimento Social de Inser¢do. www.seg-social.pt Acedido a 8 de junho de 2020

J)  Pessoas com processamento de RSI, por sexo

Pessoas beneficiarias com processamento de RSI, por sexo

Regido/ Ano 2019 2018 2017
Total 1411 1551 1704
Feminino 733 800 876
Masculino 678 751 828

Fonte: Seguranca Social, Rendimento Social de Insergdo. www.seg-social.pt Acedido a 8 de junho de 2020

K) Pessoas com processamento de RSI, por sexo

Valor médio do RSI, por familia

Regido/ Ano 2019 2018 2017
Aveiro 260,62 258,66 251,55
Portugal 259,43 258,23 252,52

Fonte: Seguranca Social, Rendimento Social de Insergdo. www.seg-social.pt Acedido a 8 de junho de 2020

L) Pessoas beneficidrias com processamento de RSI por grupo etario

Escalao Etario N.2 de Beneficidrios (com processamento) Maio
2020

<18 anos 170 174 344
18 anos 5 8 13
19 anos 14 5 19
20 a 24 anos 32 20 52
25 a 29 anos 26 18 44
30 a 34 anos 35 27 62
35a39anos 44 23 67
40 a 44 anos 41 24 65
45 a 49 anos 31 36 67
50 a 54 anos 48 39 87
55 a 59 anos 60 59 119
60 64 a4 41 85

anos

>= 65 anos 22 16 38

Total 572 490 1062

Fonte: ISS, IP — Gabinete de Planeamento e Estratégia.


http://www.seg-social.pt/
http://www.seg-social.pt/
http://www.seg-social.pt/
http://www.seg-social.pt/

3- DIREITO AO DESENVOLVIMENTO - INDICADORES ESTATISTICOS

a) Caracterizacdo da Populacdo Residente de acordo com o nivel de Ensino

Sem 2.2 Ciclo 3.2 Ciclo Ensino Ensino

Escolaridade Secundario Superior

2011 H M H M H M H M H M H M
67.019 1460 3.309 6.897 8.140 4.471 3.757 7.144 6.279 5138 5372 5.881 8.520

4.769 15037 8228 13423 10510 14 401
61 599

Fonte: PorData, Municipios. Acedido a 25 de julho de 2020

B) Alunos matriculados nos diferentes niveis de ensino em percentagem da populagdo residente, no
ano de 2019

Total Educacgdo Pré 3.2 Ciclo Ensino CET
Escolar Secundario

2019 2019 2019 2019 2019 2019 2019
Portugal

15,74 2,37 3,83 2,13 3,48 3,88 0,05

Centro 14,47 2,19 3,41 1,91 3,22 3,71 0,03
Regiao de

Aveiro 15,30 2,38 3,67 2,04 3,30 3,88 0,02

19,53 2,77 4,31 2,32 4,10 5,96 0,07
Aveiro

Fonte: PorData, Municipios. Acedido a 25 de julho de 2020

C) Taxa bruta de escolarizagdo

_ Homens e Mulheres

Educacao Ensino basico Ensino
Pré Total 1@ 29 3¢ Secundario
escolar Ciclo ciclo ciclo
Regido Aveiro 97,8 109,8 104,4 111,4 115,5 118,2
(2017/2018)

2017/2018 125,0 112,12 1255 1423 199,1
103,8

2016/2017 126,5 1116 1288 1448 207,2
106,6

2015/2016 126,5 114,1 123,6 144,3 203,2
100,4

Fonte: PORDATA, Alunos, Ensino N&do Superior, www.pordata.pt Acedido a 13 de junho


http://www.pordata.pt/

D) Evolugdo da taxa bruta de escolarizagdo no concelho

2017/2018 | Educacéo Ensino

Pré Escolar Total 1.2 2,0 3. Ciclo Secundario

Ciclo Ciclo
Portugal 93,7 108,7 101,9 110,4 116,0 121,7
Continental
Centro 97,1 108,2 102,7 108,6 114,6 120,8
Regido de 97,8 109,8 104,4 111,4 115,5 118,2
Aveiro
Aveiro 103,8 125,0 112,1 125,5 142,3 199,1

Fonte: PORDATA, Alunos, Ensino Ndo Superior, www.pordata.pt Acedido a 13 de junho

E) Taxa bruta de escolarizagdo de acordo com o sexo

Educacdo Ensino basico Ensino
Pré escolar Total 19 22 ciclo 32 ciclo Secundario
Ciclo
Regido de Aveiro 99,1 110,7 104,7 112,9 116,8 116,0
(2017/2018)
2017/2018 106,7 126,7 113,4 126,6 145,7 185,6
2016/2017 128,5 113,4 134,3 145,4 205,4
109,3
2015/2016 128,7 116,5 125,3 147,0 202,9
102,2

Fonte: PORDATA, Alunos, Ensino Ndo Superior, www.pordata.pt Acedido a 13 de junho

F) Taxa bruta de escolarizagdo de acordo com o sexo

Educacao Ensino basico Ensino
Pré escolar Total 12 Ciclo 22ciclo  32ciclo = Secundari
o

Regiao de Aveiro 96,4 108,9 104,0 109,9 114,2 120,5
(2017/2018)

2017/2018 100,9 123,3 110,6 124,4 139,0 212,9

2016/2017 103,9 124,5 109,7 123,4 144,3 208,9

2015/2016 124,4 111,7 122,0 141,6 203,6

98,4

Fonte: PORDATA, Alunos, Ensino Ndo Superior, www.pordata.pt Acedido a 13 de junho


http://www.pordata.pt/
http://www.pordata.pt/
http://www.pordata.pt/

G) Taxa de transi¢do dos alunos matriculados no ano letivo 2018/2018 no ensino basico

Ensino Basico

2018/2019 12 Ciclo 2.2 Ciclo 3.2 Ciclo
Total 1.2ano 2.2 3.2 4.2 Total 5-¢ 6.2 Total 7.2 8.2 9.2 ano
ano ano ano ano ano ano ano
Portugal
Continental 98,0 100,0 95,3 98,6 984 96,2 96,1 96,4 94,4 93,2 954 94,6
Centro

98,2 100,0 954 98,9 98,8 91,1 97,0 97,2 95,7 94,9 96,3 95,8

Regiao de 98,7 100,0 96,8 99,3 98,6 97,8 98,1 97,4 95,7 949 971 95,1
Aveiro

Aveiro 98,9 100,0 97,3 99,5 98,9 97,5 98,6 96,2 96,6 95,5 97,5 96,8
Fonte: PORDATA, Alunos, Ensino Ndo Superior, www.pordata.pt Acedido a 13 de junho

H) Taxa de transi¢do dos alunos matriculados no ano letivo 2018/2018 no ensino secundario

Ensino Secundario

2018/2019

Curso Cientifico Humanisticos, Cursos gerais/cientifico- Cursos técnicos/tecnolégicos
tecnoldgicos e profissionais humanisticos e profissionais
Total 10.2 11.2 12.2 Total 10.2 11..2 12.2  Total 10.2 11.2 12.2
ano ano ano ano ano ano ano ano ano
4.2 ano

Portugal 87,1 89,6 93,5 77,4 85,5 86,9 92,3 76,9 89,9 94,3 95,4 78,4

Continental
Centro 88,6 91,1 94,1 80,3 87,0 88,5 93,1 79,3 91,1 95,2 95,6 81,7
Regido de 88,4 91,1 93,8 79,7 87,0 88,7 93,7 78,3 90,4 94,7 93,9 81,6

Aveiro

Aveiro 88,1 92,9 934 77,6 87,8 92,1 93,9 77,6 888 945 925 77,6

Fonte: PORDATA, Alunos, Ensino Ndo Superior, www.pordata.pt Acedido a 13 de junho

1) Nimero de criangas em creche na rede solidaria

N.2 de criangas a frequentar as creches com acordo de cooperagdo, no concelho de Aveiro (junho de
2020)

Creche N.2 Utentes

1318
Fonte: Sistema de Informagdo da Seguranca Social.


http://www.pordata.pt/
http://www.pordata.pt/

J) Taxas de cobertura das creches

N.2 de Capacidade

Equipamentos

Rede solidaria 25 1344 1264
Rede privada 4 118 99
TOTAL 29 1462 1363

Fonte: Carta Social. Acedido a 23 de setembro de 2020.

K) Taxa de cobertura das resposta de creche familiar e creche

Aveiro Creche familiar e
Creche
2018 176,2
2017 174,7

Fonte: Seguranga Social. www.seg-social.pt Acedido a 15 de junho de 2020

L) Equipamentos para a 1.2 infancia no concelho de Aveiro

N.2 de 3 anos 4 S5anos  TOTAL
Equipamentos anos
Rede 25 231 270 285 786
publica
Rede 22 311 373 402 1086
solidaria
Rede 6 26 39 32 97
privada
TOTAL 49 568 682 719 1969

Fonte: Carta Educativa de 2019.www.cm-aveiro.pt. Acedido a 15 de junho de 2020


http://www.seg-social.pt/

M) Evolugdo das taxas de pré escolarizagdo

2017/2018 2016/2017 2015/2016 2014/2015 2013/2014 2012/2013 2013/2012 2012/2011

Portugal 96,4 94,5 91,1 90,9 89,8 90,9 87,4 85,0
Centro 101,2 97,7 95,3 96,5 96,2 97,0 93,4 91,4
Regido 101,8 99,3 95,6 96,5 94,2 94,2 91,5 87,3

de
Aveiro

N) Alunos/as com necessidades educativas especiais

Pré Escolar 3 0,8% 8 1,8%
1.2 Ciclo 66 4,5% 97 6,4%
2.2 Ciclo 57 6,9% 92 9,8%
3.2 Ciclo 77 6,1% 143 10,8%

Secundario 67 4,7% 79 6,1%

0O) Taxa de retengdo e desisténcia no ensino basico regular

12Ciclo 29ciclo 32 Ciclo
Total
ota Total 1¢ 20 32  4%2no Total 5%no 6% no Total 7%no 8% no  9%no
ano ano ano m

Concelho 3,0 1,2 0,0 33 1,1 0,5 3,9 3,4 4,4 4,7 4,8 5,0 4,3
de Aveiro
Distrito 3,5 2,1 0,0 54 1,6 0.9 2,8 2,7 2,9 5,6 7,3 5,1 4,9
de Aveiro

Fonte: DGEEC. Educacdo Pré-escolar, Ensino Basico e Secundario / Diversos. www.dgeec.mec.pt Acedido a 13 de junho de 2020



https://www.dgeec.mec.pt/np4/17/
https://www.dgeec.mec.pt/np4/248/
http://www.dgeec.mec.pt/

P) Taxa de retencdo e desisténcia no ensino basico regular nas mulheres

12Ciclo 2%ciclo
Total 12ano 20 30 4%no  Total 5%ano 62no Total 7%no 8%no 9%no
ano ano
AG
Concelho 1,2 0,0 3,3 1,0 0,3 3,1 2,2 3,9 3,6 2,1 5,0 3,9
de
Aveiro
Distrito 1,8 0,0 4,6 1,6 0,9 1,8 1,7 1,9 4,3 4,5 4,3 4,0
de
Aveiro

Fonte: DGEEC. Educacéo Pré-escolar, Ensino Basico e Secunddrio / Diversos. www.dgeec.mec.ptAcedido a 13 de junho de 2020

Q) Taxa de retengdo e desisténcia no ensino basico regular nos homens

12Ciclo 2%ciclo
Total 1%2ano 20 39 4%no  Total 5%no 62no Total 7%no 8%no 9%no
ano  ano
Concelho 1,3 0,0 3,2 1,3 0,7 4,7 4,5 49 5,9 7,4 51 4,8
de Aveiro
Distrito 2,3 0,0 6,3 1,6 1,0 4,4 4,6 4,2 7,2 8,6 6,3 6,7
de Aveiro

Fonte: DGEEC. Educacéo Pré-escolar, Ensino Basico e Secundario / Diversos. www.dgeec.mec.pt Acedido a 13 de junho de 2020

R) Numero/ Percentagem médio de alunos/as por computador com internet, por ciclo de ensino

N2 médio de alunos/computador com Internet

10

9,5
5
CEEEc llll 'TPER T PER] PE

Total 19 Ciclo 29 Ciclo 3 2 Ciclo Secunddrio

M Regido de Aveiro (2017/2018) W Regido de Aveiro (2016/2017)

M Concelho de Aveiro (2017/2018) = Concelho de Aveiro (2016/2017)

Fonte: PORDATA, Ciéncia, Tecnologia e Sociedade de Informacdo, Computadores e Internet. www.pordata.pt Acedido a 24 de
junho de 2020



https://www.dgeec.mec.pt/np4/17/
https://www.dgeec.mec.pt/np4/248/
http://www.dgeec.mec.pt/
https://www.dgeec.mec.pt/np4/17/
https://www.dgeec.mec.pt/np4/248/
http://www.dgeec.mec.pt/
https://www.pordata.pt/Tema/Municipios/Ci%c3%aancia++Tecnologia+e+Sociedade+de+Informa%c3%a7%c3%a3o-54
https://www.pordata.pt/Subtema/Municipios/Computadores+e+Internet-227
http://www.pordata.pt/

4. DIREITO A PROTECAO - DADOS ESTATISTICOS

A) Evolugdo do volume processual global nos ultimos 10 anos (2009-2019)

Evolugdo do volume processual global nos ultimos
10 anos (2009-2019)

400

350

285
300 278
243 253

250 219
201 1
500 174 192 174 190 93

100
50

353

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Fonte: Dados disponiveis na aplicacdo informatica da CPCJ. Acedido a 25 de maio de 2022.

B) Evolugdo do nimero de processos ativos (2013-2021)

Evolug¢do do niumero de processos ativos entre os
anos de 2013 e 2021
200
157 160 163 161
143
150 133 129
100
50
0
2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Fonte: Dados disponiveis na aplicagdo informatica da CPCJ. Acedido a 25 de maio de 2022.



C) Entidades sinalizadoras de situa¢des de perigo a CPCJ (2021)

NACR [ 3
EMAT | 1
Autarquia I 2
Familiares I 3
Vizinhos e particulares I 4
Mae I 3
Pai . 6
ipss B 6
Tribunal - 14
cear W 8
Ministério Publico - 10
Sem informagao - 27
Estabelecimentos de Saude - 17

Estabelecimentos de Ensino 69

Autoridade Policial - [ (177

Fonte: Dados disponiveis na aplicagdo informatica da CPCJ. Acedido a 25 de maio de 2022.



D) Evolugdo das principais entidades sinalizadoras

200

180 177

160
140
120
100

80
69
60

40

27

20 17

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

e Autoridades Policiais == [ stabelecimentos de Ensino

== Estabelecimentos de Salde «====Sem informacao

Fonte: Dados disponiveis na aplicacdo informatica da CPCJ. Acedido a 25 de maio de 2022.

E) Evolugdo das sinalizagGes por violéncia doméstica

160
140

120
97
100 84
73 73
80
59

60
40 34

19 12
0 [ |

PP D PO D

Fonte: Dados disponiveis na aplicagdo informatica da CPCJ. Acedido a 25 de maio de 2022.

3. DIREITO A PARTICIPAGAO — DADOS ESTATISTICOS

N.2 de estudantes em Associa¢Ges de Estudantes



Agrupamento de Escolas de Eixo

Sexo Masculino Sexo Feminino
1A.E 1 10
Agrupamento de Escolas de Aveiro
Sexo Masculino Sexo Feminino
2 A.E. 4 8
5 7
Agrupamento de Escolas Dr. Mdrio Sacramento
Sexo Masculino Sexo Feminino
1A.E. 8 7
Agrupamento de Escolas de Cacia
Sexo Masculino Sexo Feminino
1AE. 2 10
Total 20 42

5. QUESTIONARIOS APLICADOS A CRIANGAS PELAS ESCOLAS DO CONCELHO DE AVEIRO

A) Questionarios aplicados a criangas

Ao fim de semana e depois das aulas tenho tempo livre

0; 0%

79; 31%

@ Verdade
Nem sempre
@ Nao éverdade nem acontece

@ Nao sei

170; 68%

Na Escola nuncatenho medo que outras criangas me
fagam mal

20; 8% 2‘; 1%

. 107; 42%

123; 49% %

@Verdade @ Nemsempre @N3o éverdade ou Ndo acontece N3o sei

Depois da Escola as pessoas responsdveis brincam e
fazem jogos comigo

27, 11% 0; 0%

77; 30%

B Verdade
@ Nem sempre

B Néo é verdade ou Ndo
acontece

148; 59% —— Nao sei

Ja ouvi falar dos Direitos das Criangas na minha familia,
na Escola ou na televisdo

31% 15 6%

N\ 211; 84%

@Verdade @ Nemsempre @ NZo éverdade ou Ndo acontece Nao sei



Quem é responsavel por mim fala comigo
sobre o que é ser saudavel

2, 1% 0; 0%

BVerdade ENem sempre BN3o éverdade ou Ndo acontece Ndo sei

Costumo ajudar a minha familia a cozinhar ou fazer
outras tarefas
8; 3% 0; 0%

118; 47%

126; 50%

B Verdade ENem sempre EN&o é verdade ou Ndo acontece [ Ndo sei

Quando comemos em familia falamos muito

5 2% 0; 0%

190; 75%

BVerdade ENem sempre BN3o éverdade ou Ndo acontece Nao sei

0O médico ou o enfermeiro falam diretamente comigo
3, 1%

6; 2%
52; 21%

191; 76%

@Verdade = Nemsempre @N&o éverdade ou Ndo acontece Nao sei

Quando tenho medo de alguma coisa costumo falar
com quem é responsavel por mim
0; 0%

14; 5%

55; 22%

r183; 73%

BVerdade BNem sempre @ NZo éverdade ou Ndo acontece N&o sei

Quem é responsavel por mim leva-me ao médico quando
estou doente

2; 1%,

0; 0%

225; 89%

@Verdade @ Nemsempre @ Ndo éverdade ou Ndo acontece Néo sei

Eu e a minha familia jantamos juntos

0; 0%

198; 79%

B@Verdade B Nemsempre BEBNZo éverdade ou Ndo acontece Nao sei

O meu Encarregado de Educagdo participa muito nas
atividades da Escola

B, 7%

84; 33%

148; 59%

@Verdade @ Nemsempre @ Ndo éverdade ou Ndo acontece Nao sei



Quem é responsavel por mim ajuda-me nos
trabalhos de casa

e P 0.0%

227; 90%

BVerdade @Nem sempre BN&o é verdade ou Ndo acontece [ Ndo sei

Os meus professores ja me ajudaram numa situagdo
em que preciseide ajuda

15; 6% /13: 5%

27, 11%

197; 78%

@ Verdade B Nem sempre @ NZo éverdade ou Ndo acontece Nao sei

Na Escola aprendo a proteger o meio ambiente

18, 7% | 0;0%

231; 92%

@Verdade @ Nemsempre @ N3o éverdade ou Ndo acontece Nao sei

Na Escola ha tempo suficiente de recreio para brincar ou
fazer jogos com os amigos
0; 0%

%

51;20%

89;35%

@Verdade @ Nemsempre @Ndo éverdade ou Ndo acontece Nao sei

112; 45%

Na Escola temos atividades para aprendermos sobre
como sermos sauddveis

104% 13 4%
i

44; 18%

1187; 74%

@Verdade @ Nemsempre @ No éverdade ou Ndo acontece Nao sei

Quem é responsavel por mim costuma perguntar-me o
que aprendi na escola

7 S
1%

200; 79%

@Verdade @@Nemsempre @ N3o éverdade ou Ndo acontece N&o sei

Na Escola aprendi o que sdo os Direitos das Criangas

31%

23; 9%
[

206; 82%

@Verdade @@ Nemsempre @ N&o éverdade ou Ndo acontece Nao sei

Na Escola ha pessoas adultas com quem posso falar se
tiver problemas ou me sentir mal

3;1%
1% g3%
22; 9% | /o

_219; 87%

@ Verdade @ Nem sempre @ NZo éverdade ou Ndo acontece Nao sei



O professor costuma perguntar se eu gosto das aulas e
da Escola

20; 8%,
\ 69; 27%

58;23%

105; 42%

@Verdade ENemsempre @@ NZo éverdade ou Ndo acontece Nao sei

b) Questionarios aplicados a jovens

Participei em grupos de discussdo sobre coisas a
melhorar na Escola

54; 13%
|

138; 32%

130; 31%

\ 101; 24%

@Verdade @@ Nemsempre @ Ndo éverdade ou ndo acontece N3o sei

Sei que ha riscos na utilizagdo da Internet

41% 9%
19; 5%

—391; 92%

@Verdade @ Nemsempre @Ndo éverdade ou ndo acontece Nao sei

Quando me sinto em perigo sei a quem me dirigir
para pedir ajuda

9 2% 14;3%

89; 21%

311; 74%

@Verdade @ Nemsempre @ Ndo éverdade ou ndo acontece Nao sei

Posso falar de quase tudo com quem é responsdvel
por mim

25, 6% |12 3%

128; 30%

1. 258; 61%

@Verdade @@ Nemsempre @Ndo éverdade ou ndo acontece Nao sei

Ouvifalar dos Direitos da Crianga e Jovens na Escola, Televisdo
ou Internet

24; 6%
22;5% _ v o0

76; 18%

301; 71%

@Verdade @Nemsempre @ Ndo éverdade ou ndo acontece Ndo sei

Participo em projetos na minha Comunidade

46; 1%
95, 23%

158; 37% -/

124; 29%

@Verdade @@ Nemsempre @ N&o éverdade ou ndo acontece Nao sei



Sinto que quem é responsdvelpor mim me ouve e tem em
conta a minha opinido
14; 3% _15; 4%

137, 32%

257; 61%

@Verdade @ Nem sempre

@ N3o é verdade ou ndo acontece

Nao sei

Em casa temos uma alimentagdo saudavel
6; 1%

/7; 2%

169; 40%
\

241; 57%

@Verdade @ Nemsempre @N3do éverdade ou ndo acontece N&o sei

Os meus pais ja falaram comigo sobre como
utilizar a Internet

21; 5%
57; 13% \

45; 11%

300; 71%

@ Verdade @@ Nem sempre ENZo éverdade ou ndo acontece N&o sei

Os meus professores ddo-me atengdo suficiente quando
preciso
21; 5%

12; 3% -

157; 37%|

1233; 55%

@Verdade @ Nem sempre

@ N3o é verdade ou ndo acontece

Nao sei

Quem é responsdvel por mim fala comigo sobre
o que tenho de fazer para ser saudavel

7; 2% /6,' 1%

62; 15%

\
348; 82%

@ Verdade BNem sempre M NZo éverdade ou ndo acontece Néo sei

O meu Encarregado de Educagdo sempre me apoiou

na Escola
20; 5% 11 3%

- 360; 85%

@Verdade @ Nemsempre @ NZo éverdade ou ndo acontece Nao sei

O meu pai ou aminha mae costumam participar
nas atividades que acontecem na Escola
3% 7%
~

~109; 26%

126; 30%

S 156; 37%

@Verdade @ Nemsempre @ Ndo éverdade ou ndo acontece N&o sei



Na minha Escola temos aulas sobre promogdo de
saude

86; 20%_ 124; 29%

100; 24%
113; 27%

B Verdade @ Nem sempre EN&o é verdade ou ndo acontece [ Ndo sei

Na Escola fomos informados sobre os Direitos das Criangas
e Jovens

81;,19%
196; 46%

71, 17%

75, 18%

BVerdade @ Nemsempre BN&o éverdade ou ndo acontece N&o sei

Os professores costumam envolver-nos em decisdes
sobre a organizagdo da Escola

87; 20%

~\
. 151; 36%

63; 15%

— 122, 29%

BVerdade BNemsempre BN3o éverdade ou ndo acontece Nao sei

Os meus professores ja me ajudaram numa situagdo em
que precisei de ajuda

26; 6%

38; 9% |

/
/

/
83; 20% /

\
1276; 65%

B Verdade = Nemsempre B N3o éverdade oundo acontece Nao sei

Na minha Escola termos aulas de Educagao Sexual

54, 13%

83;20%

69; 16%

217; 51%

B@Verdade BNemsempre [N3o éverdade ou ndo acontece N3o sei

Na minha Escola ha pessoas adultas com quem posso

falar se tiver problemas ou me sentir mal
42;10%

36, 8%

54; 13% /|

291; 69%

@Verdade M@ Nemsempre @ N3o éverdade ou ndo acontece N&o sei



O médico ou enfermeiro costuma falar
diretamente comigo

/15; 4%

44; 10%

148; 35%

216; 51%

Sinto-me seguro em casa

6 1% g%

30; 7%

—_379; 90%
B Verdade E@Nemsempre BN3o éverdade ou ndo acontece Nao sei B Verdade MNemsempre @ N3o éverdade ou ndo acontece Ndo sei
Ja tive contacto com o Sistema de Protegdo de Criangas Gostei do acompanhamento dos profissionais do Sistema
e Jovens de Protegdo de Criangas e Jovens
. 169 .
69; 15/0\ o1, 22% 9 10%
15; 16%
_ 49; 54%
. |
263; 62% 18; 20% )
Bsim BNso Nio sei/prefiro ndo responder @Verdade @ Nemsempre @ N3o éverdade ou néo acontece N&o sei
0 acompanhamento porparte dosprofissionais do Sistema Durante 0 acompanhamento fui sempre informado sobre o
deProtegdo de Criancas e Jovens ajudou-mea melhorar a que estava a acontecer e pude sempre dar a minha opinido
minha vida 9 10%
10;11% "
‘ 5; 5%
13; 14%
11; 12%
'\ 46; 51%
- 66; 73%
|
22; 24%
N3o sei @Verdade @@ Nemsempre @ N3o éverdade ou ndo acontece N&o sei

@Verdade @@ Nemsempre BNZo éverdade ou ndo acontece



c) Questionarios aplicados a familias

Depois da Escola as minhas criangas ainda tém tempo para
brincarem, descansarem e aproveitarem o seu tempo livre

2; 1%

35,9% e

_113; 28%

247; 62%

@Verdade @@ Nemsempre ENdo éverdade ou ndo acontece Nao sei

Logo que as minhas criangas conseguiam realizar pequenas
tarefas envolvi-as na cozinha, jardinagem ou outras tarefas
que realizdmos juntos

13; 4% -5 1%

140; 35%

1239; 60%

@Verdade @ Nem sempre @ N&o é verdade ou ndo acontece N&o sei

Ja ouvi falar sobre os Direitos das Criangas na televisdo, na
radio, internet ou outra fonte

4; 1%1 7 2%

33; 8%

@Verdade @ Nemsempre BN3o éverdade ou ndo acontece Nao sei

Sempre me preocupei com a alimentagdo das
minhas criangas

20;5%_ 3 1% 0,0%

_374; 94%

@Verdade @ Nemsempre @ Ndo éverdade ou ndo acontece Néo sei

Depois do meu trabalho e da Escola ainda tenho tempo para
brincar ou passar tempo com as minhas criangas

49,12% 0; 0%

271; 68%

@Verdade @ Nemsempre @N3o éverdade ou ndo acontece Nao sei

Gosto deouvir a opinido das minhas criangas sobre varios
assuntos e tenho em consideragdo o que pensam e
sentem

1,0%
; 2 1%
50;12% It

@Verdade @ Nemsempre @ No éverdade ou ndo acontece Nao sei

As minhas criangas vém ter comigo quando tém um
problema ou tém medo

51% 3 1%

84;21%

—305; 77%

B@Verdade @@ Nemsempre @ NZo éverdade ou ndo acontece Nao sei

Fazemos pelo menos uma vez por dia uma refeicdo em
familia

GV 0;0%

—349; 88%

@Verdade @ Nemsempre @ N&o éverdade ou ndo acontece Nao sei




Costumo acompanhar o que as minhas criangas veem na
internet

%92% _0,0%

174; 44%

214; 54%

@Verdade @ Nemsempre @ NZo éverdade ou ndo acontece Nao sei

Durante as refei¢des em familia falamos todos

2; 1%,\ 0; 0%

— 327, 82%

@Verdade @ Nemsempre @ Ndo éverdade ou ndo acontece Nao sei

Percebo sempre tudo o que o médico me explica

a1 OO O 0%

—352; 89%

@Verdade @ Nemsempre @ Nao éverdade ou ndo acontece Nao sei

Vou sempre as reunides da Escola para as quais sou
convocado

sy DM 00%

—343; 86%

@Verdade @ Nemsempre @ NZo éverdade ou ndo acontece No sei

Limito o acesso ou converso com as minhas criangas
sobre os riscos que podem encontrar na Internet

7; 2% _0; 0%

59; 15%

~331; 83%

@Verdade @ Nemsempre @NZo éverdade ou ndo acontece N&o sei

Nas consultas médicas os profissionais de satide falam
comigo e também com os meus filhos

0; 0%, oo

34; 9%

- 363; 91%

@Verdade @ Nemsempre @ N&o éverdade ou ndo acontece Ndo sei

O médico costuma deixar-me a vontade para fazer
perguntas ou falar das procupagdes com os meus filhos
3;1%

__0;0%

46; 11%

348; 88%

B@Verdade @ Nemsempre @ N3o éverdade ou ndo acontece Nao sei

As atividades e as dindmicas da Escola vdo de encontro as minhas
escolhas enquanto pai/mae/responsavel

W 1%

47,11%

—348; 83%

@Verdade @ Nemsempre @ Nao éverdade ou ndo acontece N&o sei



Participo nas atividades que a Escola abre a
participagdo das familias

19;5% 5%

|
176; 4% | | 197; 50%

@ Verdade @@ Nemsempre ENZo éverdade ou ndo acontece N&o sei

A Escola corresponde ao queasminhas criangas
gostam de fazer

10,2% 7 2%

170; 43%

210; 53% /

B Verdade BNem sempre B N&o éverdade ou ndo acontece [ Ndo sei

Sinto-me apoiado enquanto mae/pai/responsavel
pelos professores das minhas criangas

W%

150; 38% /

\228; 57%

@ Verdade BNem sempre B NZo éverdade ou ndo acontece Néo sei

O meu horério de trabalho adapta-se aos meus
compromissos familiares de mae/pai/responsavel

27;7% 3, 1%

b 150; 38%

|
217; 54%|

@Verdade @ Nemsempre @ Ndo éverdade ou ndo acontece Nao sei

Sempre apoiei as minhas criangas nos estudos de acordo
com o sei ou consigo fazer com elas

3; 1% -

34;8%

_0; 0%

—360; 91%

@Verdade @Nemsempre ENdo éverdade ou ndo acontece Nao sei

Na Escola os professores apoiam os alunos
individualmente
13;3% |19 5%

__165; 42%

200; 50%

BVerdade @Nem sempre B N3o é verdade ou ndo acontece [ N3o sei

No dia a dia raramente tenho tempo para fazer tudo o
que queria
36, 9% o 20%

‘ | 198; 50%
161; 41% |

@ Verdade B@Nem sempre B N3o éverdade ou ndo acontece Ngo sei

Depois do trabalho sinto-me cansado para usufruir
da vida familiar com as minhas criangas

89;18% 89;18%

70; 15% |

—236; 49%

B@Verdade BNem sempre EN3o éverdade ou ndo acontece Nao sei



O trabalho impede-me de dedicar as minhas criangas
o tempo que gostaria

10
o 31%

92;23%

174; 44%

128; 32% ——

@ Verdade ENem sempre B N3o éverdade ou ndo acontece N&o sei

d) Questionarios aplicados a entidades

Os principios orientadores da Convengao dos Direitos da
Crianga sdo implementados na Instituicdo

70 60,0%
59
60 50,0%
50
40,0%
40
30,0%
30
20,0%
20
10 10,0%
0
0 0, 0% 0,0%
Discordo Discordo Concordo Concordo Ndo se aplica Néo sei
completamente inteiramente
Os profissionais tém formagdo sobre os Direitos das
Criangas
70 60 60,0%
60 52,6% 50,0%
40,0%
30,0%
18,4%20/0%
)y
10,0%

0,0%




As criangasa tém oportunidade de dar a sua opinido
sobre as atividades e estas podem ser organizadas e
implementadsa por elas

78 80,0%
80 68,4% 70,0%
60,0%
50,0%
40,0%
30,0%
20,0%
10,0%
0,0%

A maioria das atividades para as criangas é pensada e
organizada por adultos mas as criangas tém oportunidade de
dar opinido sobre as mesmas

80 72 70,0%
70 63,2% 60,0%
60
50
40
30
20
10

50,0%
40,0%
30,0%
20,0%
10,0%
0,0%

2
Q
oo&
60
&
A Instituicdo realiza regularmente atividades com as
criangas dando-lhes a conhecer os seus Direitos
70 63 60,0%
o 55,3%

50,0%
40,0%
30,0%
20,0%
1,4% 10,0%

0,0%




A Instituicdo participa regularmente em iniciativas/projetos
da responsabilidade de outras entidades que promovem a
participagdo da crianga na vida da comunidade

70 63 60,0%
5,3%

50,0%
40,0%
30,0%
20,0%
10,0%

0,0%

As criangas participam nos processos de tomadas de
decisdo que Ihes dizem respeito

80 73 70,0%

70 64,0% 60.0%
50,0%
40,0%
30,0%
20,0%

9,6% 10,0%
0,0%

A Instituicdopromove agGes que envolvem as familias na
vida das organizagGes

76 "
80 66,7% 70,0%

60,0%
50,0%
40,0%
30,0%
20,0%
8% 10,0%
0,0%
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A Instituicdo promove agdes que contribuem para o
desenvolvimento nas criangas que podem funcionar como
fatores protetores a violéncia

70 61 60,0%
60 53,5%

50,0%

40,0%

30,0%
20,0%
11,4%10,0%
0,0%
A Instituicdo promove regularmente agdes que fomentam
uma abertura a comunidade
90 81 80,0%

70,0%
60,0%
50,0%
40,0%
30,0%
20,0%
10,0%
0,0%

A Instituicdo promove agdes que contribuem para
uma reflexdo sobre as praticas parentais

60 53 50,0%
46,5% 45,0%

40,0%

35,0%

30,0%
27,2% 75,0%




A Instituicdo promove ages que contribuem para uma
reflexdo sobre parentalidade positiva

50 a4 45,0%
45 40,0%
38,6% g
40 : 270 35 35,0%
30,7%30,0%
25,0%
20,0%
15,0%
10,0%
5,0%
0,0%
A Instituicdo promove agdes dirigidas aos pais que
contribuem para o desenvolvimento de competéncias
necessarias ao exercicio de uma parentalidade positiva
i(; a4 45,0%
. 40,0%
o 38,6% 36 150%

31,6% 30,0%
25,0%
20,0%
15,0%
10,0%
5,0%
0,0%
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e)

QUESTIONARIOS APLICADOS PELAS IPSS E ASSOCIAGCOES DO CONCELHO DE

AVEIRO

a) Questionarios aplicados a criangas

Sei a quem recorrer em caso de perigo

Sim

Os adultos escutam a minha opinido e ddo-me atengdo

5
Z ‘
I 0
Sim Nao

As vezes

Familiares

4 4
3
2 | |
1
0
Sim N&o Sim N&o

As vezes As vezes

Amigos/Pessoas Significativas Educadores/Professores/Auxiliares

Participo nas decisdes sobre:

6

N

Sim |l ~
o

Nao

As vezes
N3o surgiu oportunidade (I «

Organizagdo da sala

4 4
3
2

1 1
0 0 I m 0 0 0 n
£ g ¢ 8 £ g ¢ 8 E g ¢ 3
(%] [} (%] © (%] ©
Z ¢ T Z ¢ T Z ¢ T
c c c
2 3 2 3 2L 3
£ £ £
o) I9) 9]
Q. Q. Q.
o [e] o
=] = =
oo oo oo
X X X
> > >
w wv w
o o) o
UT AT UT
P4 =z =
Eventos na Escola Trabalhos arealizar = Atividades em familia

Sim (I -~

Nio (M ~

As vezes (M -

N3o surgiu oportunidade [l =

Atividades ludicas e
desportivas a
frequentar



Conheco os meus direitos Ja participei em iniciativas de divulgacdo dos Direitos

das Criangas e Jovens

/ 14% 5

4
3
|sim 3
B Nio
2
Nao sei
1
0

A participagdo na iniciativa de divulgacdo dos Direitos
das Criangas e Jovens gerou mudanga na minha vida

0

Sim porque conheci N&o porque ndo Nunca participei
melhor os meus Direitos aprendi/mudei nada

b) Questionarios aplicados a jovens

Sinto necessidade de saber mais informagdo sobre as seguintes
Entidades

0 I I I I I I

SIM NAO SIM NAO SIM NAO SIM NAO SIM NAO SIM NAO SIM NAO SIM NAO

-

CPCJ Tribunal PSP GNR Instituicdes Associagdes Associagdes Servigosde
Locais deJovens de Pais Saude



No meu dia-a-dia os adultos ouvem-me e ddo-me atencao
quando preciso

3 3 3
0 0 0 0 0 0
SIM AS VEZES NAO Sim AS VEZES NAO SiM AS VEZES NAO
Familiares Amigos/Pessoas Significativas Educadores/Professores/Auxiliares
Sinto que estou informado sobre os meus Direitos Quando preciso de ajuda sei a quem recorrer para
pedir ajuda
4
3
3
2
1
0
0 0
Sim Nao
SIM NAO

Costumo participar nas decisdes sobre:

SiV I
o
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o
=
=
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Organizagdo da Eventos na Escola  Trabalhos a Atividades em Atividades ludicas

sala realizar familia ou desportivas



Ja participei em alguma iniciativa de divulgagdo dos
Direitos das Criangas e Jovens

60

50

40

30

20

10

SIM

A participagdo na iniciativa de divulgagdo dos Direitos

das Criangas e Jovens gerou mudangas na minha vida

0

Sim, alterou a minha  N&o, ndo gerou mudangas
percecdo/compreensdo  significativas na minha
sobre os meus Direitos vida

Questionarios aplicados a familias

Participagdo dos filhos/educandos nas tomadas de decisdo que lhe

55
39
1 2
—_— L
Sim Ndo Ndosei Néaose Sim
aplica
Em casa

dizemrespeito

26
13
I 5
2
L] L]
Ndo N&osei Néaose Sim

aplica

Escola

Considero-meinformado sobre os
mecanismos/apoios (financeiro, juridico, alimentar,
educativo, especializado,...) que tenho a disposigdo

caso precise de apoio

30

26

Ndo Nunca pesquisei

1

N&o tendo sido
necessario ndao
procurei
informagdo

10

N&osei Néaose
aplica

Comunidade

Nunca participei



40
35
30
25
20
15
10

(%2}

30
25
20
15
10

Sintonecessidade de saber mais informacao sobre o
funcionamento dos seguintes Servicos e Entidades

34 34

w
B

30 31
23 22
19 19
16
4 4 5 5 5 5
0 2 0 1 1 1
o = o = o = o = o =
N 2 53 oV 2 53 o0V Z 3 o0V 2 3 o0 2 3 o
© UT © AT m© UT m© AT m© UT
o Z o Z g Z o Z o Z
" wv (%] (2] (%]
o o le) o le)
AT UT UT UT UT
2 z2 2 pd 2
CPCJ Tribunal PSP GNR Instituigdes
Locais
Considero que os meus filhos/educandos sdo informados
regularmente sobre os mecanismos/apoios que tém a sua
disposicdo caso sejam vitimas
26 25
3 3
1 1
I
Sim N&o N3o sei N&o, devidoa N&o se aplica Esta
faixa etaria informacdo
devia ser
permanente
Tenho interesse em participar em atividades que Ja ouvi falar sobre os Direitos das Crianc¢as nos
contribuem para o desenvolvimento de competéncias meios audiovisuais
parentais
7, 12% 3; 5%
= Sim

= Sim

= N3o



60

50

40

30

20

10

Costumo participar nas atividades dirigidas as familias

52
28
22
6
m 0
Sim Ndo Naosei Ndose Sim Nao Nao sei
aplica
Escola Associagoes
d) Questionarios a entidades
Na organizagdo as criangas participam nas tomadas
de decisdo quelhes dizem respeito
0; 0%
ESim
@ Nao

I3 100%

A organizagdo promove regularmente agdes que
contribuem para o desenvolvimento de
competéncias quepodem funcionar como fatores
protetores

1, 33%
@ Sim
@ Nao
2;67%

Ndose Sim Nao
aplica

13
6
H [
Nao sei Nao se
aplica

Comunidade

A organizagdo tem mecanismos de avaliagdo da

satisfagdo dos servigos dirigidos as criangas
0; 0%

BSim
B Nio
3; 100%

A organizagdo promove regularmente a¢des dirigidas
as Familias e Comunidades contribuem para o
desenvolvimento de competéncias necessarias ao
exercicio de uma parentalidade positiva

1;33%

@ Sim
[ \E)

2; 67%



A Organizagdo dissemina informagdo sobre os As Criangas e Jovens sdo informadas regularmente
Direitos das Criancas sobre os mecanismo/apoios que tém a sua disposi¢do
caso sejam vitimas

0; 0%
1;33%
B@Sim
B Nao
B Sim
@ Nio
—2;67%

3; 100%

Considero que as iniciativas de sensibilizagdo sobre os Direitos das Criangas
tém boaadesdo do publico-alvo

3 3
2
1
0 0 0 0 0 I 0 0 0
Sim Ndo N&osei Naose Sim Ndo Ndosei Ndose Sim Ndo Ndo sei Nao se
aplica aplica aplica

Criangas Jovens Familias



