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I. IDENTIFICACAO DA PROPOSTA

1.1 Introducéo

A proposta langada pela proponente Joana Ivénia consistiu na criagdo de um Parque Infantil da Bicicleta, para ser localizado
na Praca Marqués de Pombal, numa superficie que cobriria parte da Praca, em cerca de 300 m2, podendo ou ndo os
elementos que constituem o Parque ser dispersos no local, mas sendo fixos ao solo. A proposta fisica de construgdo

deveriam juntar-se diversas acgdes de envolvimento comunitario.

Feita a avaliagdo a proposta por parte da Camara Municipal de Aveiro, o jlri considerou que “tendo em conta as
caracteristicas da Praca Marqués de Pombal, a construgdo de uma estrutura fisica permanente desta natureza ndo se
adequa ao espago e iria restringir outros usos. No entanto, é proposta uma nova localizacdo num terreno, com dimensoes
semelhantes — cerca de 2500 m2 — em que € possivel associar a componente natural como refere a proposta. |(...) podera
ser interessante promover a articulacdo entre este projecto com a proposta Bairro do Liceu e a rede cicldvel a prever no
ambito do PEDUCA.”

Finalmente, ficou estabilizada a localizacdo e a intengdo do projecto de forma a compatibilizar a vontade da proponente, a

adequacao a resposta do ateliermob face ao projecto, e a validagao por parte da Camara Municipal, tendo-se concluido:

e localizacdo do projecto: Bairro do Liceu

e Projecto: 1 Equipamento Mével assente no solo, ndo fixo de forma permanente + Desenho permanente no local
(varios percursos, incluindo modelacdo do terreno). A recolha do Equipamento Mdvel ndo inviabiliza o
funcionamento do espago enquanto Parque Infantil da Bicicleta, uma vez que permanecem 0s percursos e um

Equipamento Fixo. A itinerancia das pecas vai permitir activar outros espagos da cidade, de forma tempordria.

ateliermob
Rua dos Fanqueiros, 235 4.° Esq 1100-229 Lisboa, Portugal | +351 218863869 | info@ateliermob.com | http://ateliermob.com 3/13

\
|

|
1



PROJECTO BASE L N
Programa Viva a Cidade Fevereiro de 2020 \ 1,-'\"'
Projecto Parque Infantil da Bicicleta Memoria Descritiva B

1.2 Motivacao, Objectivos e Intencdes

Dos varios principios condutores que induziram a concretizagao da presente proposta, langada pela proponente Joana Ivénia,

salientam-se 0s que se seguem:

* (...) necessdrio familiarizar a bicicleta nas geragbes mais novas, introduzindo a bicicleta na vida das criangas
desde cedo, de forma a que a sua utilizagdo passe a um habito, reposicionando a bicicleta de novo como um
elemento identitario de Aveiro.

»  Este trabalho de introdugdo da bicicleta desde a primeira infancia requer que a cidade se prepare no sentido de dar

respostas a esta necessidade das novas geracoes e das familias.

*  Requer espagos apropriados, que incentivem as familias a viverem o espaco publico, espacos que permitam que as
criangas possam aprender a andar de bicicleta com os amigos, em seguranga, a partilhar o espago, que aprendam
a conviver e a partilhar o espaco publico de forma lidica e livre fomentando ao mesmo tempo a animagéo e a
vivéncia de da cidade.

»  Este tipo de espacos sdo naturalmente polos de atractividade de pessoas, e consequentemente de clientes para
esplanadas, comércio e servigos sobretudo do comércio local e de proximidade.

e (...)a ideia de construgdo de um parque infantil de bicicleta, espago integrado na cidade e com dindmica tem
ainda um potencial enorme para marcar mais uma vez o pioneirismo da cidade de Aveiro como impulsionadora da

utilizagdo da bicicleta.
[Ficha de Inscrigdo — Parque Infantil da Bicicleta]
Dos objectivos especificos da candidatura foram apresentados os seguintes:

1. Contribui para a melhoria da qualidade de vida dos cidaddos, do espaco urbano e da sua dindmica, propondo que,
num espago actualmente com caréncia de dindmica e de atractividade despido e inerte, se converta num espago
atractivo, de promogéo directa do bem-estar e da promogdo da mobilidade activa e sustentavel e com impacto
positivo na dindmica e activagdo do comércio local, como polo de encontro de criancas e familias, escolas etc.

2. Sensibiliza e capacita as familias e uma geracdo de novos (e futuros) utilizadores da bicicleta, cidaddos que
contribuirdo de forma mais informada para uma cidade mais sustentavel e coesa com melhor qualidade de vida
ambiental, de satde, econémica e social.

3. Sendo a bicicleta considerada um atributo de valor para uma marca territorial com forte potencial e impacto para a
cidade de Aveiro, este projecto reforgar e valoriza a criagdo do sentido de pertenga e da identidade local ligada a
bicicleta.

[Ficha de Inscrigdo — Parque Infantil da Bicicleta]

Algumas intengdes originalmente contempladas na proposta servem ou nao de inspiragao para a prossecucdo da obra. Dos

pontos enunciados, relativamente ao ponto 1. foi apenas consultada a proponente; relativamente aos restantes pontos nao
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cabe ao ateliermob dar seguimento as intengdes, ficando, no entanto, garantido, que a proposta vai de encontro a

necessidade identificada.

1. Para a concretizacdo do projecto estava inicialmente previsto envolverem-se um conjunto de cidaddos e entidades
no sentido de procurar desenhar e construir “com” e ndo apenas “para”, aplicando-se uma metologia de co-
criagdo.

2. Necessidade de manutencdo e activagao continuada do espaco, integrando planos de actividades escolares ao
longo do ano ou outras promovidas por servigos educativos Municipais ou de iniciativas privados.

3. Desenvolvimento de iniciativas promotoras da utilizagdo da bicicleta e da partilha do espaco pdblico, com
actividades, encontros, jogos, aulas, workshops e oficinas tais como:

o Encontro Anual Mini Rodas, normalmente em Maio (Ciclaveiro)

o (icloficinas (Ciclaveiro e outras lojas e oficinas da cidade)

© Jogos e dindmicas lidicas relacionadas com a utilizagdo da bicicleta, envolvendo escolas, associacoes e
projectos educativos, como por exemplo, Museus ou outros projectos culturais.

o Actividades de ensino e promogao com escolas

o Bike Paper com o comércio local

[Ficha de Inscrigdo — Parque Infantil da Bicicleta]

1.3 Parceiros e populacao-alvo

Para o desenvolvimento do projecto, mas sobretudo para a sua posterior dinamizagdo, p6s-obra concluida, é relevante

envolver contributos de varios parceiros, tendo a proponente identificado como possiveis interessados:

»  Associagoes locais

»  Associagdes comerciais

»  Associacoes de moradores

*  Grupos de cidaddos

»  Comunidade escolar e associagdes de pais
* Academia

e Indstria

Mais concretamente, para a criagdo deste projecto estava inicialmente previsto envolver-se um conjunto de cidadaos e
entidades no sentido de procurar desenhar e construir “com” e ndo apenas “para”. Esta intengdo conduziria a criagdo de um

maior sentido de pertenca do espaco. Na préatica, foi a proponente quem esteve mais presente e activa no decorrer das fases
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de apresentacdo e auscultagao. Varias entidades foram identificadas, muitas directamente relacionadas com a localizagao
inicialmente prevista para a construgdo do parque — Pragca Marqués de Pombal. Por a localizacdo ter sido avaliada e alterada
pela Camara Municipal de Aveiro, em prol do seu enquadramento da Iégica da cidade e do programa aqui envolvido, citam-se

as entidades que poderdo ainda ser interessantes no sentido de dar continuidade maxima aquilo que foi originalmente

previsto:

»  Estabelecimentos de comércio e servigos da &rea envolvente

»  Associacdo Ciclaveiro (associagdo pela mobilidade urbana em bicicleta)

*  Universidade de Aveiro, nomeadamente departamentos de Educacdo, Plataforma tecnoldgica da bicicleta, Salde,
Ambiente e Design

e Indstria

Relativamente aos destinatarios finais, ou seja, os utilizadores do espago prevé-se que sejam criangas entre 0s 18 meses e
o0s 12 anos de idade. No entanto, sdo as familias os destinatérios preferenciais, pois sdo elas que levardo as criangas até ao
local e que usufruirdo da tranquilidade de terem um espago onde as criangas possam aprender a andar de bicicleta e a
brincar de forma tranquila, confortavel e divertida. Para além das criancas e das familias, todos os cidaddos e visitantes

poderao beneficiar com a construgdo deste parque.
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1. ENQUADRAMENTO NOS INSTRUMENTOS DE GESTAO TERRITORIAL

2.1 Condicionantes e Zonamento
Por ter sido sugerida uma nova localizagdo do Parque da Bicicleta pela prépria Camara Municipal de Aveiro, ap6s a mesma

ter sido aceite pela proponente, considera-se que sao respeitadas todas as demais condicionantes que possam afectar a

localizagdo proposta.
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I1I. DESCRICAO E CARACTERIZACAO DA PROPOSTA

3.1 Localizacao

0 Parque Infantil da Bicicleta foi proposto pela CMA num local onde existe actualmente um amplo espaco relvado, numa
superficie com cerca de 2990 m2. Compreendido entre a Avenida 25 de Abril, a Norte, e a Rua de Sdo Martinho, a Sul, é
limitado a Este pelo caminho-de-ferro. Ficara localizado no Bairro do Liceu, muito préximo da Escola Mério Sacramento,
numa localizagao onde se prevé dar continuidade a ciclovia que ird ser desenvolvida por uma equipa do Municipio. O Parque,
pensado como base permanente no local, também terd alguns elementos (Equipamento Mével) cuja forma de fixacdo foi

pensada para poder compreender a sua itinerancia em Escolas e/ou eventos ancora da cidade.

3.2 Proposta

A intervencdo global consiste maioritariamente na definicao de dois percursos: um misto, pedonal e ciclavel, em saibro, e
outro ciclavel, em terra batida, tendo sido asseguradas, em projecto, as condigdes de utilizagdo e manutencdo destes
pavimentos, e incluindo as pendentes necessarias a uma drenagem adequada. O percurso ciclavel inclui uma suave
modelacdo do terreno que favorece a configuragao de espago adequada a fungdo de Parque e por outro lado cria momentos

dindmicos a quem utilize o espago.

O percurso pedonal e ciclavel, em saibro, estabelece a ligagdo entre a nova ciclovia que ird surgir, segundo o projecto a
desenvolver pela Camara Municipal, e a Av. 25 de Abril (Escola Secundaria José Estévdo e o Agrupamento de Escolas Dr.
Mario Sacramento) ou a Rua de Sdo Martinho, que conduz ao centro do Bairro do Liceu. O percurso, para além de se
distinguir pela materialidade, apresenta-se com uma largura mais generosa em relagao ao outro percurso mais estreito em
terra batida. Uma vez que o percurso pedonal e ciclavel vai de encontro ao passeio existente a Noroeste, entendeu-se
alargar o passeio por forma a garantir a largura necessaria para a partilha dos diferentes modos que vai acomodar. Nas
restantes entradas, uma ligeira ampliacao da largura do percurso pretende criar uma zona de abrandamento relativamente

ao espaco exterior a este Parque.
A partir do percurso misto, pedonal e ciclavel, surge um percurso menor, em terra batida, ao qual sdo adicionadas ligeiras

brincadeiras de modelagao de terreno que permitem tornar o circuito mais dindmico a quem o escolha percorrer, sendo o grau
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de dificuldade muito baixo, garantindo a adesdo dos mais pequenos. Também serdo adicionados alguns obstaculos que criam

uma circulacdo aventurosa e ndo linear (slalom e percurso com obstéculos).

Resultante dos vazios criados pelo contacto dos dois percursos, que se entre-cruzam, surgem dois sub-espagos, onde num, é

proposto a colocagdo de uma estrutura em betdo, com um ponto mais alto, e noutro é colocado a Estrutura Mével.

A permeabilidade visual original ndo serd alterada. O espago é actualmente enquadrado por um alinhamento de arvores
(jacarandds) em quase toda a periferia e a Oeste surge uma frente edificada pontuada por choupos. O espaco é pontuado por
trés arvores de grande porte, adequadas para ensombrar 0 espago junto aos pontos de estadia, e também para reforcar um

sentimento de sazonalidade pela presenca de tonalidades que reflectem as estagdes do ano, que varia consoante a espécie.

Em relacdo ao mobilidrio urbano, optou-se por colocar bancos junto a um ou a outro caminho de circulacao, pois que ambos
se relacionam com os “vazios” onde as actividades de maior permanéncia devem acontecer. A partir de cada um destes
pontos garante-se uma abrangéncia visual sobre todo ou sobre parte do espaco de Parque Infantil da Bicicleta, conforme

ponderado em projecto. Os bancos terdo uma configuragao circular, aos quais se associa uma zona pavimentada em saibro.

A entrada, naquela que se relaciona com a Rua de Sao Martinho, sdo propostos lugares para estacionamento para bicicletas
e é colocado um Painel Informativo para eventuais comunicagdes que advenham de programas de dinamizagdo de
actividades. Surge também uma papeleira, um bebedouro, e vérios candeeiros de jardim sdo adicionados ao longo do
percurso misto. Nas trés entradas sdo colocados pilaretes que condicionam a entrada a veiculos ndo autorizados ou

favorecem a redugdo de velocidade aos ciclistas.

Os caminhos em saibro serdo drenados lateralmente, recorrendo-se a aplicagdo de um sistema simples de vala cega que
garante uma mais rapida absorcdo da dgua, no entanto, é expectavel que parte dos caminhos em terra batida fiquem

temporariamente enlameados garantindo, em caso de utilizagdo, um desafio a quem neles devida circular.

Em relagdo ao sistema de rega, tratando-se o sistema que existe actualmente de um conjunto de redes antigas, e a falta de
levantamento disponivel, optou-se por prever um sistema totalmente novo. Caso se opte, om obra, por reaproveitar algum
material disponivel no local, terd de se acautelar a Pressdo e Caudal existentes, que a Rede Publica disponibiliza. A titulo

indicativo, 0 esquema proposto considerou para a Pressdo 3,1 Bar e para o Caudal 5 m3/h.
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EQUIPAMENTQ MOVEL

Dada a especificidade do Projecto, optou-se pela construgdo de uma estrutura que pudesse ser amovivel para outras
localizagbes. Para a Estrutura Mdvel, sendo este um equipamento itinerante, foi importante a materialidade a utilizar
(volume, peso e resisténcia) e quantidade, por forma a minimizar a logistica de transporte e gestdo do seu funcionamento.
Optou-se, desta forma, por uma fixacdo “imune” em cabos de aco, tornando a estrutura do equipamento mais pesada e
agregada no seu conjunto.

Constituida por pequenas pegas, a maior parte com 80 x 80 cm, torna-se possivel a desagregacdo e o transporte para outras
localizagbes, permitindo que a intencdo de programacdo de actividades relacionadas com a tematica da bicicleta possam
acontecer noutros locais da cidade, em diferentes dindmicas que sejam implementadas nas Escolas de Aveiro. O local onde a
Estrutura fica armazenada serd na sua localizacdo principal, aquela onde serd instalado no primeiro momento. Prevé-se que
as pegas sejam construidas em pléstico 100% reciclado e que as unides entre cada uma das pegas seja feita com recurso a
madeira, por ser um material mais flexivel para trabalhar e por isso permitindo as adaptagdes necessarias. Cada peca terd
dimensao e peso adequado ao transporte. Quando ligadas, por meio de um cabo de ago, impossibilita-se que a Estrutura seja

vandalizada.

3.3 Revisdo ao Projeto de Execucéo

Revisdo 1/ Fevereiro de 2020:

Consideram-se as seguintes alteracdes face a ao Projeto de Execucdo entregue na data de Julho de 2019:

— Autonomizacdo, em relagdo a Planta Geral, da Planta de Plantagdo de Material Vegetal e Plano de Rede
Esquematica de Rega;
— Ampliagdo da &rea relvada a toda a superficie ndo pavimentada projectada, em vez de apenas limitada as zonas

danificadas.
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IV. IMAGENS DE REFERENCIA

Mobile bicycle playground in Copenhagen
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Mobile bicycle playground in Copenhagen
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VI. CONCLUSAO

Este projecto pretende promover e incentivar a utilizacdo da bicicleta introduzindo-a desde cedo na vida das criancas da
cidade de Aveiro e de quem a visita. Com este Parque da Bicicleta pretende-se que de forma lidica e descontraida, oferecer
um espaco de encontro de amigos e familias, onde as criangas aprendam nao s6 a andar de bicicleta mas também a adquirir
competéncias chave relacionadas como a sua utilizagdo como sejam o equilibrio, a partilha do espaco, o controle e dominio

na utilizacdo da bicicleta, a concentragdo, a motricidade e a auto-confianca.

As hesitagdes e mudancas de local e programa levantam vérias questoes quanto a possibilidade de desenvolver um processo
participado alargado, pondo, de certa forma, em causa um dos pressupostos do programa Viva a Cidade. Por outro lado,
coloca, claramente, essa necessidade no momento pés-implantagdo, seja no local seja na programacdo para oS
equipamentos méveis, onde poderdo ser chamados outros actores alargando assim a rede. Dito de outra forma, sendo este
um projecto que pressupde duas formas distintas de materializagdo — com equipamentos moveis e permanentes —, joga-se

com a possibilidade de o alargar a escala da cidade.
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