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 O verão chega a Aveiro com uma programação pensada 
para todas as idades, onde o desporto, a cultura, a natureza 
e as tradições voltam a marcar o ritmo da vida no nosso 
Município.

É também neste período que damos início ao Programa 
Aveiro em Movimento, uma iniciativa que promove a prática 
regular de atividade física e estilos de vida mais saudáveis. 
Com a criação do Gabinete de Avaliação e Prescrição do 

Exercício, na Loja 19 do Mercado Manuel Firmino, reforçamos o nosso compromisso com 
a saúde e o bem-estar dos aveirenses. Numa primeira fase, o Gabinete funcionará de 13 
a 31 de julho, de segunda a sexta-feira, entre as 14h00 e as 16h30.

Em São Jacinto, a época balnear é enriquecida, ao longo dos meses de julho e agosto, 
com atividades de educação ambiental que convidam a descobrir e a preservar um dos 
mais valiosos patrimónios naturais do nosso território. Aproveite também para embarcar 
no ferryboat Salicórnia e desfrutar da Praia de São Jacinto e das Piscinas Municipais, 
numa combinação perfeita entre natureza, lazer e bem-estar.

Julho é também um mês de grandes acontecimentos. No dia 4 de julho, celebramos as 
nossas tradições com a Festa da Botadela. Entre 4 e 12 de julho, o Festival Internacional 
de Guitarra de Aveiro (FIGA) traz a Aveiro artistas de seis países em doze concertos. De 
16 a 20 de julho, o Festival dos Canais transforma novamente a cidade num grande 
palco a céu aberto. Entre 24 de julho e 2 de agosto, e após vários anos de interregno, 
regressa a FARAV – Feira de Artesanato de Aveiro, valorizando o artesanato, os ofícios e 
as tradições. Destaco ainda o AVANCA – Encontros Internacionais de Cinema, Televisão, 
Vídeo e Multimédia, que decorre de 27 a 30 de julho.

Agosto mantém esta dinâmica com o Festival Dunas de São Jacinto, de 21 a 23 de agosto, 
e com a etapa do Circuito Nacional de Bodyboard, nos dias 29 e 30 de agosto, reforçando 
a ligação de Aveiro ao mar, ao desporto e à valorização da nossa frente costeira.

Este verão fica igualmente marcado por um momento muito especial: a celebração da 
50.ª Feira do Livro de Aveiro, que decorre de 28 de agosto a 13 de setembro. Esta edição 
comemorativa assinala cinco décadas de promoção da leitura e da cultura, com uma 
programação reforçada, mais livreiros, encontros com autores e uma exposição evocativa 
da história de um dos mais emblemáticos eventos culturais do Município.

Convidamos todos a aproveitar estes meses de verão e a participar nas muitas iniciativas 
preparadas para viver Aveiro, celebrar a nossa identidade e desfrutar da qualidade de 

vida que, juntos, continuamos a construir.

Luís Souto de Miranda,
Presidente da Câmara Municipal de Aveiro
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Programação e robótica com o Mbot, 
focada na criação de percursos e soluções 
de mobilidade inteligente. Construção de 
cenários e criação de filmes em Stop-Motion 
com base na narrativa criada nos percursos 
desenvolvidos.

O Clube de Verão 2026 assegura o 
acompanhamento de crianças e jovens 
durante as férias de verão, oferecendo 
atividades lúdico-pedagógicas, desportivas, 
ambientais e culturais.

Local: Casa Municipal da Cidadania
Horário: 14h00 às 17h30
Destinatários: Crianças dos 7 aos 12 anos
Informações: cidadania@cm-aveiro.pt/ 
234 406 522 
Organização: CMA

01 a 03 — julho

01 a 31 — julho Multidisciplinar

Clube de Verão - Campos de 
Férias 2026

ESGOTADO
Local: Escola Básica da Vera Cruz
Informações: cm-aveiro.pt
Organização: CMA

01 — julho

02 a 05 — julho   

Aveiro volta a receber o Aveiro Cup, um dos 
mais antigos e prestigiados torneios de futebol 
jovem realizados em Portugal. O evento reunirá 
centenas de jovens atletas, equipas nacionais e 
internacionais e famílias num ambiente onde 
o talento, o fair play e a partilha cultural se 
cruzam dentro e fora das quatro linhas.

Aveiro Cup

Local: Consultar: aveirocup.com
Idade: Público em geral
Informações: aveirocup@gmail.com 
Organização: AD de Taboeira

Observação e recolha de algumas plantas com 
flor do espaço exterior do CMIA e posterior 
atelier de colagens/pinturas das espécies 
observadas.

Local: CMIA
Horário: 14h30
Destinatários: Público em Geral
Bilhete: Entrada gratuita. Inscrição obrigatória: 
ambiente@cm-aveiro.pt Minimo: 6 e máximo 
15 participantes: 
Informações: ambiente@cm-aveiro.pt/
234 406 428
Organização: CMA

Julho florido
Oficinas com Vida

Formação

Programar para Criar 
Tardes STEAM na Casa - Verão 

Traga as suas agulhas e lãs e venha participar 
nas nossas sessões de partilha e aprendizagem 
à volta do tricot e outras coisas.

02 — julho
todas as quintas-feiras

Multidisciplinar

Quintas com tricot e outras 
coisas 

Local: ATLAS Aveiro
Horário: 15h00
Destinatários: Público em geral
Bilhete: Entrada gratuita
Organização: CMA
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03 e 04 — julho

Do teatro musical à comédia, da dança 
contemporânea aos momentos mais 
inusitados, esta é uma viagem única pela 
mente criativa de João Baião. Um espetáculo 
dentro do espetáculo, onde realidade e 
imaginação se cruzam para criar momentos 
mágicos, cheios de emoção e gargalhadas. Um 
verdadeiro balão de oxigénio para a vida.

Local: Teatro Aveirense
Horário: 21h30; 15h30 e 21h30. 
Sessões esgotadas: dia 3 e dia 4 às 15h30
Destinatários: M/12
Bilhete: Plateia 24€ / Balcao 22€ 
Organização: B Produções

Inspirada no quotidiano dos marnotos e 
salineiras, proporciona aos participantes a 
oportunidade de conhecerem o linguajar 
da comunidade de marnotos e vivenciarem 
técnicas tradicionais de extração do sal, 
transmitidas ao longo de gerações, bem como 
os utensílios característicos usados nas marinhas 
de sal de Aveiro. 

04 — julho

Baião d’ Oxigênio 
de João Baião

Local: Ecomuseu Marinha da Troncalhada
Horário: 10h00 às 17h00
Idade: Famílias, crianças e jovens
Informações: museusdeaveiro@cm-aveiro.pt
Organização: CMA

Dia Aberto nas Marinhas de 
Sal - Botadela 2026

Uma sessão especial de histórias com o 
envolvimento do cão Max. No projeto Histórias 
Cão’Sentido, as crianças e famílias são 
convidadas a viver os livros de forma interativa, 
afetiva e sensorial, através da leitura, do 
movimento e da relação com o cão.

04 — julho
Histórias Cão’sentido
por Soraia Picado e Max

Local: ATLAS Aveiro
Horário: 11h00
Destinatários: Famílias com crianças 
dos 3 aos 10 anos
Bilhete: Entrada gratuita 
Inscrição obrigatória: http://rbma.cm-aveiro.pt  
Organização: CMA

04 — julho

Programa Aveiro Em Movimento, entre 
outras ações pretende sensibilizar e toda a 
população a praticar atividade física. Esta ação 
de sensibilização, será focada nos benefícios 
da prática atividade física, e de que forma 
podemos incluir pequenas alterações na rotina 
diária. Este workshop será palestrado por um 
especialista em medicina geral e familiar e 
outro em exercício físico.  

“Aveiro em Movimento: 
Porque Precisamos de nos 
Mexer Mais?” 
Aveiro em Movimento

Local: Centro de Congressos
Horário: 16h00
Destinatários: Público em geral
Bilhete: Entrada gratuita
Informações: emmovimento.aveiro.pt
Organização: CMA

Workshop

05 — julho   

Este será o Primeiro Domingo Ativo, ação 
incluída no Programa Aveiro Em Movimento. 
Durante as manhãs do primeiro domingo 
de cada mês, à exceção do mês de agosto, 
convidamos toda a população a participar 
ativamente em diversas atividades desportivas 
que teremos à disposição, de forma gratuita. 
Estas atividades são promovidas pelas várias 
associações e clubes sediadas no Município de 
Aveiro. Venha praticar atividade física connosco!
Aconselhamos a trazer uma garrafa de água 
e roupa confortável, bem como aplicação de 
protetor solar.

Domingo Ativo 
primeiros domingos do mês
Aveiro em Movimento

Local: Consultar: aveirocup.com
Horário: 09h00 às 12h30
Idade: Público em geral
Bilhete: Entrada gratuita
Organização: CMA
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05 — julho

As inscrições para a caminhada, de cerca de 
8,5km, podem ser efetuadas nos edifícios 
da Junta de Freguesia de Requeixo, Nossa 
Senhora de Fátima e Nariz. No final da 
caminhada está previsto um almoço 
piquenique (o almoço é ao encargo de cada 
participante).

Caminhada Liga Portuguesa 
Contra o Cancro

Local: Pateira do Carregal
Horário: 09h00
Destinatários: Público em geral
Bilhete: 10€: Crianças até aos 12 anos: 6€ 
- O valor todo reverte para o Núcleo Regional 
Centro da LPCC. 
Informações: FB//pateiradocarregal
Organização: Grupo de Voluntariado 
Comunitário de Aveiro LPCC e Junta de 
Freguesia de Requeixo, Nossa Senhora de 
Fátima e Nariz

04 — julho

Esta oficina convida os participantes a criarem 
imagens em azul Prússia, através da cianotipia 
- uma técnica histórica de fotográfica artesanal - 
explorando luz, textura e símbolos do riquíssimo 
património religioso deste antigo convento, 
com enfoque na talha dourada e no azulejo. 

Ouro sobre Azul 
Oficina de Cianotipia Artística  
Sábados em Família 

Local: Igreja das Carmelitas
Horário: 15h00
Destinatários: Famílias com crianças com 
mais 6 anos
Bilhete: 1€ 
Inscrições obrigatória: museusdeaveiro@cm-
aveiro.pt Minímo 10 participantes
Mediadora: Cátia Roldão - Artista Visual
Instagram: @catroldao
Organização: CMA

03 e 04 — julho

Trata-se de um evento de referência no 
panorama internacional da guitarra, com 
uma programação de excelência que atrai 
turistas, músicos e aficionados da guitarra à 
região de Aveiro.
Aveiro transforma-se na “cidade das mil 
cordas”, acolhendo uma vasta diversidade 
de manifestações musicais e artísticas em 
torno da guitarra. Concertos, masterclasses, e 
uma Conferência Internacional, entre outros 
eventos, ocupam diferentes espaços da região, 
cuidadosamente escolhidos para proporcionar 
uma experiência envolvente e memorável.

Local: Consultar: https://aveiroguitarfest.com/
Destinatários: Público em geral
Informações: aveiroguitarfest@gmail.com
Organização: Associação FIGA

Festival Internacional de 
Guitarra de Aveiro - FIGA

MAIS
INFORMAÇÕES:

4 a 12
JULHO
AVEIRO
ÍLHAVO
ESTARREJA

CONCERTOS
MASTERCLASSES
CONGRESSO
INTERNACIONAL

TERRITÓRIO
PATRIMÓNIO
SUSTENTABILIDADE

Workshop
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Jovens Solistas - Diogo 
Andrade - FIGA

Masterclasses orientadas por Rafael Aguirre, 
Mateusz Kowalski, Marco Tamayo e Stephen 
Goss. Formação artística especializada em 
guitarra clássica.

Local:  Escola Artística do Conservatório de 
Música Calouste Gulkenkian de Aveiro
Destinatários: Estudantes e professores de 
música
Bilhete: Participante mediante inscrição
Informações: aveiroguitarfest@gmail.com / 
aveiroguitarfest.com
Organização: Associação FIGA

05, 10 e 11 julho

Recital de guitarra com obras de Rodrigo, 
Coste, Barrios Mangoré e Ponce, num 
programa inspirado pelas sonoridades, 
paisagens e tradições musicais ibéricas e 
latino-americanas.

Local: Igreja das Carmelitas
Horário: 21h30
Destinatários: Público em geral
Bilhete: Ticketline
Informações: aveiroguitarfest@gmail.com / 
aveiroguitarfest.com
Organização: Associação FIGA

05 — julho

A icónica cantora de jazz portuguesa Maria 
João, o virtuoso pianista brasileiro André 
Mehmari e o prestigiado contrabaixista 
português Carlos Bica juntam-se numa 
colaboração inédita e entusiasmante. 
Três figuras incontornáveis do panorama 
contemporâneo do jazz apresentam temas 
originais e revisitam alguns dos mais 
emblemáticos standards do género num 
espetáculo absolutamente imperdível.

Maria João, André Mehmari 
& Carlos Bica

Local: Teatro Aveirense
Horário: 18h00
Destinatários: M/6
Bilhete: Plateia VIP 30€ / Plateia 20€ / 
Balcao 15€ 
Organização: UGURU

05 — julho

Criada especialmente para o FIGA, a 
Orquestra Efémera de Guitarras reúne 
guitarristas da região de Aveiro, sob direção 
de João Moita, com um programa inspirado 
na música espanhola.

Orquestra Efémera de 
Guitarras – Ecos Ibéricos: da 
Ópera à Zarzuela - FIGA

Local: Centro de Congressos
Horário: 18h00
Destinatários: Público em geral
Bilhete: Ticketline
Informações: aveiroguitarfest@gmail.com / 
aveiroguitarfest.com
Organização: Associação FIGA

Formação

Masterclasses FIGA 2026

06 — julho
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Hugo Simões - Guitarra e 
Electrónica: O Ciclo do Sal 
FIGA

09 — julho

Concerto multimédia com estreia da obra “Sal”, 
de Jaime Reis, integrado na secção Território 
e Sustentabilidade. Enquadramento sobre as 
marinhas e o ciclo do sal.

Jovens Solistas - Beatriz 
Pinto  - FIGA
Concerto integrado na secção Território–
Património do FIGA, promovendo o diálogo 
entre música, património histórico e 
valorização cultural da cidade de Aveiro.

Local: Igreja das Carmelitas
Horário: 21h30
Destinatários: Público em geral
Bilhete: Ticketline
Informações: aveiroguitarfest@gmail.com / 
aveiroguitarfest.com
Organização: Associação FIGA

07 — julho 08 — julho

Oficina de identificação de espécies de plantas 
típicas da Ria de Aveiro. Os participantes 
terão a oportunidade de conhecer de perto 
as espécies de flora que crescem nas salinas e 
aprender sobre as suas funções, podendo até 
experimentar algumas plantas comestíveis que 
aqui se encontram.

Local: CMIA
Horário: 14h30
Destinatários: Crianças dos 6 aos 14 anos
Bilhete: Entrada gratuita. Inscrição obrigatória: 
ambiente@cm-aveiro.pt Minimo: 6 e máximo 
20 participantes: 
Informações: ambiente@cm-aveiro.pt/
234 406 428
Organização: CMA

Agentes da Natureza: 
Plantas da nosssa Ria 
Bandeira Azul

Pedro Rodrigues - FIGA
“Da Arte Nova à Nova Arte” Uma viagem 
musical que liga o lirismo do século XIX à 
inovação e à audácia das linguagens artísticas 
dos nossos dias.

Local: Museu de Arte Nova
Horário: 21h30
Destinatários: Público em geral
Bilhete: Ticketline
Informações: aveiroguitarfest@gmail.com / 
aveiroguitarfest.com
Organização: Associação FIGA

08 — julho

Local: CMIA
Horário: 18h00
Destinatários: Público em geral
Bilhete: Ticketline
Informações: aveiroguitarfest@gmail.com / 
aveiroguitarfest.com
Organização: Associação FIGA
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10 — julho
ROGER CORRÊA QUARTETO 
| Festim

Local: Mercado do Peixe
Horário: 22h00
Destinatários: Público em geral
Bilhete: Entrada gratuita
Informações:  dct@cm-aveiro.pt 
Organização: CMA

10 — julho

O acordeonista brasileiro Roger Corrêa chega 
ao Festim em formato quarteto para nos 
arrebatar. Natural de Guaíba (Rio Grande do 
Sul-Brasil), Corrêa é um compositor e músico 
virtuoso que propõe uma música que dialoga 
entre a tradição sul-americana, a música 
clássica e o jazz contemporâneo. 

Paulo Vaz de Carvalho 
- Guitarra e Electrónica: 
Pássaros - FIGA
Concerto com a estreia da obra “Pássaros”, 
de José Carlos Sousa, integrado na secção 
Território e Sustentabilidade, incluindo 
observação ornitológica orientada.

Local: CMIA
Horário: 18h00
Destinatários: Público em geral
Bilhete: Ticketline
Informações: aveiroguitarfest@gmail.com / 
aveiroguitarfest.com
Organização: Associação FIGA

10 — julho
Mateusz Kowalski  - FIGA
Recital do guitarrista polaco Mateusz Kowalski, 
com obras de Bach, Chopin, Piazzolla, Assad 
e Marek Pasieczny, num programa de elevado 
virtuosismo.

Local: Centro de Congressos
Horário: 21h30
Destinatários: Público em geral
Bilhete: Ticketline
Informações: aveiroguitarfest@gmail.com / 
aveiroguitarfest.com
Organização: Associação FIGA

11— julho

Entre folhas, flores e formas orgânicas, as 
crianças descobrem a técnica histórica 
artesanal da cianotipia botânica, criando 
composições azuis inspiradas na natureza 
e nos motivos decorativos característicos da 
estética Arte Nova.

Cianotipia Botânica 
Oficina de Cianotipia Artística  
Sábados em Família 

Local: Museu Arte Nova
Horário: 15h00
Destinatários: Famílias com crianças com 
mais 6 anos
Bilhete: 1€ 
Inscrições obrigatória: museusdeaveiro@cm-
aveiro.pt Minímo 10 participantes
Mediadora: Cátia Roldão - Artista Visual
Instagram: @catroldao
Organização: CMA

Workshop
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11 — julho

Este será um dia para reviver tradições, a 
partir das 16h00 organizamos um encontro 
de Jogos Tradicionais que será dinamizado 
com a ajuda da ACRAP-Associação Cultural e 
Recreativa das Póvoas (Estarreja). Mais tarde 
as 20h45, os grupos convidados partilharão 
toda a sua Cultura: Grupo Etnográfico da Casa 
do Povo de Melgaço (Alto Minho); Rancho 
Folclórico da Casa do Povo de São Miguel 
do Rio Torto (Ribatejo); Rancho Folclórico 
e Etnográfico da Capeleira (Estremadura); 
Rancho Folclórico Santa Eulália de Beiriz 
(Douro Litoral) e o
Grupo Folclórico de Esgueira.

Local: Largo dos Aidos, Esgueira
Horário: 20h45
Destinatários: Público em geral
Bilhete: Entrada gratuita
Informações: FB/grupofolclorico.deesgueira
Organização: Grupo Folclórico de Esgueira

Sessão Info

11 — julho
Artes no Canal 
Destina-se à venda de produtos das 
seguintes tipologias: artesanato tradicional, 
urbano e decorativo; artes plásticas; 
ourivesaria e bijuteria diversa; vestuário e 
calçado, têxteis e similares em segunda mão.

Local: Rua de Homem Christo, Cais do Côjo 
e Largo do Mercado Manuel Firmino
Horário: 9h30 às 18h30 
Idade: Público em geral
Bilhete: Entrada Livre 
Organização: CMA

Concerto do 44.º Aniversário 
do Coral Polifónico de Aveiro

11 — julho

Concerto comemorativo com o Coral Polifónico 
de Aveiro, Orfeón de La Mancha (Albacete) e o 
agrupamento de música antiga Sete Lágrimas, 
celebrando a música coral e o intercâmbio 
cultural ibérico.

Local: Centro de Congressos
Horário: 18h00
Destinatários: Público em geral
Bilhete: Entrada Livre 
Informações: FB/coralpolifonicodeaveiro
Organização: Coral Polifónico de Aveiro

Carlos Azevedo Trio convida 
Chris Cheek

11 — julho

O saxofonista norte-americano Chris Cheek, 
amplamente reconhecido como uma das 
vozes mais marcantes do jazz contemporâneo, 
junta-se ao pianista Carlos Azevedo, ao 
contrabaixista Miguel Ângelo e ao baterista 
Mário Costa para um concerto dedicado aos 
grandes standards do jazz. 

Local: Mercado do Peixe
Horário: 18h30
Destinatários: Público em geral
Bilhete: Entrada gratuita
Informações:  dct@cm-aveiro.pt
Organização: CMA

XVI Festival de Folclore de 
Esgueira

Folclore
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12 — julho

Esta criação é desenvolvida a partir da ideia de 
multiculturalidade, identidade, tempo, origem 
e espaço comum. Desenvolve o pensamento 
sobre a imagem refletida de nós, dos outros, 
do mundo interior e do mundo exterior. 
Abraça a canção, a poesia, o movimento e 
a imagem num ambiente próprio e onírico, 
no universo com marionetas e coisas em 
movimento.

Conta Devagar

Local: Espaço Red Cloud Teatro de Marionetas
Horário: 11h00
Destinatários: M/3
Bilhete: 6€
Informações: https://redcloudmarionetas.com/
reposicao-de-espetaculos/
Organização: Red Cloud Teatro de Marionetas

Teatro

11 — julho
Pedro Caldeira Cabral - 
Guitarra Portuguesa - FIGA
Concerto dedicado à Guitarra Portuguesa, 
instrumento histórico da tradição europeia 
de cordas dedilhadas, apresentado por Pedro 
Caldeira Cabral através de repertório antigo e 
contemporâneo.

Local: Parque de Exposições
Horário: 21h30
Destinatários: Público em geral
Bilhete: Ticketline
Informações: aveiroguitarfest@gmail.com / 
aveiroguitarfest.com
Organização: Associação FIGA

Conferência11 e 12 — julho
Congresso Internacional 
do FIGA
Congresso internacional dedicado à guitarra, 
pedagogia, investigação e performance 
artística, com comunicações, debates e 
convidados nacionais e internacionais.

Local: Centro de Congressos
Horário: 9h30 às 13h00
Destinatários: Músicos, professores, 
estudantes e investigadores
Bilhete: Entrada gratuita
Informações: aveiroguitarfest@gmail.com / 
aveiroguitarfest.com
Organização: Associação FIGA

12 — julho

A Corrida das Areias 2026 realiza-se num 
percurso com uma extensão aprox. de 12km, 
percorridos maioritariamente no interior das 
instalações do RI 10, incluindo passagem 
pela Praia de São Jacinto (areia), com início e 
final no RI 10. Em simultâneo decorrerá uma 
Caminhada Solidária.

Corrida das Areias 2026

Local: Freguesia de São Jacinto
Horário: 10h00
Destinatários: Público em geral
Informações: info.corridadasareias@gmail.
com / FB/corridadasareias/about
Organização: Regimento de Infantaria n.º 10
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12 — julho
Concerto de encerramento  
Marco Tamayo - FIGA
Concerto de encerramento do FIGA 
2026 pelo guitarrista Marco Tamayo, 
referência internacional da guitarra clássica 
contemporânea.

Local: Centro de Congressos
Horário: 18h00
Destinatários: Público em geral
Bilhete: Ticketline
Informações: aveiroguitarfest@gmail.com / 
aveiroguitarfest.com
Organização: Associação FIGA

Exploração de conceitos STEAM através 
da realização de desafios de modelação e 
impressao 3D, utilização da plotter de corte, 
robótica com Lego Spike, bem como de 
atividades de expressão plástica integrando, de 
forma transversal, a reutilização de materiais.

Local: Casa Municipal da Cidadania
Horário: 14h00 às 17h30
Destinatários: Crianças dos 7 aos 12 anos
Informações: cidadania@cm-aveiro.pt / 
234 406 522
Organização: CMA

13 a 17 — julho Formação

Tecnologia que se mexe 
Tardes STEAM na Casa - Verão

14 e 21 — julho

Atividade centrada na descoberta do sal 
e do ecossistema das salinas, através de 
experiências práticas e observação direta. 
Os participantes exploram as propriedades 
do sal, realizam testes simples de salinidade 
e densidade e conhecem a biodiversidade 
associada às salinas. De forma lúdica 
e participativa, promove-se o interesse 
pela ciência, a consciência ambiental e a 
valorização do património natural local.

Local: Praia de São Jacinto
Horário: 10h00 às 16h00
Destinatários: Crianças e Jovens
Bilhete: Entrada gratuita
Informações: museusdeaveiro@cm-aveiro.pt
Organização: CMA

Cristais do Tempo
Bandeira Azul

14 e 21 — julho

Colocação de um “Pastilhão”que incluirá 
informação sobre o impacto das pastilhas 
no ambiente e a elaboração de recipientes 
portáteis, designados por Mini-Pastilhão, com 
a reutilização de cartazes e flyers. Pretende-se 
sensibilizar para a urgente necessidade de se 
adotar comportamentos essenciais à proteção 
das nossas praias, oceanos, ecossistemas e 
seres vivos.

Local: Praia de São Jacinto
Horário: 10h00 às 16h00
Destinatários: Público em geral
Bilhete: Entrada gratuita
Informações: cidadania@cm-aveiro.pt
Organização: CMA

Pastilhas, no chão não… 
no Pastilhão
Bandeira Azul

14 e 21 — julho

Esta atividade convida os participantes a 
encapsular uma miniatura do ecossistema 
da praia de São Jacinto em pequenos 
frasquinhos transparentes e reutilizados, 
permitindo-os guardar uma lembrança 
daquilo que é a praia em 2026, e que 
poderão revisitar e comparar com o que será 
a praia em 2066.

Local: Praia de São Jacinto
Horário: 10h00 às 16h00
Destinatários: Público em geral
Bilhete: Entrada gratuita
Informações: ambiente@cm-aveiro.pt
Organização: CMA

Lembranças de Praia
Bandeira Azul



14 e 21 — julho

Vamos embarcar numa aventura divertida 
e criativa para descobrir as guardiãs eternas 
das dunas: as plantas dunares! Utilizando a 
divertida técnica de germinação conhecida 
como “bombas de sementes”, cada 
participante terá a oportunidade de pôr mãos 
à obra e fazer bolas de sementes de plantas 
dunares, numa forma simbólica de contribuir 
para a proteção destas protagonistas.

Local: Praia de São Jacinto
Horário: 10h00 às 16h00
Destinatários: Público em geral
Bilhete: Entrada gratuita
Informações: ambiente@cm-aveiro.pt
Organização: CMA

Lançar a Semente
Bandeira Azul

14 e 21 — julho

Ações de sensibilização sobre os cuidados 
a ter na exposição solar, apelando aos 
benefícios de comportamentos adequados 
na prevenção de cancro cutâneo e de outras 
lesões na pele. Destacar a importância da 
proteção solar, comparando os trajes de 
banho ao longo dos tempos. Recriação da 
“mítica” bola azul gigante na praia, como 
ponto de encontro ao longo de várias 
gerações, com mensagens de sensibilização 
sobre o tema.  

Local: Praia de São Jacinto
Horário: 10h00 às 16h00
Destinatários: Público em geral
Bilhete: Entrada gratuita
Informações: recursos.humanos@cm-aveiro.pt
Organização: CMA

Sol com Escaldão, 
está na tua Mão
Bandeira Azul

14 e 21 — julho

Um convite a todos os veraneantes para 
embarcarem numa longa viagem, a começar 
no passado e com destino ao futuro. 
O que podemos aprender com o passado? E 
que legado vamos deixar à próxima geração?

Local: Praia de São Jacinto
Horário: 10h00 às 16h00
Destinatários: Público em geral
Bilhete: Entrada gratuita
Informações: aveiro@veolia.com
Organização: CMA

Histórias deixadas à beira-mar 
e um héroi por encontrar 
Bandeira Azul

14 e 21 — julho

Ação de sensibilização para promover a 
alimentação saudável e sustentável, com 
especial enfoque nos alimentos frescos 
locais e sazonais, como forma de prevenção 
de doença e promoção da saúde e estilos 
de vida saudáveis. Aliar a sensibilização 
ambiental para a redução de plástico 
envolvido na alimentação. Recordar como era 
feito o transporte de alimentos há 40 anos, 
recuperando o hábito de utilização de sacos 
de pano.

Local: Praia de São Jacinto
Horário: 10h00 às 16h00
Destinatários: Público em geral
Bilhete: Entrada gratuita
Informações: recursos.humanos@cm-aveiro.pt
Organização: CMA

Lancheira D’ Avó
Bandeira Azul

13Eventos da cidade



A Biblioteca Municipal de Aveiro/Posto 
Municipal de Informação vai ao Hospital de 
Aveiro, possibilitando a requisição de livros, 
revistas e outros suportes de informação das 
mais variadas áreas, a profissionais, utentes, 
doentes e seus familiares.

15 — julho
Biblioteca Municipal 
Itinerante
Prescrições Culturais 

Local: Hospital de Aveiro
Horário: 09h30
Destinatários: Público em geral
Bilhete: Entrada gratuita 
Informações: http://rbma.cm-aveiro.pt
Organização: CMA

15 — julho

Reconhecimento e replicação de alguns 
elementos da fauna da Ria de Aveiro (como 
flamingos e rãs) através de papel de origami.

Local: CMIA
Horário: 14h30
Destinatários: Público em geral
Bilhete: Entrada gratuita. Inscrição obrigatória: 
ambiente@cm-aveiro.pt Minimo: 6 e máximo 
15 participantes:
Informações: ambiente@cm-aveiro.pt / 234 
406 428
Organização: CMA

Origami da Ria
Oficinas com Vida

15 a 19 — julho

O Festival dos Canais regressa às ruas da 
cidade na sua 11ª edição. Um encontro 
multidisciplinar de artes em espaço público 
que assume a cidade de Aveiro como um 
palco aberto, onde artistas de diferentes 
geografias se interligam com o quotidiano e 
a vida do território para apresentar as suas 
criações.

Local: Vários espaços
Destinatários: Público em geral
Bilhete: Entrada gratuita
Informações: festivaldoscanais.pt
Organização: CMA

Sessão Info

Festival dos Canais

15 a 19 — julho 
Creative Mini Market 
Mercadinho nos Claustros

Mercadinho de design e decoração, acessórios, 
gourmet, artigos infantis, street food, oficinas, 
workshops, concertos e teatros.

Local: Clautros da igreja da Santa Casa da 
Misericórdia de Aveiro
Horário: 10h00 às 20h00 
Destinatários: Público em Geral
Bilhete: Entrada gratuita
Organização: Pássaro de Seda em parceria 
com a Santa Casa da Misericórdia de Aveiro
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16 — julho

Esta sessão convida os participantes a viajar 
pelas memórias, revisitando costumes, 
sabores e as mudanças ambientais ao longo 
do tempo. Serão, ainda, convidados a dar 
asas à imaginação numa atividade de criação 
artística e sensorial: a estampagem em tecido 
de algodão, utilizando materiais naturais e 
biológicos. Com recurso a corantes naturais, 
irão criar panos únicos, onde a expressão 
artística se cruza com aromas, texturas e 
saberes tradicionais, promovendo uma 
relação criativa e consciente com os materiais 
e o ambiente.

Local: Casa Municipal da Cidadania
Horário: 10h30
Destinatários: População Sénior
Bilhete: Entrada gratuita
Informações: cidadania@cm-aveiro.pt
Organização: CMA

Conversas na Casa - Viajar 
pelas Memórias
Bandeira Azul

18 — julho

Os participantes são convidados a criar um 
mapa afetivo e poético, conhecendo as 
bases da cianotipia - uma técnica histórica 
de impressão artesanal pela ação da luz - 
misturando memória, imaginação e território, 
para a reinvenção de paisagens inspiradas nas 
histórias da cidade de Aveiro.

Cartografias Imaginárias 
Oficina de Cianotipia Artística
Sábados em Família

Local: Museu da Cidade
Horário: 15h00
Destinatários: Famílias com crianças com 
mais 6 anos
Bilhete: 1€
Inscrições: museusdeaveiro@cm-aveiro.pt 
Mínimo de 10 participantes
Mediadora: Cátia Roldão - Artista Visual
Instagram: @catroldao
Organização: CMA

19 — julho
Festival de Folclore 
Vão atuar os seguintes grupos convidados: 
Grupo Folclórico Ceifeiros da Corujeira de 
Coimbra; Rancho Folclórico ACD de Ladoeiro 
de Castelo Branco e o Rancho Centro Cultural 
e Recreativo de Meda, Guarda.

Local: Largo da Fonte Velha, Sarrazola, Cacia
Horário: 16h30
Destinatários: Público em geral
Bilhete: Entrada gratuita 
Organização: Rancho Folclórico Rio Novo do 
Príncipe

Folclore

Aprendizagem de conteúdos e práticas na 
área da informática, aplicados à conceção e 
desenvolvimento de um projeto. Pesquisa, 
criação e apresentação de informação, com 
recurso a ferramentas digitais.

Local: Casa Municipal da Cidadania
Horário: 14h00 às 17h30
Destinatários: Crianças dos 7 aos 12 anos
Informações: cidadania@cm-aveiro.pt / 
234 406 522
Organização: CMA

20 a 24 — julho Formação

Exploradores Digitais  
Tardes STEAM na Casa - Verão

Workshop

17 a 19 — julho
Chefs on Fire
Local: Parque da Cidade
Informações: fhttps://chefsonfire.com/eventos/
chefs-on-fire-aveiro-2026
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22 — julho

Jogo de memória auditiva para identificação 
de diferentes espécies de aves da Ria de 
Aveiro através dos sons produzidos por 
cada uma. Posterior ação prática ao ar-livre, 
para tentativa de identificação das espécies 
audíveis na área envolvente ao CMIA.

Local: CMIA
Horário: 14h30
Destinatários: Público em geral
Bilhete: Entrada gratuita. Inscrição obrigatória: 
ambiente@cm-aveiro.pt Minimo: 6 e máximo 
25 participantes:
Informações: ambiente@cm-aveiro.pt / 234 
406 428
Organização: CMA

Sons da Ria: 
Melodias de Julho
Oficinas com Vida

24 — julho

Com o apoio de pequenos tesouros naturais 
- como folhas, pétalas, raminhos e pedras - e 
inspirados pelas formas da natureza, vamos 
transformar estes elementos em adereços 
únicos de estilo Arte Nova. 

Adereços Arte Nova 
Oficina de Criação 
Sábados em Família

Local: Museu Arte Nova
Horário: 15h00
Destinatários: Famílias com crianças com mais 
6 anos
Bilhete: 1€
Inscrições: museusdeaveiro@cm-aveiro.pt 
Mínimo de 10 participantes
Organização: CMA

24 — julho a 
02  — agosto
Feira de Artesanato de 
Aveiro - Farav
A Feira de Artesanato de Aveiro (FARAV) 
constitui-se como um evento nacional, 
desempenhando um papel fundamental na 
valorização das artes ligadas ao artesanato 
português e gastronomia local e regional, na 
qual, artesãos, coletividades, empresas e outras 
organizações terão a oportunidade de divulgar 
e comercializar os seus produtos, refletindo 
a identidade da sua região e promovendo a 
criatividade e as diversas técnicas artesanais 
e tradicionais, estimulando a sua transmissão 
para as gerações futuras.

Local: Praça do Rossio
Horário: Sextas, sábados e domingos das 10h00 
às 22h00; restantes dias: 12h00 às 22h00
Destinatários: Público em Geral
Bilhete: Entrada livre
Organização: CMA em parceria com A Barrica, 
e apoio do IEFP

25 — julho
Romaria à Moda Antiga
Dinamizada pelo Grupo Folclórico da Casa de 
Povo de Cacia, a Romaria à Moda Antiga é uma 
manifestação cultural, de património material 
e imaterial, que nos remete para as ancestrais 
peregrinações religiosas efetuadas por grupos de 
pessoas a uma igreja ou a um local considerado 
santo, com o intuito de pagarem promessas, 
agradecer ou pedir graças, ou simplesmente por 
devoção, podendo ser feita a pé ou em veículos.

Local: Largo do Mercado Manuel Firmino
Horário: 15h00
Destinatários: Público em geral
Bilhete: Entrada livre
Informações: dct@cm-aveiro.pt
Organização: CMA e Fundação INATEL

Folclore

Workshop
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25 — julho
Território IX
Estúdios Victor Córdon
A 9ª edição do programa TERRITÓRIO recebe 
o coreógrafo Wayne McGregor
com a remontagem de FAR (excerto) e a 
coreógrafa Liliana Barros com uma nova 
criação. Esta edição conta ainda com uma 
curta-metragem, realizada por Filipe Faria, 
vencedor do Prémio Território | Estúdios 
Victor Córdon na categoria de Melhor 
Realizador Português do InShadow — Lisbon 
Screendance Festival 2025.

Local: Teatro Aveirense
Horário: 21h30
Destinatários: M/6
Bilhete: 5€ 
Organização: CMA

Dança 27 — julho

Uma viagem pelo saber dos avós e o papel 
dos avós no mundo atual em que o avô 
domina as tecnologias e os netos ainda usam 
um telefone de cordel. Entre conversas que 
falam sobre o antigamente, as profissões 
e as regras na escola primária... cria-se um 
espetáculo interativo com a participação 
especial de Nunes Forte - o avô digital - e dos 
netos “adotivos”, Alice e Hugo. 

Missão Avós - Três Assobios
Prescrições Culturais
A Cultura Faz bem

Local: Casa de Música - Quarteirão de Artes e 
Cultura, Aradas
Horário: 14h30
Destinatários: Rede Aveiro Sénior
Bilhete: Entrada gratuita 
Informações: dct@cm-aveiro.pt
Organização: CMA

Teatro

Avanca Film Fest
 30.ª edição

27 a 30 — julho

O AVANCA – Encontros Internacionais de 
Cinema, Televisão, Vídeo e Multimédia
tem paragem em Aveiro, com uma 
programação única entre os dias 27 a 30
de julho. Será tempo de assistir a filmes 
inspiradores, com a presença dos seus
autores, assinalando três décadas de um dos 
festivais mais emblemáticos do centro
do país.

Local: Teatro Aveirense
Organização: Cine Clube de Avanca

28 — julho
Feira das Velharias
Destinada a promover a venda e troca de 
velharias, antiguidades, artigos colecionáveis e 
similares [inclui artigos de cerâmica decorativa, 
móveis em madeira, brinquedos, filatelia, 
numismática, entre muitos outros]. 

Local: Rua de Homem Christo, Cais do Côjo e 
Largo do Mercado Manuel Firmino 
Horário: 09h00 às 19h00 
Destinatários: Público em Geral
Bilhete: Entrada Livre 
Organização: CMA

28 — julho
Feira dos 28
A Feira dos 28 reúne dezenas de feirantes. 
Vestuário, calçado, materiais de construção 
e para a agricultura, utensílios domésticos e 
produtos alimentares podem ser encontrados 
nesta feira.

Local: Parque de Feiras
Horário: 08h00 às 18h00
Destinatários: Público em Geral
Bilhete: Entrada Livre 
Organização: CMA

17Eventos da cidade



Sessão de contos da tradição oral portuguesa 
ao som do Adufe.

29 — julho
Os Adufados,  A Marulhada - 
Associação Cultural 
Prescrições Culturais 

Local: Hospital de Aveiro
Horário: 10h00
Destinatários: Profissionais, utentes e 
familiares do Hospital
Bilhete: Entrada gratuita 
Informações: dct@cm-aveiro.pt
Organização: CMA

29 — julho

Instruir os participantes a interpretar a 
natureza por meio de aplicações digitais 
para a identificação de espécies de flora e 
fauna é o objetivo desta atividade. Desde 
uma simples fotografia a uma gravação de 
áudio, a tecnologia pode ser muito útil na 
interpretação da natureza. 

Local: CMIA
Horário: 14h30
Destinatários: Público em geral
Bilhete: Entrada gratuita. Inscrição obrigatória: 
ambiente@cm-aveiro.pt Minimo: 6 e máximo 
25 participantes:
Informações: ambiente@cm-aveiro.pt / 234 
406 428
Organização: CMA

Natureza num Clique 
Oficinas com Vida

31 — julho
Marta Ren
Em 2026 Marta Ren assinala 30 anos de 
carreira regressando aos palcos com novos 
temas, dez anos depois de “Stop Look Listen”. 
Assumindo as referências aos estilos e épocas 
que presta tributo, Marta Ren usa o seu próprio 
termo para descrever a sua música: Funk ‘n’ 
Roll! Um concerto imperdível de uma das mais 
carismáticas vozes da nova música portuguesa.

Local: Praça da República
Horário: 22h00
Destinatários: M/6
Bilhete: Entrada gratuita
Organização: CMA
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01 e 02 — agosto

‘nada?’ propõe um espaço de encontro e 
experimentação – um convite à imaginação 
e ao diálogo. Cada participante é convidado 
a descobrir — em si, no outro, no mundo — 
pequenos gestos de criação que emergem do 
vazio, da dúvida e da curiosidade.

Nada? 
Oficina com Márcia Leite

Local: Teatro Aveirense
Horário: 10h00
Destinatários: M/7
Bilhete: 3€ p/ família
Organização: CMA

Com um humor delicado e uma mensagem 
profunda, “ainda nada?” quer provocar uma 
reflexão sobre a importância de respeitar os 
ritmos naturais da vida. Um projeto de teatro 
de objetos onde a espera não é vazia: é um 
espaço de transformação, onde a semente 
invisível cresce e se fortalece — até que, um 
belo dia, surpreende ao romper da terra e 
revela a sua beleza.w

Ainda Nada?
Márcia Leite

Teatro01 e 02 — agosto

Local: Escadaria ATLAS
Horário: 18h00
Destinatários: M/3
Bilhete: Entrada Gratuita
Organização: CMA

03 a 08 — agosto

Integrada no projeto Logos, a ser apresentado  
no dia 8 de agosto, esta masterclass aborda 
princípios universais que regem as artes 
performativas e as artes em geral desafiando 
os participantes a desenvolverem um 
conjunto de exercícios artísticos que lhes 
permitem articular a sua voz no espaço 
cénico. O projeto Logos tem como inspiração 
as tradições, costumes e histórias da 
comunidade aveirense.

Endless Creativity 

Local: Teatro Aveirense
Destinatários: M/12, profissionais, estudantes 
e amadores das áreas de música, teatro, 
escultura, dança, artes circense
Bilhete: Entrada Gratuita. Mediante inscrição: 
agenio@cm-aveiro.pt
Organização: CMA

05 — agosto

Dar a conhecer as aves que habitam as salinas, 
permitindo observação direta de algumas 
espécies com recurso a binóculos e telescópio.

Local: CMIA
Horário: 14h30
Destinatários: Público em geral
Bilhete: Entrada gratuita. Inscrição obrigatória: 
ambiente@cm-aveiro.pt Minimo: 6 e máximo 
20 participantes:
Informações: ambiente@cm-aveiro.pt / 234 
406 428
Organização: CMA

As aves das salinas
Oficinas com Vida

Workshop

Workshop

Destina-se à venda de produtos das seguintes 
tipologias: artesanato tradicional, urbano e 
decorativo; artes plásticas; ourivesaria e bijuteria 
diversa; vestuário e calçado, têxteis e similares 
em segunda mão.

08 — agosto
Artes no Canal

Local: Rua de Homem Christo, Cais do Côjo e Largo 
do Mercado Manuel Firmino 
Horário: 09h30 às 18h30 
Idade: Público em Geral
Bilhete: Entrada Livre 
Organização: CMA
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O trio dinâmico de Lisboa tem vindo a causar 
um impacto significativo na cena musical 
portuguesa e europeia. Com performances 
enérgicas que fundem a cultura da dança com 
música alternativa, conquistaram rapidamente 
uma reputação entre públicos de todas as 
idades. Este verão trazem a sua autenticidade 
e musicalidade às Novas Quintas na Rua.

Local: Praça da República
Horário: 22h00
Idade: M/6
Bilhete: Entrada Gratuita
Organização: CMA

Máquina
Novas Quintas na Rua Destina-se à venda de produtos das seguintes 

tipologias: artesanato tradicional, urbano 
e decorativo; artes plásticas; ourivesaria e 
bijuteria diversa; vestuário e calçado, têxteis e 
similares em segunda mão.

08 — agosto
Artes no Canal

Local: Rua de Homem Christo, Cais do Côjo e 
Largo do Mercado Manuel Firmino 
Horário: 09h30 às 18h30 .
Idade: Público em Geral
Bilhete: Entrada Livre 
Organização: CMA

06 — agosto

LOGOS reflete sobre as tradições, costumes 
e histórias da comunidade aveirense. Através 
da partilha de ferramentas performativas 
nos domínios das artes do circo e do teatro 
físico, este espetáculo projeta para o espaço 
cénico as temáticas singulares da comunidade 
aveirense.

Local: Praça da República
Horário: 22h00
Idade: M/6
Bilhete: Entrada Gratuita
Organização: CMA

Logos
08 — agosto

08 e 09 — agosto

O 62.º Cruzeiro da Ria é uma das provas de 
vela mais natigas da Península Ibérica, ligando 
Ovar a Aveiro pelos canais da Ria. O evento 
tem partida na Marina do Carregal, em Ovar e 
destino a São Jacinto.

62.º Cruzeiro da Ria - 
Ovar Aveiro

Local: Ria - entre Ovar e Aveiro
Horário: FB/NADONauticaDesportivaOvarense
Organização: NADO - Náutica Desportiva 
Ovarense

Evento anual que tem como principal 
finalidade trazer à cidade o artesanato 
manufaturado em Aveiro, desde artigos em 
cerâmica, madeira, trapologia, couro, doces 
regionais, compotas, licores, bolachas e 
porcelana.

05 a 19 — agosto
Artes e Ofícios                   
Artesanato ao Vivo

Local: Largo do Rossio
Horário: 10h00 às 20h00
Bilhete: Entrada Livre 
Organização: Associação de Artesãos da Região de 
Aveiro, A Barrica

Limbo Trio é um projeto formado em 2024, 
co-liderado por Luís Lélis (piano) e João 
Ribeiro (Bateria e Voz), com Emanuel Inácio 
no contrabaixo. Apresentam um repertório 
que mistura a sonoridade do trio de Ahmad 
Jamal com composições originais na corrente 
do Jazz português. Limbo Trio tornou-se 
uma presença recorrente no meio jazzístico 
português, nomeadamente com atuações 
festivais nacionais, como a edição de 2026 
do Festival “Grândola Vila Jazz” e do Festival 
“OutJazz”.

Local: Mercado do Peixe
Horário: 18h30
Idade: Público em geral
Bilhete: Entrada Livre
Informações: dct@cm-aveiro.pt
Organização: CMA

LIMBO TRIO | Miguel Lélis

14 — agosto
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19 — agosto

“Caça ao tesouro” no espaço envolvente do 
CMIA, onde os participantes irão procurar 
diferentes tipos de vestígios (penas, pegadas, 
etc) de alguns dos animais da ria de Aveiro, e 
identificar o seu paradeiro. 

Local: CMIA 
Horário: 14h30
Destinatários: Crianças dos 6 aos 13 anos
Bilhete: Entrada gratuita. Inscrição obrigatória 
Minimo: 6 e máximo 20 participantes:
Informações: ambiente@cm-aveiro.pt
234 406 428
Organização: CMA

Inspetor - Rasto
Oficinas com Vida

a

a

A Biblioteca Municipal de Aveiro/Posto 
Municipal de Informação vai ao Hospital de 
Aveiro, possibilitando a requisição de livros, 
revistas e outros suportes de informação das 
mais variadas áreas, a profissionais, utentes, 
doentes e seus familiares.

19 — agosto
Biblioteca Municipal 
Itinerante
Prescrições Culturais 

Local: Hospital de Aveiro
Horário: 09h30
Destinatários: Público em geral
Bilhete: Entrada gratuita 
Informações: http://rbma.cm-aveiro.pt
Organização: CMA

21 a 23 — agosto

Trata-se de um festival multidisciplinar, 
num misto de exploração da natureza, de 
atividades desportivas e náuticas, música e 
cultura.

Local: Praia de São Jacinto
Destinatários: Público em geral
Bilhete: Entrada gratuita
Informações: festivaldunassaojacinto.pt
Organização: CMA

Sessão Info

Festival de Dunas 
de São Jacinto

21 e 22 — agosto

Atividade centrada na descoberta do sal 
e do ecossistema das salinas, através de 
experiências práticas e observação direta. 
Os participantes exploram as propriedades 
do sal, realizam testes simples de salinidade 
e densidade e conhecem a biodiversidade 
associada às salinas. De forma lúdica 
e participativa, promove-se o interesse 
pela ciência, a consciência ambiental e a 
valorização do património natural local.

Local: Praia de São Jacinto
Horário: 10h00 às 16h00
Destinatários: Crianças e Jovens
Bilhete: Entrada gratuita
Informações: museusdeaveiro@cm-aveiro.pt
Organização: CMA

Cristais do Tempo
Bandeira Azul

21 e 22 — agosto

Colocação de um “Pastilhão”que incluirá 
informação sobre o impacto das pastilhas 
no ambiente e a elaboração de recipientes 
portáteis, designados por Mini-Pastilhão, com 
a reutilização de cartazes e flyers. Pretende-se 
sensibilizar para a urgente necessidade de se 
adotar comportamentos essenciais à proteção 
das nossas praias, oceanos, ecossistemas e 
seres vivos.

Local: Praia de São Jacinto
Horário: 10h00 às 16h00
Destinatários: Público em geral
Bilhete: Entrada gratuita
Informações: cidadania@cm-aveiro.pt
Organização: CMA

Pastilhas, no chão não… 
no Pastilhão
Bandeira Azul
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Vamos embarcar numa aventura divertida 
e criativa para descobrir as guardiãs eternas 
das dunas: as plantas dunares! Utilizando a 
divertida técnica de germinação conhecida 
como “bombas de sementes”, cada 
participante terá a oportunidade de pôr mãos 
à obra e fazer bolas de sementes de plantas 
dunares, numa forma simbólica de contribuir 
para a proteção destas protagonistas.

Local: Praia de São Jacinto
Horário: 10h00 às 16h00
Destinatários: Público em geral
Bilhete: Entrada gratuita
Informações: ambiente@cm-aveiro.pt
Organização: CMA

Lançar a Semente
Bandeira Azul

21 e 22 — agosto

Ações de sensibilização sobre os cuidados 
a ter na exposição solar, apelando aos 
benefícios de comportamentos adequados 
na prevenção de cancro cutâneo e de outras 
lesões na pele. Destacar a importância da 
proteção solar, comparando os trajes de 
banho ao longo dos tempos. Recriação da 
“mítica” bola azul gigante na praia, como 
ponto de encontro ao longo de várias 
gerações, com mensagens de sensibilização 
sobre o tema.  

Local: Praia de São Jacinto
Horário: 10h00 às 16h00
Destinatários: Público em geral
Bilhete: Entrada gratuita
Informações: recursos.humanos@cm-aveiro.ptt
Organização: CMA

Sol com Escaldão, 
está na tua Mão
Bandeira Azul

21 e 22 — agosto

21 e 22 — agosto

Ação de sensibilização para promover a 
alimentação saudável e sustentável, com 
especial enfoque nos alimentos frescos 
locais e sazonais, como forma de prevenção 
de doença e promoção da saúde e estilos 
de vida saudáveis. Aliar a sensibilização 
ambiental para a redução de plástico 
envolvido na alimentação. Recordar como era 
feito o transporte de alimentos há 40 anos, 
recuperando o hábito de utilização de sacos 
de pano.

Local: Praia de São Jacinto
Horário: 10h00 às 16h00
Destinatários: Público em geral
Bilhete: Entrada gratuita
Informações: recursos.humanos@cm-aveiro.pt 
Organização: CMA

Lancheira D’ Avó
Bandeira Azul

21 e 22 — agosto

Esta atividade convida os participantes a 
encapsular uma miniatura do ecossistema 
da praia de São Jacinto em pequenos 
frasquinhos transparentes e reutilizados, 
permitindo-os guardar uma lembrança 
daquilo que é a praia em 2026, e que 
poderão revisitar e comparar com o que será 
a praia em 2066.

Local: Praia de São Jacinto
Horário: 10h00 às 16h00
Destinatários: Público em geral
Bilhete: Entrada gratuita
Informações: ambiente@cm-aveiro.pt
Organização: CMA

Lembranças de Praia
Bandeira Azul

21 e 22 — agosto

Um convite a todos os veraneantes para 
embarcarem numa longa viagem, a começar 
no passado e com destino ao futuro. 
O que podemos aprender com o passado? E 
que legado vamos deixar à próxima geração?

Local: Praia de São Jacinto
Horário: 10h00 às 16h00
Destinatários: Público em geral
Bilhete: Entrada gratuita
Informações: aveiro@veolia.pt
Organização: CMA

Histórias deixadas à beira-mar 
e um héroi por encontrar 
Bandeira Azul

Destina-se à venda de produtos das seguintes 
tipologias: artesanato tradicional, urbano e 
decorativo; artes plásticas; ourivesaria e bijuteria 
diversa; vestuário e calçado, têxteis e similares 
em segunda mão.

22 — agosto
Artes no Canal                   
Especial Verão

Local: Rua de Homem Christo, Cais do Côjo e Largo 
do Mercado Manuel Firmino 
Horário: 09h30 às 18h30 .
Idade: Público em Geral
Bilhete: Entrada Livre 
Organização: CMA
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22 — agosto

Através da realização de um trilho, esta 
atividade pretende dar a conhecer a área 
protegida da Reserva Natural das Dunas 
de São Jacinto e promover uma maior 
proximidade com este território, através da 
participação ativa na conservação dos seus 
valores naturais.

Local: Reserva Natural das Dunas de São Jacinto
Horário: 10h00
Destinatários: Público em geral
Bilhete: Entrada gratuita. Limitada a 30 
participantes
Inscrição: ambiente@cm-aveiro.pt
Organização: CMA

Passos pela Natureza 
Bandeira Azul

22 e 23 — agosto

Esperam-te jogos intensos, novas amizades, 
espírito de equipa e muitos momentos 
memoráveis dentro e fora do campo. Se és 
competitivo ou apenas queres desfrutar de 
um torneio descontraído com boa energia, 
este evento é para ti. Jogadores de todos os 
níveis são bem-vindos para partilhar a paixão 
pelo Ultimate num ambiente divertido e 
acolhedor.

Silver Coast Hat
Torneio de Praia Ultimate Frisbee

Local: Freguesia de São Jacinto
Horário: 10h00 às 18h00
Destinatários: Atletas de Ultimate Frisbee dos 
13 aos 60 anos
Informações: www2.cudda.pt/silver-coast-hat/
Organização: Clube de Ultimate e Desportos 
de Disco de Aveiro

26 — agosto

Esta oficina consiste numa atividade de pintura 
com aguarelas, cola branca e sal. Os participantes 
serão convidados a dar asas à imaginação, 
enquanto aprendem um pouco mais sobre as 
espécies de fauna e flora das salinas.

Local: CMIA
Horário: 14h30
Destinatários: Crianças dos 6 aos 13 anos 
Bilhete: Entrada gratuita. Inscrição obrigatória: 
ambiente@cm-aveiro.pt Minimo: 6 e máximo 
15 participantes:
Informações: ambiente@cm-aveiro.pt / 234 
406 428
Organização: CMA

Salinas no Pincel 
Oficinas com Vida

28 — agosto
Feira das Velharias
Destinada a promover a venda e troca de 
velharias, antiguidades, artigos colecionáveis e 
similares [inclui artigos de cerâmica decorativa, 
móveis em madeira, brinquedos, filatelia, 
numismática, entre muitos outros]. 

Local: Rua de Homem Christo, Cais do Côjo e 
Largo do Mercado Manuel Firmino 
Horário: 09h00 às 19h00 
Destinatários: Público em Geral
Bilhete: Entrada Livre 
Organização: CMA

28 — agosto
Feira dos 28
A Feira dos 28 reúne dezenas de feirantes. 
Vestuário, calçado, materiais de construção 
e para a agricultura, utensílios domésticos e 
produtos alimentares podem ser encontrados 
nesta feira.

Local: Parque de Feiras
Horário: 08h00 às 18h00
Destinatários: Público em Geral
Bilhete: Entrada Livre 
Organização: CMA
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Esta edição especial reforça a dimensão 
cultural e literária da Feira, com a participação 
de mais livreiros e uma programação diária 
ainda mais diversificada, pensada para 
públicos de todas as idades.
O programa inclui ainda uma exposição 
comemorativa das 50 edições da Feira do Livro 
de Aveiro, evocando a história e a importância 
deste evento na vida cultural da cidade.

28 — agosto a
13 — setembro 
50.ª Feira do Livro 
de Aveiro

Local: Rossio
Destinatários: Público em geral
Bilhete: Entrada gratuita 
Informações: http://rbma.cm-aveiro.pt
Organização: CMA

WWW.CM-AVEIRO.PT

29 e 30 — agosto

A freguesia de São Jacinto volta a receber a 
2.ª etapa do Circuito Nacional de Bodyboard 
Open e a 3.ª Etapa do Circuito Nacional 
de Bodyboard Feminino. A prova reúne os 
melhores atletas nacionais da modalidade, 
reforçando a tradição e excelência que 
tem marcado esta competição em edições 
anteriores.

Etapa de Circuito Nacional 
de Bodyboard Masculino e 
Feminino

Local: Freguesia de São Jacinto
Horário: 08h00 às 18h00
Destinatários: Atletas Federados
Organização: CMA e Associação Desportiva e 
Cultural de São Jacinto
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Exposições 
Temporárias 

Temporary  
Exhibitions
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até 26 de julho

Reflexos do Tempo - 
Arte Contemporânea no 
espelho da cidade

A mostra apresente obras de vulto de autores 
como Armanda Passos, Júlio Resende, Luís 
Noronha da Costa e Pedro Calapez, entre 
muitos outros. Das obras, sobressai a icónica 
“Liberdade”, de Maria Helena Vieira da Silva. 
Verdadeiro manifesto do 25 de Abril, a pintura 
atua como embaixadora da democracia 
portuguesa em diversas exposições nacionais e 
internacionais nas quais foi integrada.

Local: Edifício da antiga Capitania
Horário: Terça a domingo, das 10h00 - 
12h30 e das 13h30 - 18h00
Idade: Público em geral 
Bilhete: Entrada gratuita 
Informações: museusdeaveiro@cm-aveiro.pt
Organização: CMA 

de 8 de agosto até 
27 de setembro
José Saramago no 
Cartoon Internacional

A exposição “José Saramago na Caricatura 
Internacional” é uma importante mostra de 
cartoons e caricaturas criada pelo Museu 
Nacional da Imprensa, no âmbito do 
PortoCartoon-World Festival. Reúne dezenas 
de obras de artistas de todo o mundo que 
homenageiam o único Nobel da Literatura em 
língua portuguesa

Local: Edifício da antiga Capitania
Horário: Terça a domingo, das 10h00 - 
12h30 e das 13h30 - 18h00
Idade: Público em geral 
Bilhete: Entrada gratuita 
Organização: CMA e Museu Nacional da 
Imprensa
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até 31 de agosto

Natureza e Arte Nova: 
Um herbário pelas ruas 
de Aveiro
Reposição da exposição “Natureza e Arte Nova: 
um herbário nas ruas de Aveiro” que esteve 
patente no Museu Arte Nova. A Casa Lourenço 
Peixinho acolhe esta exposição, enquadrando-a 
num dos edifícios em que esses motivos 
botânicos estão muito presentes, tanto na 
fachada como no seu interior, agora visitável. O 
jardim privado foi também alvo de replantação 
e será acessível à visita, de forma a se poderem 
observar ao natural essas espécies botânicas 
numa reaproximação ao mundo natural e ao seu 
conhecimento.
A agenda dos eventos inclui ainda visitas 
guiadas, às 17h00, sobre Arte Nova e a Casa 
Lourenço Peixinho a 13 e 27 de julho.

Local: Casa Dr. Lourenço Peixinho
Horário: segundas, sextas e sábados das 15h00 
às 18h00
Idade: Público em geral 
Bilhete: Entrada gratuita 
Organização: Universidade de Aveiro

até 27 de setembro

Sérgio Lima: Territórios 
do Inconsciente
O núcleo central desta exposição é 
constituído por cerca de 40 trabalhos da 
série Retorno ao Selvagem (1957), conjunto 
fundamental na trajetória do artista, onde o 
automatismo, a livre associação de imagens 
e a exploração do imaginário onírico 
dão forma a um universo povoado por 
metamorfoses, erotismo, mitologias e forças 
primitivas da natureza.

Local: Museu da Cidade
Horário: Terça a domingo, das 10h00 - 
12h30 e das 13h30 - 18h00
Idade: Público em geral 
Bilhete: Entrada gratuita 
Organização: CMA e Fundação Cupertino 
de Miranda



até 10 de janeiro de 2027

Mais que pó-de-arroz. 
Mulheres em 1900

Trata-se de uma exposição multifacetada sobre 
a mulher no período do movimento Arte Nova. 
Aborda diversas perspetivas da feminilidade, 
desde a mulher inspiradora do movimento Arte 
Nova, ao novo papel da mulher na sociedade, 
incluindo as mulheres artistas do período. 
A exposição tem textos e ilustrações, mas 
também obras de arte que ilustram as 
diferentes perspetivas da mulher em 1900.

Local: Museu Arte Nova
Horário: Terça a domingo, das 10h00 - 
12h30 e das 13h30 - 18h00
Idade: Público em geral 
Bilhete: Entrada gratuita 
Organização: CMA

até 31 de outubro

Arte Contemporânea - 
Coleção Aveiro

O acervo de obras da Coleção de Arte 
Contemporânea do Estado que se encontra 
em depósito na Câmara Municipal de Aveiro 
é proveniente da antiga Coleção de obras 
da Secretaria de Estado da Cultura, criada 
em 1976, atual CACE – Coleção de Arte 
Contemporânea do Estado.
Trata-se de um vasto conjunto de obras 
com expressões artísticas de referência 
nacional e que vão desde o Abstracionismo, 
Expressionismo ou Realismo até à Pop ´Arte, 
Arte Conceptual ou
Modernismo, expostas em permanência, em 
regime de rotatividade.

Local: Edifício da antiga Capitania
Horário: Terça a domingo, das 10h00 - 
12h30 e das 13h30 - 18h00
Idade: Público em geral 
Bilhete: Entrada gratuita 
Organização: CMA 
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Todos
os eventos

All events











Contactos
Câmara Municipal de Aveiro
234 406 300 
geral@cm-aveiro.pt

Teatro Aveirense
234 400 920 
info-teatroaveirense@cm-aveiro.pt

Museus de Aveiro
234 406 485 
museusdeaveiro@cm-aveiro.pt

ATLAS Aveiro – Biblioteca Municipal 
234 386 158 
biblioteca@cm-aveiro.pt 

Centro de Congressos de Aveiro
234 406 481 
ccongressos@cm-aveiro.pt

Centro Municipal de Interpretação Ambiental
234 406 300 
ambiente@cm-aveiro.pt

234 340 020 
Aveiro Parquexpo

geral@aveiroparquexpo.pt
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