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I - PROJETO LIFE PAYT | CÂMARA MUNICIPAL LANÇA 

INQUÉRITOS DE OPINIÃO SOBRE OS RESÍDUOS URBANOS

 

Nos próximos dias 20 e 21 de abril

PAYT, a CMA e o IPC/ Escola Superior Agrária de Coimbra, 

opinião, na Urbanização da Forca Vouga

Dirigidos a moradores e comerciantes locais, os inquéritos têm o intuito de recolher a 

perceção e comportamentos dos cidadãos, face aos resíduos urbanos.

 

Caraterização dos Resíduos Urbanos 

No âmbito do projeto europeu LIFE PAYT 

urbanos da área de demonstração. 

O objetivo principal foi avaliar a quantidade e composição dos resíduos produzidos pelos 

habitantes e setor comercial dessa área. 

Foram analisados 26 contentores de 800 litros da 

multifamiliares, moradias, comércio (restaurantes, cafés, serviços de saúde), e que servem cerca 

de 1150 habitantes. 

Estima-se que na Forca, a produção média de resíduos urbanos indiferenciados seja de

341 kg/hab./ano, valor abaixo da média de produção de todo o município. Os 

caraterização mostram que a maior parte dos resíduos (59,8%) são biodegradáveis

Concluiu-se também que cerca de 

ser colocados nos Ecopontos

recicláveis são misturadas com os resíduos indiferenciados. 
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Nos próximos dias 20 e 21 de abril (sexta-feira e sábado), no âmbito do Projeto LIFE 

ola Superior Agrária de Coimbra, realizam inquéritos presenciais de 

na Urbanização da Forca Vouga, em Aveiro.  

Dirigidos a moradores e comerciantes locais, os inquéritos têm o intuito de recolher a 

perceção e comportamentos dos cidadãos, face aos resíduos urbanos. 

Caraterização dos Resíduos Urbanos – Urbanização Forca-Vouga 

No âmbito do projeto europeu LIFE PAYT foi efetuada a caraterização dos resíduos 

urbanos da área de demonstração.  

O objetivo principal foi avaliar a quantidade e composição dos resíduos produzidos pelos 

habitantes e setor comercial dessa área.  

Foram analisados 26 contentores de 800 litros da Urbanização, que conta com edifícios 

multifamiliares, moradias, comércio (restaurantes, cafés, serviços de saúde), e que servem cerca 

se que na Forca, a produção média de resíduos urbanos indiferenciados seja de

valor abaixo da média de produção de todo o município. Os 

caraterização mostram que a maior parte dos resíduos (59,8%) são biodegradáveis

se também que cerca de 22% de todos os resíduos gerados,

copontos, estimando-se assim que, por ano, 73 toneladas de resí

com os resíduos indiferenciados.  
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feira e sábado), no âmbito do Projeto LIFE 

inquéritos presenciais de 

Dirigidos a moradores e comerciantes locais, os inquéritos têm o intuito de recolher a 

  

foi efetuada a caraterização dos resíduos 

O objetivo principal foi avaliar a quantidade e composição dos resíduos produzidos pelos 

Urbanização, que conta com edifícios 

multifamiliares, moradias, comércio (restaurantes, cafés, serviços de saúde), e que servem cerca 

se que na Forca, a produção média de resíduos urbanos indiferenciados seja de 

valor abaixo da média de produção de todo o município. Os resultados da 

caraterização mostram que a maior parte dos resíduos (59,8%) são biodegradáveis.  

, são passíveis de 

se assim que, por ano, 73 toneladas de resíduos 



  

No final do Projeto, pretende-se repetir o inquérito para analisar as mudanças 

comportamentais impulsionadas pelo LIFE PAYT. 

É possível participar e responder ao inquérito online acedendo ao link: http://www.life-

payt.eu/pt/inquerito1 

 

O que é o LIFEPAYT? 

O LIFE PAYT é um projeto europeu que está a decorrer em Aveiro, no bairro da Forca-

Vouga e em mais duas cidades portuguesas (Condeixa-a-Nova e Lisboa) e duas europeias 

(Lárnaca / Chipre e Vrilissia / Grécia).  

Este projeto, pioneiro em Portugal, usa contentores inovadores que conseguem medir os 

resíduos neles depositados e incentiva a recolha selectiva dos resíduos recicláveis com valor. 

Neste âmbito, vai ser testado um modelo de tarifação de resíduos PAYT “Pay-as-you-

throw”, que significa pagar apenas o que se deitar fora. 

 

Quais os objetivos? 

O LIFE PAYT pretende POUPAR com o custo do tratamento dos resíduos a quem usa 

ecopontos, MELHORAR o serviço de recolha e tratamento de resíduos e reduzir a tarifa cobrada 

aos cidadãos e empresas. 

É também intenção deste projeto, ENCORAJAR os cidadãos a terem práticas de 

prevenção e redução de resíduos, bem como CONTRIBUIR para que Portugal atinja as metas 

nacionais na área do ambiente. 

 

Números LIFE PAYT 

1) Envolve mais de 1150 habitantes e cerca de 120 estabelecimentos; 

2) Substitui 26 contentores colectivos de resíduos por contentores com chave RFID; 

3) Distribui 100 compostores domésticos no bairro da Forca-Vouga; 

4) Uma família residente no bairro irá, por ano: produzir menos 253 kg de resíduos 

indiferenciados, emitir menos 73 kg de gases com efeito de estufa e enviar para a 

reciclagem mais 170 kg de resíduos. 

  
 
 
 



II – ‘ARTES NO CANAL’ DEDICADO À SAÚDE 

 

A Câmara Municipal de Aveiro (CMA) promove este sábado, das 9.00h às 19.00h, mais 

uma edição do Artes no Canal, desta vez com a temática “Saúde e Estilo de Vida Saudável”, que 

se realiza nos principais arruamentos do Centro Histórico da cidade. 

O “Artes no Canal” pretende assinalar assim o Dia Mundial da Saúde, com a realização 

de várias ações de sensibilização, promovidas por entidades ligadas ao setor. 

Do programa, destaque para a realização de uma mesa redonda pelas 14.30h, no 

Coreto do Mercado Manuel Firmino, com a participação do Agrupamento de Centros de Sáude 

do Baixo Vouga – Unidade de Saúde Pública (ACeS BV) e do Centro Hospitalar do Baixo Vouga 

Lagunar, sob o tema, “Saúde Para Todos pela Saúde em Português”. 

Durante a manhã, das 10.00h às 13.00h, o Grupo de Voluntariado Comunitário de 

Aveiro, da Liga Portuguesa Contra o Cancro, a apresenta o Projeto 3R – Revitalizar a 

Reabilitação Respiratória, em cooperação com Escola Superior de Saúde da Universidade de 

Aveiro. Acontecerá ainda a ação de sensibilização do Programa Nacional de Vacinação pela 

Unidade de Saúde Pública - ACeS BV. 

O Artes no Canal consiste num encontro entre feira urbana e cultura que se realiza 

mensalmente no segundo sábado de cada mês, nos cais urbanos da Ria de Aveiro, 

nomeadamente, na Rua Direita, Praça Joaquim de Melo Freitas, Cais do Côjo, Rua Homem 

Christo, Largo Manuel Firmino, e outros Cais e que anima toda a zona central da cidade. 

Tem organização da Câmara Municipal de Aveiro, em parceria com a Associação 

Comercial de Aveiro, a Associação de Artesãos da Região de Aveiro “A Barrica” e conta com 

participação convidada do Mercado Colectivo. 

 

PROGRAMA 

9.30h – 17.00h 

• Atelier de Reciclagem de Sacos Plástico – Isabel do Paço 

10.00h 

• Encontro de Entusiastas de “Pasteleiras” 

10.00h – 13.00 

• Liga Portuguesa Contra o Cancro – Grupo de Voluntariado Comunitário de 

Aveiro da Liga Portuguesa Contra o Cancro 



• Projeto 3R – Revitalizar a Reabilitação Respiratória pela Escola Superior de 

Saúde da Universidade de Aveiro 

• Ação de Sensibilização - Programa Nacional de Vacinação - Unidade de 

Saúde Pública - ACeS BV 

10.00h – 16.00h 

• Abraço – Unidade Móvel – Associação Abraço 

10.00h – 15.00h 

• Músico a solo – Freddy String 

11.00h 

• Oficina de yogurtes animais e vegetais pela YogurtNest – Ana Jervis 

11.00h e 16.00h 

• Estátua Viva – Maria João Matos da Silva 

11.30h 

• Aula aberta à comunidade – Holmes Place  

12.00h 

• Conto com dança – Biodanza KIdz e Raquel Bontempo 

14.00h  

• Demonstração de Judo  

14.20h – 16.30h 

• Mesa Redonda - Saúde Para Todos pela Saúde em Português, Centro 

Hospitalar do Baixo Vouga e ACeS Baixo Vouga 

15.00h 

• Taekwondo 

16.00h 

• Aula Aberta de Lu Jong – Helena Burbuleta 

 

III - ‘MALA SURPRESA’ NA BIBLIOTECA MUNICIPAL DE AVEIRO 

 

A Biblioteca Municipal de Aveiro irá acolher a iniciativa “Mala Surpresa - à descoberta de 

livros e histórias”, no dia 14 de abril, pelas 11.00h. 

Trata-se de sessões performativas, com Ivo Prata, destinadas a crianças a partir dos 4 

anos e a adultos que as queiram acompanhar. 



Assim, no sábado de manhã, “numa biblioteca simpática e colorida”, vai aparecer uma 

mala cheia de livros e outras histórias trazidas por habitantes de uma cidade com canais 

aquáticos.  

O valor da inscrição é de 3 euros para crianças, e de 1 euro para adultos, sendo a 

lotação limitada. 

Mais informações e reservas através do telefone, 234 386 158 ou para o e-mail: 

biblioteca@cm-aveiro.pt . 

 

IV – PROGRAMAÇÃO DO TEATRO AVEIRENSE 

 

No dia 14 de abril terá lugar o concerto de apresentação do novo disco da banda “Paus”, 

pelas 21.30h, no Teatro Aveirense. 

Composto por Hélio Morais, Makoto Yagyu, Fábio Jevelim e Quim Albergaria, o quarteto 

participou recentemente em várias tours internacionais, do País de Gales ao Texas, da Sardenha 

ao México, e apresenta este ano o disco “Madeira”. 

Depois do lançamento de Mitra, em 2016, “Paus” regressam aos discos em 2018. Desta 

feita, um arquipélago português foi a fonte de inspiração para um conjunto de 9 faixas. A Banda 

mudou-se para a Madeira em Setembro de 2017, aproveitando a estadia para,  filmar e 

fotografar todo o aspecto visual de um disco que tinham começado a preparar em Julho desse 

ano. 

Resumindo: um baixo, teclados e uma bateria siamesa continuam a servir como 

“intermediário” de uma criatividade que parece não conhecer limites.  

  

Festa do Cinema Italiano 

Nos dias 16 e 17 de abril terá lugar a Festa do Cinema Italiano com sessões às 18.00h e 

às 21.30h, no Teatro Aveirense. 

Em 2018, a Festa do Cinema Italiano está de regresso para a 11.ª edição. O evento é 

organizado pela Associação Il Sorpasso e conta com o apoio da Embaixada de Itália e do Istituto 

Italiano di Cultura di Lisbona. 

“Todos os portugueses, todos os italianos e não italianos estão convidados a viver Itália, 

o seu cinema, a sua cultura e o seu idioma durante esta festa”, anuncia a Associação. 

As novidades e informações sobre a programação do festival podem ser acompanhadas 

no site www.festadocinemaitaliano.com. 



 
 
Agradecemos toda a atenção dispensada e apresentamos os nossos melhores 

cumprimentos, 
Simão Pedro Santana 

Assessor de Comunicação do Presidente da Câmara Municipal de Aveiro 


