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I – INCUBADORA DE EMPRESAS DO MUNICÍPIO DE AVEIRO | BALANÇO 
 

 

Desde a sua inauguração, a 31 de março de 2017, a Incubadora de Empresas do 

Município de Aveiro, localizada no Parque de Exposições de Aveiro, tem vindo a apoiar o 

desenvolvimento de 14 projetos que se traduzem na incubação de 11 ideias de negócio e 3 

empresas que se inserem nos mais diversos setores de atividade.  

Do universo das onze ideias de negócio, três (Laço Verde, Museu Estaleiro, Cabaz da 

Semana) encontram-se a beneficiar do prémio atribuído pelo Concurso +Empreendedorismo, do 

qual o Município de Aveiro foi parceiro; duas incidem o seu modelo de negócio em Software 

(Dicta Solution e 6’20 Cookit), sendo que esta última se encontra a beneficiar do Startup 

Voucher, promovido pela Startup Portugal; duas ideias de negócio pretendem desenvolver 

consultoria na área dos estudos de mercado (DS Consulting) e na gestão documental (JS 

Solutions) e duas ideias inserem-se no setor das Indústrias Criativas, sendo uma da área do 

design (Imperfetos) e outra na área do desenho assistido e modelação 3D (Digit). A Incubadora 

acolhe ainda uma ideia de negócio na área da Economia Social (Babysitting ao Domicílio) e 

outra na área da comercialização de produtos para animais (Go Around Box). 

Relativamente às três empresas que se encontram incubadas, duas inserem-se na área 

das TICE: a VR360® que não desenvolvendo nenhuma tecnologia específica, faz uso das mais 

recentes novidades tecnologias para criar experiências de realidade virtual e a Dragon Praxis 

que desenvolve tecnologia, patenteada, para sistemas aéreos pilotados remotamente; a terceira 

empresa incubada insere-se na área das Indústrias Criativas, ligada ao design e produção de 

calçado (Hepico Fashion).  



 

Assim, ao longo dos últimos 5 meses, para além do acompanhamento técnico da 

Incubadora, alguns dos projetos incubados já beneficiaram das vantagens em estarem inseridos 

neste ecossistema empreendedor e de usufruírem gratuitamente de alguns serviços de 

incubação, tais como, Assessoria e Apoio Jurídico ou Revisão da Identidade Gráfica, prestados 

pela nossa Rede de Prestadores de Serviços e os quais, de outra forma, seriam demasiado 

dispendiosos para quem se encontra a validar uma ideia de negócio.  

De igual forma, alguns desses projetos já estão a beneficiar do apoio prestado pela 

nossa Rede de Mentores e Peritos,  de que são exemplo Caetano Alves e Marcelino Pousa, que 

têm apoiado o processo de desenvolvimento dos projetos empresariais dos nossos incubados.  

Complementar aos serviços de incubação e como reforço das competências dos 

empreendedores, a Incubadora dinamizou nos últimos meses, dois workshops sobre Criatividade 

e a Inovação e sobre Marketing e Vendas e uma sessão de esclarecimentos sobre o SI2E – 

Sistema de Incentivo ao Empreendedorismo e Emprego (SI2E). 

Estas iniciativas permitem à Incubadora continuar a registar uma procura constante por 

parte dos empreendedores que se traduz nos 42 atendimentos e esclarecimentos prestados no 

âmbito do Consultório do Empreendedor, entre abril e agosto; sendo que 18 desses 

atendimentos diziam respeito ao interesse pela Incubadora de Empresas. 

A Incubadora de Empresas do Município de Aveiro é ainda uma das entidades 

acreditadas no âmbito do Vale de Incubação, com candidaturas disponíveis até 29 de Setembro, 

o qual permite aos empreendedores beneficiarem de um apoio financeiro para integrarem uma 

incubadora acreditada e, com isso, beneficiarem dos seus serviços de incubação.  

À semelhança de outros incentivos, a Incubadora encontra-se disponível para o 

esclarecimento de dúvidas, através do email incubadora@cm-aveiro.pt ou através do contactos 

967 089 342. 

Para acompanhar o trabalho desenvolvido pela Incubadora de Empresas, consulte 

http://incubadora.cm-aveiro.pt.  

 

 

 

 

 

 

 



II – EMPREENDEDORISMO | PROJETO CLDS 3G AVEIRO 
 

 

O projeto CLDS 3G Aveiro, em colaboração com o Município de Aveiro, irá dinamizar a 

atividade + EMPREENDEDORISMO com o objetivo de apoiar os empreendedores no 

desenvolvimento e melhoria das suas ideias/projetos. 

A atividade é dirigida a desempregados ou jovens à procura do 1.º emprego (jovens até 

aos 30 anos que nunca tenham exercido atividade profissional ao abrigo de contrato por tempo 

indeterminado), residentes no Município de Aveiro e que tenham uma ideia de negócio que 

pretendam implementar, também, no Município de Aveiro. 

As ideias de negócio devem enquadrar-se nas seguintes categorias: Restauração, 

Comércio e Serviços; Turismo; Indústrias Criativas e promoção e aproveitamento dos Recursos 

Endógenos. 

A atividade +EMPREENDEDORISMO irá promover a cerca de 20 empreendedores 

(máximo), uma ação de formação gratuita em empreendedorismo, de 30horas, que se realizará 

entre 16 de outubro e 09 de novembro, no Parque de Feiras e Exposições. 

No final da formação e após a apresentação das ideias serão selecionados 3 projetos 

que poderão usufruir do prémio de pré-incubação na Incubadora de Empresas do Município de 

Aveiro. 

As candidaturas à atividade +EMPREENDEDORISMO terminam a 22 de setembro e 

devem ser apresentadas através do preenchimento do formulário disponível aqui. 

 

Para mais informações, os interessados devem consultar as Normas de Participação, 

disponíveis aqui, ou contactar as seguintes entidades: 

 Incubadora de Empresas do Município de Aveiro  

Carla Semedo | incubadora@cm-aveiro.pt | 967 089 342 

 CLDS 3G Aveiro  

Ana Almeida | clds3g.aveiro@caritas.pt | 234 406 445 

 

 

 

 

 

 



 

III – ESTÁGIO DA SELEÇÃO DE SURF DA ESCÓCIA NO CARSURF DE SÃO 

JACINTO  
 

O Centro de Alto Rendimento de Surf de São Jacinto recebeu, de 5 a 12 de setembro, o 

estágio da Seleção da Escócia de Surf, o qual foi orientado pelo treinador português Pedro 

Barbudo. 

Ao longo de uma semana a Seleção Escocesa teve a oportunidade de usufruir das 

instalações do Centro de Alto Rendimento e surfar as ondas de São Jacinto e de outras praias 

da região, tendo o balanço do estágio sido extremamente positivo, enaltecendo as excecionais 

condições de São Jacinto para este tipo de trabalho técnico, conforme transmitido pelos atletas e 

respetivo treinador no encontro realizado hoje com o Presidente da Câmara Municipal de Aveiro. 

A comitiva escocesa foi composta pelos atletas Kieran David Cameron, Megan Rachael 

Mackay, Mark Michael Boyd, Mark Ian Cameron e Samuel Christopherson que aproveitaram a 

oportunidade para se prepararem para o Campeonato da Europa de Nações, que se realizará de 

7 a 17 de outubro em Stavenger, na Noruega. 

O estágio da Seleção Escocesa de Surf foi mais uma das várias ações que o Centro de 

Alto Rendimento de Surf de São Jacinto tem realizado nos últimos meses, depois do Encontro de 

Escolas de Surf, da realização do European Tour of Bodyboard 2017, do estágio da Equipa 

Nacional Bodyboard Open e das várias ações realizadas durante a época balnear, com especial 

destaque para as aulas de surf e bodyboard e os batismos de Stand Up Padell no âmbito do 

Festival das Dunas de São Jacinto. 

Esta foi mais uma excelente oportunidade para divulgar e captar novos utilizadores, 

principalmente estrageiros, numa aposta constante de dinamização do Centro de Alto 

Rendimento de Surf de São Jacinto. 

 

 

Agradecemos toda a atenção dispensada e apresentamos os nossos melhores 
cumprimentos, 

Guilherme Teixeira Carlos 
Chefe de Gabinete do Presidente da Câmara Municipal de Aveiro 

 


