
 

 

 

 

 

Câmara Municipal de Aveiro 

Gabinete do Presidente  

Nota de Imprensa N.º 33 de 09 de abril de 2015 
 

 

I – Mercado do Peixe | início da intervenção no Cais dos Mercantéis 

            Terminou na passada semana a intervenção de qualificação do espaço público 

envolvente ao Mercado do Peixe, cuja alteração mais relevante foi a demolição do edifício onde 

se localizavam os sanitários públicos, potenciando comercial e turisticamente o local, tendo sido 

retomada a circulação automóvel.  

            Dando continuidade ao processo de organização da praça e da envolvente ao Mercado 

do Peixe, na próxima segunda-feira, 13 de abril, terá início a nova intervenção no Cais dos 

Mercantéis (no troço entre a Travessa dos Marnotos e a Rua de Abel Pinheiro) visando a 

melhoria das condições higieno-sanitárias e de segurança dos peões que utilizam as unidades 

comerciais bem como o Mercado, estendendo a nova lógica de organização e qualificação do 

espaço público num novo troço contíguo ao Canal dos Botirões. 

            A intervenção terá a duração de 2 meses, obrigando ao corte de trânsito no referido troço 

(conforme planta anexa). 

 
 

II - Saúde em destaque na Artes no Canal 

A edição de 11 de abril da feira Artes no Canal – Mercado de Fusão é dedicada à Saúde 

e Bem-Estar, tema que chega ao certame na sequência das iniciativas que assinalam o Dia 

Mundial da Saúde. Ao longo do dia a feira conta com diversas atividades dirigidas à avaliação e 

à promoção da saúde e do bem-estar dos visitantes. Entre as 10h00 e as 13h00, na Praça do 

Mercado Manuel Firmino, serão feitos rastreios de saúde, em colaboração com a Escola 

Superior de Saúde da Universidade de Aveiro. No referido período realiza-se a campanha de 



sensibilização para a saúde com a distribuição de folhetos informativos e decorrem os ateliês de 

expressão plástica, em que os participantes terão em mãos a construção de sinalética para 

portas e o enfeite de lápis. Na parte da manhã será ainda possível conhecer o trabalho 

comunitário do Serviço de Voluntariado da Liga dos Amigos do Hospital Distrital de Aveiro e o 

que é efetuado pela Unidade Móvel Projeto + Abraço Aveiro. O mesmo local recebe, às 17h00, a 

aula aberta de Zumba “Ritmo para a Vida”, ministrada por colaboradores do Ginásio Gim Line. 

Quando forem 19h00 começa, na Praça da República, a “Caminhada pela Saúde”, organizada 

em colaboração com os Night Runners. Uma caminhada de 45 minutos, que prevê percorrer 5 a 

6 quilómetros.  

A feira que funde no mercado único o artesanato, antiguidades e velharias, gastronomia, 

artigos em segunda mão e reciclados, apresenta também outras atividades que visam alargar a 

animação de rua, de que se evidencia a atuação do Grupo Cantares da Ria, cujo repertório 

popular se pode apreciar, a partir das 11h00, na Praça Dr. Joaquim Melo Freitas, e a dos 

músicos da MUSA – Escola de Música, às 15h00, na Rua Homem Cristo.     

Um dia de feira para sensibilizar e promover a Saúde como estado de completo bem-

estar, físico, mental e social. 

 

 

Agradecemos toda a atenção dispensada e apresentamos os nossos melhores 

cumprimentos, 

Guilherme Teixeira Carlos 

Chefe de Gabinete do Presidente da Câmara Municipal de Aveiro 

 


