
�

�

       �

 

 

CMA promove Semana Europeia da Mobilidade com programa dedicado        

à mobilidade para todos 
 

Iniciativa decorre de 16 a 22 de setembro e culmina com o Dia Europeu Sem Carros, com 

atividades em vários pontos da cidade. 

 

A Câmara Municipal de Aveiro assinala, de 16 a 22 de setembro, a 25.ª edição da Semana 

Europeia da Mobilidade (SEM), retomando a participação do Município nesta iniciativa europeia 

que promove a reflexão e a adoção de formas de deslocação mais sustentáveis, seguras e 

inclusivas. 

O regresso da Semana Europeia da Mobilidade a Aveiro constitui uma aposta do atual 

Executivo Municipal na promoção de uma mobilidade mais sustentável e acessível a todos, 

incentivando a utilização de alternativas ao automóvel particular e valorizando a bicicleta, a 

deslocação pedonal e os transportes públicos. 

Subordinada ao tema “Mobilidade para todos – Justiça entre gerações”, a edição de 2026 

pretende chamar a atenção para a necessidade de desenvolver sistemas de transporte que 

respondam às necessidades de diferentes gerações, das crianças aos seniores. O mote europeu 

“Combina e Move-te!” reforça o desafio de combinar diferentes formas de deslocação no dia a dia. 

Ao longo de uma semana, Aveiro terá um programa diversificado, com conferências, 

caminhadas, passeios de bicicleta, atividades culturais, exposições, iniciativas para famílias com 

muita diversão, ações de sensibilização, animação de rua e muitas atividades de promoção da 

saúde e do bem-estar. 

Entre os destaques está a Conferência “Semana Europeia da Mobilidade”, marcada para 

16 de setembro, às 15h00, no Edifício da Antiga Capitania, que dará início ao programa. 

No âmbito do Aveiro em Movimento, realiza-se no dia 17 de setembro uma caminhada 

pela cidade, entre o Mercado Manuel Firmino e a Estação, enquanto no dia 18 está prevista a 

iniciativa “Ao Ritmo da RIA”, que combina passeio de bicicleta, caminhada interpretativa pelos 

Passadiços de Aveiro e um momento de convívio ao pôr do sol. Ainda neste dia o “Aveiro Quest”, 

convida ao passeio, à descoberta da cidade e das marinhas de sal com um desafio que termina 

com prova de sabores de Aveiro. 

Também a programação cultural dos Museus de Aveiro se associa à Semana Europeia da 

Mobilidade, com a experiência imersiva “No tempo em que não havia carros”, a exposição “Da 

Bicicleta de outrora à BUGA”, roteiros pelos museus a pé ou de BUGA e visitas temáticas às 

coleções dos Museus de Aveiro, centradas nos transportes e nos meios de deslocação. 

A programação inclui ainda iniciativas dirigidas às crianças e famílias, como a “Leitura ao 

Largo”, na Rua Viana do Castelo, com a Biblioteca Itinerante e atividades de animação, e propostas 

do Skope – Museu da Medicina e Saúde, em Aradas, que associam mobilidade, estilos de vida 

saudáveis e bem-estar. 

A participação da comunidade estará também em destaque através de iniciativas 
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promovidas em parceria com associações locais, nomeadamente a Kidical Mass Aveiro, a Festa 

PéPedal e o Clean Up Aveiro, a par de atividades de promoção da utilização da bicicleta e da 

mobilidade ativa. 

O programa culmina a 22 de setembro, Dia Europeu Sem Carros, com um conjunto 

alargado de atividades no centro da cidade e a criação de condições para uma maior utilização do 

espaço público por peões e bicicletas. 

Durante este dia, serão implementados condicionamentos de trânsito em várias artérias 

do centro da cidade [ver informação em “Condicionamento de Transito”], permitindo a realização 

de um programa que inclui a Feira da Mobilidade, animação de rua, atividades para crianças e 

famílias, demonstrações e exposições de bicicletas e outros equipamentos de mobilidade. 

A Feira da Mobilidade, no Rossio e na Rua Clube dos Galitos, reunirá empresas, 

associações e outras entidades ligadas à mobilidade, permitindo conhecer diferentes soluções e 

projetos associados à bicicleta, mobilidade ativa e transportes sustentáveis. O Instituto de 

Telecomunicações, da Universidade de Aveiro, também se fará representar com demonstrações 

de mobilidade autónoma e conectada.  

Entre as propostas estão uma Cicloficina Comunitária, exposições de bicicletas elétricas, 

bicicletas de bambu, cargo bikes, handbikes e triciclos, atividades desportivas e workshops de 

manutenção de bicicletas. A Câmara Municipal estará também presente com iniciativas como os 

Jogos Além-Fronteiras e a Carta Sénior da Mobilidade. 

A programação do Dia Europeu Sem Carros integra ainda diversos momentos de 

animação de rua, com espetáculos como “Máquina Voadora”, “Trapos com Histórias”, “Ciclistas 

Cómicos”, “Talvez”, “Biciclética” e “Histórias a Pedais”, terminando com um Baile Coletivo, no 

Rossio, pensado como um momento de convívio intergeracional e que conta com a presença de 

várias instituições Séniores do Município de Aveiro entre outras. 

Haverá também um momento dedicado à participação da comunidade escolar do 

Município, “A nossa escola em Movimento” que decorrerá igualmente neste dia, com uma parada 

pela Avenida Dr. Lourenço Peixinho, reforçando a ligação entre mobilidade, escola e utilização do 

espaço público. 

Com este programa, a Câmara Municipal de Aveiro pretende dar visibilidade às diferentes 

formas de mobilidade disponíveis, promover escolhas mais sustentáveis e contribuir para uma 

cidade mais segura, saudável, acessível e preparada para todas as gerações. 

A participação em várias das atividades é gratuita, sendo necessária inscrição prévia nas 

iniciativas identificadas no programa que podem encontrar no site do Município de Aveiro:  

https://www.cm-aveiro.pt/visitantes/eventos/semana-europeia-da-mobilidade  

 

Condicionamentos de trânsito  

 

No âmbito da Semana Europeia da Mobilidade serão implementados alguns cortes e 

condicionamentos de trânsito, com o objetivo de garantir a realização das iniciativas previstas. 

No dia 22 de setembro, Dia Europeu sem Carros, estão previstos os seguintes 

condicionamentos: 

�� Rua Clube dos Galitos: encerramento ao trânsito entre as 07h00 e as 15h00, sendo 

proibida a circulação de qualquer tipo de veículo;  

�� Av. Dr. Lourenço Peixinho (parcial), Rua Batalhão Caçadores 10 (parcial) e Praça Humberto 

Delgado (pontes): encerramento ao trânsito entre as 07h00 e as 15h00, com exceção dos 

transportes públicos;  

�� Rua João Mendonça e Rua Barbosa de Magalhães: condicionamento de circulação entre 

as 07h00 e as 18h00.  

 

Está ainda previsto um projeto-piloto para a Rua Eça de Queirós que ficará encerrada entre 

os dias 16 e 22 de setembro, integrado na programação da Semana Europeia da 
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Mobilidade tendo a Câmara Municipal de Aveiro convidado a restauração desta rua a sair 

de portas com as suas esplanadas. 

 

A CMA apela à compreensão dos automobilistas e recomenda que, durante estes períodos, sejam 

privilegiados transportes públicos, bicicleta e deslocações pedonais convidando Todos a 

“Combinar e a Moverem-se”. 

 

 

Programa completo e informações sobre inscrições: www.cm-aveiro.pt 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Agradecemos toda a atenção dispensada e apresentamos  

os nossos melhores cumprimentos, 

 

Paula Rocha 

Gabinete de Comunicação e Relações Públicas 


