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I.� EcoAventura 2026 regressa a Aveiro com uma semana 

dedicada ao ambiente, ciência e natureza 

 O EcoAventura – Ação pelo Ambiente, organizado pela Câmara Municipal de Aveiro, re-

gressa entre 1 e 7 de junho (das 9h30 às 17h00, nos dias úteis, e das 10h00 às 19h00, no fim de 

semana), com um programa alargado que assinala o Dia Mundial do Ambiente (5 de junho) e 

promove uma semana inteiramente dedicada à educação ambiental, ciência, cultura e contacto 

com a natureza. 

O evento decorre em vários espaços do Município de Aveiro, com especial destaque para 

o Parque da Cidade de Aveiro, o Centro Municipal de Interpretação Ambiental (CMIA), a Reserva 

Natural das Dunas de São Jacinto e outros espaços, num programa totalmente gratuito dirigido a 

famílias, crianças e comunidade em geral. 

Ao longo de sete dias, a EcoAventura oferece uma programação diversificada que inclui 

espetáculos itinerantes, oficinas ambientais e criativas, hora do conto, atividades de educação 

ambiental, observação da natureza, experiências científicas e ações de sensibilização para a pre-

servação do ambiente e da biodiversidade. 

A edição de 2026 arranca no dia 1 de junho, com o espetáculo itinerante “Luzes do tempo”, 

que marca o início de uma semana dedicada à descoberta e ao contacto direto com o ambiente. 



Nos dias seguintes, o programa inclui múltiplas atividades para todas as idades, desta-

cando-se propostas como oficinas de pintura e arte ambiental, criação de insetos, atividades de 

educação criativa, horas do conto temáticas e espetáculos itinerantes. 

O objetivo é proporcionar experiências educativas e lúdicas que promovam uma relação 

mais próxima com a natureza, incentivando comportamentos mais sustentáveis desde a infância. 

A componente científica assume também um papel central na programação, com iniciati-

vas de observação astronómica no Centro Municipal de Interpretação Ambiental (CMIA), incluindo 

sessões com telescópio digital e atividades de interpretação do céu noturno. 

A programação integra ainda atividades de observação de fauna e flora, como borboletas 

noturnas, aves e outros elementos da biodiversidade local, reforçando a ligação entre ciência, 

território e educação ambiental. 

Dia Mundial do Ambiente 

Um dos pontos altos da programação acontece no dia 5 de junho, data em que se celebra 

o Dia Mundial do Ambiente. 

Neste dia, a EcoAventura integra diversas iniciativas especiais, incluindo o Dia Aberto do 

CMIA. Um dos momentos simbólicos do dia será a libertação de uma ave recuperada, em colabo-

ração com o CERVAS, no Parque Ribeirinho do Carregal, reforçando a importância da proteção 

da fauna e da conservação da biodiversidade. 

Fim de semana com programação alargada 

O fim de semana de encerramento inclui atividades em diferentes espaços do município, 

com destaque para uma visita guiada à Reserva Natural das Dunas de São Jacinto, oficinas am-

bientais, atividades criativas no Casulo e experiências de contacto direto com a natureza. 

A programação encerra no dia 7 de junho, com atividades dedicadas à biodiversidade, 

criatividade e bem-estar em ambiente natural, marcando o fim de uma semana intensa de partici-

pação comunitária. 

Para a Câmara Municipal de Aveiro, o ambiente constitui uma opção estratégica e estru-

turante na gestão do território e no desenvolvimento sustentável do Município. 

A EcoAventura assume-se como um momento central de comunicação, sensibilização e 

educação ambiental, promovendo o envolvimento da comunidade e, em particular, das gerações 

mais jovens, na construção de um futuro mais sustentável, mais informado e mais consciente da 

importância da preservação dos recursos naturais. 



Mais informação: : https://www.cm-aveiro.pt/visitantes/eventos/ecoaventura/ecoaventura-

2026 

 

II.� Aveiro celebra o Dia da Criança com teatro para 3.500 alu-

nos de todas as freguesias  

A Câmara Municipal de Aveiro assinala o Dia da Criança com a realização de espetáculos 

de teatro infantil nas dez freguesias do concelho, destinados exclusivamente ao público escolar e 

abrangendo cerca de 3500 crianças, do 1.º ciclo e pré-escolar.   

A iniciativa tem como objetivo proporcionar momentos educação artística, diversão e con-

tacto com as artes performativas, reforçando a importância da cultura no desenvolvimento das 

crianças. A programação será dinamizada maioritariamente por estruturas artísticas locais e regi-

onais, valorizando o talento e a criação cultural da região. 

As atividades decorrem em diferentes espaços do Município, com apresentações distribu-

ídas pelas freguesias de Aradas, Cacia, Eixo e Eirol, Esgueira, Glória e Vera Cruz, Nossa Senhora 

de Fátima, Oliveirinha, Santa Joana, São Bernardo e São Jacinto. 

Em Aradas, na Casa de Música, será apresentado o espetáculo “Quixote: As Peripécias 

de um Cavaleiro Doido”, pela Placo Central, com sessões às 10h30 e às 14h00. Em Cacia, o 

Auditório da Junta de Freguesia recebe “Alice! Alice? Alice…”, de Rui Queiróz de Matos, também 

às 10h30 e 14h00. 

Na freguesia de Eixo e Eirol, o espetáculo “A Manta”, de Cláudia Stattmiller, terá apresen-

tações na Escola de Azurva e na Escola de Eixo, às 10h00 e às 14h00. Já em Esgueira, o Centro 

Paroquial acolhe “Castelo dos Fantasmas”, da companhia Red Cloud, às 10h30 e às 14h00. 

O Centro de Congressos de Aveiro, na União das Freguesias da Glória e Vera Cruz, será 

palco do “Espetáculo Circense do Dia da Criança”, com sessões às 10h00 e às 11h00. Em Nossa 

Senhora de Fátima, o Polivalente da Junta de Freguesia recebe “Dama Pé de Mim”, de Ana Ma-

dureira, às 10h00 e às 11h15. 



Na freguesia de Oliveirinha, o Auditório da Junta de Freguesia acolhe “Gira Mundo”, do 

Teatro Quadrilha, às 10h30 e às 14h30. Em Santa Joana, o Auditório da Junta de Freguesia recebe 

novamente “A Manta”, de Cláudia Stattmiller, numa sessão marcada para as 18h00. 

Em São Bernardo, junto à EB2/3 e à EB1, será apresentado “A Volta ao Mundo em 40 

Minutos”, de Rui Queiróz de Matos, às 10h30 e às 14h00. Já em São Jacinto, o Auditório da Junta 

de Freguesia acolhe o espetáculo “Mala Surpresa”, de Ivo Prata, às 15h15. 

EcoAventura arranca no Dia da Criança 

O Dia da Criança marca também o arranque de mais uma edição do EcoAventura, inicia-

tiva promovida pela Câmara Municipal de Aveiro e destinada a crianças e famílias. Com um con-

junto diversificado de atividades ao ar livre, de sensibilização ambiental, desporto e lazer, o Eco-

Aventura pretende incentivar o contacto com a natureza, a descoberta do território e a adoção de 

hábitos sustentáveis, proporcionando momentos de convívio e diversão em família. 

Para mais informações sobre o programa do EcoAventura: https://www.cm-aveiro.pt/visi-

tantes/eventos/ecoaventura/ecoaventura-2026 

 

 

Agradecemos toda a atenção dispensada e apresentamos os nossos melhores 

cumprimentos,�

Paula Rocha�

Gabinete de Comunicação, Relações Públicas e Marketing Urbano�


