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CMA distinguida com Bandeira de Mérito Social 2026 

  

O Município de Aveiro foi distinguido com a Bandeira de Mérito Social 2026, na Gala do 

Mérito Social, um reconhecimento pelo trabalho desenvolvido na área social e pelo impacto 

positivo gerado no território. A distinção, que reforça o compromisso de Aveiro com uma 

comunidade mais inclusiva, solidária e sustentável, foi recebida pelo Vereador Pedro Almeida. 

Foram também distinguidas as Juntas de Freguesia de Aradas e Cacia, representadas pelos seus 

Presidentes, Catarina Barreto e Nelson Santos, respetivamente.  

A candidatura de Aveiro destacou o projeto Aveiro+ | CLDS 5G, uma iniciativa que tem 

como missão promover a inclusão de grupos socialmente vulneráveis, através de uma intervenção 

integrada e territorializada. Integrado no Programa dos Contratos Locais de Desenvolvimento 

Social – 5G e financiado pelo programa PESSOAS 2030, o projeto assume-se como um 

instrumento estratégico no combate à exclusão social e cultural. 

Com um plano de ação assente no eixo do desenvolvimento social e capacitação 

comunitária, o Aveiro+ aposta na participação ativa da comunidade, no trabalho em rede e na 

complementaridade com as equipas de intervenção social do concelho. 

No total, foram delineadas 13 atividades, dirigidas a públicos diversos, incluindo crianças, 

jovens, idosos, migrantes e minorias étnicas, pessoas em situação de sem-abrigo e outros grupos 

em situação de vulnerabilidade. O objetivo passa por reduzir fragilidades sociais e reforçar a 

coesão comunitária, abrangendo cerca de 550 pessoas. 

Entre as principais iniciativas, destacam-se: 



�� Rede FORMAR+, focada no diagnóstico de necessidades e interesses da população;  

�� ACOLHE+, com oficinas temáticas de inclusão social e desenvolvimento pessoal;  

�� EMPREGA+, dedicada à promoção da empregabilidade inclusiva;  

�� INCLUIR+ e REDE INCLUIR+, que dinamizam festivais interculturais e eventos 

sociocomunitários.  

Estas ações contribuem para o desenvolvimento de competências individuais, o reforço da 

cidadania ativa e o envolvimento das famílias, entidades e instituições locais, promovendo uma 

resposta articulada aos desafios sociais do território. 

A distinção foi recebida pelo Vereador Pedro Almeida, reforçando o compromisso do Município 

de Aveiro com a construção de uma comunidade mais inclusiva, solidária e sustentável. Nesta 

edição, foram também distinguidas as Juntas de Freguesia de Aradas e de Cacia. 

A Gala do Mérito Social 2026 contou com 730 candidaturas, tendo sido aprovadas 144, num 

processo que valoriza boas práticas e projetos com elevado impacto social. 
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Agradecemos toda a atenção dispensada e apresentamos os nossos melhores 
cumprimentos, 

Paula Rocha�

Gabinete de Comunicação, Relações Públicas e Marketing Urbano�


