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PRINCIPAIS ATIVIDADES

Atividades do Projeto Aveiro+

Identidade visual reforçada: cada
atividade com o seu logótipo e
missão

OCUPA_T+: Campos de férias que
deixam saudade

INCLUIR+: “História com Sabores” a
caminho do Festival
Interculturalidade’25

AJUDA+: Grupos de entreajuda a
arrancar em setembro

APRENDER+: Diagnóstico concluído
e primeiras escolas selecionadas

Rede INCLUIR+: Ação inclusiva em
preparação com Florinhas do
Vouga

O mês de julho foi marcado por um passo importante
na comunicação do Projeto Aveiro+ | CLDS 5G: a
criação de logótipos únicos para cada uma das suas
atividades, reforçando a identidade visual e
aproximando ainda mais o Projeto à comunidade.

Para além disso, julho foi um mês de apresentação
de resultados da atividade desenvolvida no 1º
semestre de 2025 ao CLASA e ao Núcleo de
Acompanhamento e Monitorização, espaços
fundamentais de reflexão e de apoio estratégico à
intervenção no território.

Destaque ainda para a apresentação dos resultados
do diagnóstico da atividade APRENDER+ às escolas
envolvidas e a confirmação do arranque das oficinas
temáticas em dois agrupamentos no início do
próximo ano letivo. Concluímos com sucesso os
campos de férias do OCUPA_T+, demos
continuidade à organização do Festival
Interculturalidade’25 e preparámos o arranque da  
edição dos grupos de entreajuda da atividade
AJUDA+.

O Projeto Aveiro+ segue em frente, com mais cor,
mais ação e mais impacto no território.

Núcleo de Monitorização
acompanha evolução do Projeto

Testemunhos+
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Julho com 
Identidade, Balanço e Ação no terreno

Julho em ação

Aveiro+ é notícia

“A inclusão acontece quando
se aprende com as diferenças

e não com as igualdades.”
 — Paulo Freire  — 

Pensamento do mês



ATIVIDADES PROJETO AVEIRO+
Cada atividade, uma identidade

Comunicar com propósito: conheça os logótipos das atividades do Projeto Aveiro+



A n o  l e t i v o  2 0 2 5 / 2 0 2 6 :  O f i c i n a s
t e m á t i c a s  c o n f i r m a d a s  e m
d u a s  e s c o l a s

O  P r o j e t o  Aveiro+  |  C L D S  5 G  r e u n i u  c o m  a
I n s t i t u i ç ã o  F l o r i n h a s  d o  V o u g a  p a r a  p r e p a r a r  o
e v e n t o  c o m u n i t á r i o  d a  a t i v i d a d e  R e d e  I N C L U I R + ,
que será d inamizado em novembro na
Urbanização de Sant iago,  um terr i tór io
ident i f icado como pr ior i tár io  para reforçar  a
part ic ipação socia l .
A  r e u n i ã o  p e r m i t i u  a l i n h a r  e s t r a t é g i a s ,
f o r t a l e c e r  p a r c e r i a s  e  i d e n t i f i c a r  n o v a s
e n t i d a d e s  a  e n v o l v e r ,  c o m  o  o b j e t i v o  d e
p r o m o v e r  u m a  a ç ã o  i n c l u s i v a ,  c e n t r a d a  n a
v a l o r i z a ç ã o  d a s  p e s s o a s  e  n a  c o e s ã o  s o c i a l .

P a r c e r i a s  p a r a  u m a  a ç ã o
c o m  i m p a c t o

Em 2025,  o  OCUPA_T+ levou 27  cr ianças e  jovens de Esgueira e  Nossa Senhora de Fát ima a
viverem dois  campos de fér ias  inesquecíveis !  Entre  a t i v i d a d e s  n a  e s c o l a  e  s a í d a s  c h e i a s  d e
a v e n t u r a  –  c o m o  o  p a s s e i o  d e  m o l i c e i r o ,  s e s s õ e s  d e  c i n e m a ,  v i s i t a s  à  F á b r i c a  d a  C i ê n c i a
V i v a  e  a o  E c o m u s e u  M a r i n h a  d a  T r o n c a l h a d a  –  n ã o  f a l t o u  d i v e r s ã o ,  a p r e n d i z a g e m  e
p a r t i l h a .
O balanço? Muito  posi t ivo!  Pais ,  cr ianças e  monitores  destacaram a alegr ia ,  o  envolv imento e
deixaram um pedido em uníssono:  "Gostávamos que fosse mais  tempo! " .
A  Equipa despede-se desta edição com o coração cheio  e  já  a  sonhar  com as próx imas
aventuras!

ATIVIDADES PROJETO AVEIRO+

No âmbito dos p r e p a r a t i v o s  p a r a  o  F e s t i v a l
I n t e r c u l t u r a l i d a d e ’ 2 5 ,  o  P r o j e t o  Aveiro+  |  C L D S  5 G
r e u n i u  c o m  a s  a s s o c i a ç õ e s  e  o s  p a r t i c i p a n t e s  d a
M o s t r a  G a s t r o n ó m i c a  " H i s t ó r i a  c o m  S a b o r e s " ,
encaminhadas pelo  CLAIM/ Casa Vera Cruz ,
coorganizadora deste evento .
Este  momento serv iu  para apresentar  regras de
part ic ipação,  esclarecer  dúvidas e  a l inhar  ideias ,
preparando um evento colaborat ivo e  autênt ico .  A
mostra promete ser  um dos pontos a l tos  do fest ival ,
ce lebrando a d ivers idade cul tural  através da
gastronomia,  com muito  sabor ,  cor ,  h istór ia  e  part i lha
à mesa!

S a b o r e s ,  c u l t u r a s  e
e n c o n t r o s :
I n t e r c u l t u r a l i d a d e ’ 2 5  e s t á  a
c a m i n h o

O Pro jeto Aveiro+  |  CLDS 5G reuniu com o NPISAA
para p r e p a r a r  o  a r r a n q u e  d a  a t i v i d a d e  A J U D A + ,  q u e
i r á  d i n a m i z a r  g r u p o s  d e  e n t r e a j u d a ,  s e n d o  u m
d e s t e s  c o n s t i t u í d o  p o r  p e s s o a s  e m  s i t u a ç ã o  d e
s e m - a b r i g o .  Com o apoio dos técnicos do grupo
operat ivo do NPISAA,  está em marcha a const i tu ição
do pr imeiro  grupo,  com in íc io  prev isto  para
setembro.

A J U D A +  a v a n ç a  c o m  a p o i o
d o  N P I S A A

O Pro jeto Aveiro+  |  CLDS 5G reuniu com os 9
e s t a b e l e c i m e n t o s  d e  e n s i n o  q u e  c o l a b o r a r a m  n o
p r o c e s s o  d e  d i a g n ó s t i c o  p a r t i c i p a t i v o ,  p a r a
a p r e s e n t a r  o s  r e s u l t a d o s  d o s  q u e s t i o n á r i o s
p r e e n c h i d o s  p o r  j o v e n s  m i g r a n t e s .  Os  dados
reforçam a pert inência da real i zação das of ic inas
temát icas em contexto escolar ,  va l idada pelo
interesse demonstrado,  tanto pelos  a lunos como
pelos prof iss ionais  que t rabalham nas escolas .
N o  a n o  l e t i v o  2 0 2 5 / 2 0 2 6 ,  o s  A g r u p a m e n t o s  d e
E s c o l a s  d e  E i x o  e  d e  O l i v e i r i n h a  acolherão as
pr imeiras of ic inas ,  envolvendo duas turmas em cada
escola .  O Pro jeto prevê ,  até  ao f inal  de 2028 ,  a
dinamização destas of ic inas em todos os
estabelecimentos de ens ino com

U m  v e r ã o  c h e i o  d e  d e s c o b e r t a s ,  d i v e r s ã o  e  m e m ó r i a s



A C O M P A N H E M - N O S  P A R A  M A I S  N O T Í C I A S

Núcleo de Monitorização apoia e acompanha a intervenção do Projeto Aveiro+

Aveiro+ é notícia 
Partilha resultados no CLASA

A 25 de ju lho ,  teve lugar  mais  uma reunião do Núcleo de Acompanhamento e  Monitor ização do Pro jeto
Aveiro+  |  CLDS 5G,  dedicada à apresentação dos resul tados do segundo t r imestre  de 2025.
Este  grupo,  composto pelo  Núcleo Execut ivo do CLASA,  tem um papel  fundamental  no apoio à equipa
técnica ,  aval iando a intervenção em curso e  contr ibuindo com sugestões para uma ação mais  ef icaz ,
a l inhada e sustentável .

234 406 314 | 922 206 361 | aveiromais@cm-aveiro.pt 

https://www.cm-aveiro.pt/servicos/acao-social/projetos-de-intervencao-social/clds-5g-aveiro  
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Projeto Aveiro+ | CLDS 5G

Testemunhos+

M a i s  d i a s ,  u m a
s e m a n a  n ã o  é

s u f i c i e n t e .

A  m i n h a  f i l h a  e s t á  f e l i z  e
m u i t o  c o n t e n t e  e  e u

s a t i s f e i t a .

D e i x a  a  c r i a n ç a  m a i s
a t i v a .

Po d e r í a m o s  i r  à  p r a i a
o u  à  p i s c i n a

M a i s  d i a s
o c u p a c i o n a i s

P a r t i l h a m o s  a l g u n s  t e s t e m u n h o s  r e c o l h i d o s  n o s  C a m p o s  d e  F é r i a s  d a  a t i v i d a d e  OCUPA_T+ ,  a t r a v é s  d o s
q u e s t i o n á r i o s  d e  s a t i s f a ç ã o  a p l i c a d o s  à s  c r i a n ç a s  e  e n c a r r e g a d o s  d e  e d u c a ç ã o .

Eu gostei muito!

A 30 de ju lho ,  o  Pro jeto Aveiro+  |  CLDS 5G apresentou ao CLASA os resul tados da at iv idade desenvolv ida no
1º  semestre  (março a junho) ,  reforçando a importância da t ransparência ,  ar t icu lação e cooperação
inst i tuc ional .
Este  momento permit iu  ev idenciar  o  impacto das ações no terr i tór io  e  reaf i rmar  o  compromisso conjunto
com uma resposta socia l  mais  integrada e a justada às necess idades da comunidade.

S ã o  t o d o s  o s  a s p e t o s  p o s i t i v o s  e
n ã o  t e m  n e n h u m a  s u g e s t ã o  p a r a

m e l h o r a r

Boa iniciativa.
Obrigado.


