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| - Aberto concurso publico para obras de conservagao

do Centro Cultural de Esgueira

A Céamara Municipal de Aveiro (CMA) decidiu, por despacho do seu Presidente, Ribau
Esteves, langar o concurso publico para a realizagao de obras de conservagao do Centro Cultural
de Esgueira, pelo valor base de 539.535,79€.

De acordo com o projeto aprovado, a empreitada ira responder a necessidade de
alteragdes no desenho do edificio, de forma a prever a possibilidade de acesso ao elevador
existente por pessoas com mobilidade condicionada, permitindo o0 acesso a biblioteca e as zonas
de atelier de pintura e da “associacdo” de envelhecimento ativo. Deverd também ser
desmobilizada uma loja/armazém de roupa em segunda m&o, que ocupa a passagem entre
edificios, impedindo o seu atravessamento.

Prossegue assim o investimento regular devidamente planificado e com sustentabilidade
financeira, visando a conservacao das infraestruturas de promogao social e cultural, por todo o

Municipio.

Il - Dia Mundial da Saude assinalado em Aveiro

A Cémara Municipal de Aveiro em conjunto com os parceiros do Programa SAUD Aveiro
- Saude na Praga ira assinalar o Dia Mundial da Saude (7 de abril) com a realizagdo de varias
atividades das 10h00 as 16h30 no Mercado José Estévao.

Fomentar a consciéncia na comunidade para temas na area da saude publica e
desenvolver atividades de promogao do bem-estar das populagdes, assim como incentivar a
adocao de habitos de vida saudaveis s&o os principais objetivos do programa.



O Consorcio “Saude na Praga” integra a CMA, a Unidade Local de Saude da Regido de
Aveiro e a Universidade de Aveiro, através da sua Escola Superior de Saude, e tem por principal
objetivo promover estilos de vida saudaveis e contribuir para uma maior literacia em sadde junto
da Comunidade.
Programa:
Das 10h00 as 15h30
Atividades permanentes:
- Mostra de Associagdes Locais na Area da Saude;
- Divulgacéo do Projeto para Avaliagdo do Olfato e do Paladar do Servigo de
Otorrinolaringologia da ULSRA - Participagéo aberta a Populagéo;
- Divulgagao da aplicagdo do Hospital Infante Dom Pedro- My ULSRA;
- Avaliagbes e Rastreios em Saude.
Das 10h00 as 12h30
- Informar para salvar
- Algoritmo de Suporte Basico de Vida
- Ligar 112 - chamada para a vida: como funciona
- PLS - Posicéo Lateral de Seguranca e desobstrugéo da via aérea
14h00 - 15h30
- Palestra “A importancia do Olfato e do Paladar’
- Palestra “Alimentacdo Saudavel e Sustentavel”
15h30 - 16h30

- Aula de Zumba - Vamos Mexer pela Saude

Agradecemos toda a atengao dispensada e apresentamos os nossos melhores
cumprimentos,

Siméao Santana

Adjunto do Presidente da Camara Municipal de Aveiro



