
 

 
 
 
 
 

Câmara Municipal de Aveiro 

 

Gabinete do Presidente 

Nota de Imprensa N.º100, de 27 de maio de 2021 

 

I – SEGUNDA EDIÇÃO DO ECO AVENTURA 

 
 

A Câmara Municipal de Aveiro (CMA) promove de 03 a 06 de junho, com epicentro no 

Parque da Cidade de Aveiro, a segunda edição do “Eco Aventura – Ação pelo Ambiente”, 

apostando assim, na sensibilização e dinamização de práticas ambientais sustentáveis. O evento 

integrará várias atividades a decorrer sempre entre as 10h00 e as 18h00. 

Esta atividade ambiental celebra o Dia Mundial da Bicicleta e o Dia Mundial do Ambiente, 

que se assinalam a 03 de junho e a 05 de junho, respetivamente. 

Este é um evento totalmente gratuito, com o objetivo de proporcionar a todos os cidadãos, 

o acesso e o contacto com atividades de Educação Ambiental e lúdicas ao ar livre na procura de 

hábitos que nos ajudem a cuidar melhor da preservação do meio ambiente e do nosso planeta. 

Neste sentido a CMA preparou para as famílias com crianças e jovens uma grande 

diversidade de atividades, desde desportos radicais, aos “eco carrocéis” e oficinas e workshops, 

que mostram como é possível divertirmo-nos sem causar impacto ambiental no planeta. 



 

Parque Aventura Fonte do Meio 

Do programa, destaca-se a inauguração, no dia 05 de junho, pelas 11h30 do Parque 

Aventura Fonte do Meio, localizado em Esgueira. 

O Parque Aventura Fonte do Meio é um novo e diferenciador Parque com elementos de 

referência nas atividades em espaços verdes, nas atividades recreativas, de lazer e de desporto, 

potenciando e valorizando a Fonte do Meio existente no local. 

O novo Parque representa um investimento de 449.692,42€ e foi criado no antigo terreno 

da Carreira de Tiro do Exército comprado pela CMA em 2018 pelo valor de 80.210€. 

 

Destaques do Programa 

3 de junho  

10h30 - Hora do Conto 

10h30 às 12h30 e das 14h00 às 16h00 - Oficinas Upcycling 

11h30 e 16h00 – Concerto Itinerante “Splash” 

11h00 - Showcooking MINHAMI: Guloseimas saudáveis 

14h30 - Mala Surpresa (com Ivo Prata) 

14h30 - Crassh Street 

16h00 - Workshop “Resíduos Zero" 

16h30 - Teatro "Família Plastik - A super avó" 

17h00 – Percurso de Bicicleta “Parques da Cidade – Biodiversidade Urbana” 

 - Apresentação da BUGA 2 

18h30 - Aula aberta de Tai Chi & Chi Kung  

 

4 de junho  

9h00 às 12h30 e das 13h30 às 17h00 - Dia Aberto do CMIA  

10h00 – Inauguração da Ponte da Ribeira (junto à Loja do Cidadão) 

18h00 - Aula aberta de Yoga 

 

5 de junho  

9h00 às 12h30 e das 13h30 às 17h00 | Dia Aberto do CMIA (inclui ateliers) 

10h30 – Hora do Conto 

10h30 às 12h00 e das 16h30 às 18h00 Workshop Compostagem 

11h00 - Aventuras saudáveis na cozinha  



11h30 – Inauguração do Parque Aventura Fonte do Meio 

11h00 às 12h00 e das 14h30 às 15h30 - Vaivém dos nutrientes 

11h30 e 16h30 - Concerto itinerante "Splash" 

14h30 - Crassh Street 

16h30 - Teatro "Família Plastik - A super avó" 

22h00 - Astronomia à noite no CMIA 

 

6 de junho 

9h00 às 13h00 - Visita guiada à Reserva Natural Dunas de São Jacinto  

10h00 - Aula aberta de Tai Chi & Chi Kung  

10h00 às 13h00 - Workshop Doing - Não deites fora, Recicla!  

10h30 às 12h00 e das 16h30 às 18h00 - Workshop Compostagem 

11h30 e 16h30 - Concerto itinerante "Splash" 

11h30 - Histórias em bicicleta (com Ivo Prata) 

14h30 às 15h10 e das 15h20 às 16h00 - Sessões Showcooking | Parque Infante D. Pedro 

14h30 - Crassh Street 

14h30 - Stand Up Comedy "“Da nascente à foz, feliz(mente) cuido da água”  

16h30 - Teatro "Família Plastik - A super avó” 

O programa completo pode ser consultado no site da Autarquia em: 

https://cm-aveiro.pt/visitantes/agenda-aveiro  

 

II – FEIRA VOCACIONAL E PROFISSIONAL 2021 EM FORMATO 

DIGITAL COM BALANÇO MUITO POSITIVO 



A 5ª edição da Feira Vocacional e Profissional, promovida pela Câmara Municipal de 

Aveiro, realizou-se nos dias 20 e 21 de maio de 2021, em formato virtual, na plataforma 

https://feiravocacional2021.cm-aveiro.pt/ , com um balanço muito positivo. 

Esta edição contou com a presença de 72 expositores (21 entidades do ensino básico, 

secundário e profissional; 23 entidades do ensino superior; 11 instituições governamentais e/ou 

associações; 5 entidades das forças armadas e 12 outras entidades); e com um programa de 

atividades variado, integrando 48 sessões de informação, distribuídas por três salas virtuais. 

Ao longo de dois dias de evento, a 5ª edição da Feira Vocacional e Profissional foi visitada 

por cerca de 3300 pessoas e cerca de 1870 pessoas assistiram às diversas atividades, 

distribuídas por 18 sessões de informação, promovidas por instituições de ensino superior; 13 

sessões dinamizadas por agrupamentos escolares ou escolas de ensino profissional e 11 

iniciativas, asseguradas por outras instituições e associações. 

Com o intuito de proporcionar aos alunos do 8.º ao 12.º ano, o acesso e o contacto com 

diversas entidades do sistema educativo, contribuindo assim para a descoberta das suas vocações 

e escolhas profissionais, a plataforma https://feiravocacional2021.cm-aveiro.pt/ e todos os 

conteúdos digitais apresentados pelos expositores manter-se-ão disponíveis até ao dia 21 de 

junho de 2021. 

 

 



 

 

 



 

 

 

III – EVENTO FINAL DO CONCURSO 

“UMA IDEIA, UM PROJETO, UMA AÇÃO” 

Realizou-se nos passados dias 20 e 21 de maio, os Eventos Finais do Concurso “Uma 

Ideia, um Projeto, uma Ação”, relativos à Edição de 2019/2020 e à Edição de 2020/2021, 

respetivamente. O Concurso está inserido no Programa de Ação Educativa do Município de 

Aveiro (PAEMA) e é cofinanciado pelo Centro 2020 no âmbito do Plano Integrado e Inovador de 

Combate ao Insucesso Escolar (PIICIE) da Região de Aveiro / “Educ@RA”, promovido pela 

Comunidade Intermunicipal da Região de Aveiro (CIRA). 

Esta iniciativa pretende incutir nas Crianças e Jovens dos Estabelecimentos do Ensino 

Básico do Município de Aveiro, uma cultura de participação, iniciativa e responsabilidade através 

do apoio ao desenvolvimento de projetos na comunidade educativa, versando este apoio na 

capacitação dos docentes, considerandos como agentes de mudança, e na atribuição de 

verbas monetárias à implementação dos projetos. 

Os Eventos Finais contaram com a participação de todos os projetos financiados pelo 

Município: 

Dia 20 de maio, Edição de 2019/2020: 

¬ Jardim Sensorial - EB das Barrocas;  

¬ Lanche sem Plástico é Fantástico - EB de Santiago;  

¬ Crescer Explorando - EB João Afonso;  



¬ Greenhouse – A Plantar Aveiro e Em Cena – do Palco para a Vida - EB 2, 3 

de Cacia;  

¬ Pegada Literária – Faz a Tua! - EB de Azurva;  

¬ D’Eixo o Plástico – Balsinhas  e Descobrir Sentidos - EB 2, 3 de Eixo;  

¬ Biblioteca Atelier - Escola Básica e Secundária Dr. Jaime Magalhães Lima;  

¬ Mini Chefes e Aconchego – EB dos Areais;  

¬ (Re)Temperar com Saúde - EB da Presa;  

¬ Laboratório de Plantas - EB 2 de São Bernardo;  

¬ Eco(m)Lazer – EB de Aradas;  

¬ Remodelar, Fazer e Aprender – EB de Mamodeiro;  

¬ The Studio - Escola Castro Matoso. 

Em termos de indicadores, esta edição do concurso apoiou financeiramente 16 projetos 

e contou com o envolvimento de 13 Escolas, 2021 Alunos e 137 docentes. 

 

Dia 21 de maio, Edição de 2020/2021: 

Ar Livre - EB de Santiago;  

Sentidos Escondidos Menos nos Ouvidos - EB da Glória;  

Desporto é Vida - EB de São Jacinto;  

Pegada Literária - EB de Azurva;  

Sala de Aula do Futuro e Sentir o Corpo - EB 2, 3 de Eixo;  

Mãos na Terra - Escola Dr. Mário Sacramento;  

Eco(n)Viver -  EB 2, 3 de Aradas;  

Biblioteca Studio - Escola Básica e Secundária Dr. Jaime Magalhães Lima;  

Mediação – Além Muros -  EB1 de Taboeira;  

Oficina dos Brinquedos e Tabuleiro de Jogos - EB da Quintã do Loureiro;   

“Let’s do Science” e “Greenhouse - EB 2, 3 de Cacia;  

Saber com Sabor - EB de Mamodeiro;  

The Studio 2.0 - Escola Castro Matoso;  

Espaço Exterior - EB2 de São Bernardo;  

Brincadeiras no Recreio -  EB1 de São Bernardo;  

Laboratório de Som - EB 2, 3 de São Bernardo. 

Em termos de indicadores, esta edição do concurso apoiou financeiramente 19 projetos 

e contou com o envolvimento de 16 Escolas, 3087 Alunos e 160 docentes. 



 

O Concurso “Uma Ideia, um Projeto, uma Ação”, já conta com a realização de 5 

Edições e é um caso de sucesso, uma vez que envolve anualmente toda a comunidade educativa 

e promove, igualmente, a partilha de boas práticas em todos os docentes e alunos que integram 

o processo.  

Números: 

 Projetos Escolas Alunos Docentes Financiamento 

2016/2017 6 5 800 141 5.000€ 

2017/2018 8 6 1657 96 10.000€ 

2018/2019 11 11 1640 109 10.000€ 

2019/2020 16 13 2023 137 15.000€ 

2020/2021 19 16 3087 160 20.000€ 

Total 60 20 9207 643 60.000€ 

 

Agradecemos toda a atenção dispensada e apresentamos os nossos melhores 
cumprimentos, 

Simão Santana 
Assessor de Comunicação do Presidente da Câmara Municipal de Aveiro 


