Camara Municipal de Aveiro

Gabinete do Presidente

Nota de Imprensa N.° 128, de 28 de setembro de 2016

| - Reuniao de Camara — 28 de setembro de 2016

Apresentamos por este meio informagdo sobre as principais deliberagdes da Reunido do
Executivo da Camara Municipal de Aveiro (CMA), realizada hoje quarta-feira dia 28 de setembro
de 2016.

1. Protocolo de Cooperacao entre a Camara Municipal de Aveiro e o0 Agrupamento de

Escolas José Estévao

O Executivo Municipal deliberou aprovar o Protocolo de Colaboragao a celebrar entre a
Camara Municipal de Aveiro e o Agrupamento de Escolas José Estévao tendo como objetivo a
disponibilizacdo, por parte do Agrupamento de Escolas José Estévdo, do Pavilhdo
Gimnodesportivo da Escola Basica de Sdo Bernardo durante a semana em horario pés-letivo e
ao fim de semana, representando um investimento da Camara Municipal de Aveiro de 8.400€.

A CMA vai fazer a gestdo dessas horas de utilizagdo deste Pavilhao, disponibilizando-as
as Associagdes Desportivas do Municipio. O Protocolo vigorara de 01 de setembro de 2016 a 31

de agosto de 2017, podendo vir a ser renovado.

2. Alteracio de data da primeira Reunido de Camara do més de outubro

Considerando o facto de o préximo dia 05 de outubro ser Feriado Nacional, o Executivo
Municipal deliberou aprovar a alteragdo da data da primeira Reunido de Cémara do més de
outubro, prevista para o dia 05 de outubro, para o dia seguinte, quinta-feira dia 06 de outubro,

pelas 10h00, com carater publico e audi¢ao do publico pelas 11h30.



Il - “PositiviDADE” | Semana Intergeracional

Apostando na promogao do encontro entre geragdes, a Camara Municipal de Aveiro, em
parceria com a Universidade de Aveiro, promove de 1 a 4 de outubro, a Semana Intergeracional
“PositiviIDADE”, dinamizando um conjunto de atividades envolvendo seniores e jovens
assinalando também o Dia Internacional do Idoso que se comemora a 01 de outubro.

Apresentam-se de seguida as principais agdes do programa:

» dia 1, sabado, decorre o workshop de Culinaria e de Edicdo de Imagem com a
realizagdo de chas e de biscoitos de gengibre e canela. A sessdo contara com registo fotografico
e video e respetiva edi¢do. Tera lugar na Casa Municipal da Juventude entre as 14.00 e as 18.00
horas. A captura de imagens e posterior montagem sera feita pelos proprios. Esta acéo sera
desenvolvida em colaboragdo do Departamento de Comunicagéo e Arte da Universidade de

Aveiro;

» dia 2, domingo, vai realizar-se uma Caominhada intergeracional destinada a familias e
respetivos cédes. O ponto de encontro esta marcado para as 10.30 horas no Jardim Principe

Perfeito — Museu de Aveiro | Santa Joana;

» dia 3, segunda-feira, serdo desenvolvidas atividades por avos nas Escolas do
Municipio de Aveiro promovendo, assim, o contacto intergeracional. “Os avos na minha Escola”
tera lugar de 3 a 7 de outubro com os alunos do pré-escolar e 1. Ciclos e avos. Também no dia
3, realiza-se o Workshop de Informatica | Skype na Casa Municipal da Juventude, com o objetivo
de promover as aplicagdes informéaticas como meio de comunicagdo e de aproximagao entre

geragdes;

» dia 4 sera desenvolvido no dia 4 na Casa Municipal da Juventude o Workshop de

Informatica | E-fatura ensinando-se a utilizar a plataforma E-Fatura.

Apresentamos por esta via o convite a participagdo nas diversas agoes.



lll - “Aveiro, Cidade de Coracao”

“‘Aveiro, Cidade de Coragdo” é o nome da iniciativa que a Camara Municipal de Aveiro
esta a desenvolver para assinalar o Dia Mundial do Coragdo em colaboragdo coma Fundagao
Portuguesa de Cardiologia, uma iniciativa integrada na estratégia da Camara Municipal de Aveiro
na implementagdo de programas e eventos que aproximem os cidaddos duma atitude de
prevencao em saude e de melhoria de estilos de vida saudaveis.

Neste sentido, no dia 2 de outubro, domingo, entre as 10.00 e as 13.00 horas seréo
dinamizadas varias atividades fisicas e desportivas, rastreios e alimentagdo saudavel no Largo
Mercado Manuel Firmino. A participagao é gratuita.

Esta acdo tem como principal finalidade alertar para os cuidados a ter com a
alimentacdo e a pratica de exercicio fisico para a prevengao de doengas cardiovasculares.

A participagdo na caminhada é realizada através de uma inscrigdo, que confere o acesso
a um kit caminhada (t-shirt, garrafa de agua e folhetos informativos). A inscrigdo tem o valor de

5€, e reverte na integra para o Nucleo Regional do Centro da Liga Portuguesa Contra o Cancro.

IV — “Senoritas”| Mitd Mendes e Sandra Baptista

A finalizar o més de setembro, “Sefioritas” decorrera a 30 de setembro pelas 21.30
horas, com os bilhetes a venda por 10€.

“Sefioritas” € 0 novo projeto de Mito Mendes (A NAIFA) e Sandra Baptista (A NAIFA /
SITIADOS). Em 2014, com o fim d’A NAIFA, as “Sefioritas” criam um novo projeto, partilhando o
gosto comum de ensaiar, compor e tocar juntas. Desta vontade nasceram um conjunto de
cangdes que querem partilhar com o publico.

Estas cangdes giram em torno de um universo feminino, tendencialmente urbano. Com
uma atmosfera densa, feminina e bem portuguesa, numa abordagem singular, canta-se a vida,
mas de uma forma crua e direta. As musicas, todas originais, sdo da autoria da prépria banda, e
as excegdes estdo enquadradas no mesmo imaginario.

Este novo projeto, minimalista do ponto de vista musical, assenta na Voz e na Guitarra
de Mité Mendes e no Acordedo e no Baixo elétrico de Sandra Baptista, suportadas por sets de

programagdes que realgam a crueza e nudez da linguagem musical.



V - Linda Martini no Teatro Aveirense

A marcar o inicio do trimestre, a banda “Linda Martini” vai atuar no dia 1 de outubro,
sabado, pelas 21.30 horas no Teatro Aveirense. O prego dos bilhetes é de 10 euros para a
plateia e de 8 para o balcdo. Trata-se de um concerto com “Linda Martini” + “Tata € uma
Corneta”, Dj Set da Banda.

Os Linda Martini sdo, na sua geragdo, a banda mais relevante da musica nacional.
Chegam a este estatuto aos ombros dos fas que os seguem desde sempre, desde que a Antena
3 os apontou como banda revelagdo, em 2005, quando editaram a EP homdnima pela
independente Naked Records. Em 2006, editaram o primeiro &lbum: “Olhos de Mongol”, também
por uma independente (Rastilho) e voltaram a chamar a atengdo da critica, tendo sido eleitos
pela Blitz como o melhor Album nacional.

Em 2016, editaram o album “Sirumba” cuja divulgag@o acontecera no palco do Teatro

Aveirense.

VI — Concerto Comemorativo do Dia Mundial da Musica

No dia Mundial da Musica, 1 de outubro, vai decorrer o Concerto de S. Gongalinho
Comemorativo do Dia Mundial da Musica pelas 21.30 horas no adro da Igreja de Sdo Gongalinho
com entrada livre.

Com o apoio da Camara Municipal de Aveiro, a Comissdo de Festas de Sdo Gongalinho
apresenta um concerto com “Henk van Twillert & Vento do Norte” - "Adagios Fados & Tangos
com o convidado Hélder Moutinho.

Henk van Twillert & um saxofonista baritono holandés, considerado um dos melhores da
Europa e que tem dado concertos em todo 0 mundo e editado inUmeros trabalhos discograficos,

muito ligado a Aveiro e ao S. Gongalinho.

VIl - Caminhada “Pequenos Passos Grandes Gestos”



Vai ter lugar no dia 1 de outubro a Caminhada “Pequenos Passos Grandes Gestos” com
partida no Largo Mercado Manuel Firmino pelas 14.30 horas.

Destinada ao publico em geral, a iniciativa vai integrar a caminhada e algumas
atividades desportivas. Pelo sétimo ano consecutivo, 0 Movimento Vencer e Viver do Nucleo
Regional do Centro da Liga Portuguesa Contra o Cancro realiza as Caminhadas Pequenos
Passos, Grandes Gestos®, em simultaneo nas cidades de Aveiro, Castelo Branco, Coimbra,
Covilha, Guarda, Leiria e Viseu.

Esta iniciativa marca o arranque do més de outubro - Més Internacional de Prevencéo do
Cancro da Mama - e visa sensibilizar a populagdo para a prevengao priméaria e diagndstico

precoce do cancro da mama e angariar fundos destinados ao apoio a mulher e familia.

Agradecemos toda a atengdo dispensada e apresentamos os nossos melhores
cumprimentos,

Guilherme Teixeira Carlos

Chefe de Gabinete do Presidente da Camara Municipal de Aveiro



