
 

 

 

 

 

Câmara Municipal de Aveiro 

Gabinete do Presidente  

Nota de Imprensa N.º 70 de 30 de maio de 2016 
 

 

 

 

I – JUDO NA ESCOLA 

- PROJETO PILOTO LANÇADO PELA CMA NO 1.º CICLO - 
 

Encontra-se em fase de implementação o Projeto-piloto “Judo na Escola”, promovido 

pela Câmara Municipal de Aveiro e  que pretende dar a conhecer o JUDO a Alunos do 1.º Ciclo 

do Ensino Básico.  

Trata-se de uma iniciativa integrada no Programa de Ação Educativa do Município de 

Aveiro (PAEMA) para o ano letivo de 2015/2016, que tem como propósito sensibilizar a 

Comunidade Educativa para a prática desta modalidade, que contribui não só para o 

desenvolvimento integral de Crianças e Jovens como também para a sua  integração física e 

social.  

Nesta primeira fase – a decorrer ao longo do 3.º período letivo, o projeto-piloto pretende 

proporcionar, a cerca de 1.860 Crianças, o primeiro contacto com esta modalidade.  

Posteriormente, no próximo ano letivo, após a avaliação do Projeto-piloto, a Câmara Municipal 

de Aveiro pretende promover esta atividade com caráter regular e proporcionar a prática a todas 

as Crianças do 3º e 4º anos de escolaridade.  

As sessões estão a decorrer em vários estabelecimentos de ensino, com a duração de 

45 minutos, sendo dinamizadas pela Divisão de Educação e Desporto da Câmara Municipal de 

Aveiro, contando com a colaboração e envolvimento da ADJA – Associação Distrital de Judo de 

Aveiro e das várias entidades/associações responsáveis pela formação desta modalidade no 

concelho de  Aveiro. 

 

 

 



II – CONCURSO: A IMPORTÂNCIA DA ÁGUA EM AVEIRO 

 

O Concurso de Expressão Artística – “Importância da Água em Aveiro”, promovido pela 

AdRA e com o apoio da Câmara Municipal de Aveiro, tem como principal objetivo sensibilizar o 

público para a importância que a água assume no Município de Aveiro e na vida dos habitantes, 

instituições e empresas, promovendo a sua valorização, proteção, e preservação. 

Com este concurso pretendeu-se que os participantes, através da pintura (em tela), 

explorem o seu potencial criativo, exteriorizando preocupações, ações e comportamentos no 

âmbito deste tema, contribuindo-se assim, com este concurso, para uma sociedade mais 

sustentável e ambientalmente responsável. 

O concurso destinou-se às escolas do 1.º ciclo, mais concretamente ao 3.º ano, e cada 

estabelecimento de ensino apresentou a pintura de uma tela.  

Os trabalhos vão ser colocados a votação que decorrerá, de 1 a 6 de junho, no 

Facebook do Município de Aveiro (https://www.facebook.com/municipiodeaveiro). A pintura com 

mais “gostos” será o vencedor e o Agrupamento receberá um prémio de 300 euros.   

 

 

        Agradecemos a atenção dispensada e apresentamos os nossos melhores 

cumprimentos, 

Guilherme Teixeira Carlos 

Chefe de Gabinete do Presidente da Câmara Municipal de Aveiro 


