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I – Aveiro assinala Dia Mundial da Diabetes  
 

O Município de Aveiro volta a associar-se à comemoração do Dia Mundial da Diabetes 

que se assinala no próximo dia 14 de novembro.  

À semelhança de anos anteriores, entre os dias 12 e 21 de novembro, o edifício sede da 

Assembleia Municipal ilumina-se de azul de forma a chamar a atenção para a Diabetes. Este ano 

associam-se à iniciativa o Centro Hospitalar do Baixo Vouga e o Lions Club de Aveiro.  

Neste contexto, o Serviço de Endocrinologia, Diabetes e Nutrição do Centro Hospitalar 

do Baixo Vouga, proporciona durante o mês de Novembro, um programa de rastreio de diabetes, 

às terças-feiras, entre as 8.30 e as 12:30. Na impossibilidade de comparência, poderão 

preencher um formulário online em www.endocrinologiadiabetesnutricao-aveiro.com.  

Portugal posiciona-se entre os Países Europeus com maior taxa de prevalência de 

Diabetes. Segundo os dados do Observatório Nacional de Diabetes, em 2012, 12,9% da 

população Portuguesa com idades compreendidas entre os 20 e os 79 anos, tinha Diabetes e 

44% destes casos não estava diagnosticada. Os principais fatores de risco para este tipo de 

diabetes, são o excesso de peso, a idade superior a 45 anos, um estilo de vida sedentário, a 

história familiar de diabetes e antecedentes de diabetes na gravidez. 

 

 

 

 

 

 

 



II – Município celebra 25.º Aniversário da Convenção 

sobre os Direitos da Criança 
 

A Câmara Municipal de Aveiro associa-se à celebração do 25.º aniversário da Convenção sobre 

os Direitos das Crianças tendo prevista a realização de um conjunto de atividades, que decorrem de 17 

de novembro a 12 de dezembro, e que envolvem diferentes entidades do Município.  

Ao longo de quase um mês irão decorrer diversas ações desde espetáculos, workshops, ateliers, 

ações de sensibilização e exposições (conforme programa anexo que pode também ser consultado no 

site da Autarquia: www.cm-aveiro.pt ).  

Para o dia 24 de novembro está prevista a realização de uma conferência sobre os direitos da 

Criança, às 14h30, na Casa Municipal da Juventude, promovida pela Amnistia Internacional em parceria 

com a Câmara Municipal de Aveiro.  

Estas comemorações têm por finalidades divulgar a Convenção sobre os Direitos da Criança e 

sensibilizar a comunidade para as diferentes formas de violação dos direitos, dando especial destaque à 

responsabilidade  

O Município de Aveiro tem reforçado a sua atenção a este grupo populacional, num trabalho de 

colaboração com a rede de parceria e de compromisso estabelecida com instituições e entidades 

públicas e privadas, que tem sido fundamental para a emergência de novos processos de planeamento 

centrados nos Direitos da Criança. 

 

 

 Agradecemos toda a atenção dispensada e apresentamos os nossos melhores 

cumprimentos, 

Guilherme Teixeira Carlos 
Chefe de Gabinete do Presidente da Câmara Municipal de Aveiro 


