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I – XX Estágio de Dança regressa já em setembro 

 

O Teatro Aveirense volta a acolher, de 2 a 11 de setembro, mais uma edição do Estágio 

de Dança de Aveiro que conta já com 20 edições.  

De ano para ano, o Estágio de Dança mantém o objetivo de proporcionar aos 

participantes experiências com reconhecidos professores, coreógrafos, bailarinos, os alunos 

terão a oportunidade de aprender novas técnicas e aprofundar conhecimentos na dança 

clássica, contemporânea e reportório.  

Sob a direção da Companhia Instável o estágio de 2014 assenta em 3 pilares de 

formação fundamentais para o desenvolvimento do bailarino contemporâneo: a exploração da 

técnica através de aulas de dança clássica e contemporânea, o desenvolvimento da criatividade 

através de momentos de composição e coreografia e a experiência que advém da fusão de 

ambas, em sessões de repertório coreográfico inspiradas em produções da Companhia. 

Ainda no âmbito do XX Estágio de Dança, no dia 11, às 18h00, decorrerá a Aula Aberta 

do Estágio de Dança que é uma apresentação do programa de formação, com apontamentos 

que resultam das disciplinas de dança clássica, contemporânea e repertório, entre outras das 

disciplinas propostas. A iniciativa pretende mostrar ao público aveirense o trabalho desenvolvido 

ao longo das duas semanas de trabalho intensivo. 

Já no dia 13, também no Teatro Aveirense, é a vez da apresentação de "Segredo 

Secreto", entre as 18h00 e as 21h30. Projeto criado e apresentado em 1998 e 1999 a partir da 

interação entre surdos e bailarinos, desenvolvido a partir da interação entre diversas linguagens, 

tendo como principal fonte a língua gestual. Ambas as ações têm a direção artística de Ana 

Figueira, da Companhia Instável.  



As inscrições para o XX Estágio de Dança continuam abertas e durante o mês de agosto 

deverão ser efetuadas no Aveiro Welcome Center. 

Para mais informações, consultar o site do Teatro Aveirense: www.teatroaveirense.pt 

 

 

II – Biblioteca Municipal promove “As palavras que sempre te direi” 

A Biblioteca Municipal de Aveiro encontra-se a promover a atividade "As palavras que 

sempre te direi", que decorre até ao mês de novembro. A ação destina-se ao público em geral e 

pretende promover o gosto pela leitura, incentivando as pessoas a partilharem os livros, ou parte 

dos livros, que leram.  

Na Biblioteca Municipal e nos Polos de leitura existirá um frasco onde os leitores são 

convidados a colocarem frases de livros que tenham lido e que de alguma forma os tenham 

tocado. No final do ano, essas frases serão recolhidas e darão origem a uma exposição. 

 

 

Agradecemos toda a atenção dispensada e apresentamos os nossos melhores 

cumprimentos, 

Guilherme Teixeira Carlos, Eng. 
Chefe de Gabinete do Presidente da Câmara Municipal de Aveiro 


