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| — 2.2 Mostra de Docaria Conventual de Aveiro, Ovos Moles

e Produtos da Ria

A Associacao de Produtores de Ovos Moles de Aveiro (APOMA) promove no Museu de
Aveiro de 22 a 24 de novembro, com o apoio de organizagdo da Camara Municipal de Aveiro, a
2.2 Mostra de Dogaria Conventual de Aveiro, Ovos Moles e Produtos da Ria.

Com os objetivos de promover e divulgar os Ovos Moles de Aveiro, a dogaria
conventual e os produtos da Ria de Aveiro, a 2.2 Mostra ira reunir dezenas de produtores
durante um fim de semana que integrara no programa o showcooking com o Chef Ricardo
Costa (aveirense, Chef Executivo no “The Yeatman Hotel” com duas estrelas Michelin) que
apresentara a “Ementa Ria de Aveiro”, confecionada com os produtos da Regido.

Durante os trés dias da mostra estarad patente a exposi¢ao “ovos molles: 500 anos de
histéria”. A mostra retine documentos relativos aos 500 anos de histéria dos Ovos Moles de
Aveiro e sua interligacdo ao Museu de Aveiro, bem como pegas antigas relacionadas com o
fabrico dos Ovos Moles de Aveiro e hostias, tendo sido alguma documentagédo e imagens
cedidas pelos produtores.

No dia 22 de novembro destacamos o langamento do livro “Ovos molles: 500 anos”
com testemunhos dos produtores e compilacdo de documentos histéricos recolhidos nos
ultimos anos pela APOMA e pela Camara Municipal.

Os Ovos Moles de Aveiro sao o primeiro doce de origem conventual a ser qualificado
no espago comunitario e o primeiro em Portugal, incentivando e promovendo outros produtos
tradicionais que tém demonstrado a sua qualidade ao longo de geragbes. Esta certificagdo
pode ainda servir de estimulo para a criagdo de agrupamentos de produtores para qualificarem

0 seu produto.



Il — Concurso Aveiro Jovem Criador 2013

O Concurso Aveiro Jovem Criador 2013 prossegue a promocgao da participacdo de
todos os jovens artistas nas dreas a concurso, bem como, o reconhecimento pelo publico de
novos talentos. O evento organizado pela Camara Municipal de Aveiro, pelo 14.2 ano
consecutivo, recebeu 105 candidaturas oriundas de todo o pais, nas areas de Arte Digital,
Escrita (poesia), Fotografia e Pintura, dirigido a jovens artistas com idades compreendidas
entre os 18 e os 35 anos de idade.

Na mostra dos trabalhos selecionados pelo juri das quatro dreas a concurso, serdo
exibidos 26 trabalhos em Arte Digital, duas poesias na area de Escrita, 22 trabalhos de
fotografia e 26 pinturas, sendo que o premiado de cada area receberd o valor pecuniario de
1.000,00 euros.

A inauguracdo da exposicdo e entrega de prémios é no dia 23 de novembro, pelas
15h30, na Galeria Espaco da Sede da Assembleia Municipal de Aveiro (antiga Capitania do
Porto de Aveiro). A Exposi¢do estara patente ao publico, com entrada gratuita, até ao dia 29 de
dezembro, de segunda a sexta, das 09h30 as 12h30 e das 14h00 as 18h00 na Galeria Espago
Sede da Assembleia Municipal de Aveiro, nas areas de Arte Digital e Fotografia e no Museu da
Cidade, de terca a sexta das 09h30 as 12h30 e das 14h00 as 18h00, sabado e domingo, das
14h00 as 18h00, nas areas de Escrita e Pintura. Havera lugar a visitas guiadas para escolas e
instituicGes de terca a sexta, no horario de abertura dos espagos, com marcagdo prévia na

CASA da Juventude.

I1l — Aveiro recebe a Convencao Internacional de Fithess

Considerada a maior Convencdo da Europa, no proximo fim de semana (23 e 24 de
novembro) realiza-se em Aveiro a 11.2 edi¢do da Convengdo Internacional de Atividade Fisica
“O Corpo em Movimento”, reunindo mais de 3.000 participantes entre os quais profissionais
de Educacdo Fisica, Instrutores e Praticantes de Fitness.

Na Convengdo cerca de 50 convidados apresentam em 10 instalagGes diferentes
(diversas salas no Parque Exposi¢Oes, diversos Espagos no Centro Congressos, Pavilhdo do
Galitos, Piscinas do Galitos e Piscinas do Sporting) mais de 60 workshops agrupados pelos

seguintes temas: Gestdo e Negdcios, Aulas de Grupo, Treino Funcional, Atividades Aquaticas,



Corpo e Mente, Danca, Treino Personalizado, Exercicio - Avaliacdo e Prescri¢cdo, Recuperacgdo e
Controlo do Peso.

A Convencao Internacional de Atividade Fisica "O Corpo em Movimento" recebeu na
Gala dos Eventos 2007, o prémio de Melhor Evento — Congresso.

Paralelamente a Convencdo realiza-se a FEIRA DE DESPORTO, SAUDE e LAZER, num dos
Pavilhdes do Parque de Exposi¢cdes, numa area total de cerca de 5.000m? onde os visitantes,
profissionais e publico em geral, encontram mais de 50 expositores de grandes marcas de
maquinas e equipamentos para ginasios e health clubs, vestudrio e calgado desportivo,

servigos, suplementagdo e métodos de treino.

IV — 24.2 Aniversario da Convencao Internacional

dos Direitos da Crianca

No ambito do 24.2 Aniversario da Convencgdo Internacional dos Direitos da Crianca, a
Comissdo de Protecdo de Criancgas e Jovens de Aveiro em colaboragdo com a Camara Municipal
de Aveiro e a AEVA — EPA, vai levar a cabo o “Espetaculo dos Direitos” amanha 20.11.2013 no
Grande Auditério do Centro Cultural e de Congressos de Aveiro, das 9h30 as 11h30.

E objetivo desta iniciativa a apresentacdo por parte dos Agrupamentos de Escolas de
Aveiro de trabalhos sobre os Direitos das Crianga, onde a musica, danga e teatro ndo irdo
faltar.

Contamos com a participagdo da EB 1 das Barrocas, EB 1 de Oliveirinha, EB 1 de Eixo,
EB1 da Gldria, Centro Infantil Casa do Povo de Oliveirinha e EPA. O espetaculo tera, ainda, a
participacdo, da GNR de Aveiro com uma demonstracdo da intervencdo dos cdes de
investigacdo criminal.

Serdo patrocinadores desta iniciativa o grupo Transdev e Castelo de Brindes.

Agradecemos toda a atengdo dispensada e apresentamos os nossos melhores
cumprimentos,

Guilherme Teixeira Carlos, eng.

Chefe de Gabinete do Presidente da Camara Municipal de Aveiro



